Socialni patologie
Socialni deviace
Z lat. Deviatio = odchylka, uchylka
Zpusob jednani, ktery neni konformni vici spolecenské normé
Obecné jakakoliv odchylka od normy (negativni i pozitivni)
Pojem Socidlni deviace je tedy hodnotoveé i emociondlné neutrdlni.
Socialni patologie
® 7lat. Pathos = utrpeni, choroba
® Souhrné oznaceni nezdravych, abnormalnich a obecné nezadoucich spolecenskych jevl

® H. Spencer, zastance organistického proudu v sociologii = podobnost ryst lidské spolecnosti a
biologického organismu

® E. Durkheim, povaZuje socialni patologii za védu o chorobdch a nepfiznivych skute¢nostech v
ramci dané spolecnosti

Toleranc¢ni limit
Mira variability snasenlivosti k chovani a dodrzovani norem druhymi jedinci
Proménlivy v ¢ase a dle sociokulturniho poznani dané spolecnosti
Pohledy na socialni patologii
Absolutisticky pohled
- Existence absolutné jednoznacnych a srozumitelnych socialnich norem
- Normy jsou platné pro vsechny cleny spolecnosti
- Jakékoliv odlisné chovani je nepfipustné (deviantni)
Pohled moralizujici
- Clenové spole¢nosti jsou rozdéleni na dvé skupiny:
NORMALN{ NEDEVIANTI
A
NENORMALNI DEVIANTI (asocialni jedinci, kdy nenormalnost je jejich vrozenou dispozici)
Pohled medicinsky (organisticky)

- Deviantni chovani je priznakem nemoci spolec¢nosti



- Nemoc je produktem nesouladu mezi jednotlivymi ¢astmi socidlniho systému
- Rozsifeni patologickych jevli = spole¢nost neni v poradku
Statisticky pohled
- Deviace jako urcitd vzdalenost od priméru
- Nezachycuje socialni souvislosti
Relativisticky pohled
- Charakteristicky pro soucasnost

- Deviace a patologie mlze byt posuzovana pouze z hlediska konkrétniho sociokulturniho
prostredi, ve které k ni doslo.

- Chovani, které je deviantni v jednom kontextu, miZe byt v jiném zcela konformni.
NORMALITA a ABNORMALITA
® Spolecenské normy, spolecenskd pravidla:
- Urduji vzorce a zpUsoby chovani, které jsou:
Pfimérené, pfijatelné, chténé, Zadouci
ale také
Nepfimérené, nezddouci, nepftijatelné
Poruseni normy je spolecnosti sankcionovano
Konformita
PtizpUsobivost psanym i nepsanym spole¢enskym pravidlim a normam
Konformni jednani je podporovano riznymi spoleéenskymi reakcemi (sankcemi):
- Pozitivni reakce — formalni a neformalni odmény
- Negativni reakce — formdlni a neformalni tresty
Vymezeni normy
Normy jsou relativni, v pribéhu ¢asu a spole¢enského vyvoje se méni.
Tolerance k rdznym jevim se muze jak zvySovat, tak sniZovat.
Pro hodnoceni normy je vyznamny také vyvojovy stupen jedince (jednajiciho i posuzujicicho).
RGzna pojeti normy

Statistické pojeti normality



- Pouzitelné tehdy, Ize-li dany jev kvantifikovat
- MulzZeme posuzovat ¢etnost projevu (napf. uZiti navykové latky)
- Zpravidla plati, Ze to co je v dané spolecnosti Casté, je povazovano za normalni

- Nevyhodou tohoto pojeti je abnormalita jev(, které mohou byt spolecensky zadouci a
naopak ¢etnost spole¢ensky nezadoucich jevi

Sociokulturni pojeti normality
- Norma je vymezena spolecenskymi kritérii ve vztahu k tradici

- MdzZe dochazet ke stereotypnim postojum vici jeviim, se kterymi nema dana spolecnost
dostatek zkusenosti.

- Odmitany mohou byt i takové jevy, které by byly pro spole¢nost prospésné.
Sociokulturni pojeti normality

- Jednd se o normy stredni a vyssi socialni vrstvy

- Zbytek spolecnosti je nem(iZe vyrazné ovlivnit

- Méné priznivé byvaji hodnoceny vSechny ndpadné projevy. Nemusi se jednat o jevy socialné
patologické.

Norma skupiny

- Rlzné spolecenské skupiny se mohou ve svach kritériich hodnoceni normality jevd a chovani
lisit

- Napf. generacné, profesné, etnicky, ndbozZensky, sdilenim urcité zkusenosti
- Subkultury (napf. subkultura vézna)
Medidlni norma

- Medialni norma zahrnuje to, co je opakované a ¢asto atraktivnim zplsobem prezentovano
jako zadouci nebo standardni.

- Casto idealizovand realita reklamy, seridld i zpravodajstvi.
Funkéni pojeti normy
- Normalni je to, co umoznuje optimalni fungovani jedince ¢i skupiny ve spolecnosti.
- Pragmaticky pfistup
- Nebezpeci dosahovani spolecensky proklamovanych cil( nezadoucimi prostredky.

Priciny socidlné patologickych jevl



Socialné patologické chovani je disledkem plsobeni fady rliznych biopsychosocialnich faktoru.
Priciny vzniku jsou tedy multifaktorialni

Tti zakladni pFistupy:

Teorie predpokladajici existenci urcitého typu lidi (Kinds of people)

Teorie situacni — urcité socialni situace navozuji moznost vzniku soc. patologie

Teorie konjunktivni — kombinace vyse uvedenych

Teorie zdrojli socialni patologie

Nejvice propracovany jsou teorie objasnujici kriminalitu. Ddvodem je spolecensky zajem kriminalitu
fesit.

Tti zakladni pfistupy:
- Biologicko-psychologicky
- Socialné psychologicky
- Sociologicky
Teorie rozeného zlocince (bio.-psy. teorie)
Lombrosova teorie ,rozeného zlo¢ince” méla od 2 pol. 19. stol. znacny vyznam
Zlocinecké zaméreni lze identifikovat podle méfitelnych dusevnich a pfedevsim télesnych znakd
Oligofrenie jako pficina delikvence
Goddardovy studie Kallikova rodu.
Dédi¢na mentalni retardace jako pficina kriminalniho chovani
Vznik Eugeniky (socialniho inZenyrstvi), sterilizaénich zadkonl (USA, Némecko), eutanazie.
Nepodafilo se vymezit podil biologickych a socidlnich faktorGv v kriminogenezi.
Mnoha soucasna Setfeni vsak prokazuji podprimérnou inteligenci mezi jedinci ve VTOS.
Genetické a adopéni studie
Celd fada vyzkum( zabyvajici se genetickymi predispozicemi k soc. patologii
Genetickd predispozice k delikvenci nebyla spolehlivé potvrzena
Teorie sociadlniho uceni (soc.-psy. Teorie)
Vybrané osobnostni charakteristiky jako pficina kriminadlniho chovani (Eysenckova teorie)

Neuroticti jedinci se silnou spolecenskou orientaci maji nizsi schopnost socidlniho uceni



Vznika nedostatecna socializace

Bronner a Healy teorii doplfiuji o interakci zatéZovych situaci, poruchy emocionality, anxiozity, pocit
ménécennosti a jejich kompenzaci.

Teorie charakteru a temperamentu
® (Cloningerova teorie osobnosti pracuje s vybranymi rysy temperamentu a charakteru:
- Vyhledavani nového
- Vyhybani se poskozeni
- Vytrvalost
- Sebefizeni
- Spoluprace
- Sebepresah

Delikventni jedinec je pak natolik egocentricky, Ze je mu reakce okoli lhostejna. DuleZité je pouze
vlastni uspokojeni, zvysena potreba zazitkd. Jedinec nepocituje strach, nereaguje na nebezpedi,
neodhadne riziko vlastniho jednani.

Teorie odliSného kognitivniho stylu

® Americti forenzni psychologové Walters a White predstavili typické charakteristiky
recidivujicich pachatel(:

- Tendence ospravedIfiovat své chovani (racionalizace)
- Odblokovani obran — chybi obava z nasledk(l jednani
- Pocit privilegovanosti (opravnénost nedodrzovat normy)

- Sentimentalita — povrchni citové vztahy bez ochoty ¢ehokoliv se vzdat nebo mit
odpovédnost.

- Super optimismus (byli dopadeni pouze ndhodné)

- Lenost uvaZovat. Kognitivni rigidita

Diskontinuita uvaZovani — neschopnost trvalejsiho nazoru

Teorie kulturniho prenosu

Deviantni chovani je naucené v primarnich skupinach a v interakcich s druhymi
Teorie diferencidlni asociace

Dle Sutherlanda se lidé stanou delikventy v dlsledku sdruZovani s jedinci, ktefi jsou nositeli kriminalni
kultury.



V subkulture, ve které se jedinec nachazi neni takové chovani negativné hodnoceno. Casto je
spojovano s kladnym zpevnovanim (odménou).

Neligitimni zpUsoby dosahovani cil jsou primarné nauceny jako ,,normalni.”
Teorie anomie

Anomie (z feckého Nomos = zdkon, anomie = bezzakonnost).

E. Durkheim —anomie je stav spolecnosti ve které prestdvaji platit zakony ve smyslu pravnim i
moralnim.

Projevuje se v dobé velkych socidlnich zmén — borti se tradi¢ni hodnoty, ale nové jesté nevzniky.
Anomie dle Mertona

Dle mertona se jedna o problém tlaku struktury spolecnosti na jedince, ktery jej nuti spiSe k
nonkonformnimu jednani.

Rozpor mezi normami a socialni realitou vede ke zhrouceni norem a anomii.

Existuje konflikt mezi hodnotami proklamovanymi spolecnosti a omezenymi prostredky k jejich
dosaZeni.

Pét zpUsobu individudlni adaptace mezi hodnotami a prosttedky k jejich dosazeni dle Mertona
Teorie subkultur

Merton se blize nezabyval dGvody, pro¢ néktefi jedinci reaguji na anomii kriminalné a jini ne
Cohen, Cloward a Ohlin vytvofili tuto teorii na zakladé pozorovani part juvenilnich delikvent(

Ty jsou tvoreny jedinci, ktefi nemohou dosahnout legitimnim zplsobem spolecenského Uspéchu,
Casto v socialné vyloucenych lokalitach.

Socialni patologie jako alternativni zpUlsob saturace potieb
Teorie etiketizace (Labeling theory)

Deviantni a krimindlni chovani vznika teprve v socialnich procesech, kdy jsou vzorcim chovani
pfipisovany urcité vyznamy

Lemert rozliSuje primarni a sekundarni deviaci

Cin, ktery je spachan poprvé, vyvola reakci instituci (trestni stihani) a dotyény jedinec v tomto
procesu ziskava socialni nalepku delikventa.

Zavainé socialné patologické jevy
Agresivita a nasili

Suicidalni jednani



ZneuZzivani psychoaktivnich latek
Socialné patologické jevy spojené s prostiedim rodiny
Agresivita a nasili

v

® Manifestni, pozorovatelné chovani, vedené umyslem poskodit jiny organizmus (zvite Ci
¢lovéka) nebo predmét nezivy.

® Agresivita — tendence k Utoénému a nasilnému jednani
® Agrese —redlny projev takového jednani
® Naisili — pojem pouzivany pouze pro lidské jednani

® Asertivita— ,Zdravd” mira agresivity. Schopnost zdravé se socidlné prosazovat spolecensky
pfijatelnym zplsobem. (opakem muze byt socidlni plachost)

Druhy agresivity

Zlostna agresivita — jednani malo zamérené z hlediska cile, spiSe impulzivni vyraz afektu. Pokud se
jednd o odplatu, jde jiZz o spolecensky nebezpecné jednani.

Instrumentalni agresivita — jedna se o prostfedek k dosazZeni cile. (v pfipadé odvraceni Skod nemusi
byt vnimdno jako patologie)

Spontanni agresivita — zplsobeni bolesti emociondlni uspokojeni a uspokojeni abnormalnich ¢i
patologickych potieb (Sadismus).

Dale se v literature objevuje
® Agresivita predatorni — agrese slouzi k obzivé

® Agresivita ideologicka — etnické Cistky, vrazdéni, radéni fotbalovych fanouskul. SpiSe se jedna
o patologické uspokojovani potfeb bezpeci, nalezeni, seberealizace

® Agresivita pod vlivem psychoaktivni [atky
® Impulzivni agresivita (bez planovani a zisku)
PFiciny agresivity

Vrozené (biologické) dispozice — vysoka hladina testosteronu u muzd, zmény ve strukture CNS, Urazy
a onemocnéni (napf. poskozeni klry celnich lalokt)zmény hladin neurotransmiter(.

Sociokulturni dispozice — socialni uceni, celospolecensky vliv médii, politicky, ideologicky.

Podle Bandury bude vyvolavat frustrace agresi u téch osob, které se naucili na tuto zatéZovou
situaci agresivné reagovat.

Tolerance spolecnosti vici agresi

Agrese z dlivodl obrany



Agrese jako pomsta

Agrese jako alternativni forma uspokojovani potreb
Suicidalni chovani

z lat. Suicidium = sebevrazda

Suicidalni chovani zahrnuje vedle dokonanych suicidii i suicidalni pokusy, zaméry, myslenky a
fantazie.

Suicidalni jednani = behaviordlni projevy, které aktivné sméruji k sebevrazednému ¢inu

Biicka sebevrazda — motiv vychazi z reality (napf. bilanc¢ni sebevrazda ve stari)
Paticka sebevraZzda — spojena s psychickou poruchou (Deprese, Schizofrenie, PTSD)

V nékterych pripadech snaha na sebe upozornit, neuspokojovani potfeb soundlezitosti a lasky. P¥i
nesaturovanych potrebach materialnich spise o demonstrativni pokusy — vydirani (ve skutecnosti
tedy agrese ne autoagrese)

Sebevrazda

Osma nejcastéjsi pricina smrti u dospélych

Druha nejcastéjsi pri¢ina smrti v populaci 15 — 24

U 90% osob s dokonanou sebevrazdou vazne psychické onemocnéni
5% spojeno se zdvaznou télesnou kondici

Pomér pokusl a dokonanych sebevrazd 10:1

Zeny se pokouseji 3x astéji nez muzi

Muzi 4x ¢astéji nez Zeny dokonaji sebevrazdu
Mimofradna udalost

Ve véznicich a vychovnych Ustavech

Nutné rozlisit mezi vydirdnim a skutecnym pokusem
Motivace suicidalniho jednani

Vyvoldno poslednim podnétem (problémem), pricina vSak spociva v celé radé kumulujicich se
problémi

Neocekavané a nahlé jednani je neobvyklé

Faze suicidalniho jednani



Faze symbolické urovné suicidalnich tendenci

Faze planovani, véetné akceptace sebevrazdy

Faze realizace

(zejména u bilan¢nich sebevrazd, nez u impulzivnich sebevrazd, kdy je ¢in spachan v afektu)
Zpusoby provedeni suicidia

Ovlivnény kulturnimi faktory a dostupnosti prostredki

60% sebevraid v CR je provedeno ob&senim

90% provedeno obésenim,zastfelenim, otravou a skokem z vysky

Vyrazné rozdily mezi muZi a Zenami

Suicidum jako socidlni jev

Durkheim, Masaryk

Nejcastéjsi socidlni priciny:

Neuspokojivé socidlni vztahy a opora, dysfunkéni rodina, migrace, ekonomické faktory.
Zneuzivani psychoaktivnich latek

Psychoaktivni latka = kazda latka, ktera ovliviiuje psychickou ¢innost ¢lovéka

Navykovy latka = chemicka latka, ktera méni psychicky stav a na kterou muize vzniknout navyk a
zavislost

Zavislost fyzicka — rozvoj nepfijemnych fyzickych ptiznakl pfi vysazeni davky

Zavislost psychicka — touha po opétovném navozeni prijemnych dusevnich stavi nebo odstranéni
stavll neptijemnych

Skodlivé uzivani a zavislost na alkoholu

Ceska spole¢nost je proalkoholni

Spotieba kolisa kolem 10 litr( Cistého alkoholu na obyvatele za rok

Alkohol je prlichozi drogou

Diagnosticka kritéria WHO a DSM V.

Skodlivé uzivani alkoholu (Harmful use)— uzivani podkozuijici télesné nebo dusevni zdravi - WHO

Problémové uzivani, ablzus (Substance Abuse) —piti alkoholu pres jeho negativni Ucinky v bio-
psycho-socialni roviné. Bez télesného odvykaciho stavu a zvySené tolerance

Zavislost na alkoholu — obdobna kritéria u WHO i DSM |V.



Z4vislost na alkoholu
® Béhem posledniho roku min. tfi z nasledujicich:
- Silna touha nebo potieba pfijimat alkohol
- Potize v kontrole uzivani (zac¢atek, ukonceni, nebo mnozstvi piti)

,

- Télesny odvykaci stav —pfijimani alk. Pro zmirnéni pfiznakd odvykaciho stavu
- Prlkaz tolerance — zvySovani davek k dosazeni tucinku
- Postupné zanedbdvani jinych zajmu a zvySené mnozstvi ¢asu ve prospéch piti alkoholu
- Pokracujici uzivani pres jasny dlikaz Skodlivych nasledkt

Faze zavislosti na alkoholu

o

® 1) stadium inicidlni — pacient se nelisi od svého okoli, pije kvili psychoaktivnim tcinklim
alkoholu

® 2)stadium prodromalni, varovné — rostouci tolerance, tajné piti, piti s pfedstihem. Objevuji
se palimpsesty — nepamatuje si prlbéh intoxikace. Jedinec je citlivy na verbalni i nonverbalni
komuniaci na téma alkoholu.

e 3)stadium kruciali, rozhodné — alkoholocentrické chovani, dalsi nar(st tolerance,
racionalizaéni systém, zdravotni poruchy.

® 4) stddium terminalni — nepfijemny stav po vystfizlivéni, vznika tzv. ,,tah”, konzumace vseho,
co obsahuje alkohol, degenerace osobnosti

Navykové latky a jedinci s postizenim
Jedinci s télesnym postizenim
- zvySené riziko zneuzivani zejména u ziskanych postizeni

- Typ A—problémy s alkoholem a drogami jiz pred pocatkem postizeni (napf. urazem ¢i
onemocnénim)

- Typ B—vrozené vady

Jedinci s mentalni postiZzenim
- pozdéjsi prvni zkusenost (cca. o 1,5 roku)
- niZSi celozivotni prevalence

- v pfipadé zneuZivani viak rychlejsi ndvyk a vznik problematicté;jsi situace

specificka situace na zakladnich skolach praktickych

Jedinci se sluchovym postizenim



- zietelné rizikova skupina (izolace, nezaméstnanost, problémy v komunikaci)
- skryty problém, strach z prozrazeni
- komunikacni bariéry mezi terapeuty a klienty
- v USA zaveden Minnesotsky model terapie
Jedinci se zrakovym postizenim

- neexistence vyzkumnych Setfeni v této populaci (prvni bakalarska prace: Poruchy chovani u
jedincl se smyslovym postizenim, 2008)

- zavislostnich chovani jako nasledek nepfijeti vlastniho postiZeni (zejména ziskaného)

- ,umoznovani”tolerance ¢i podpora zavislostniho chovani prateli a rodinou

Fetdlni Alkoholovy Syndrom



