HLUCHOSLEPOTA

Definice hluchoslepoty:

"Hluchoslepym je ¢lovék se soucasnou vadou zraku a sluchu, jejich? kombinace vyrazné
stéZuje komunikaci, pristup k informacim a orientaci v prostoru."”

soucasné postizeni zraku a sluchu, které je zavazné do té miry, ze svému nositeli
zpusobuje problémy ve sféfe psychické, socidalni a v béZnych situacich vSedniho
Zivota.

nutnost individualniho specifického ptistupu

- v otdzce vychovy

- v oblasti vzdélavani a

- v oblasti socialni rehabilitace.

takto postiZzené osoby tvoii riiznorodou skupinu

(délka projevu smyslového poskozeni a jeho stuperl)

Desatero souziti s lidmi s dualnim postiZzenim sluchu a zraku

Pti kontaktu s hluchoslepym ¢lovékem se chovejte piirozené.

Vyvarujte se projevi soucitu a zbytecné zvédavych otazek na zdravotni stav.

Bud'te si védomi toho, Ze hluchoslepy clovék mutze uspésné kompenzovat své
poskozené smysly a Ze jednate s naprosto rovnocennym a plnohodnotnym ¢lovékem,
jakym jste Vy sami.

Hluchoslepym lidem pomahejte tehdy, jestlize je to nutné nebo jste o pomoc pozadani.
Cifite tak ohleduplnym zptisobem.

Pti poskytovani pomoci se zeptejte, zda je Vami zvoleny zplsob vyhovujici a
odpovida pottebe hluchoslepého ¢loveka.

Pokud je to mozné, pomozte hluchoslepému verbaln¢ zprostiedkovat kontakt s
okolim.

Je-li to mozné, dbejte vzdy na spravné osvétleni mista, kde dochazi ke kontaktu s
hluchoslepym.
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nachazi.
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Pouzivate-li ke komunikaci mluvené slovo, hovoite vzdy celem k postizenému,
vyslovujte pomalu a zfeteln€, nezvysujte hlas. Nelze-li se dorozumét verbalné, pokuste

se najit jiny zpusob (pomoci Lormovy dotekové abecedy, abecedy do dlané apod.)

10. Komunikace s hluchoslepymi neni pro neinformovaného cloveéka jednoducha. Musi

byt oboustranné dobra vile a trpélivost.

Klasifikace hluchoslepych osob

osoby se soucasnym postizenim zraku a sluchu od narozeni
osoby s postizenim sluchu od narozeni a ziskanou zrakovou vadou
osoby s postizenim zraku od narozeni a ziskanou sluchovou vadou

osoby se ziskanou sluchovou i zrakovou vadou

KLasifikace podle stupné ztraty zraku a sluchu a jejich souhrnu:

totaln¢€ hluchoslepi (osoby s totalni absenci zraku a sluchu)

prakticky hluchoslepi (osoby s minimalnimi zbytky zraku ¢i sluchu)

slabozraci neslysici (osoby se zbytky zraku a totalni ¢i praktickou hluchotou)
nedoslychavi nevidomi (osoby se zbytky sluchu a totélni ¢i praktickou slepotou)

slabozraci nedoslychavi (osoby se zbytky zraku i sluchu)

Klasifikace podle doby, kdy doslo k projevu jednotlivych priznaki hluchoslepoty:

hluchoslepi od narozeni

prvotn¢ hlusi se ztratou zraku v raném obdobi (mezi 6. -9. rokem véku ditéte)
prvotné hlusi s pozdni ztratou zraku (po dosazeni 9. roku ditéte)

prvotné nevidomi s prelingvalni ztratou sluchu

prvotné nevidomi s postlingvalni ztratou sluchu

prvotné vidici 1 slySici s ndslednou ztratou sluchu i zraku v raném obdobi
prvotnég vidici 1 slySici s naslednou postlingvalni ztratou sluchu i zraku
prvotné slabozraci s naslednou ztratou sluchu

prvotné nedoslychavi s naslednou ztratou zraku

3 zakladni typy hluchoslepoty

l.
2.
3.

totalni hluchoslepota
hluchoslepota s ptevahou zrakového postizeni

hluchoslepota s ptevahou sluchového postizeni



adl) Totalni hluchoslepota (asi 8%)
B nejtéZz8i nasledky
B stereotypni pohyby
B jedinec uptednostiiuje polohu vleze
B moznost edukace je velmi mala
B ke komunikaci jsou slabé motivovani

ad2) Hluchoslepota s pievahou zrakového postiZeni (asi 35%)

B nedostatecnou funkci zraku a sluchu nahrazuji hmatovym vniméanim
narusena funkce kinestetickych
nedostatky v oblasti jemné motoriky

je preferovano dorozumivani reliéfnim Braillovym bodovym pismem

Lormova abeceda

ad3) Hluchoslepota s pievahou sluchového postiZeni (asi 12%)
B mén¢ problémt s orientaci v prostfedi, jemnou a hrubou motorikou
B dilezitym informaénim zdrojem jsou vibra¢ni
B preferuji vizudlni pfijem informaci
B pokud stav zraku dovoli diskriminovat grafémy, mohou se ucit ¢ist a psat tiskaci a
psaci pismo

Etiologické faktory

Biologicka nezralost
Syndrom Usher
Syndrom CHARGE
Kongenitalni rubeola
Meningitida

Trizomie 13

Hydrocefalus



Mikrocefalie
AIDS

Kongenitalni toxoplasmosa

Encefalitida
B Poranéni lebky

Komunikac¢ni systémy HS

B tzv. totdlni komunikace
B vybér jednotlivych kom. systémi je individudlni:
- vychazi ze stupné sluchového a zrakového
postizenti,
- z doby jeho vzniku,
- z individudlnich potteb ditéte s dudlnim
senzorickym postiZenim,
- véku HS,
- vyvojové urovné a
- somatickych moznosti
B piedpokladem pro u€eni jakékoli komunika¢ni techniky je navazani taktilniho
kontaktu pecujici osoby s hluchoslepym ditétem, ¢imz se tento kontakt stava prvotni

komunikaci

1) Auditivni komunikacni systémy
ORALN{ REC
B vétSina HS jedincii zvukovou formu jazyka nepouziva
- nedostate¢né senzorické vybaveni jim neumoznuje ziskat potifebnou jazykovou

kompetenci

2) Vizualni piijem informaci

DAKTYLOTIKA

B vhodna pro HS se zachovalymi zbytky zraku
PSANE PISMO

B predpokladé zvladnuti techniky Cteni, vdzéna na pouziti technickych pomticek

ODEZIRANI



B Ize u HS vyuzivat jen velmi malo v pfipadech, kdy jsou zachovany velmi dobré zbytky
zraku

ZNAKOVY JAZYK

B vhodna pro HS se zbytky zraku
3) Taktilni vnimani

DAKTYLOTIKA DO DLANE

B je modifikaci daktylotiky pro osoby HS trpici praktickou ¢i totalni slepotou
B zal. na riiznych polohach a postaveni prsti ruky, znaky se neukazuji do
prostoru,vypisuji se do dlané

TISKACI PISMENA PSANA DO DLANE

B uzivaji hluchoslepi, ktefi ztratili sluch a zrak v pozdéj$im véku

BRAILLOVO PiSMO

B vhodny pro hluchoslepé, u nichz je zrak poskozen v pasmu slepoty
ZNAKOVANI RUKU V RUCE / TAKTILNI ZNAKOVY JAZYK
B vhodna pro HS s praktickou ¢i totalni slepotou

LORMOVA ABECEDA

B jde o tzv. dlanovy systém, kdy kazdému pismenu odpovida ¢ast prstu nebo dlané

B pismena abecedy se vyjadiuji pomoci ¢ar a mirnych stiskii ptislusnych bodl na

prstech ¢i dlani

JEDNORUCNI BRAILLOVO PISMO DO 2 PRSTU

B jednotlivé bodové kombinace pismen se vpisuji do dvou prsti — ukazovaku a

prostiedniku

DVOURUCNI BRAILLOVO PiSMO DO PRSTU

B osoba sdélujici informace hluchoslepému poloZi své ruce na jeho a dotyka se jich —
piSe na n€ — stejné jako na Pichtové stroji
TAKTILING
B neboli rozuméni hmatem
B systém, kdy HS osoba vnima vibrace hlasivek tak, Ze ma svou ruku polozenou na
rameni mluvici osoby
B vyuzivaji hluchoslepi v kontaktu s nejbliz§imi osobami
TADOMA

B vibraéni metoda



B HS polozi palec na rty, ostatni prsty rozprostie od jarmového oblouku smérem ke krku
B dopliujici informace o mluvené feci béhem odezirani

B u totdlni slepoty zastupuje tato metoda zcela odezirani

Historie pécée o hluchoslepé osoby

B do roku 1948 u nas péce o HS nebyla

B poté v kojeneckych ustavech a USP (ne vzdélavani)

B po roce 1989 vliv poznatkil ze zahranic¢i (Helena Kellerova - USA, Olga
Skorochodova-SSSR)

Organizace pro hluchoslepé (ob¢anska sdruZeni...)
LORM

VIA

Zablesk

Klub ptatel ¢ervenobilé hol

Vvchova a vzdélavani

RANA PECE:

Tamtam — SRP pro sluchové postizené
SRP pro zrakove postizené
PREDSKOLNI VEK:
doma
integrace v riiznych MS
MS speciélni - Beroun (celoroéni pobyt)
MS pro SP - Olomouc (internatni pobyt)
SKOLNI VEK:
Q tfida pro HS Olomouc (internatni pobyt)
integrace v raznych typech skol
soukromé Skoly a stacionare
!dodnes 1 bez $kolni dochazky (Ustavni péce)!
O Prakticka Skola dvouleta (Prakticka skola, zakladni $kola a matetska Skola pro

sluchové postizené v Olomouci)






