Predskolni obdobi

Dité ve véku 3-6 let



Vek materskeé skoly

Mateiska skola ano ¢i ne?

Vyhody rodinné vychovy

Kombinace - rodinnd vychova jako zdklad, na némz skolka dale ucelné
stavi a napomaha dalsimu rozvoji ditéte

Stabilizace vlastni pozice ve svété, diferenciace vztahu ke svétu

Fantazijni zpracovani informaci, predstavivost pomaha pochopeni
sveta

Intuitivni uvazovani, které neni zcela regulovano logikou



Motoricky vyvoj

Trileté dité — chtize i béh plné rozvinut po zptisobu dospélych,
zvladnutad jizda na tfikolce, kolobézZce ¢i kole s postrannimi kolecky

4-5 leté dité - skace snozmo, leze po Zebtiku, prolézackach, seskoci z
nizké lavicky, stoji na jedné noze, umi hazet a chytat mic.
Zrucnost jako zaklad narGstajici sobéstacnosti — samostatné ji, svliéka

se i obléka, obouva boty, uci se tkanicky, vykona toaletu, umyje si ruce,
je schopno se samo koupat...

Grafomotoricky vyvoj — viz vyvoj kresby



Vyvoj reci

Velky pokrok ve vyslovnosti, mizi détska patlavost, pfetrvava-li jesté
kolem vstupu do skoly je vhodna logopedicka podpora.

Vétna skladba - narsta slozitost, vedle souvéti souradnych se kolem
tretiho roku objevuji souvéti podradna.

Z3ajem o mluvenou fe¢ - poslouchaji pohadky, povidky, uci se basnicky;,
fikanky.

Uzivani feci k regulaci svého chovani - zprvu nahlas, od 5 roku vnitini
fec, bez hlasitého vyjadfovani svych zaméra.

Rozvoj hudebnich schopnosti — uci se zazpivat pisnicku.

Spravné pojmenovava zakladni barvy.

5 leté dité - tvofi jednoduché definice znamych véci

Chapani casové perspektivy v feci — vecer, zitra, musis$ pockat...



Vyvoj mysleni
Kolem 4 let — pfedpojmové (=symbolické) mysleni je nahrazeno
nazorovym (=intuitivhim) myslenim.

Usuzovani je stale vazano na vnimané nebo predstavované, usudky
stale vazany na nazor (jednoduchy x roz¢lenény nazor).

Pretrvava centrace mysleni (=zdtiraznéni pouze jednoho apsektu),
centrace k riznym vlastnostem, neni schopné vzit do tivahy vice
parametrli — zname pokusy Piagetovy s kordlky, s plastelinou...

Mysleni je stale prelogické, hlavnimi charakteristikami je
egocentrismus, antropomorfismus, magi¢nost (dovoluje ménit fakta
podle vlastniho prani).



Typické znaky uvazovani

Centrace - redukce informaci, ulpivani na jednom centralnim
znaku, neschopnost uvazovat komplexnéji a vzit do tiivahy vice
aspekti situace

Kognitivni egocentrismus - subjektivni nazor povazuje za
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obecné platny, ,zakryvani o¢i, kdyz nechce, aby byl vidén®, ,mas
bratra®
Fenomenismus - dtiraz na zjevnou podobu svéta, svét je takovy
jako se jevi, ,velryba je ryba”

Prezentismus - d@iraz na pifitomnost, pfedstavuje jistotu, je to
ted a tady, dité to tak vidi



Zpusoby zpracovani informaci

Magicnost

Antropomorfismus
Arteficialismus

Absolutismus

Ignorovani informaci, které prekazeji a komplikuji pohled na svét
Vnimani mnozstvi — percep¢ni odhad (cca do 5 kusti)

Pocitani - znalost jmen cislovek, ale ne pochopeni podstaty ¢iselného
pojmu. Objekttim pfifazuji ¢isla ,ndahodné®

Pamét - 3 leté déti dva objekty, 4 leté tii, 5 leté Ctyfti.



Socializace v predskolnim obdobi

Tyka se tfech oblasti:

1. Vyvoj socialni reaktivity — bohaté diferencované emocni vztahy
k lidem v blizkém i vzdalenéjsim spolecenském okoli. Selhdni v
této oblasti — autistické déti.

2. Vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci - normy,
které si dité vytvari na zdkladé prikazi a zakaz udélovanych
dospélymi a které postupné prijima za své. Selhani v této oblasti
aneticCti psychopati.

3. Osvojovani socialnich roli - chapani takovych vzorcti chovani a
postoji, které jsou od jedince ocekavany ostatnimi ¢leny
spole¢nosti, a to vzhledem k jeho véku, pohlavi, spolecenskému
postaveni, atd.



Vyvoj sebepojeti

Zaklady sebepojeti se utvareji jiz v batolecim obdobi (kolem 2 let), déti
znaji své ,zakladni charakteristiky®, uvadéji, zZe jsou déti a ne dospéli,
znaji své pohlavi.

V predskolnim obdobi — popisuji své vlastni fyzické rysy (jsem silny),
své vlastnictvi (to je moje) a své vlastni preference (co maji a nemaji
rady). Je to ovSem nestabilni a vazané k dané situaci.

Ve skolnim véku se zamétuji i na psychologické vlastnosti, schopnosti a
emoce.

Sebehodnoceni v predskolnim véku — pomérné vysoké (to zvladnu, ja
to udélam), ale nestabilni, hodné zavislé na aktudlni socidlni situaci.
Pozitivné koreluje s jistotou ve vztazich s rodici.



Teorie mysli

Porozuméni prozivani druhych lidi.

Zakladem teorie mysli je védomi, Ze i druzi lidé maji vnitini prozitky.
Experiment se schovavanim véci, zlom kolem 4 roku zivota. Déti, které
maji sourozence, jsou v feSeni takovych tloh tispésnéjsi nez jedinacci.
Kolem 4 let dokaze dité predpovidat emoc¢ni reakce druhych na urcitou
situaci. Pfedskolni dité se domniva, Ze myslenky a pocity se musi
projevit pfimo v chovani (kdyZ se nékdo usmiva, je $tastny). Pocity
provinéni ditéte.

Teprve skolni dité si uvédomuje moznost maskovat vlastni pocity a
odvozuji, ze vyraz emoci mlize byt zavadéjici i u druhych.



Vyvoj socialnich roli
Predskolni obdobi — obdobi hry.
Socialni role se utvareji a posiluji i v pribéhu vyvoje hry.

Role kamarada, lisici se od sourozence, riziko odmitnuti, rozvoj
altruismu, pokud je kamarad v néjaké nevyhodé, moralni pravidla
vychazejici ze symetrie ,néco za néco".

Uvédomuje si rozdil platnosti norem ve vztahu k détem a k dospélym.
Potieba seberealizace - aktivita, za kterou je dité pozitivhé hodnoceno.

Mordlni uvazovani - heteronomni stadium



