Diagnostika specifickych poruch uéeni

Diagnostika specifickych poruch uceni je zalezitosti interdisciplinarni. Podili se na ni
psycholog, specialni pedagog a socialni pracovnice. Vyznamna je i ucitelska diagnostika,
ktera je dulezitym vychodiskem pro dalsi odborné vysetfeni. Odbornym garantem diagnostiky
specifickych poruch uceni jsou pedagogicko-psychologické poradny a nové vznikajici
specidlné-pedagogicka centra (Zelinkova, 2003).

Cilem diagnostiky je pfipravit podminky pro kvalifikovanou péci a napravnou pomoc.
Z tohoto pohledu mizeme v diagnostice specifickych poruch uceni rozlisit tii zakladni slozky,
které se mohou vzajemné prolinat (Matéjcek, 1995).

eV prvni fadé musime zjistit, zda se v konkrétnim ptipad¢ vySetfovaného ditéte
skute¢né jedna o specifické poruchy uceni a vyloucit tzv. nepravé dyslexie.

e Druhym krokem je podrobny rozbor ptipadu, ktery ndm podé informace o klinickém
obrazu poruchy konkrétniho ditéte.

e Vneposledni fadé musime zjistit vSechny podminky a okolnosti, které jsou
vyznamné z hlediska nasledné napravné péce.

Diagnostika na specializovaném pracovisti se opird o nepiimé a ptimé¢ zdroje diagnostickych
informaci. Prvnim diagnostickym voditkem je zpravidla zprava ucitele. Obsahuje informace o
Skolnim prospéchu, vyukovych ¢i vychovnych obtizich. Opakované zpravy poukazuji na
dynamiku vyvoje obtizi i efektivitu napravnych opatfeni.

Specialné pedagogické vysetiteni, které je iniciovano pro podezieni na nékterou ze
specifickych poruch uceni, vyuziva rizné informace o ditéti a jeho Skolni praci. Cennym
zdrojem diagnostickych informaci je analyza vysledki ¢innosti ditéte z nejriizné;Sich oblasti.
Vsimame si trovné i procesu kresby, domacich i skolnich pisemnych projevl apod. Na
zéklad¢ predbéznych poznatkl voli specidlni pedagog i vybrané testové metody.

Dulezitou soucasti diagnostiky je ziskani anamnestickych dat, ktera ¢erpame z rozhovoru
s rodi¢i. Anamnesticky rozhovor by mél pfedchazet vysetieni ditéte. Umoziiuje vhled do
mnohych oblasti rodinného Zivota. Zasadni vyznam ma pro etiologickou uvahu, ale poskytuje
cenn¢ informace i o klinickém obraze poruchy a individualni charakteristice osobnosti
ditéte. Jednotlivé ¢asti anamnestického rozhovoru rozvadime podle individuélni povahy
ptipadu. Zaméfujeme se na mozné rizikové faktory plisobici v obdobi prenatalnim,
perinatalnim a postnatalnim. Zjistujeme dispenzarizaci ditéte na odborném pracovisti. Rany
vyvoj sledujeme zejména z hlediska psychomotorického a fe€ového vyvoje. Vyznamnym
faktorem je poznani zajmu a aktivit ditéte jak v pfedSkolnim, tak ve Skolnim obdobi.
Scholarita posuzuje socialni adaptaci, vztah ke Skolni praci a doméci ptipraveé vEetné délky

piipravy.

Zjistujeme Skolni uspésnost, vyukové, piipadné kazenské problémy z pohledu rodi¢i i ditéte
(Matéjéek, 1995; Svoboda, Krejcifova, Vagnerova, 2001).

Pro potvrzeni diagndzy konkrétni specifické poruchy uceni je nezbytné komplexni
posouzeni struktury vSech schopnosti a dovednosti ditéte. Vyznamnym diagnostickym
kritériem je urcitd diskrepance mezi Urovni inteligence a Skolni vykonnosti ditéte. Nezbytnou



slozkou diagnostického programu je tedy psychologické vysetieni a stanoveni intelektovych
schopnosti ditéte. Nejvhodnéjsi je Wechsleruv test, ktery je ¢lenén na verbalni a neverbalni
¢ast. Diferencovanost jednotlivych subtestll umoznuje orientacni zhodnoceni riznych dil¢ich
schopnosti. Rozdil v performaénich  a verbélnich zkouSkach miize poukazat na etiologické
hledisko a zaroven muze byt orientacnim voditkem zaméfeni intervencéniho pasobeni (

Krejcitova,Vagnerova, 2001).

Vlastni specialné pedagogické vySetieni ditéte zacina kratkym rozhovorem, ktery umozni
navazat osobni kontakt s ditétem a zaroven uvolnit jeho psychické napéti. Specialné
pedagogicka diagnostika posuzuje vykon ditéte ve Cteni, psani a pravopisu. V ptipad¢ potieby
se zamé&fuje 1 na vysetfeni matematickych dovednosti. Dalsi specialné zamétené zkousky
zjistuji miru postizeni jednotlivych dil¢ich slozek a schopnost koordinace a integrace
jednotlivych dil¢ich funkci.

Hodnoceni vykonu ve ¢teni posuzujeme ve vztahu k inteligenci ditéte. Na odbornych
pracovistich se pouZzivaji k posouzeni vykonu ve ¢teni standardizované texty, jejichz vybér
zavisi na obtiznosti textu. Normy umoziiuji zjistit iroven ¢teni vzhledem k pozadovanému
vykonu v urcitém postupném rocniku (Mat¢jcek 1995, uvadi osm textit).

Vykon ve ¢teni posuzujeme z hlediska rychlosti, pfesnosti, typu chyb, ¢tenaiskych navyki
a miry porozuméni ¢tenému textu. Zaroven sledujeme i1 privodni chovani pii cteni.
Diagnosticka kritéria, vymezujici stupen zavaznosti poruchy.

e Vyznamnym diagnostickym kritériem je posouzeni rychlosti ¢teni s piihlédnutim k
urovni intelektového vyvoje ditéte. V pribéhu tfi minutového Cteni sledujeme
vykonnostni kiivku. Rychlost ¢teni uréuje pocet spravné prectenych slov za prvni
minutu. Tento pocet se prevadi na &tenaisky kvocient (CQ). Hranice socialné Ginosné
rychlosti ¢teni na pfelomu 2. a 3. ro¢niku je 60-70 slov za minutu.

e Charakteristickym ukazatelem poruch ¢teni je pocet a kvalita chyb.

Za ptiznak poruchy se povazuje ve 2. ro¢niku pfiblizné kazdé sedmé slovo prectené chybné.
Jednotlivé chyby se hodnoti podle lokalizace, kvality a smyslu chyby.

e DalSim posuzovanym faktorem je stupenn vyvoje Cctenafskych navykd, ktery
ovliviiuje nejenom rychlost ¢teni, ale i porozuméni textu. Kritériem specifické
poruchy ve 2. ro¢niku je ptetrvavajici hlaskovani ¢i slabikovani.

e Porozuméni ¢tenému textu se oveéruje pomoci volného vypravéni precteného textu.
Doplnujicim vySetienim je zkouska tichého ¢teni.

V souvislosti s poskytovanim zvyseného normativu na integrované zaky stoupa zaroven
potieba sjednoceni kritérii pro diagnostiku. Soucasna poradenska praxe vychazi pii stanoveni
diagnozy z diskrepance intelektové a Ctenarské vykonnosti. Analyza Kucharské poukazuje na
zna¢nou nejednotnost kritérii, jak ve stanoveni vySe inteligencniho kvocientu (IQ), tak 1 vySe
Stenaiského kvocientu (CQ). Jednotliva poradenska pracovisté nejsou jednotna ani pii
stanoveni velikosti pozadovaného rozdilu mezi IQ a CQ.

K vySetieni pisemného projevu vyuzivaji poradensti pracovnici specificky zamétené véty
(Matg¢jcek. 1995). Zakladnimi diagnostickymi nastroji jsou piepis, opis a diktat. Vyraznéjsi
chybovani v opisu a pfepisu naznacuji obtize zejména v oblasti zrakového vnimani,
chybovani v diktatu se vztahuje spise k problematice sluchového vnimani . Vyznamnym



zdrojem informaci je analyza $kolnich i domacich sesitl. Uroveii psani hodnotime z hlediska
grafomotorické a pravopisné stranky. U starSich déti miZeme posuzovat 1 obsahovou
stranku volného pisemného projevu (Zelinkova, 2003).

o Pfi posouzeni grafomotorické stranky pisemného projevu hodnotime velikost a tvar
pismen, jistotu taht, tlak na podlozku, dodrzovéni jednotného sméru pisma, sklon
k pretahovani nebo nedotahovani linek. V§imame si znakl organicity v pismu, rytmu
psani a pracovniho tempa. Jak uvadi Matéjcek (1995), graficka slozka pisemného
projevu mize vyznamné ovliviiovat i pravopis ditéte.

e Pii hodnoceni pravopisu ditéte se zamétujeme na specifické dysortografické chyby a
ustné ovétujeme znalost gramatickych pravidel (Matéjcek,1995; Zelinkova, 2003).

K vySetieni matematickych schopnosti se v poradenské praxi pouziva nejcastéji soubor
zkousek zpracovany Novakem (sec. cit. Zelinkova, 2003).

e Barevna kalkulie pro déti ve véku od 7 do 10 az 10,11 let.

o Kalkulie IV nahrazuje pfedchéazejici vydani Kalkulie III a je urena pro déti star§iho
Skolniho véku.

o Ciselny trojuhelnik poskytuje doplitujici informace (numericky, graficky a
prostorovy faktor).

e K dalsimu doplnéni vyse uvedenych testd se pouziva Reyova figura.

K posouzeni matematickych dovednosti nejsou k dispozici standardizované zkousky.
Vyuziva se soubor ukoli, ktery byl sestaven na zaklad¢ symptomatiky dyskalkulie  a
posuzuje schopnosti klasifikace, seriality spojovani pojmu s ¢islem, zvladani zakladni
matematické symboliky a matematickych operaci (Zelinkova, 2003).

Zkousky specialnich schopnosti se zamétuji na poruchy zrakové a sluchové percepce,
pozornosti a paméti, naruseni motorické koordinace a pohybové souhry v riznych oblastech.
Sleduji poruchy integrace a koordinace jednotlivych dil¢ich funkci. Matéjcek (1995)
poukazuje na nutnost komplexniho posouzeni vysledkt, ziskanych pomoci jednotlivych testt.
Vybér testl se vztahuje k povaze konkrétniho ptipadu s ohledem i na casovou naroc¢nost a
uspornost celého vySetfeni. Na nekteré dysfunkce poukazuje 1 psychologické vySetieni.

o Edfeldtiiv reverzni test poukazuje na zavaznost naruseni zrakové diferenciace a
upozoriuje na nepiekonané reverzni tendence. Je uren pro déti od 5 do 8 let.

U starSich déti miZzeme vyuzit zkouSku vizuélni diferenciace.

¢ Rey-Osterriethova komplexni figura hodnoti vizualni percepci senzomotorické
dovednosti, zrakovou pozornost a pamét. Zkouska umoziuje i orientacni
zhodnoceni prostorovych schopnosti, které jsou soucasti matematické inteligence.
Metodu Ize pouzit u déti od 5,6 do 17, 5 roku. Pokorna (2000) ji doporucuje pro
vySetfeni déti od 8. roku véku. Pouziva se k vylouceni podezieni na organické
postizeni a k hodnoceni déti se specifickymi poruchami ucent.

e Zkouska sluchové diferenciace (WM) slouZzi k posouzeni schopnosti rozlisit zvuky
mluvené feci. Test je vhodny pro déti od 5 let. Neuspésnost po 6. roce véku vzbuzuje
podezieni na poruchu fonematického sluchu. Po 7. roce véku ma netispésnost v této
zkousSce diferencialné diagnosticky vyznam.



e Zkouska sluchové analyzy a syntézy hodnoti uroven schopnosti rozkladat slova na
hlasky a z hlasek slova skladat. U §kolakt od 2. ro¢niku se pouziva pii podezieni na
specifickou poruchu uceni. Metoda je soucasti Moseleyovy testové baterie a pro
potieby ceské praxe ji upravil Matéjcek.

« Zlabovy zkou$ky rytmu posuzuji audiomotorickou koordinaci a integraci. Schopnost
percepce a reprodukce rytmické sestavy poukazuje zaroven na troveil sluchové
diferenciace, paméti a pozornosti, ale 1 vnimani asové posloupnosti.

e Zlabuv test jazykovych schopnosti vyuzivame k diagnostice artikula¢ni
neobratnosti, specifickych asimilaci sykavek a k posouzeni jazykového citu.

Specificky logopedicky nalez je kritériem poruchy od 2. roéniku Matgjcek, 1994). Zkouska
jazykového citu se zamétuje predevsim na hodnoceni morfologicko-syntaktické stranky
jazykovych schopnosti. Signalizuje obtize v chapani gramatickych pravidel a nespravny
zpisob jejich aplikace.

« Zkouska laterality Mat&jcka a Zlaba umozZiiuje zjistit miru vyhranéni laterality
koncetin, oc¢i a usi.

e Soubor specifickych zkousek zjist'uje uroven pravolevé a prostorové orientace.
Zkousky posuzuji schopnost orientace ve ¢tverci, na vlastnim téle.

e Orientacni test dynamické praxe (OTDP) je screeningovy test, ktery je uréen k
posouzeni presnosti unilateralnich a bilateralnich pohybt hornich a dolnich koncetin
1 pohybt jazyka. Klade diiraz na napodobeni ptfedvedeného pohybového tkonu.

e Prediktivni baterie ¢teni (Inizan) Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi
vydal tuto baterii jako metodicky material pro pedagogicko-psychologické poradny.
Jednotlivé zkouSky obsahuji celkem 10 subtesti. Pfinosem Inizanovy prediktivni
baterie je mimo jin€ 1 moZnost ohodnotit profil vykonu ditéte v jednotlivych
polozkach a posoudit rozdil jeho vykonu ve verbalnich a performacénich zkouskach.
Baterie je urcena pro posouzeni Skolni zralosti a depistaz rizikovych ptedskolnich déti
od cca 5 let (Lazarova, 2000; Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova, 2001).

Test rizika poruch &teni a psani pro rané $kolaky (Svancarova, Kucharské)

Screeningova zkouska je uréena pro hodnoceni zralosti riznych funkci, potfebnych pro vyuku
Cteni a psani. Obsahuje 13 subtesti zaméfenych na posouzeni schopnosti zrakového a
sluchového vnimani, pozornosti a paméti, intermodalniho kdédovani, prostorové, pravolevé
orientace a vizuomotoriky. Zjistuje artikulacni obratnost mluvidel a smysl pro rym i rytmus
(Svoboda, Krejcitova, Vagnerova, 2001; Svancarova, Kucharska, 2001,2004).

Jako ptiklad novych ptistupti se v posledni dob¢ prosazuje program Brigitte Sindelarové,
ktera se ve své metodice opira o koncepci deficitt dil¢ich funkci a teoretické zavéry
Affolterové. Vzhledem k tomu, Ze dana problematika pfesahuje rdmec bakalatské prace,
nebudu se ji zde zabyvat.cc



