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Prenatalni obdobi

Prakopnikem A. Gesell

Prvni poznatky z chovani — nezralé deti v inkubatorech Ci plody
predCasne vynaté

Soucasnost — technika k registraci spontannich aktivit plodu a jeho
reakci na podnéty — ultrazvuk, termografie, fetalni EEG i EKG.

Plod je velmi brzo pripraven pro Cinnosti nutne pro jeho preziti a pro
interakci s vnejSim svetem.

Od 20. tydne aktivni senzomotorické drahy pro vnimani bolesti.

Hranice pro zachranu nedonosenych deti: 1/3 tézka fyzicka i mentalni
postizeni (slepota, hluchota, mentalni retardace, DMO),
1/3 poskozeni mozku (epilepsie, tezké poruchy
soustredeni, ADHD syndrom)

1/3 bez nasledku



=

Obdobi blastemoveé

Trva do konce 3. — 4. tydne. V tomto obdobi dochazi k oplozeni,
poté uhnizdeni blastocysty, vytvari se tfi zarodecné listy.

Zarodecne listy jsou ektoderm, entoderm, mesoderm. Z ektodermu
se vyviji kuze, vlasy, nehty,zuby a nervova soustava. Z entodermu
se vyviji plice a slinivka. Z mesodermu se vyviji svaly, kostra,
cirkulacni a vyluCovaci system.

Na ultrazvuku jsou vidét prvni srdecCni ozvy, vytvari se zaklad
neuralni trubice, vytvari se placenta



Embryo, Fetus

[ Obdobi embryonalni: trva od 4. tydne do 4. meésice. Ve 4. tydnu

je zretelna hlaviCka a zaklady pro ocCi, usi. Prvni trimestr — do
konce 3. mesice je velmi rizikovy. Plod je ohrozen na zivoté
vlivem teratogennich latek( leky, jedy...)

Obdobi fetalni: fetus znamena plod, vyviji se mozkové
asymetrie. VSechny zakladni dulezité organy jsou vytvoreny. V
poslednim trimestru nehrozi pri predCasném porodu ztrata
Zivota.
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Prenatalni obdobi

Od 24. tydne — reakce na akustické podnéty, navazuje odliSeni lidské
feci od jinych zvuku, ke konci téhotenstvi odliSuje hlas své matky, od
jinych hlasu, pravdépodobné rozpoznava emocionalni odstiny.

Od 22. tydne — prokazana schopnost habituace, roste s pfibyvajicim
vékem. Schopnost habituace se zhorSuje v zatézovych situacich —
nedostatek kysliku matky, pfi podavani |€ki matce, 1,5 hodiny po
vykoureni cigarety matkou, pfi emocCnim stresu matky...

35. tyden — rozliSuje slabiky lidské reci

V posledni tretiné tehotenstvi — plod pije amniovou tekutinu, podle
primesi ji vypije vetsi Ci mensi mnozstvi — tzn. vyvinut smysl chuti.
Na negativni podnéty plod aktivhé reaguje



Vyvoj plodu — 12. a 16. tyden




Vyvoj plodu- 25. tyden







Prenatalni obdobi

Plod je aktivni, ovlada svoje okoli, prostredi:

zmeny polohy

urcovani doby porodu, aktivni napomoc (zivé x mrtve déti)
Plod je schopen socialni interakce:

neverbalni dialog mezi matkou a ditetem
Doporuceni odborniku o kontaktech s nenarozenym ditétem.
Rozpoznavani hudby.
Intuitivni rodiCovstvi.
Dobry psychicky stav matky je dulezity pro zaklady psychiky ditéte.



A 5

Poruchy vyvoje

Déedicné poruchy

Amniocentéza-vysetreni — ultrazvuky: ma vSechny organy v
pofadku, Downuav syndrom, rozS§tép patra...

Co muze poskodit plod: nemoci, zivotosprava, uraz, alkohol, drogy
Potrat

Nedonosene deti

Postizeni pri porodu — nedostatek kysliku...vyvojové poruchy



Predcasné narozenée deéti

Nedonosené déti se ve 40 tydnu jevi jako labilngjsi, vice drazdive,
soucasné meéne reaguji na smyslove i socialni podnéty.
Jsou méne oCekavatelné a predvidatelné pro své rodice.

Omezen spontanni kontakt s rodici, muze vést ke ztraté spontanniho
rodiCovstuvi.

Prostredi JIP a inkubatort — snaha o podobnost délohy x rozvijeni
smysloveho vnimani.

Klokankovani, individualizace péce.

Pozdejsi vek, zdrave nedonoSené deti — poruchy soustredeni pozornosti,
vizuomotoricke obtize, zvysena uzkostnost, Catejsi vyskyt poruch feci a
SPU.



