Orientacni graficky test Skolni zralosti
(modifikace podle Jiraska)

Test je tvoFen tfemi tlohami :

a) kresba lidské postavy;
b) napodobeni psaciho pisma;
c) obkresleni deseti tecek.

VSechny tfi ukoly orientacniho grafického testu Skolni zralosti zjistuji vyspélost jemné
motoriky a schopnost vizuo-motorické koordinace.

Ve vykladu vékovych zvlastnosti v kresbach déti, se vychazi z koncepce kresebniho vyvoje, podle
které je uzky vztah mezi globalizaci ve vytvarném projevu a integraci v psychické ¢innosti.

Ulohy "napodobeni psaciho pisma" a "obkresleni skupiny deseti te¢ek" reprezentuiji v testu ukol v
pravém slova smyslu. Dité v nich musi vyvinout Usili, pfimét se vuli ke spInéni instrukce. V dokonalosti
napodobeni pfedlohy, (pisma a seskupeni te¢ek), se projevi schopnost vizuo-motorické koordinace a
analyticko-syntetického mysleni. Jednotlivé ukoly se svymi naroky vzajemné doplfiuji a dohromady
postihuji komplex schopnosti a vlastnosti, které tvofi zaklad pfedpokladl pro Uspésné zapoceti Skolni
dochazky.

Provedeni vSech tfi ukolu trva pfiblizné 15 az 20 minut. Déti je mozno vySetfovat ve skupinach po péti
az deseti. Orientacni posuzovani psychické slozky Skolni zralosti je rychlé a pro béznou praxi v
détském stfedisku dobfe ¢asové unosné.

Navod k uzivani testu

Podle uvedené predlohy dejte détem nakreslit lovéka, vétu a skupinu bodud. Nic dale nevysvétlujte,
zejména nepomahejte, neupozorfiujte na chyby a nedostatky ("Chybi tam nos" nebo "Téch puntiki
mas néjak malo"). Pouze je dovoleno pobidnout, kdyZz dité vaha nebo se stydi. Lze ho povzbudit,
napt."Vidi§, jak jsi hezky zacal. Tak kresli dal!". Pokud je déti v mistnosti vice, je nutno dohlédnout,
aby si vzdjemné nenahliZely do prace.

Vykony v testu posuzujeme stupnici 1 -5 (1 = nejlepSi vykon), podle t&chto kritérii:

Kresba muzské postavy ( obr.1.):

1 = Nakreslena postava musi mit hlavu, trup a koncetiny. Hlava je s trupem spojena krkem a neni
vétSi nez trup. Na hlavé jsou vlasy (pfipadné pod Cepici nebo pod kloboukem) a usi, v obli€eji o€i, nos
a Usta. Paze jsou zakonCeny pétiprstou rukou, nohy jsou dole zahnuté. Vyjadfeni muzského obleceni.
Nutnym poZadavkem je synteticky zplsob zobrazeni.

2 = Splnéni téchto pozadavku jako na jedni¢ku kromé syntetického zplsobu zobrazeni. Tfi chybéjici
¢asti, (krk, vlasy, jeden prst ruky, ne vSak ¢ast obli¢eje), mohou byt prominuty, jsou-li vyvazeny
syntetickym zpUsobem zobrazeni.

3 = Kresba musi mit hlavu, trup a koncetiny. Paze nebo nohy jsou kresleny dvoj¢arou.
Tolerujeme vynechani krku, usi, vlastl, odévu, prstd a chodidel.

4 = Primitivni kresba s trupem. Koncetiny, (staci jen jeden par), jsou vyjadfeny jednou ¢arou.

5 = Chybi jasné zobrazeny trup, ("hlavonozec" nebo "pfekonavani hlavonozce"), nebo oba pary
koncetin.



Napodobeni véty "Eva je tu" (obr.2.):

1 = Zcela dobfte Citelné napodobeni napsané predlohy. Pismena nejsou dvakrat vétsi nez v predloze.
ZacateCni pismeno "E" ma vyrazné patrnou vysku velkého pismene. Pismena jsou dokonale spojena
ve tfi slova. Nesmi chybét teCka nad "j". Opsana véta se od vodorovné linie neodchyluje o vice nez o
30°.

2 = Jesté Citelné napodobeni napsané véty. Na velikosti pismen ani na dodrzeni vodorovné
linie nezalezi.

3 = Je patrné Clenéni alespori na dvé Casti. Lze rozpoznat alespori 4 pismena piedlohy.
4 = S predlohou jsou si podobna alespon 2 pismena. Celek jesté tvofi fadku "pismena”.

5 = Cmarani.

“wa

Obkresleni skupiny bodu (obr.3.):

1 = Témér dokonalé napodobeni pfedlohy. Tolerujeme jen velmi malé vychyleni jednoho bodu
z fadky nebo sloupce. Zmen$eni obrazce je pfipustné, zvétSeni nesmi byt o vice nez o polovinu.
Obrazec musi byt rovnobézny s prediohou.



2 = Pocet i sestaveni bodu musi odpovidat pfedloze. Lze prominout vychyleni az tfi teCek o pul Sifky
mezery mezi fadky nebo sloupci.

3 = Celek se svym obrysem podoba predloze. Vyskou a Sitkou ji nepfevySuje vice nez dvakrat. Te€ek
nemusi byt 10, ale nesmi jich byt vice nez 20 a méné nez 7. Toleruje se jakékoli
pootodéeni - i o 180°.

4 = Obrazec se svym obrysem jiz nepodoba pfedloze, sklada se ale jesté z teCek. Na jejich poltu a na
velikosti obrazce nezalezi. Jiné tvary (€ary) nejsou pfipustné.

5 = Cmarani.

Hodnoceni dosazenych bodu

Celkovy vysledek v testu tvofi soucet znamek v jednotlivych tlohach, t.j. hodnoty od 3 (3 jednicky), do
15 (3 pétky).

Vysledek :

3 az 6 predstavuje nadpriimér a zaroven vysokou pravdépodobnost Uspéchu ve Skole;

7 az 11 je vysledek pramérny;

12 az 15 je vysledek podpriimérny, v tomto pfipadé je nutné test po tfech mésicich
zopakovat. Pokud zUstava vysledek podprimeérny, je treba

doporucit specialni Setfeni u praktického détského lékare
a u psychologa.
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