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Wenn sich ein Schiiler dazu entscheidet,
seine Lesefertigkeit gezielt zu trainieren,
und dies ohne die Hilfe eines Lehrers oder
eines besonderen Ubungsbuches tun will,
so sicht er sich zunichst gezwungen, cinen
Text auszuwiihlen. Da er selber keine
didaktischen Kriterien anlegen kann, wird
er sich an der Textlinge bzw. der einge-
planten Ubungszeit sowie an seinen the-
matischen Interessen orientieren. Um den
geeigneten Schwierigkeitsgrad zu treffen,
wird er seine Wahl wohl oft aus seinem
Englischbuch bzw. Franzésischbuch tref-
fen oder aus Lektiiren, die er im Unter-
richt erhalten hat.

Wihrend diese Entscheidungen fiir den
Schiiler noch relativ leicht zu fillen sind,
steht er als zweites vor dem Problem, wie
er nun eigentlich das Lesen tiben kann.
Dazu benétigt er Kenntnisse iiber die ver-
schiedenen Lesearten, die verschiedenen
Schritte im LeseprozeB und die jeweiligen
Lerntechniken.

Da der Schiiler diese Informationen aber
nur durch seinen Fremdsprachenlehrer
oder durch einschligige Handbiicher
erhalten kann (die ihm jedoch meist nicht
zugdnglich sind), stellt sich fiir den Lehrer
die zwingende Aufgabe, seinen Schiilern
so frih wie moglich die ersten Lerntechni-
ken zu vermitteln. Andernfalls muB er
damit rechnen, daB sie im Laufe der
gesamten Sekundarstufe [ nur sehr bedingt
in der Lage sind, etwa eine Hausaufgabe,
wie oben beschrieben, zu erfiillen.

Um Lerntechniken im Bereich des fremd-
sprachlichen Lesens gezielt einsetzen zu
konnen, ist es notwendig, sich iber die
Funktionen und die Arten des Lesens in

der Schule und im Alltag klar zu werden.
Das Ziel des Lesens liegt nach Seliger nicht
in der Sprachiibung, sondern im Informa-
tionserwerb." Ein Blick auf das alltéigliche
Leben 7eigt, daB dies weitgehend zutrifft.
Wir lesen Briefe, Zeitungen, Gebrauchs-
anweisungen, Sachbiicher u.a.m., um die
in thnen enthaltenen Informationen aufzu-
nechmen. Hinzu kommt der #sthetische
und geistige KunstgenuB, den wir beim
Lesen literarischer Texte erfahren. Und
schlieBlich ist das Lesen von Kriminalro-
manen und anderer Trivialliteratur nicht
zu tiberschen, nach denen wir wegen ihrer
psychischen und emotionalen Anreize
greifen.

Der Fremdsprachenunterricht der SI
nimmt dicse Anlisse auf, wobei aber
wegen der begrenzten sprachlichen Kennt-
nisse der Schiiler der kiinstlerisch-istheti-
sche Aspekt nur eingeschriankt beriick-
sichtigt wird. Damit verbleiben als wichtig-
ste Grundlage fiir den Fremdsprachenun-
terricht der SI folgende drei Funktionen:
— Lesen zur Information

— Lesen aus psychisch-emotionalem Anreiz
— Lesen zum Spracherwerb.

Da das Lesen eine rezeptive Fertigkeit
unter den kommunikativen Kompetenzen
darstellt, kénnte der SchluR3 nahelicgen, es
mit passivem Verhalten von Schiilern in
Verbindung zu bringen. Dies wiire jedoch
nicht zutreffend. Hermes weist daher rich-
tig darauf hin, daB sich dem Lesen repro-
duktive und produktive Aufgaben an und
mit dem Text anschlicBen und der Schiiler
auf verschiedene Arten aktiv wird.?

Auch Yorkey betont, daB3 Lesen cine
starke Aktivitat des Lesers voraussetzt:




[image: image2.png]adult students of English. All its
teaching staff are qualified and
specialise inEnglish as a Foreign
Language. The Schoolis situated
in its own grounds and gardens
within - ten minutes’ walking
distance of the centre of the City of
Cambridge and the principal
university colleges. The school
is open 0830-1700 every week-
day and classes take place from
0915 to 1515.

Handelt es sicli in diesem Text um die
Beschreibung

[ einer Grundschule?
O einer Sommerschule?
O einer Sprachenschule?

e Scanning: bestimmte Informationen
erfassen

Das scanning veranlaBt den Leser, den
Text auf einen bestimmten, meist inhaltli-
chen Gesichtspunkt  hin abzusuchen.
Dabei gleitet der Blick sehr rasch liberden
Text, springt vor und zuruck, oftmals ohne
alles vollstindig zu erfassen. Besonders
stark ist die Blickrichtung von oben nach
unten ausgerichtet, was in der Kombina-
tion mit dem schnellen Entlanggleiten der
Zeilen zudem bekannten ,»-Diagonallesen*
fiihrt.

Bei der Technik des scanning ist der Leser
immer darauf aus, einen bestimmten
Gedanken, cin bestimmtes Wort, auf das
er sich konzentriert, wiederzufinden.
Alles tibrige wird sofort als unbedcutsam
tbergangen und dementsprechend vom
Auge zwar noch wahrgenommen, aber ver-

standnismiaBig  nicht verarbeitet,  ge-
schweige denn erinnert. Das ganzheitliche
Schriftbild ist bei dieser Leseart eine
brauchbare Hilfe. Handelt es sich zum
Beispiel bei dem gesuchten Aspekt um
eine Information tiber Rosen, so wird man
im Text mit dem Blick jeweils an solchen
Wortern hingenbleiben, die ein dhnliches
Schriftbild und eine dhnliche Buchstaben-
konstellation haben, wie rose, also z.B.
nose. Fur dieses Erkennen sind insbeson-
dere die Oberlingen der Buchstaben von
Bedcutung, wie es Zielke in einem Bei-
spiel verdeutlicht:8
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Lies den folgenden Wetterbericht rasch
durch und finde heraus, was er iiber das
Wetter in Schottland aussagt.

1. Weather Report

A cold front will be moving east-
wards over Britain during the
night. Tomorrow, most places will
have sunshine at first, but Scot-
land will then have showers, with
Snow possible on high ground.
Many central and western areas
of England will become cloudly
with rain in places later®
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Dem skimming und dem scanning ist
gemcinsam, daf3 es sich um ein rasches
Lesen handelt, das sich nicht viel Zeit
gonnt und bei dem ein groBBer Teil des Tex-
tes nicht erfa3t wird. Daher ist es wichtig
zu lberlegen, wann das uberfliegende
Lesen eingesetzt werden sollte. Seine
Hauptfunktion liegt in der ersten Orientie-
rung, im Entwickeln eines ersten Eindruk-
kes, im Wecken des eigenen Interesses an
dem Text. Es kann daher eine vorberei-
tende Aufgabe fiir das intensive Lesen
libernehmen, das anschlieBend geschehen
kann. Genaues Textverstindnis, die Inter-
pretation des Textes, seine Analyse usw.
konnen weder durch skimming noch durch
scanning erreicht werden.

Der Auftrag an die Schiiler, einen Text
sinnerschlieBend durchzulesen, wird oft
falschlicherweise und aus zeitékonomi-
schen Griinden durch iberfliegendes
Lesen erfiillt. Ergebnis ist aber, da man
als Schiiler glaubt, sein Gewissen beruhi-
gen zu kénnen, denn man hat den Text ja
gelesen. Es zeigt sich jedoch bei der nich-
sten Gelegenheit, dal man den Inhalt
kaum verstanden und behalten hat.

Esist daher notwendig, den Schiilern diese
verschiedenen Lesearten klar zu machen
und ihre jeweilige Funktion zu verdeutli-
chen. Da die Schiiler aber — besonders in
den ersten Jahren des Fremdsprachenun-
terrichts — stark an jedem einzelnen Wort
hingen und eher dazu geneigt sind, den
Text Wort fiir Wort zu lesen, ist es nicht
ganz einfach, mit ihnen tberfliegendes
Lesen zu iiben. Die Aufforderung alleine
reicht nicht aus. Sie wire auch fiir den
Schiiler nur sehr schwer zu verstehen,
solange cr nicht selber einmal erfahren

36

hat, was gemeint ist.

Eine groBe Hilfe beim Uben dieser Lese-

techniken ist die Einbeziehung des Zeit-

faktors. Leseaufgaben mit zeitlichen Vor-

gaben, aber auch die zu bewiiltigende

Menge des Lesestoffes sowie die Textan-

ordnungen kénnen dazu beitragen, dal

die Schiiler schrittweise an ein rasches

Lesen herangefiihrt werden.

»Diese Lesegeschwindigkeit gilt es bei der

Ausweitung der Fihigkeit extensiven

Lesens zunichst einmal zu erhéhen. Die

Schiiler missen lernen,

(a) das vorantastende Wort-fiir-Wort-
Lesen zu iiberwinden

(b) eine Abfolge von Wortern zu iiberflie-
gen

(c) diese zu segmentieren, d.h.

(d) Sinneinheiten zu schaffen und als sol-
che ganzheitlich zu erfassen

(e) einzelne unbekannte Begriffe aus dem
Kontext zu erschlieflen

(f) key-words zu finden und sie als solche
fiir das Er- bzw. AufschlieBen der
Textaussage zu verwenden, etc.“!?

Eine besondere Rolle konnen in diesem

Zusammenhang Aufgaben libernehmen,

die von Schnellescverfahren, dem speed

reading, herrtihren.

e Speed Reading: Schnellesemethode

Mit dem Stichwort speed reading ist hier
nicht gemeint, daf} den Schiilern im Unter-
richt eine Schnellesemethode vermittelt
werden soll. Es geht eher darum, mit Hilfe
einiger Gesichtspunkte aus Schnelleseme-
thoden die Lesehaltung der Schiiler zu ver-
dndern. Da Schiiler hiufig das Bestreben
haben, jedes einzelne Wort zu erfassen
und zu verstehen, sind Ubungen notwen-
dig, die ihnen deutlich machen, daf3 ein




[image: image4.png]Text auch verstanden werden kann, wenn
ein grofer Teil der Worter nicht erkannt
wird. AuBlerdem sollen sie erfahren, wie
beim schnellen Lesen der Blick den Text
abtastet und sollen dabei den Unterschied
zum intensiven Lesen begreifen.

Dazu ist die Darstellung Yorkeys'' hilf-
reich, der die verschiedenen Lesearten in
bezug auf die unterschiedliche Geschwin-
digkeit verdeutlichen mochte. Er weist

darauf hin, daB die Lesegeschwindigkeit .

bestimmt wird durch die Anzahl der Wor-
ter, die man mit einem Bllck erfassen
kann.

Slow Reader:

{l;;ngl[ableuto read“by phrasesJinstead

of by single words results from

practice.

Average Reader:

IBeing ale[lo read by phrases|instead of

by single words results from practice.

Fast Reader:

lBeing able to read by phrases]instead of

by single words results from practice.

Die Lesegeschwindigkeit, die bei fremd-
sprachlichen Texten ohnehin extrem lang-
sam ist, hingt auBerdem vom Ziel des
Lesens und vom Umfang der Informatio-

nen ab, die man erhalten mochte. Schnel-
les Lesen ist also nicht dienlich, wenn man
sich einen Text einprigen oder ihn intensiv
verarbeiten will.'? Damit ist speed reading
eine Technik, die das skimming und das
scanning unterstitzt.
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Intensives Lesen

e Search Reading: intensives Sinnerfassen
Das intensive Lesen eines Textes ist ein

verarbeitendes Lesen bei dem es um ein
_verarpel

genaues Verstandms emzelner Worter und
Fakten des gesamten Zusammenhangs,
der Textstruktur usw. geht. Diesem text-
verarbeitenden Lesen kann das iiberflie-
gende Lesen vorgeschaltet sein, mit dem
Zweck, sich zunichst einen Uberblick zu
schaffen. Dabei werden Erwartungen des
Lesers geweckt, die das sich anschlieBende
intensive Lesen beeinflussen kdnnen.

Um einen Text intensiv zu verstehen und
detailliert zu erfassen, bieten sich zwei
Methodeq an, die beide miteinander ver-
wandt sind:

Die SQ3R-Methode"
Methode

Sie erhielt ihren Namen aufgrund folgen-
der Abkiirzungen:

Survey — Question — Read — Recite —

oder 5-Schritt-

;Review

'Die 5 Begriffe stellen die einzelnen

Schritte dar, die zum genaueren Erfassen
eines Textes hilfreich sein konnen:

Survey: Hier soll der Leser sich einen

chrhlick beschaffen, indem er Titel,
Untertitel, Inhalt usw. Gberfliegt.
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[image: image5.png]Question: Ehe der Text gelesen wird, soll
sich der Leser liberlegen, welche Informa-
tionen er dem Text entnehmen zu kénnen
hofft.

Read: Dem Lesen soll vollste Aufmerk-
samkeit geschenkt werden, wobei entspre-
chend der Zielsetzung, dem Schwierig-
keitsgrad und der gewiinschten Behaltens-
rate die Lesegeschwindigkeit gesteuert
werden muB.

Recite: In diesem Schritt soll der Leser
versuchen, sich an das Gelesene zu erin-
nern.

Review: Der letzte Schritt soll ihn veran-
lassen, das Gelesene nochmals zu wieder-
holen.

Das MURDER-Schema'*
Ahnlich wie die SQ3R-Methode erhilt das
MURDER-Schema seinen Namen durch
bestimmte Schliisselwérter, die ihrerseits
bereits fiir sich sprechen.
Set Mood to Study — Read for Under-
standing — Recall the Material - Digest the
Material — Expand Knowledge — Review
Effectiveness of Studying

Set Mood to Study

Der Leser stellt sich innerlich darauf ein,
in den nichsten Minuten einen Text zu
lesen. Nur wenn seine innere Bereitschaft
dazu da ist, wird ein konzentriertes und
intensives Lesen moglich sein.

Read for Understanding

Der Text wird auf seinen Inhalt hin gele-
sen. Dabei unterstreicht der Leser die
wichtigsten Gedanken.
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Recall the Material

Der Leser legt sich selber Rechenschaft
tiber das Gelesene ab, umschreibt gedank-
lich das Wichtigste und iiberpriift dabei, in
welchem Umfang er den Text verstanden
hat.

Digest the Material

In diesem Schritt greift der Leser aus dem
Text das Wichtigste heraus und verbindet
es mit seinem Vorwissen.

Expand Knowledge

Durch kritische Selbstkontrolle findet der
Leser die unverstandenen bzw. schwieri-
gen Stellen heraus und ergiinzt sein Wissen
gef. durch Nachschlagen und Nachfragen.

Review Effectiveness of Studying
Abschlieend legt sich der Leser Rechen-
schaft dartber ab, ob sein Lesen effektiv
war, oder ob er den Text ein zweites Mal
lesen sollte.

Die SQ3R-Methode und das Murder-
Schema koénnen je nach Bedarf auch mit-
einander kombiniert werden. In jedem
Fall stellen sie die Schritte dar, die ein
Leser im intensiven Leseprozef durch-
lduft. Sie sind jedoch den meisten Schiilern
nicht bekannt. Daher stellt sich fiir den
Lehrer die Aufgabe, den Schiilern die ein-
zelnen Phasen des Lescprozesses zu erliu-
tern und ihnen ihr eigenes Leseverhalten
bewult zu machen.
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e Visualisieren und Strukturieren

Visudliéicrungs— und Strukturierungstech-
niken sind fir das textverarbeitende Lesen
wichtig und hilfreich. Ziel dieser Techni-




[image: image6.png]ken st es, wesentliche Textstellen. d.h.
solche. die das Wichtigste des Inhaltes aus-
driicken oder - je nach Leseintention —
cinen bestimmten Gesichtspunkt anspre-
chen, zu erkennen und zu kennzeichnen.
Diese Markierungen dicnen ihrerscits da-
zu, daB sich der Leser in einem der nich-
sten Schritte schriftlich oder miindlich zum
Text duBert oder beim wiederholten Lesen
des Textes dessen Aussage rasch erneut
erfassen zu kénnen.

Ubungs/zinwcise

Das Erkennen des Wesentlichen eines
Textes ist von den Schiilern nicht ohne
weiteres leistbar und bedarf der Ubung.
Der Lehrer mufl sie systematisch dazu
anleiten und ihnen schrittweise geeignete
Verfahren vermitteln. Dazu konnte er sei-
nen Schiilern z. B. folgende Aufgaben stel-
len:

— Einen bekannten und im Text mehrfach

auftretenden Begriff aufsuchen und
kennzeichnen.
Dabei sind solche Markierungen zu be-
nutzen, wie sie z.B. im folgenden darge-
stellt sind und diejenigen auszuschlie-
Ben, die von Schiilern filschlicherweise
angewandt werden. (z.B. das Einklam-
mern des Wichtigsten)

— Einen bestimmten Gesichtspunkt mar-
kieren, der im Text durch verschiedene
Begriffe ausgedriickt werden kann.

— Den Hauptgedanken aus ecinem Text
herausfinden, der maximal cine Satz-
linge umfaBt.

— Die Hauptgedanken herausfinden, die
verschiedene Gesichtspunkte des The-
mas darstellen und die an mehreren
Textstellen zu finden sind.

Zur optischen Strukturierung cines Textes
und zum Markicren wesentlicher Textstel-
len gibt ¢s folgende Verfahren:

L graph ische Maglichkeiten
“Sie konnen im Unterstreichen (gestri-

chelte, geschlingelte oder durchgezogene
Linie), im Einkisteln, im highlighting oder
in ciner Kombination dieser Verfahren
bestehen. Hinzu komint der Einsatz ver-
schiedener Farben sowie die Kenntnis und
praktische Anwendung verschiedener
Symbole: der Pfeil in verschiedenen Rich-
tungen, z.B. um einen Textzusammen-
hang zu kennzeichnen oder mehrere
Pfeile, um einzelne prizise Aussagen zu
markieren. Im letzteren Fall kénnen eben-
sogut Punkte benutzt werden, aber auch
Zahlen oder Buchstaben. DaB dies —
zumindest wihrend der Ubung dieser Ver-
fahren — mit Lineal und siuberlich zu
geschehen hat, um die Ubersichtlichkeit
zu bewahren, ist nicht allen Schiilern von
vornherein selbstverstindlich. Deshalb
sollte diese Technik recht oft geiibt wer-
den. Dabei haben Schiiler die Aufgabe,
das Wesentliche des Textes herauszufin-
den. Zu Beginn werden sie sehr oft ver-
sucht sein, recht viel zu markieren. Daher
sollten sie angehalten werden, sowenig wie
moglich anzustreichen. Das bedeutet, daB
sic durch Quantifizierung zur qualitativen
Auswahl gefiihrt werden. Zur Ubung die-
ser Technik, die bereits ab Orientierungs-
stufe eingesetzt werden kann, sind fir die
Vermittlung folgende Schritte zu empfeh-
len.

Ubungshinweise
— Die Schiiler lesen einen Text(abschnitt)

und kennzeichnen dabei das Wesentliche.
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[image: image7.png]— Der glciche Text wird auf ein Arbeits-
transparent gebracht (moglichst im glei-
chen Druckbild) und gemeinsam mit
den Schiilern iiber die Markicrungsmog-
lichkeiten gesprochen. Die ausgewiihl-
ten Kennzeichnungen werden vom Leh-
rereingetragen.

— Die Schiiler lesen cinen zweiten Text-
(abschnitt) und markieren ihn.

— Auf einem Arbeitstransparent legt der
Lehrer seine Losung vor, die mit denen
der Schiiler verglichen und besprochen
wird.

— Als Hausaufgabe bietet sich dieses Ver-
fahren fiir einen 3. Text(abschnitt) an.
Sicherlich ist jedem Lehrer deutlich, dafB
eine einmalige Einfiihrung nicht ausreicht,
sondern daf} von Zeit zu Zeit eine Wieder-
holung nétig ist. Auch, wenn man eine
neue Klasse Ubernimmt, ist es immer wich-

Lies bitte den folgenden Leserbrief durch
rungen ein.

Is there no job for an honest man?

. SIR - How I feel for the many thou-
“sands of unfortunate people who find
themselves unemployed, especially if
they have received the same response
% from prospective employers as my hus-
"~ band has received.

Towards the end of last year through
illness, my husband found himself
unemployed. He resigned voluntarily in
fairness to his workmates. In response
lo various advertisements in the local
press, he has applied by letter for 56 va-
cancies. This is in addition to dozens of
applications via the telephone. He has
received 15 letters in reply, four of
which gave him the privilege of an inter-
view. Of these four, they all said “I'll let

tig, die Sicherheit der Schiiler in diesen
Verfahren zu iiberpriifen. Gegebenenfalls
sind neuc Absprachen notwendig, auch
Absprachen  ber Ubungsformen zu
bestimmten Lerntechniken.

| verbale Verfahren
Neben den genannten graphischen Mog-

lichkeiten gibt es verbale Mittel, einen
Text zu strukturieren. Dazu ziihlen Stich-
worte und Abkiirzungen, die als Margina-
lien an den Textrand geschrieben werden,.
Auch Uberschriften, die zu einzelnen Text-
abschnitten gefunden werden, kénnen ein-
getragen werden. Aus praktischen Griin-
den, da der Rand meist zu schmalist, kann
man sie in den Text vor den jeweiligen
Abschnitt setzen. Auch hierbei ist oberstes
Prinzip: so knapp wie moglich und so sau-
ber wie méglich.
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und trage Deine Anmerkungen bzw. Markie-

you know in 24 hours.” He heard no
more. Don't these people realise how
much time, expense, and heartbreak are

_ put into these applications? Don't they

feel that the applications at least deserve
the courtesy of a reply?

What position is he seeking? Any-
thing that will pay him around £35 for
unskilled labour. He has tried for gar-
dener, van-driver, shop-assistant, care-
taker, etc., etc. Does no one want a
hard-working, honest and clean-living
35-year-old unemployed man?

P. L. C., Hove




