AK ZDURAZNIME

KULACI SVA SLOVA?

A KTERA GESTA BYCHOM
POUZIVAT NEMELI

POKUD MUSITE

® MuZe Vas hlas znit
stale pratelsky a
zdvorile.

# Gestikulaci vSak
muZete vyjadrit
neustupnost!
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ODMITNUTI

# MENE AGRESIVNE,
avSak STEJNE
UCINNE pusobi
~dvojity Stit*

= obé ruce.

o
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B ak dost!“

DULEZITE JE:

# Provést pfi gestech ,ntzky" a ,dvojity
Stit* pohyb rukou POUZE JEDNOU,
linak pozbyvaji svého kone¢ného

Vg

vyznamu.
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JEDNODUCHY STIT

= Uginkuje o néco méné
jednoznacné.

®# Zatimco jedna ruka
vytvari piktogram
Stitu, druhé lezi klidné
na desce stolu.

# Pokud lezi obracena

tazavé dlani vzharu, je
to signal, Ze prosime
partnera o dalSi navrhy.

KLADIVO?

# Takové gesto
provokuje partnera a
drazdi k protitutoku!

® Toto gesto je
vhodné pouze
tehdy, chceme-li
podpofit partnera pfi
[ednéni o postupu
proti spole€énému
nepfiteli.
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® ZdUraznujici gesto,
které mozna udéla
dojem na slabsiho
protivnika, avSak
zbyte¢né drazdi
silného.

Vyvarujte se i téchto gest!

, 1 aktovky*
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Toto je lepsi

~Tohle je pro Vas zvlast | = == =
dulezité, pane Novaku ..“ [ s

Prehnana gestikulace skodi!

# Méjte na paméti, ze pouziti pouze jedné
ruky k podpore mluveného projevu
pusobi silngji a presvédcivéji, nez
,machani* obéma rukama.
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Jesté pozor!

O¢ni kontakt?

Bariéra

Chcete-li v odpovéds
pusobit vérohodné

e

- »
.~.|"-/_|

| — zkuste ,pinzetu
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