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» Jedovaté rostliny obsahuji krom vSem rostlinam a
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Osm skupin latek, které jsou nej
jedovatych rostlin:
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pinnymi latkami

Alkaloidy

i
Proteiny a peptidy
Toxické aminokyselin

Rostlinné kyseliny
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Ustroji ¢lovéka, ktera byvaji
pusobenim rostlinnych jedus

* nervovy systé
* dychaci
 srdce
* krev

* jatra
e travici trakt

* ledviny
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P —
15 carvany

(taxus baccata, taxus communis)

- Je nejenze jedovaty, ale ve voln¢ ptirodé
oznaceny za silné ohrozeny a chranény
zakonem

- Jde o kef, a pouzit slovo vytrvaly tak trochu
nevystihne fakt, Ze tis zije 1 pres 300 let

- Obvykle miva né€kolik kment, kéra je
nacervenala, Supinata

- Kvete v breznu ¢1 dubnu drobnymi kvitky na
vSech veétvickach, kvéty dozraji v semeno
obklopené cervenou bobulkou, ktera jako jedina
z celého kete neni jedovata. (ale ta semena
jedovata jsou)




Dladula jarni
(leucojum vernum)

-Je drobna, malymi bilymi kvitky vykveétajici
rostlina. Samo jméno jarni naznacuje, ze vykvéta
brzy z jara

- Je to vytrvala cibulovina, z kazdé cibulky
vyrusta jeden az dva bezlisté stvoly s kvétem a
nekolik Spicatych, syt€ zelenych a zZilkovanych
listl

- Kvét je sesticetny, se zlutymi skvrnami na

koncich bilych okvétnich listku

- Vyskytuje se ve vSech nadmoftskych vyskach, ve
sttedni Evropé

- Cela rostlina obsahuje fedu pomérné silné
jedovatych latek, pf1 nahodném poZziti nasleduje
zvraceni a priymy
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(Heracleum sphondylium) B - AR TP
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-dorusta vySky dvou metru, a pti podobné velikosti .
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- Z ruzice ohromnych prizemnich listi vyriusta
ryhovana lodyha misty téz olisténa (mnohem mensimi S8 \
listy)

~

- Lodyha se n€kolikrat vétvi, na konci kazdé vétve
vykveéta kvét v podobé okoliku

- Roste s oblibou na loukéch, jejich okrajich,
pastvinach, na okrajich lesu, ve vlhku. Prakticky po
cele Evropé je relativné bézny

- Cela rostlina je jedovata, nejhorsi jsou udajné
nezralé plody

- Kdysi se uzival jako projimadlo, ale tdajné 1 jako
afrodisiakum



Jinall il

(Viscum album)

- Jde o rostlinu rostouci bézné prakticky v
jakemkoliv lese

- Jde o parazitickou rostlinu rostouci v
korunach stromu

- Ziviny saje kofeny ze stromu,na némz
roste, nicmené se zda, Ze yjmeli soucasné
poskytuje svému stromu ochranu pred
nekterymi plisnémi a houbami a celkové
prakticky nijak neskodi

- Jmeli je pouzitelné v 1éCitelstvi, vySsi
davky jsou ale nebezpecné, protoze
obsahuje mnoho toxinii



Aron plainaty

(arum maculatum)

- Je chranénou rostlinou (ohroZeny druh) jez je
mirn¢ jedovata

- Kdysi byl vyuzivan i v 1&Citelstvi, dnes se jiz
prakticky nepouziva

- Jde o vytrvalou rostlinu o vySce az asi 50 cm,
se stielovitymi listy dlouhymi asi 25 cm na
dlouhém tapiku

- Roste vzacné ve vlh¢ich nebo luznich lesich,
obvykle smiSenych

- Byval povazovan za afrodisiakum, ale tyto
uCinky se nikdy nepotvrdily




Omaj 3alamouna’

(Aconitum napellus)
- Je povazovan za nejjedovatéjsi rostlinu v Evrop

- U nas roste zeyména ve vyssich nadmorskych
vyskach, vétSinou na vapencovém podloZi

- Poznate jej podle dlouhych hrozni temné
modrych kvétu

- UZ v antice pouzivali travici Stavu z duznatych
kofenu, aby sprovodili ze svéta sve protivniky
nebo neoblibené¢ho panovnika

- [ pt1 pouhém delSim kontaktu s kuzi se mohou
dostavit lehkée ptiznaky otravy — proto se rostliny
dotykejte rad¢ji jen v rukavicich
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(Ricinus communis)

- V nasich podminkach se péstuje jako jednoleta
okrasna rostlina. Lodyha doroste béhem vegetacni
sezony vysSky az 3 m, je zdobena zajimavymi, dlanité
délenymi listy nacervenalého vzhledu

- Atraktivni jsou 1 laty kvétu, v dolni ¢asti rostliny
samci, v horni ¢asti samici, které se pozdéji meéni na
pukave ostnité tobolky s velkymi skvrnitymi semeny.
V semenech je kolem 50 procent oleje, hojné
vyuzivaneho v technickych odvétvich

- Semena obsahuji prudce jedovatée alkaloidy ricin a
ricinin. Pro uziti v I€karstvi a farmacii se ricinovy olej
Cisti a zbavuje jedovatych latek varem

- Uz poziti nékolika semen muZe vyvolat silné otravy,
které by se détem mohly stat osudnymi
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(Datura stramonium) |

- Tato rostlina se u nas spisSe péstuje, obcas
ale zplafiuje a miizeme ji najit na rumistich

- Je as1 metr vysoka, ma vejcité zubate listy,
které hotce zapachaji

- Kvete bilymi trubkovitymi kvéty od ¢ervna
do zafi. Plod je ostnita tobolka plna hnedych "..
ledvinovitych semen ':-

- Sbira se list a semena. Cela rostlina je
jedovata, po sbéru je nutné si peclivé umyt
ruce

- Lecivych ucinkti durmanu se vyuziva k
léCeni Parkinsonovy choroby, proti kie¢im a
jako anestetika

- Durman pomaha 1 proti astmatu (jeho
semena se koufi spolu s konopim)



Slatouen ganaiil

(Caltha palustris)
- Je to trvalka, 10 - 60 cm vysoka

- Kvete v dubnu az Cervnu. Ve velkém
mnoZstvi roste blatouch na vlhkych a
bahnitych loukach, v mocalech, ptikopech,
na brezich rybnikl a potoku

otoky v obliceji

- U otravenc¢ho je tieba vyvolat zvraceni a
podat mu aktivni uhli

- V lidovém l¢Citelstvi nalezl tento druh v
minulosti uplatnéni jako silné€ projimadlo a
prostiedek mocCopudny, St'dva z kvéti kdysi
slouzila k barveni masla



