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Emigrace - vymezeni pojmu

» emigrace pochazi z lat. ex-migrare, vystéhovat se, znamena
opusténi zemé ptivodu a prestéhovani do jiné zemé

» imigrace znamena pfistéhovani ( z pohledu cilové zemé)

» migrace se pouZziva pri premistovani vice lidi v rdmci jednoho
statu

» exil - nedobrovolny (docasny) odchod z vlastni zemé
(vyhnanstvi, uték)

» exulant pochazi z lat. exul, vypovézeny, odesel nedobrovolné,
¢asto s tim, Ze se jednou vrati (J. Amos Komensky, T.G. Masaryk)

» reemigrace - navrat emigranta do zemé, z niz odesel

» divody emigrace mohou byt ekonomické, politické, nabozenské
nebo jiné
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Emigrace - vliv na prozivani cloveka

» emigrace muZze byt pro ¢lovéka velmi tézkou zZivotni
zkouskou

» nejistota, obavy, az strach z nového prostredi

» prehodnocovani postojti a hodnot

»adaptace novému prirodnimu prostiedi (napi. jiné
klimatické podminky)

»adaptace novému kulturnimu prostiedi (napf. jiny
jazyk, zvyklosti a hodnoty)

» ¢im vic je cilova kultura podobnéjsi té ptivodni, tim
snadnéji se ji miZe migrant prizptsobit



Proces adaptace

»seznamovani s vnéjsimi charakteristikami prostredi
> obdobi zamilovanosti (idealizace nové zemé)

»deziluze -> kulturni ok (prirozena soucast procesu
adaptace na nové prostiedi)

»naru$eni identity (napf. ztrata postaveni v noveé
spolec¢nosti)

» pocit nostalgie (zidealizovani minulosti a falesné
nadéje)



Endogenni a exogenni

faktory, ovliviujici prubéh
adaptace




Endogenni faktory

» faktory ptisobici na migranta ,zevniti". Zahrnuji
osobni historii migranta

> temperament
» charakter (postoje jedince)

» schopnosti (schopnost pfizptisobit se, schopnost
improvizace, komunikace a intelektova schopnost)

» mMotivy pro emigraci

» celkové psychické a fyzické zdravi
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Exogenni faktory

»vnéjsi faktory, mezi které patii napriklad odlisné
fyzikdlni podminky v nové zemi

» kulturni a spolecenské prostiedi

»hodnoty dané kultury (vychova déti, pravidla chovani,
postaveni muze a Zeny ve spolec¢nosti apod.)

» legalni/nelegalni pobyt
»vliv okoli (podpora a pochopeni rodiny)



P R

V4

Ceskoslovenska emigrace

» v prabéhu 20. stoleti mnoho emigra¢nich vin

» 1. vyvolana nacistickou okupaci roku 1939 (politicky
angazovani lidé a piedevsim Zidé), velka ¢ast se po roce
1945 vratila

» 2. vlna v roce 1948 z politickych dtivoddi, Zeleznd opona z
roku 1952

» 3. emigrac¢ni vlna v roce 1968 pod dojmem invaze vojsk
Varsavské smlouvy

» odhadem odeslo z CSSR v letech 1968-1969 104 ooo lidi

» mezi lety 1969 a% 1989 odeslo z CSSR dalsich 140 aZ 150 tisic
lidi, z nichz bylo 24% déti a 41% osob ve véku 16-30 let




KAZUISTIKA
Damian, 19 let

Daniela Dankova



! Celkova ChCII’G%tGI’IS%I!(J.‘

* Damian je polské narodnosti

* Od svych 14- ti let Zije v Némecku

* Bydli se svymi rodici a sestrou v Bad-Diirkheimu
* Pfes tyden bydli na internaté v Neckargemiindu

* Navstévuje Sskolu Stephen-Hawking-Schule (SRH),
pripravny rok na povolani (Berufsvorbereitungsjahr),
zaméreny na obor elektrotechnika

* Je velmi spolecenské a pratelské povahy, extrovert

* Damian trpi kromé télesného postizeni narusenou
plynulosti feci, koktavosti

* Koufi 10 cigaret denné
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odinnhd anamnéza:

* Matka se narodila v roce 1972, ma vystudovanou
stfedni odbornou skolu, podnika v oblasti
uklizecich sluzeb

* Otec se narodil v roce 1969. Vystudoval stiedni
odbornou skolu, pracuje jako délnik

* V rodiné matky a otce se nevyskytuji zadné
vrozené choroby a postizenti

* Pro emigraci do Némecka se rodice rozhodli z
dtivodu nezameéstnanosti

* Damian ma o tfi roky mladsi sestru Annu



! Osobni anamneza:

* U Damianovi matky se jednalo o prvni téhotenstvi

* Chlapec se narodil v fijnu roku 1991 ve 25. tydnu
téhotenstvi s nizkou porodni vahou

* Predcasny a protrahovany porod zptisobil
Damianovo télesné postiZzeni dolnich koncetin na

zakladé DMO
* Symptom télesného postizeni- symptomaticka
porucha reci, koktavost



Socia

Damian je zcela samostatny

Chodi pomoci berli

Sociabilita je vyborna

Pred prestéhovanim do Némecka se Damian neucil
némecky, neumél tuto fec

Prvni dny a mésice v nové zemi byly pro Damiana velmi
naro¢né, nerozumél ukoliim ve skole a nedokazal nic rict

Po dvou letech v Némecku se Damian jiz dobie domluvil
némecky

Damian se naucil némecky ve skole, nikdy nemél
soukromého ucitele



!%sychosomatic%e zv%as!nosti:

* Psychosomaticky vyvoj byl v détstvi opozdén

* Graficky projev je primérny

* Horsi koncentrace, nevydrzi se dlouho soustredit
na zadany ukol

* Postrada trpélivost, ukoly neplni peclivé

* Kdyby nemél télesné postizeni, pral by si byt
fotbalistou

* Mezi Damianovi zaliby patfi hra venku, pratelé,
pocitacové hry, filmy a hudba



Vliv rodinneho zazemi:

Rodice se pro emigraci do Némecka rozhodli z divodu vysoké
nezameéstnanosti v Polsku

Damian se nechce do Polska vratit, v Némecku vidi vétsi Sanci
pracovniho uplatnéni

Rodina mezi sebou hovofti polsky

S prarodici, Zijicimi v Polsku, rodina udrzuje styk

Oba rodice jsou silnymi kuraky

Damian vykouti ve svych 19 letech ptiblizné 10 cigaret denné, rodice ho
v tom podporuji, koufi spolecné

Ani alkohol neni domacim tabu, ale konzumuje se pouze v
mimofadnych situacich (oslavy narozenin, svatky, vyroc¢i apod.)



=" Vliv $kolniho prostredi:

* Damian navstévuje od zafi roku 2010 Stephen-Hawking
Schule v Neckargemiindu

* Adaptace na nové prostiedi byla vyborna

» Skolni prostfedi je pfiznivé, Damian bydli pfes tyden na
internaté, kde ma na ného vliv mnoho kamarada

* Vzhledem k tomu, Ze skola je soucasti rehabilita¢niho
stfediska, dostava se Damianovi vSestrannd péce predevsim
v oblasti fyzioterapie, ale i ergoterapie, ¢i logopedie

* Pozitivni vliv ucitelti, ktefi kladou diiraz na spolehlivost a
peclivost (predevsim tfidni uditel)

* Pred nastupem do piipravného roku na povolani,

navstévoval Damian zdkladni skolu a ucilisté pro télesné
postizené v Ludwigshafenu, kam denné dojizdél



l Viiv spoluzaku a I%amarddi’l:

* Vzhledem k pobytu na internaté maji na Damiana
velky vliv jeho spoluzaci a kamaradi

* Mezi ostatnimi spoluzdky je Damian velmi oblibeny a
vyhledavany

* Vétsina spoluzaka kouri, pocet vykourenych cigaret za
den nartista
* Damian se v odpolednich hodinach prochazi s

kamarady venku, jezdi do Heidelbergu za zabavou a do
hospody

* Nejlepsi kamarad Lukas vlastni pocitac, na kterém
hraji ¢asto nasilnické hry



/ Shrnuti:

Damian se narodil s télesnym postizenim

Prestéhovanim do Némecka chtéli rodice détem zkvalitnit jejich Zivot a
nabidnout vétsi zivotni moznosti v podobé budouciho povolani

Ptes zatézoveé pocatky v nové zemi se nyni Damianovi dafi dobte, mluvi
vyborné némecky

O moznosti vraceni se do rodné zemé Damian neuvazuje, v Némecku
se mu libi a vidi zde véts$i moznost pracovniho uplatnéni

Rodice na Damiana maji pozitivni vliv napf. cilevédomosti a odvahou
ucinit zménu k lepsimu

Rodic¢e na Damiana maji negativni vliv ve smyslu zdravého zZivotniho
stylu, do kterého nepatri koureni

Kamaradi Damidna podporuji v koufeni a traveni volného ¢asu
neperspektivnim zptisobem

Ucitele na Damiana maji velmi pozitivni vliv, vedou nejen Damiana, ale
i ostatni zaky k samostatnosti, odpovédnosti, poctivosti, trpélivosti,
toleranci a ucté.
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Zdroje:

o http://cesivamerice.sweb.cz/04 diplomka psycho.htm

o http://www.fortunecity.com/victorian/durer/23/emiqgrace/po
licka.htm

o http://cs.wikipedia.org/wiki/Emiqgrace
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