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Psychologicka diagnostika

Diagnosticka ¢innost — souhrn operaci, postupu a technik, jejichz cilem je
stanovit diagnézu (psychicky stav jedince).
Diagnosticka Cinnost — proces, ktery jde od metody k reakcim (chovani) a

od reakci k vlastnostem osobnosti. Prvni Cast mereni a pozorovani,
druha Cast interpretace a hodnoceni.

Diagnéza muze mit urcité cile:

urceni stupné vyvoje

zjisténi pricin odchylného vyvoje od vekové normy
zjisténi individualnich zvlastnosti osobnosti

zjisténi podstaty, podminek a pficin individualnich rozdilu
prognoza Ci predikce

Diagnéza staticka  x Diagn6za dynamicka
(popisujici status quo) (postihuje jevy ve vztazich a ve vyvoji)
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Psychodiagnosticke metody

Klinické metody
Pozorovani
Rozhovor
Anamnéza
Analyza spontannich produktu

Testové metody
Vykonové testy
Testy inteligence

Testy specialnich schopnosti (pamét, kreativita,
verbalni schopnosti, organicita...)

Testy védomostni (didakticke testy)
Testy osobnosti
Projektivni testy (verbalni, graficke, testy volby)
Objektivni testy
Dotazniky
Posuzovaci stupnice

Pristrojové metody (detektor IZi)
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Historie testovani

pfed nasim letopo&tem — Cina testovani statnich dfednikd, vysoka
umrtnost

1890 — J. M. Cattel poprvé pouzil slovo test

1905 Binet-Simonuyv test — zachyceni déti do zvlastni Skoly ve
Francii

1916 — poprvé pouzil inteligencni kvocient, poméer mentalniho a
chronologického veku

Army Alfa

Army Beta
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Testove metody

Test — standardni postup, pfi kteréem u probanda navozujeme
diagnosticky cenné jevy, které registrujeme tak, ze je moznée vysledky
riznych probandul srovnavat. (Rican)

Test — objektivni a standardizované méreni vzorcl chovani.
(Anastasiova)

Test je standardizovana metoda pro vySetfeni duSevnich funkci,
schopnosti a osobnosti s moznosti zachytit jejich stav, zmény a
poruchy. (Kondas)

Test musi splnovat Ctyfi kritéria — objektivita, standardizace, reliabilita,
validita!!l
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Objektivita

Test je objektivni, pokud jeho vysledky jsou nezavislé na osobé, ktera
jej predklada a vyhodnocuje. Instrukce a podminky pro praci s testem
musi byt pro vSechny testované osoby stejné.

Objektivita testu zahrnuje t€z moznost ¢i nemoznost zameérného
zkresleni vysledku testu vySetfovanou osobou. Casta snaha
dosahnout lepSich ¢i horSich vysledku testu.

Pomocné skaly, Izi-skore, atd...

Paradox objektivity

objektivita pri vyhodnoceni testu x moznost zameérneého zkresleni ze
strany vysSetfovaného
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Standardizace

Dva vyznamy:
1. Sirsi pojeti — standardizace jako souhrnné oznadeni pro zjisténi
reliability, pro validizaci, stanoveni norem, provéreni ucinnosti

jednotlivych ¢asti testu, stanoveni jednotné instrukce a zpusobu
administrace.

2. Uzsi pojeti — standardizace jako normalizaci, tedy stanoveni norem
testu.

Normalizace — moznost srovnani individualnich vysledkd s normami
ziskanymi vysSetrenim velkého reprezentativniho vzorku osob. Norma
chapana statisticky jako priumérny vykon i typicka reakce pfislusné
populace.

Hrubé skory se prevadeji na vazené skory, typickym zastupcem jsou
percentily, decily...
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Reliabilita

Reliabilita — spolehlivost, se kterou test meri, posouzeni vhodnosti
nastroje, makropohled x mikropohled, gumové meridlo. Jde o
presnost mereni bez ohledu na to, co test meri.

Co splnuje reliabilni test?
Stabilita v case — ,test-retest” reliabilita, korelac¢ni koeficient nesmi

klesnout pod 0,8, vysledek testu je urCovan respondentem, jeho
vykonem ¢i vlastnostmi a nepodléha vlivu nahodnych faktora.

Ekvivalence — metoda paralelnich testu, vysledky téhoz testu,
sejmutych v kratkém C¢asovém odstupu, koeficient ekvivalence
nesmi klesnout pod 0,8.

Vnitini konzistence — ,split-half* metoda, puleni testu, vychazi z
pfedpokladu homogenity testu. DelSi test (vice polozek) bude vzdy
reliabilnejsi nez jeho kratsi verze.
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Validita

Validita — platnost testu — udava, zda test skuteCné meri, to co merit
ma, resp. co deklaruje. Jedna se o korelaci mezi testem a vnejSim
Kriteriem.

Druhy validity:
empiricka (prakticka)
paralelni (soubezna)
predikCni (prognosticka)
pojmova (konstrukcni)
inkrementalni



Casté situace v ped.-psych. diagnostice

Diagnostika skolni zralosti

Poruchy inteligence

Specifické poruchy uceni

Kariérové poradenstvi

Rodinna diagnostika

Diagnostika vztahu v malé socialni skupiné (obvykle ve tfidé)
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Diagnostika skolni zralosti

Tri hlediska:
oblast rozumova
oblast citova
oblast socialni
PriCiny nezralosti:
nedostatky ve vychovném prostfedi (deprivace x retardace)
nedostatky v somatickem vyvoji
nevyrovnany az neuroticky povahovy vyvoj
rana poskozeni CNS
podprumérny intelekt
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Inteligence

m [nteligence jako komplexni vlastnost, zahrnuje:
m schopnost myslet
m schopnost ucit se
m schopnost zvladat pozadavky spolecnosti (Skoly)

m Predikéni schopnost testu inteligence ve vztahu ke Skolnimu vykonu
je 70 procent.

m V pribéhu vyvoje se intelektové schopnosti nemusi vyvijet
rovhomeérneg, kolem 15 roku vyvoj vrozenych moznosti ukoncCen (dvée
slozky inteligence krystalicka x fluidni).

m Verbalni (slovné Ciselné schop.) x neverbalni (pohybové prostoroveé)

O — centrum zpracovani slovnich a Ciselnych
symboll, logického, abstraktniho mysleni a feSeni problémd.
0 — vyznamna pro zpracovani neverbalnich

podnétl, zaméfeni pozornosti.
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Struktura inteligence

Dil¢i komponenty inteligence ovliviujici skolni vykon:
> Uroven zrakové a sluchové percepce
> Pamet

> Verbalni inteligence (slovni porozuméni, slovni plynulost,
schopnost jazykového citéni)

Matematicka inteligence (porozuméni podstaté Cisla, pamét pro
Cisla, poctarské dovednosti, matematické uvazovani)

Obecné mysleni

PloSné prostorové schopnosti
Intrapersonalni inteligence
Interpersonalni inteligence (socialni)
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Podprumérné intelektové nadané déti

Déti s IQ 71 — 85, v populaci asi 13%, schopné zvladnout naroky
ZS, pokud k tomu maji vhodné podminky.

Pri nastupu do Skoly (i s odkladem), jejich uvazovani je
egocentricke, ovlivnéné emocemi a napadnymi znaky posuzované
situace (prelogické stadium), nedovedou uvazovat o vice aspektech
problému soucasne. V pozdejSich letech problemy s abstrakci,
zobecnenim, zvladaji konkrétni situace.

Preferuji mechanickou praci a doslovné memorovani, jsou vice
zavislé na vedeni a podpore ucitele, spiSe selhavaji pri samostatné
praci, nejsou flexibilni, stereotypne uplatniuji postup, co se jiz
naucily. Mohou se jevit jako liné (rezignace), Casto pouzivaji metodu
hadani (pokus — omyl).

Odlisit vychovnou zanedbanost!
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Podprumérné intelektové nadané déti

Je treba objektivné zjistit, jaké ma dité schopnosti.

Komunikace s rodici, upravit jejich nerealna ocekavani, neprimérené
naroky,...

Nelze zvysit nadani, ale Ize je naucit lepe vyuzivat svych
schopnosti.

EmocCni podpora, zabranit rezignaci, zabranit srovnavani, ocenovat i
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| drobnéjsi uspéchy, kladné motivovat.

Cinnost, jez ditéti jde, v niZ je dobré.

VVhodna tfida, v niz se mUze uditel ditéti vénovat, individualni
vzdeélavaci plan.
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Poruchy inteligence

Mentalni retardace dle MKN-10
F 70 — lehka mentalni ret. IQ 50-69 uroven 12 let
F 71 — stfedné téZzka mentalni ret. IQ 35-49 uroven 6 let
F 72 — tézka mentalni ret. IQ (20-34) 2-3 roky
F 73 — hluboka mentalni ret. 1Q pod 20

Komplexni inteligencni test (napf. Wechsler) + posouzeni
adaptivniho chovanil

Herni diagnostika

Odlisit: deprivace, SPU, autismus
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Nadprumérné intelektové nadané déti

IQ 130 a vySSi (2% Skolni populace), od maliCka jsou zvidave, velmi
se vyptavaji, presahuji ramec béznych détskych zajmu, v uvazovani
jsou samostatné, flexibilni, dovedou dobfe zobecriovat i aplikovat
pravidla na rizné situace.

Diskrepance mezi intelektovym a socialnim vyvojem, mezi
inteligenci a socialni zralosti.

Vyrazna osobnost s vlastnim nazorem, nezavislé na ostatnich,
sebejisté, uzavienéjsi, hure pfizpusobivé az individualistické,
problémy v oblasti socialni integrace, se zaClenénim do skupiny,
nebyvaji obvykle prilis oblibené mezi vrstevniky.

V bézné tfidé mohou pusobit problematicky svym dotazovanim,
prezentovanim svych znalosti, hajenim svého nazoru, ochotou
polemizovat. Bézne tempo, opakovane vysvetlovani je nudi,
prestavaji davat pozor, ztraceji zajem. V prubéhu ZS se obvykle
nepotrebovali pripravovat, takze si neosvoji potfebnée studijni
navyky, ktere jim pozdgji chybi.



Deéti neprospivaji jen v nejakych oblastech.

Jde o vyvojovou poruchu.

V obdobi adolescence dochazi obvykle ke zlepSeni, ke srovnani, je
treba problémy upravovat a kompenzovat jiz v prabéhu ZS.
Terapie — nacvik dovednosti a jejich kompenzace jinymi
schopnostmi Ci specialnimi



Dyslexie = specificka porucha ¢teni
Dysgrafie = specificka porucha psani
Dysortografie = specificka porucha pravopisu
Dyskalkulie = specificka porucha pogitani



Specificke poruchy uceni

Diferencialni diagnostika musi vyloucit tato postizeni:
postizeni zraku, sluchu, motoriky
mentalni retardace
nepriznivé vlivy prostredi
ani jiné psychické poruchy (emocni, socialni...)

rozhovor s rodiCi

rozhovor s ditétem

komplexni test inteligence

specialni zkousky jednotlivych vyukovych schopnosti
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Kariérové poradenstvi

predbézny profesni zajem

znalosti a informace o ruznych povolanich

skolni prospech

prani a ocekavani rodicu

doporuceni skoly

vySetfeni inteligence — muze byt orientacni, skupinové, obvykle
psané testy

obrazkové testy zajmu o povolani

testy zajmu

testy emocni stability/ lability, schopnost pracovat ve stresu
skaly sebehodnoceni a motivace
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Rodinna diagnostika

rozhovor

kresba

sourozenecké poradi
pozorovani rodinne interakce
Rodinné konstalace

Ostrov rodiny — Z. Rieger
Scénotest

Metoda tri prani



