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Vyvojova psychologie

Uvod do discipliny
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Co je to vyvojova psychologie?

Obecna vyv. psych. = Siroce chdpané pojeti
Fylogenetickd psych. - zaloZena na pozorovani a srovndvani chovdn
ruznych druhi ZivoCichl na rozdilném stupni evolucni Fady, etologie

(Konrad Lorenz) studuje tyto fevy vyhledavdni potrav, teritoridlni
chovani, vybér partnera a ndmluvy, hnizdéni, péce o potomstvo

Antropogenetickad psych. - vyvoj psychiky u lidi v rdznych
historickych etapdch a ruznych civilizacnich kontextech,
etnopsychologie, kulturni an’rr'opologle (Margaret Meadova)

Ontogenetickd psych. - vyvoj psychiky ¢lovéka, od jeho poleti az
do smrti

Aktudlni geneze psychiky - vyvoj psychickych Er'ocesu v pr'ubehu
konkrétni akce (v prubéhu uceni, po ozndmeni spatné zprdvy, pri
zvladani krize atd.)

Vyvojovd psych. jako ontogenetickd = UZeji le€ obvykleji chdpané
pojeti




Zmeény v prubéhu vyvoje

Vyvojova psychologie v uzsim pojeti studuje véechny zmény,
k nimz dochazi v prubéhu Zivota ¢lovéka.

Evolucni zmény - zdkonity (ne pouze nahodily), jednordzovy
(neopakovatelny) postup rady zmén ze sebe navzdjem
vychdzejici, které lze hodnotit jako prechod od méné
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zameéreny k uskuteénéni urcitého cile (prezit, predat geny).
Obdobi stability
Involuéni zmény




Cile vyvojové psychologie

Popsat vyvojové zmény, které jsou charakteristické pro
uréité obdobi.

Z téchto popist odvodit obecné zdkonitosti, které se tykaji
vyvoje jednotlivych struktur a pri¢innych souvislosti v celém
pribéhu vyvoje ¢lovéka.

Konecnym cilem je vytvorit jednotnou teorii, kterd umoznuje
z malého poctu zdkladnich predpokladi odvodit co nejvice
faktl, véetné kvalitni predikce.

Ale jak je to doopravdy?

Nomotetické paradigma
Idiografické paradigma




Metody vyvojové psychologie

Pozorovani za prirozenych nebo experimentdlnich
(kontrolovanych podminek), rozhovor, testové metody.

Ale jak to skloubit s ¢asem (vyvoj je vzdy vyvojem v Case)?
Longitudindlni (podélné) vyzkumy a studie

Pri¢né vyzkumy a studie (cross section)

Semilongitudindlni (zrychleny longitudindlni) vyzkum

Retrospektivni (anamnesticky) postup
Prospektivni (katamnesticky) postup




Cinitelé psychického vyvoje

Genetické dispozice, genotyp.

Zplsob partnerského vybéru
princip pozitivni selektivity
princip negativni selektivity

Prostredi - fyzické, sociokulturni, socializaéni ¢initelé,
socialni vrstva.

Vzdjemnd interakce téchto dvou faktord.

Metoda vyzkumu - zkoumani jednovajecnych dvojcat.
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Zrani
Proces zrdni je predurcen genetickym programem, projevuj
se zdkonitou posloupnosti uréitych zmeén, které |ze chdpat i
jako stav pripravenosti k dalsimu rozvoji. Vyvojové promény
v jednotlivych oblastech postupuji v uréitém stabilnim
poradi. Jejich individudlni variabilita se projevuje v
rychlosti, rovnomérnosti ¢i mire rozvoje. V procesu zradni se
objevuji kritickd obdobi, kterd jsou nejvhodnéjsi k rozvoji
jednotlivych psychickych vliastnosti ¢i k dilezité vyvojové
zmené (obdobi vzniku citové vazby matky a ditéte, uCeni se
cizimu jazyku, rozvoj logického uvazovani na po¢atku
skolniho obdobi...)
Zrdni ovliviiuje pouze predpoklady k rozvoji urcitych psych.
procesu. Ddle je rozviji uceni az na individudlni drover.
Vztah zrani a u¢eni ma charakter interakce. Vysledky uceni
—~ nemaji trvaly charakter, mohou byt ovliviovany novymi
kusenostmi. Zrdni je trvalé a nevratné (s vyjimkou
patologie).




