RVP ZV

pfiloha upravujici vzdélavani
2aku s lehkym mentalnim
postizenim



* V souladu se skolskym zakonem je pro realizaci
zakladniho vzdélavani vydan RVP 2V s pfilohou
upravujici vzdélavani zaku s lehkym mentalnim
postizenim (RVP ZV-LMP).

« Zaci, ktefi z divodu snizené Grovné rozumovych
schopnosti nemohou zviadat pozadavky obsazené v
RVP 2V, se vzdélavaji podle této prilohy.

* RVP 2V a jeho pfiloha jsou navzajem prostupné.



RVP ZV-LMP: 13

— je soucgasti RVP 2V a pfedstavuje jeho modifikaci pro vzdélavani
zaku s lehkym mentalnim postizenim;

— respektuje snizenou urover rozumovych schopnosti zaku, jejich
fyzické a pracovni moznosti a predpoklady;

— vymezuje podminky pro specialni vzdélavani zaku s LMP;

— specifikuje uroven klicovych kompetenci, jiz by méli zZaci s LMP
dosahnout na konci zakladniho vzdélavani;

— stanovuje cile vzdélavani zaku s LMP;



RVP ZV-LMP: 2/3

— vymezuje vzdélavaci obsah — oCekavané vystupy a ucivo na
urovni, kterou by si méli Zaci osvojit v prubéhu zakladniho
vzdélavani;

— zarfazuje jako soucéast zakladniho vzdélavani prurezova témata;

— podporuje pfipravu na spolecenské a profesni uplatnéni;

— umozriuje uplatiiovani specialné pedagogickych metod, postupu,
forem a prostfedku vzdélavani a miru podpurnych opatreni, s
jejichz pomoci mohou Zaci dosahovat vysledku, které odpovidaiji
jejich maximalnim moznostem;

— stanovuje zakladni vzdélavaci uroven, kterou skola musi
respektovat ve svém skolnim vzdélavacim programu.



RVP ZV-LMP: 3/3

» Vzdélavaci proces se pfizpusobuje urovni psychického
a fyzického rozvoje zaku.

* Vzhledem k variabilité schopnosti a urovni védomosti
a dovednosti je nezbytné pfi vzdéelavani uplatnovat
pfistupy odpovidajici vyvojovym a osobnostnim
specifikim zaku za pfispéni podpurnych opatieni.

 Ramcovy vzdélavaci program musi odpovidat
nejnovéjSim poznatkum pedagogiky a psychologie
o ucinnych metodach a organizacnim usporadani
vzdelavani pfimerené veku a rozvoji vzdélavaného.
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Formy specialniho vzdélavani zaku
se zdravotnim postizenim

Specialni vzdélavani zaku se zdravotnim
postizenim je zajistovano:
— formou individualni integrace ve tfidach zakladni
Skoly nebo skoly uréené pro zaky s jinym druhem
postizeni podle individualniho vzdélavaciho planu

— formou skupinové integrace ve tfidé, oddeéleni nebo
studijni skupiné zfizené pro zaky se zdravotnim
postizenim v bézné skole nebo specialni skole pro
Zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni

— v zakladni skole samostatné zfizené pro zaky se
zdravotnim postizenim



Zakladni vzdélavani na 1. stupni

Dité s lehkym mentalnim postizenim dosahuje skolni zralosti v
pozdéjsim veéku, nez je tomu u ostatni populace. Dané skutec¢nosti
je pfizplisobeno i vzdélavani na 1. stupni ZS, predevsim v 1.
obdobi (1. — 3. roénik).

Vétsina déti s lehkym mentalnim postizenim je opozdéna z hlediska
socialniho, psychickeho a fyzického vyvoje.

Pfechod z rodinné péce nebo predskolniho vzdélavani musi byt
pozvolny a postupny.

Je tfeba pfistupovat ke kazdému Zzakovi individualné, respektovat jeho
moznosti a pozitivné hodnotit kazdy pokrok v rozvoji jeho osobnosti.

V tomto obdobi je hlavnim ukolem adaptace Zzaku na nové prostiedi,
novy styl prace a upevnovani zakladnich hygienickych navyku a
vytvareni socialnich navyku.



Zakladni vzdélavani na 2. stupni

je zaméreno na ziskavani védomosti, rozvijeni dovednosti a navyku,
které zaci mohou vyuzit ke zvyseni kvality osobniho Zivota véetné
profesniho uplatnéni.

Vétsi duraz na rozvijeni socialnich a komunikaénich schopnosti a na
vytvareni praktickych dovednosti.

Program je koncipovan tak, aby zaci v rizném pasmu lehkého mentalniho
postizeni mohli dosahnout co nejvyssi mozné urovné osobnostnich kvalit,
za podpory specialné vzdélavacich metod a diky vyvazenému pusobeni na
jejich rozvoj v oblasti kognitivni, socialni, emocionalni i volni.

Pro vzdélavani je tfeba vytvorit optimalni podminky, které vyzaduiji
predevsim pratelskou atmosféru a takové pracovni klima, aby zaci $kolu
radi navstévovali, nebali se pfipadnych neuspéchu a v ramci svych
moznosti dosahli zakladniho vzdélani.



Cile zakladniho vzdé&lavani 1/2

Umoznit Zakum osvoijit si strategii uéeni a motivovat je
pro celozivotni uéeni

Podnécovat Zzaky k tvofivemu mysleni, logickému
uvazovani a k feSeni problému

Vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Rozvijet u Zaku schopnost spolupracovat a respektovat
praci a uspéchy viastni i druhych

Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako
samostatné, svobodné a zodpoveédné osobnosti,
uplatiovali sva prava a naplnovali své povinnosti



Cile zakladniho vzdé&lavani 2/2

Vytvaret u zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani
a v prozivani zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k
lidem, svému prostredi i k pfirode

Udit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi
a byt za né odpovédny

Veést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, ucit je Zit spolec¢né s ostatnimi lidmi

Pomahat Zzakum poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatiovat je spolu s osvojenymi véedomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci



Klicove kompetence

Smyslem a cilem vzdélavani zaku s LMP je jejich vybaveni
souborem klicovych kompetenci na urovni, ktera je pro né
dosazitelna a umozni jim efektivné a odpovidajicim zplusobem
jednat v ruznych situacich.

Osvojovani kliCovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity a
postupné se vytvafi v prubéhu Zivota.

Uroved klidovych kompetenci, které Z2aci dosahnou na konci
zakladniho vzdélavani, nelze jesté povazovat za konecnou, ale
ziskané klicové kompetence tvofi dulezity zaklad pro celozivotni
uceni zaka, jeho vstup do zivota a do pracovniho procesu.

Kladen duraz pfedevsim na kliCové kompetence pracovni, socialni
a personalni a komunikativni.



Klicove kompetence

Klicové kompetence = soubor znalosti, dovednosti,
schopnosti, postoju a hodnot dulezitych pro osobni
rozvoj a uplatneni ve spolecnosti

» Kompetence k u€eni

» Kompetence k feSeni problému

» Kompetence komunikativni

» Kompetence socialni a personalni
» Kompetence obCanskeé

» Kompetence pracovni



Kompetence k uéeni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyuziva vhodné nauc¢ené metody, strategie uceni véetné
mnemotechnickych pomucek a jiné pomocné techniky,

pracuje s ucebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi
pomuckami,

poznava viastni pokroky a uvédomuje si problémy, které mu
brani v uceni,

pouziva zakladni pojmy z ruznych vzdélavacich oblasti,
dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté
chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly,

uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim
uplatnénim.



Kompetence k fesSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda
nejvhodnéjSi zpusob feseni,

fesi samostatné bézné zivotni situace a pfimérené ke svym
moznostem prekonava zivotni prekazky,

pfijima dusledky svych rozhodnuti,

nenecha se pfi freseni problému odradit nezdarem,

problému pozada o radu a fidi se ji,
dokaze pfivolat pomoc v pfipadé ohrozeni vlastni nebo jiné
osoby.



Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyjadfuje se srozumitelné v ustnim projevu a umi vést dialog
rozumi obsahu sdéleni a pfimérené na néj reaguje

vyuziva tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti, rozumi bézné
uzivanym textim, zaznamum a obrazovym materialim

zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace
vyjadiuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhaijit svij nazor
vyuziva pro komunikaci bézné informacni a komunikaéni prostredky

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahu
potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi



Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

posiluje své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni viastni osoby

ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve
spolec¢nosti

respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovlivriuje
kvalitu spole¢né prace

rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné
dusledky

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se
upeviovat dobré mezilidské vztahy

posiluje socialni chovani a sebeovladani, je vnimavy k potfebam
starych, nemocnych a postizenych lidi

uvédomuje si nebezpeci mozneho psychického i fyzického zneuzivani
vlastni osoby



Kompetence obéanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

— zna zakladni prava a povinnosti ob&anu, respektuje spole¢enské normy
a pravidla souziti

— 2vlada béznou komunikaci s urady
— chape nebezpedi rasizmu a xenofobie

— chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu, podili
se na ochrané zivotniho prostredi

— dokaze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢lovéka podle pokynu kompetentnich osob a uplatnit osvojené

dovednosti a postupy



Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

— 2zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy,
rozsifuje své komunikacni schopnosti pfi kolektivni praci

— ma vytvofen pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

— dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace,
ochrany zivotniho prostfedi a spole¢enskych hodnot a uplatriuje
je pfi pracovnich ¢innostech

— pracuje podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a
orientuje se v jednoduché technické dokumentaci

— Je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a
jeho dokonceni

— realné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich

— ma konkretni predstavu o pracovnich cinnostech béznych
profesi

— Vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti a vytvari si pfedstavu o
moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni



Vzdélavaci oblasti RVP 2V

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura a cizi
jazyk)

Matematika a jeji aplikace

Informacéni a komunikacéni technologie

Clovék a jeho svét

Clovék a spoleénost (déjepis, vychova k ob&anstvi)
Clovék a pfiroda (fyzika, chemie, pfirodopis, zemépis)
Umeni a kultura (hudebni vychova, vytvarna vychova)
Clov&k a zdravi (vychova ke zdravi, télesna vychova)
Clovék a svét prace



Vzdélavaci obsah vzdélavacich obort je pfizplisoben schopnostem a
moznostem zaku a tvofi ocekavané vystupy a u€ivo na 1. a 2. stupni
zakladniho vzdélavani.

Ocekavané vystupy maji Cinnostni povahu, jsou prakticky zamérené a
vyuzitelné v bézném Zivoté. Vymezuji pfedpokladanou zpusobilost vyuzivat
osvojené ucivo k ziskavani klicovych kompetenci. Na rozdil od RVP ZV jsou
v RVP ZV-LMP formulovany odliSné, nebot neni mozné predem predvidat
ani definovat, co je zak s lehkym mentalnim postizenim schopen v urcitém
véku zvladnout tak, aby dany vystup byl ovéfitelny. Proto maji o€ekavané
vystupy v RVP ZV-LMP podmineénou formulaci a vyjadruji zamer
pedagogického plisobeni.

Ucivo v RVP ZV-LMP je v rozsahu, ktery odpovida snizené rozumove
kapacité zaku. Je strukturovano do jednotlivych tematickych okruht (témat,
dinnosti) a je chapano jako prostredek k dosazeni ocekavanych vystupli.
UCivo takto vymezené je doporucéeno skolam k dalSimu rozpracovani do
jednotlivych rocnikd nebo delSich dasovych usektl. Na arovni SVP se
ucivo stava zavazné.
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