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Modelová příprava pro výuku na výstavě „Barevný podzim“ 
 

 

Polní plodiny 
(Podzimní polní plodiny, řepa, 1. kostka cukru na světě) 

 
Téma: Pole – polní plodiny se zaměřením na podzimní polní plodiny, řepu 

 

Ročník: Čtvrtý 

 

Očekávané výstupy tematického okruhu Rozmanitost přírody dle RVP : 

 

- ţák objevuje a zjišťuje propojenost prvků ţivé a neţivé přírody, princip rovnováhy  

přírody a nachází souvislosti mezi vzhledem přírody a činností člověka 

- ţák zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů 

- prakticky třídí organismy do známých skupin 

- ţák zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které    

mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat 

 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět: 

 

- ţák poznává rozmanitost a proměnlivost ţivé i neţivé přírody 

- ţák si uvědomuje, ţe Země a ţivot na ní tvoří jeden nedílný celek 

- ţák se učí hledat na základě praktického pozorování krajiny důkazy o proměnách 

přírody, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat moţnosti, jak ve svém věku 

přispět k ochraně přírody 

- ţák si utváří pracovní návyky v týmové činnosti 

- ţák se orientuje ve světě informací, propojování zeměpisných, historických 

informací 

- ţák si rozšiřuje slovní zásobu v osvojovaných tématech 

- ţák se chová a jedná tolerantně při plnění společných úkolů 

- ţák samostatně vystupuje, bezkonfliktně komunikuje 

- ţák si utváří ohleduplný vztah k přírodě 

 

 

Výchovně vzdělávací cíle výukového programu Polní plodiny: 

 

- ţák interpretuje píseň, případně recituje jako báseň 

- ţák analyzuje text „Na poli“, interpretuje základní údaje v odpovědích na otázky 

k textu 

- ţák pojmenuje popsané plodiny na plakátu, pracuje ve skupině a přiřazuje polní 

plodiny k vybraným skupinám polních plodin 

- ţák z větných celků vyhledá a pojmenuje 10 názvů polních plodin, pojmenuje 4 

plodiny, které se sklízejí na podzim 

- ţák analyzuje text „O krásách podzimu“, dokáţe objasnit pojmy jeseň, krecht, 

bulvy, chrást 
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- ţák popíše cukrovou řepu podle obrázku, přiřadí ji mezi okopaniny a stručně 

popíše výrobu cukru 

- ţák dramatizuje pohádku „O veliké řepě“ 

- ţák rozliší druhy cukru, reprodukuje události, které vedly k výrobě 1. kostky cukru 

na světě 

- ţák shrne získané poznatky pomocí myšlenkové mapy 

- ţák si prověří získané znalosti vypracováním pracovního listu 

- ţák provede zhodnocení výstavy a výukového programu 

- ţák uvede klady a zápory výuky na Středisku „Kejbaly“ 

 

 

 

Pojmy opěrné: Pole, plodina, kulturní rostlina, orná půda, plevelné rostliny, strniště, lilek 

brambor, cukrová řepa, mák setý, kukuřice setá, ţito, pšenice, ječmen, oves, brukev řepka 

olejka, slunečnice roční, jednocení, okopávání. 

 

Pojmy nové: Šlechtění rostlin, pole – umělé společenstvo vytvořené člověkem, přírodní 

zákony na poli, boj zemědělců se škůdci, plevely. Jedy X ekologické zemědělství, zelené 

hnojení. Obilniny, luskoviny, olejniny, okopaniny, pícniny. Homole, jeseň, bulva, krechty, 

chrást. Současná výroba cukru, cukrovary. Dvouletá bylina.  

 

Časová dotace celkem: 90 minut 

 
Mezipředmětové vztahy: Český jazyk, literární výchova, hudební výchova, vlastivěda, 

výtvarná výchova. 

 

Místo realizace a časová dotace: Stanoviště „Pole“ maximálně 30 minut, poté dle moţností a 

počasí. Posledních 10 minut v učebně na výstavě „Barevný podzim“. Výstavu lze přesunout 

z organizačních důvodů na jiný časový úsek tak, aby se v učebně vystřídaly všechny skupiny 

ţáků (po předešlé dohodě s učiteli ostatních skupin).  

 

Cíl výuky: Moderní formou výuky na Středisku „Kejbaly“ rozšířit vědomosti ţáků v oblasti 

znalostí polních plodin. Toto téma je obsahem učiva „Přírodovědy“ ve čtvrtém ročníku.  

 
 

SCÉNÁŘ VÝUKY: 

Fáze výuky Úlohy 

 

Metoda,  

forma 

Čas 

pro 
aktivitu 

Pomůcky 

(druh, 

počet ks) 

Poznámky, 

Úvod: organizace 
 Motivace 

 Seznámení 

s cílem výuky 

 Kontrola 

žákovské 

přípravy  
      na výuku 

Osobní seznámení se 

žáky 

 

Seznámení se 

stanovištěm „Pole“ 

 

Seznámení 

s programem, cílem 

Slovní, 

rozhovor – 

skupinová. 

Názorně 

demonstra

ční – skup. 

Slovní – 

skupinová. 

5minut 

 

 

5 minut 

 

 

5 minut 

Samolep

ky podle 

počtu 

žáků, fix 

dvou 

barev, 

program 

výuky, 
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výuky 

Píseň „Vlaštovčí“ - 

motivace 

 

Praktická, 

motivační 

– skupin. 

text 

písně. 

Hlavní část 
 Procvičování a 

opakování 

známého 

 Expozice – nové 

učivo 

 Fixace – 

upevňování a 

kontrola 

pochopení 

probírané látky 

 Aplikace – další 

aktivity 

k probíranému 

učivu 

Práce s textem „Na 

poli“ 

 

 

 

Práce s plakátem 

„Polní plodiny“ 

 

 

 

Soutěžní aktivita 

 

 

 

 

 

 

Podzimní plodiny 

(zaměřeno na řepu) 

 

 

 

 

Cukrová řepa, 1. 

kostka cukru na 

světě) 

 

 

 

 

Pohádka 

 

 

 

Výstava 

 

Slovní, 

vyvozovací 

rozhovor –  

skupinová. 

 

Slovní, 

vyvozovací

, opakovací 

rozhovor – 

skupinová. 

Didaktická 

hra – 

družstva, 

popř.dvoji

ce. 

 

 

Slovní, 

opakovací, 

motivační 

rozhovor – 

skupinová. 

skupinová. 

Vyvozovací

, opak., 

objevovací 

rozhovor, 

praktické 

ukázky – 

skupinová. 

Demonstra

ční – 

skupinová. 

 

Názorně 

demonstra

ční – 

10 

minut 

 

 

 

5 minut 

 

 

 

 

5 minut 

 

 

 

 

 

 

5minut 

 

 

 

 

 

10 

minut 

 

 

 

 

 

10 

minut 

 

 

10 

minut 

Naučný 

text, 

obrázky 

polních 

plodin. 

Plakát 

polních 

plodin. 

 

 

List 

s větným

i celky, 

papír, 

tužka, 

kartičky 

s pojmy. 

Motivačn

í text, 

obrázky 

plodin. 

 

 

Naučný 

text, 

obrázky 

z muzea 

Dačice, 

vzorky 

cukru. 

Text 

pohádky 

a 

obrázky. 

Výstava 

„Barevný 

podzim“   
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individuáln

í 

prohlídka. 

 

v učebně

,hlasovac

í lístky. 

Shrnutí 
 Závěr, 

zopakování 

probrané látky 

 Zhodnocení 

výuky 

 Zadání úkolů  
      do školy 

Procvičování učiva   

 

 
Myšlenková mapa 

 

 

Píseň 

 

 

Zhodnocení výuky 

Fixační, 

praktická 

– skup. 

Fixační, 

slovní – 

skupinová. 

Praktická, 

slovní – 

skupinová. 

Prověřovac

í rozhovor 

– 

skupinová.  

5 minut 

 

 

5 minut 

 

 

5 minut 

 

 

5 minut 

LOTO, 

tužky, 

prac. list. 

Papír, 

fix. 

 

Text 

písně. 

 

Sladká 

odměna 

pro žáky 

– 

cukříky. 

 

 

 

Rozpracování scénáře: 

 

Osobní seznámení se ţáky – metodou rozhovoru se seznámíme se ţáky, z materiálů není 

předem známo, kolik ţáků bude ve skupině, předpokladem je menší skupina. Ţáky rozdělíme 

po dohodě, nebo rozpočítáním na dvě skupinky, které se barevně odliší samolepkami 

s určitým jednoduchým znakem. 

  

Seznámení se stanovištěm „Pole“ – názorně si ukáţeme, co se nachází momentálně na tomto 

stanovišti. 

 

Seznámení s programem, cílem výuky – aby ţáci věděli, co je očekává za činnosti, aktivity.  

Píseň „Vlaštovčí“ – motivace, mohou se předem naučit ve škole, po telefonické dohodě 

s učitelem. Nebo se text písně pouţije jako báseň. Text písně se nachází v příloze č.7. Tudíţ 

ţáky motivujeme zpěvem nebo přednesem, upozorníme na první větu: „Jablíčka jsme očesali, 

pole uţ jsou holá….“ 

 

Práce s textem „Na poli“ – metodou vyvozovacího rozhovoru seznámíme ţáky, jak vznikala 

před dávnými věky orná půda, které plodiny se k nám přiváţely z cizích zemí, co znamená 

šlechtění rostlin, o přírodních zákonech a ekologickém zemědělství. Ţáci zkusí odpovědět na 

otázky u textu, který se nachází v příloze č.1.  

 

Práce s plakátem „Polní plodiny“ – nacházet by se měl u stanoviště „Pole“, společně budeme 

nahlíţet a dělit polní plodiny do skupin, pro ţáky 4. ročníku vyhledáváme skupinu obiloviny, 

luskoviny, olejniny, okopaniny, pícniny. S ostatními skupinami se seznámí ve vyšších 

ročnících.  
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Soutěţní aktivita – následují dvě soutěţní hry, barevně odlišená druţstva obdrţí list s deseti 

větnými celky, kde je ukryto 10 názvů polních plodin. List se nachází v příloze č.3 i se 

správným řešením.  Druhou aktivitou je přiřazování názvů ke skupinám polních plodin. Karty 

máme předem připravené z přílohy č.4.  Pokud by bylo dětí málo, lze soutěţit ve dvojicích. 

Vyhodnocení, společná kontrola. 

 

Podzimní plodiny (zaměřeno na řepu) – opakovacím rozhovorem si připomeneme, které polní 

plodiny se sklízejí nyní na podzim – kukuřice, brambory, mák, řepa. Přečteme si motivační 

text z knihy od Karla Čapka Zahradníkův rok „O krásách podzimu“, kde vyznává chválu řepě. 

Knihu si vypůjčíme, nebo pouţijeme pouze tento článek z přílohy č.1.  Vysvětlíme si 

neobvyklé pojmy – bulva, krechty, jeseň, chrást. Dětem ukazujeme plodiny na připravených 

barevných kartách, které si vytiskneme z přílohy č.4.  

 

Cukrová řepa (1. kostka cukru na světě) – z přílohy č.1 pouţijeme naučný text o cukrové řepě. 

Vyvozovacím, zjevovacím a opakovacím rozhovorem děti seznámíme s pěstováním, sklizní 

a výrobou cukru. Opět dětem ukáţeme barevný obrázek. Naváţeme na výrobu cukrových 

homolí, ukáţeme barevný obrázek, protoţe děti většinou nevědí, co to jsou homole. Následuje 

vyprávění příběhu o rodině z Dačic, která vlastnila cukrovar. Popíšeme dětem, jak se z homolí 

cukr odřezával, coţ bylo velmi nebezpečné. A kdyţ se jednoho dne manţelka majitele 

cukrovaru ošklivě při této činnosti pořezala, chtěl jí manţel usnadnit práci a vynalezl 

kostkový cukr. Opět platí – „Za vším hledej ţenu“. Ukáţeme dětem na obrázku, který si 

vytiskneme z přílohy, jaký pomník v Dačicích stojí na památku této události. V příloze č.2 

máme i text k této události. Následuje praktická ukázka druhů cukru – krystalový, pískový, 

moučkový, kostkový. 

 

Pohádka – v příloze č.6 najdeme text pohádky „O veliké řepě“, kterou by děti měly dobře 

znát. Podle času si můţeme pohádku s dětmi zahrát, nebo pouze přečíst. Pokud by bylo více 

času, mohou si děti jednotlivé kartičky vybarvit, rozstříhat a následně sestavovat.  

 

Výstava – výstavu „Barevný podzim“ zařadíme do výuky podle předchozí domluvy 

s ostatními vyučujícími. Ţákům zdůrazníme význam takové výstavy, vysvětlíme, co výstava 

znamená, ţe by v nich měla probouzet estetické vnímání a cítění, a upozornit na to, 

ţe po skončení prohlídky budou hlasovat o nejlepší vystavený výrobek. Vysvětlíme postup a 

také chování na výstavě – nedotýkat se exponátů, apod. Ţáci si výstavu prohlíţejí 

individuálně. 

Procvičování učiva – fixační, praktickou metodou zopakujeme se ţáky některé vědomosti. 

Z přílohy č.5 si vytiskneme v barevných variantách LOTO, podle barev skupin.  Opět moţno 

pracovat ve dvojicích. Podle počasí můţeme ţákům karty rozmístit po zahradě, nebo jen 

na jedno místo obrázky dolů. Na kartě mají napsané názvy plodin, kdo první vyplní svoje 

LOTO, vyhrává, pozor na svoje barevné odlišení!!! Kontrola, vyhodnocení. Ve stejném 

sloţení ţáků vyplňují pracovní list. Společná kontrola, vyhodnocení. Pracovní list se nachází 

také v příloze č.5. 

 
Myšlenková mapa – ke shrnutí učiva pouţijeme metodu myšlenkové mapy. Za hlavní pojem 

zvolíme POLNÍ PLODINY. Pracujeme s větším formátem papíru.  

 

Píseň – na závěr pobytu si společně zazpíváme píseň „Slunéčko zachází za hory“, kterou 

by ţáci měli znát z loňského roku. Vyučuje se ve třetím ročníku. Přečteme ţákům říkanku 

„Vítáme podzim“, můţeme si ji třeba rytmicky vytleskávat, podle časových moţností. Celý 

list se nachází v příloze č.7.  
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Zhodnocení výuky – provedeme na samotný závěr, zhodnotíme chování ţáků v průběhu 

výuky, všechny ţáky odměníme balíčkem cukru, který si předem připravíme, nebo seţeneme 

balení v sáčcích, apod. Potom si vyslechneme hodnocení ţáků, co jim výuka dala, nebo co 

se jim nelíbilo, apod.  
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Příloha č. 1 

 

Teorie k tématu 

 

 
Obrázek 1: Na poli - text (Kábrtová, 1995) 

 



  

 
Obrázek 2: O krásách podzimu (Čapek, 1995) 

 



  

 

Obrázek 3: Řepa cukrová - text (Kábrtová, 1995) 



  

Příloha č. 2 

 

Kostkový cukr 

 

Kostkový cukr je potravinářský cukr upravený do podoby kostky. Nejčastěji se jedná 

o sacharózu, získávanou zpravidla z řepy cukrovky nebo cukrové třtiny. 

Aţ do poloviny 19. století se cukr distribuoval převáţně ve formě cukrových homolí. 

Za objevitele kostkového cukru je povaţován Jakub Kryštof Rad, jenţ byl ředitelem dačické 

rafinérie. Kostkový cukr si nechal patentovat v roce 1843. Jeho první kostky měly rozměry 

hran 1,2 cm a 1,5 cm. Později se začaly u různých výrobců lišit a také tvar se měnil od 

krychle po různé geometrické tvary. Barevnost můţe být různá, ale nejčastěji se lze setkat 

s bílou barvou, jeţ je způsobena uţitím rafinovaného cukru bez přídavku barviv. 

Kostka cukru byla zvolena vládou ČR jako symbol jejího předsednictví EU v některých 

propagačních materiálech (např. reklama v televizi s přehlídkou osobností). 

„Za vším (i za kostkou cukru) hledej ženu“ 

Také hospodyňka paní Juliana Radová musela zajít pro sekáček, kdyţ chtěla jídlo přisladit a 

odseknout malý kousek z velké homole cukru. Stačila chvilka nepozornosti a úraz byl na 

světě. Jednoho dne v měsíci srpnu roku 1841 se taková nehoda stala i paní Julianě, která se při 

sekání homole cukru zranila na prstě. Ta se pak obrátila na svého muţe a další úředníky 

dačické rafinerie, přítomné na obědě s výzvou, aby nalezli způsob, jak odstranit obtíţné 

sekání a štípání cukru z homolí. Sama údajně navrhla, aby se cukr vyráběl v podobě kostek, 

které by se mohly dobře počítat i na kusy a dobře se skladovaly. Určitě byla mile překvapena, 

kdyţ jí manţel předal na podzim téhoţ roku malou bedničku. Bylo v ní uloţeno 350 bílých a 

červených kostek cukru. Kostka cukru byla na světě. Rad zhotovil na výrobu kostek lis a 

koncem roku 1842 zaţádal dvorskou komoru ve Vídni o udělení privilegia k výrobě 

kostkového cukru v Dačicích. To mu bylo uděleno 23. ledna 1843. 

 
Obrázek 4: Manželé Radovi (První kostka – online, 2010-10-30) 



  

 

Obrázek 5: Homole cuku (Kostkový cukr – 

online, 2010-10-30) 

 

Obrázek 6:  Pomník (První kostka – online, 

2010-10-30) 

 

 

 

Obrázek 7: Pamětní deska (První kostka – 

online, 2010-10-30)

 



  

Příloha č. 3 

 

Věty + autorské řešení 

 

Věty 

 

Naše Katka má kostkovanou sukni. 

 

Řehoř řekl, ţe dřep kaţdý musí umět. 

 

Ve čtvrtek odpoledne na rynku kuřice prodávají. 

 

Na svatého Řehoře pan Suchý pole oře. 

 

Příbram, Bory a Plzeň leţí v západních Čechách.  

 

Do vesnice Police dojdeme pěšky. 

 

Kamarádka Elena je nemocná. 

 

Evičko, popros o nový sešit paní učitelku. 

 

Na olympijských hrách jsme získali jen jednu medaili. 

 

Je na pláţi tobogán? 

 

 

 

Autorské řešení 

 

Naše Katka má kostkovanou sukni. 

 

Řehoř řekl, ţe dřep kaţdý musí umět. 

 

Ve čtvrtek odpoledne na rynku kuřice prodávají. 

 

Na svatého Řehoře pan Suchý pole oře. 

 

Příbram, Bory a Plzeň leţí v západních Čechách.  

 

Do vesnice Police dojdeme pěšky. 

 

Kamarádka Elena je nemocná. 

 

Evičko, popros o nový sešit paní učitelku. 

 

Na olympijských hrách jsme získali jen jednu medaili. 

 

Je na pláži tobogán? 



  

Příloha č. 4 

 

Polní plodiny – přiřazování 

 

 

Obilniny    Luskoviny 

 

Olejoviny   Okopaniny 

 

Pícniny 

 

pšenice obecná    hrách polní setý 

ţito seté      fazol obecný 

ječmen obecný    bob obecný 

oves setý     čočka jedlá 

kukuřice setá     řepka olejka 

rýţe setá      slunečnice roční 

pohanka jedlá    mák setý 

proso seté     len setý 

řepa krmná     řepa cukrová 

lilek brambor    jetel luční 

jetel plazivý     vojtěška setá 



  

Příloha č. 5 

 

Procvičování učiva - Loto 

 

Polní plodiny I. 

Brukev řepka olejka Hrách setý 

Jetel luční Kukuřice setá 

Len setý Lilek brambor 



  

Polní plodiny II. 

Mák setý Oves setý 

Pšenice obecná 

 

Řepa krmná 

Řepa obecná (cukrovka) Slunečnice roční 



  

 
Obrázek 8: Brukev řepka olejka (Obrázky 

Google – online, 2010-10-30) 

 

 
Obrázek 9: Hrách setý (Obrázky Google – 

online, 2010-10-30) 

 

 
Obrázek 10: Jetel luční (Obrázky Google – 

online, 2010-10-30) 

 

 
Obrázek 11: Kukuřice setá (Obrázky Google – 

online, 2010-10-30) 

 

 

 
Obrázek 12: Len setý (Obrázky Google – online, 

2010-10-30) 

 

 
Obrázek 13: Lilek brambor (Obrázky Google – 

online, 2010-10-30) 



  

 
Obrázek 14: Oves setý (Obrázky Google – 

online, 2010-10-30) 

 

 

 
Obrázek 15: Pšenice obecná (Obrázky Google – 

online, 2010-10-30) 

 

 
Obrázek 16: Řepa krmná (Obrázky Google – 

online, 2010-10-30) 

 
Obrázek 17: Řepa obecná (Obrázky Google – 

online, 2010-10-30) 

 
Obrázek 18: Slunečnice roční (Obrázky Google 

– online, 2010-10-30) 

 

 
Obrázek 19: Mák setý (Obrázky Google – 

online, 2010-10-30)



  

 
Obrázek 20: Procvičování 1 (Kábrtová, 2003) 

 

 

 
Obrázek 21: : Procvičování 2 (Kábrtová, 2003) 



  

Příloha č. 6 

 

Pohádka 

 

 
Obrázek 22: O veliké řepě (Charavátová, 1995) 

 

 
Obrázek 23: O veliké řepě -obrázek (Charavátová, 1995) 



  

Příloha č. 7 

 

Písničky 

 

 
Obrázek 24: Slunéčko zachází za hory (Havelková, 1999) 



  

 
Obrázek 25: Slunéčko zachází za hory (Havelková, 1999) 


