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103. Unterrichtsplanung

1. Der Stellenwert der Unterrichtsplanung
2. Anforderungen an die Unterrichtsplanung
3. Modelle der Unterrichtsplanung

4. Literatur in Auswahl

1. Der Stellenwert der Unterrichtsplanung

Effektiver Fremdsprachenunterricht bedarf guter Planung — eine solche Forderung an
den Anfang dieser Ausfithrungen zu stellen, erscheint tiberfliissig. Wendet man sich je-
doch der gegenwartigen Diskussion im Bereich der Qualitdtsentwicklung und -sicherung
im Fremdsprachenunterricht zu, so ist es schwierig, dieser eine einheitliche Definition
von (gutem) Unterricht zu entnehmen. Jegliche Planung ist abhingig vom Verstindnis
von einem effektiven Fremdsprachenunterricht, daher wird im Folgenden (Fremdspra-
chen-) Unterricht als gezielte, geplante und systematische Vermittlung von Wissen, Fa-
higkeiten und praktischem Konnen verstanden. Die Unterrichtssituationen sind sowohl
durch den oder die Lehrenden als auch durch die vermittelte Sache (Wissen, Fahigkeiten,
Konnen) gekennzeichnet, wobei der Lehrende nicht immer eine anwesende Person sein
muss, Medien und Informationssysteme konnen seine Funktion (teilweise) libernehmen
(vgl. Art. 136). Fiir den Unterricht spielen voneinander abhidngige Faktoren eine Rolle,
z. B. die fachlichen und tiberfachlichen Unterrichtsziele, die Unterrichtsplanung, die an-
gewandte Methodik/Didaktik sowie die soziale Situation der Lehrenden und Lernenden.
Auch die Art der Bildungsinstitution und deren Triger ist entscheidend fiir den Unter-
richt (vgl. Art. 101; 102).

Die Unterrichtsplanung des fremdsprachigen Deutschunterrichts ist von der jeweili-
gen Schiilerpopulation abhiangig. Schiiler in anderen Léndern, deren Muttersprache nicht
Deutsch ist, werden nach den Prinzipien des Deutsch als Fremdspracheunterrichts unter-
richtet (vgl. Art. 104); in Deutschland, Osterreich oder in der Schweiz lebende Nicht-
Muttersprachler (z. B. mit Migrationshintergrund), die auch im Alltag mit der deutschen
Sprache konfrontiert sind, erhalten dagegen Deutsch als Zweitsprache- Unterricht (vgl.
Art. 119).

Effektive Unterrichtsplanung bezieht sich in der Regel nicht auf die Einzelstunde,
sondern auf den iibergeordneten Zusammenhang in einer (lehrwerkorientierten) Unter-
richtseinheit/-sequenz, einem Projekt oder einer Unterrichtsreihe (Otto 1998). Die langer-
fristige Konzeption spielt hier eine Rolle; der Einzelstunde wird ein besonderer Stellen-
wert im Gesamtzusammenhang eingerdumt, sie wird jedoch der gesamten Unterrichtsein-
heit zugeordnet.

Professionell durchgefiihrte Unterrichtsplanung stellt hohe Anspriiche an den Lehrer,
der Organisation und Verlauf einer Stunde antizipiert, den Blick auf die Lernziele, das
Lehrer- und Schiilerverhalten nicht verliert und mogliche Planungsabweichungen einkal-
kuliert (vgl. Art. 148). Die Planung kann verstiarkt nach der Progression sprachlicher
Mittel ausgerichtet werden, indem Wortschatz, Redewendungen oder sogar Diskursstra-
tegien, die flir die angemessene sprachliche Bewiltigung einer (Unterrichts-) Situation
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notwendig sind, den geplanten Ablauf der Unterrichtseinheit bestimmen. Die zur Verfii-
gung stehende Zeit spielt eine wesentliche Rolle. Weiterhin beeinflusst der verbindliche
Lehrplan die Unterrichtsvorbereitung, in dem die Lernziele genauer definiert werden. Im
Zeitalter der Standardisierung und der obligatorischen Vergleichsarbeiten hat sich der
Einfluss von Lehrplanen, Curricula, Bildungsstandards und Priifungen, die die Unter-
richtsplanung mitbestimmen, erheblich verstiarkt (vgl. Art. 102).

Da fiir den DaF-Unterricht fiir Erwachsene differenzierte Lehrpldne selten existieren,
wird die Unterrichtsplanung vielfach durch die Lehrwerke beeinflusst. Lektionen des
verwendeten Lehrwerks bediirfen einer kritischen Analyse beziiglich der Relevanz der
Inhalte fiir spezifische Lerngruppen (vgl. Art. 137). Dass Lehrwerke beanspruchen, nach
dem neusten Stand der Didaktik und Methodik des Faches konzipiert und gestaltet zu
sein und in ihrer Aufmachung attraktiv sind, bedeutet nicht, dass sie in jedem Land bzw.
in jeder Region ohne Adaption einsetzbar seien, denn importierte Lehrwerke miissen
ebenso wie Arbeitsformen und Lehrstile an ldnderspezifische und regionale Unterrichts-
bedingungen angepasst und weiter entwickelt werden (Bimmel, Kast und Neuner 2003).
Die Bereitstellung eines binnendifferenzierenden Angebots fiir unterschiedliche Lernerty-
pen zieht die Entwicklung alternativer Aufgaben, Ubungen und Verstehenshilfen zu ein-
zelnen Lehrwerkslektionen nach sich. Bei einer sich eng an einem Lehrwerk orientieren-
den Unterrichtsplanung empfiehlt sich die Anlegung von Materialsammlungen zu den
Themen wie Schule, Freizeit, Freunde, Familie, Tiere und Reisen, die zum Standardre-
pertoire von Lehrbiichern gehoren. Ein solches Dossier kann im weiteren Verlauf der
Unterrichtsplanung fiir verschiedene Klassen, Kurse oder Jahrgangsstufen stindig erwei-
tert und mit ihm eine groBere Flexibilitidt und Schiilerzentrierung der Unterrichtsplanung
erreicht werden (Wicke 1993). Unterrichtsplanung bezieht die Voraussetzungen einer
Klasse oder Lerngruppe ein und beriicksichtigt Determinanten, zu denen das Vorwissen,
insbesondere die von den Lernenden mitgebrachten Sprachen und Sprachlernerfahrun-
gen, aber auch ihre Interessen und Bediirfnisse gehoren.

Neue elektronische Medien ermoéglichen Phasen des selbstindigen und eigenverant-
wortlichen Selbststudiums oder der Recherche ohne stindige Hilfestellung durch den
Lehrer. Allerdings bedarf es der intensiven begleitenden Schulung und Betreuung der
Lerner im Einsatz der Medien, bis der Unterricht (teilweise) in den virtuellen Raum
verlagert werden kann (Schneider 2005; auch Art. 138).

2. Anforderungen an die Unterrichtsplanung

Nach Meyer muss die Planung des fremdsprachlichen Deutschunterrichts u. a. folgenden
Anforderungen gentigen:

— Die Planung orientiert sich an einem lernférderlichen Ambiente, in dem die Schiiler
Verantwortung fiir den eigenen Lernprozess iibernechmen und sich angstfrei duBern.
Zum Ambiente gehort z. B., dass Schiiler Lernplakate zu im Unterricht behandelten
Themen erstellen und diese als visuelle Hilfen im Klassenzimmer aushingen. Hilfsmit-
tel (Worterbiicher, Grammatiken usw.) erleichtern selbstindige und offene Unter-
richtsformen.

— Die Unterrichtsplanung muss klar strukturiert, Lerngegenstand und intendierter
Lernprozess bzw. Lernschritte inklusive Alternativen miissen skizziert und den Schii-
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lern transparent gemacht werden. Eine Grammatikstunde l4sst sich geradlinig planen,
indem der Konfrontation der Lerngruppe mit einem grammatischen Phinomen ange-
messen Ubungszeit nachgeordnet wird, bevor die zielgerechte Anwendung im situati-
ven Kontext sichert, dass das Erlernte in das sprachliche Repertoire der Schiiler auf-
genommen wird. Unterrichtseinheiten transparent zu planen, in denen die Diskursfa-
higkeit der Schiiler im Mittelpunkt der Arbeit steht, ist wesentlich schwerer.

— Die Planung sichert den Lernern in einer bestimmten Zeit die Erreichung gewiinschter
und notwendiger Ergebnisse sowie fiir den weiteren Lernprozess notwendige Erfolgs-
riickmeldungen. Die angemessene Planung fordert das sprachliche Handeln der Schii-
ler im fremdsprachigen Deutschunterricht in sinnvollen Situationen; die Inhalte des
Unterrichts sind fiir die Gegenwart und Zukunft der Schiiler bedeutsam (Bartnitzky
1991). Ausgewihlte Themen, Texte und Inhalte {iberschreiten das sprachliche Niveau
der Lerngruppe nicht bedeutend, um eine erfolgreiche Dekodierung und Auseinander-
setzung mit den verwendeten Texten und mit der jeweiligen Aufgabenstellung zu ga-
rantieren.

— Gute Unterrichtsplanung bietet den Fremdsprachenlernern eine effektive Lernzeit
und einen hohen Sprechanteil in Schiiler—Schiilergespréachen.

— Aufgabenstellungen sind verstindlich und eindeutig; sie ermoglichen Problem 16sen-
des Denken, die Kommunikation der Schiiler untereinander sowie das Aushandeln
von Bedeutung.

— Unterschiedlichen Lernertypen bietet Methodenvielfalt alternative Bearbeitungs- und
Losungsmoglichkeiten.

— Binnendifferenzierende MaBnahmen ermdéglichen die individuelle und die kollektive
sprachliche Forderung der Schiiler. Dabei beriicksichtigt die Planung die Erreichung
subjektiver Bedlrfnisse der Lerner, andererseits konzentriert sie sich auf das gemein-
same Sprachwachstum der Lerngruppe (Meyer 2003).

Unterrichtsplanung ist ein elementarer Bestandteil der Arbeit des Fremdsprachenlehrers,
der den moéglichen Ablauf seines Unterrichts drehbuchartig konzipiert, sich jedoch der
Imponderabilien bewusst ist, die ggf. eine Anderung des Konzeptes nach sich ziehen. Die
Erreichung von curricular festgeschriebenen Lernzielen lassen alternative und von der
eigentlichen Planung abweichende Verfahren zu.

Zurzeit stattfindende Verdnderungen haben Auswirkungen auf die andragogischen,
methodisch-didaktischen Qualititen und Kompetenzen der einzelnen Schule, wie aus
dem Schaubild ersichtlich wird, das von von Hans Eberhard Piepho fiir das Handbuch
erstellt und aufgrund seiner noch vorhandenen Aktualitat lediglich ergdnzt wurde (Pie-
pho 2001).

Im padagogischen Qualitdtsmanagement begreifen sich Lehrende als Team, das den
Deutschunterricht und die mit diesem verbundene Erziehung gemeinsam konzipiert; der
eigene Unterricht wird deprivatisiert und in einem reflektierenden Dialog geplant (Hofer
2006). Die Bildung professioneller Lerngemeinschaften / Didaktischer Werkstétten er-
leichtert die gemeinsame Planung des Unterrichts ebenso wie den reflektieren Blick auf
Unterrichtstraditionen. Uberlieferte, d. h. tradierte, aber auch gegenwirtige Erkenntnisse
der Fremdsprachendidaktik werden in die Unterrichtsplanung einbezogen und fiir die
eigene Praxis interpretiert (Debiasi 2004; Art. 105). In professionellen Lerngemeinschaf-
ten zum facheriibergreifenden Unterricht mitarbeitende Lehrer sind zur Verdnderung
oder Bereicherung ihres Unterrichts motiviert, da die Planung Thnen niitzt bzw. eine
Verbesserung der eigenen Unterrichtsqualitit erreicht wird.
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Institutionelle Vorgaben
Prifungsbestimmungen,
Auflagen von Vergabeinstanzen,
Stundentafel und -verteilung,
Lerngruppe: Klasse, Kurs,
Teilnehmerzahl, Fluktuation

Ethnokuluturelle Voraussetzungen - Didaktische Vorentscheidungen
Mutter- und Lernsprache, Lehr- und Lernmaterial,
Zusammensetzung, N Einsatz modernen Medien,

Lehr- und Lerntradition, Unterrichtsplanung lineare vs. hermeneutische Inhalte,
Erfahrungs- und Uberzeugungswissen, und -design offenes vs. progessionales Vorgehen,
Lebensschicksale und -aussichten und relationaler Ergebnisbezug

Bedurfnisse der Gruppe

Padagogisch-andragogische Zielsetzungen

Selbsttatigkeit und -bestimmung,

Portfolio als Lerntagebuch,

Interaktion und Prinzip ,voneinander Deutsch lernen®,
Binnendifferenzierung

Abb. 103: Funk (vgl. Piepho 2001: 836)

Die Mehrsprachigkeitsdidaktik (vgl. Art. 91) pladiert fiir die facheriibergreifende ge-
meinsame Planung von Unterricht durch die Fachkonferenzen aller Sprachen. Sprachen-
iibergreifende Projekte sind Bestandteil des alltdglichen Unterrichts; die Schiiler werden
als Partner in den Planungsprozess einbezogen (Hufeisen und Lutjeharms 2005). Das
Verstehen, das Akzeptieren und das Interesse an der Andersartigkeit der Anderen {iiber
nationale, sprachliche und kulturelle Grenzen hinweg ist ein erklirtes Ziel. Curricula,
Rahmenlehr- und Stoffverteilungspldne fordern einen genuin facheriibergreifenden bilin-
gualen Sach-Fachunterricht z. B. zusammen mit Kunst und Musik. Im Rahmen von CLI-
LiG (Content and Language Integrated Learning in German) wurden bereits neue Mo-
dule konzipiert, die in der schulischen Praxis erprobt wurden (Wicke 2000; auch
Art. 116).

Die Uberpriifung der Angemessenheit der Planung bzw. deren Nachhaltigkeit wird
durch ein Supervisionssystem erleichtert, das kritischen Freunden die Teilnahme am Un-
terricht einzelner Lehrer und dessen gemeinsame Besprechung ermdoglicht. Die Ziele der
gemeinsamen Planung und Unterrichtsbeobachtung / Supervision werden geklart, indem
die gegenseitige Beratung im Mittelpunkt der Arbeit steht, nicht aber diec Bewertung
(Ziebell 2002).

3. Modelle der Unterrichtsplanung

Grundsitzlich miissen die Parameter der Planung und Durchfithrung von Unterricht
verschoben werden. In vielen Landern hat der Fremdsprachenunterricht in der Nachfolge
des Lateinunterrichts noch eine Selektionsfunktion, indem heterogene Gruppen im Rah-
men einer linearen Planung mit einem Bildungsanspruch konfrontiert werden, der von
allen Schiilern im gleichen Zeitraum annihernd gleiche Lernzuwéchse erwartet, die ein

1270
1271
1272
1273
1274
1275
1276
1277
1278
1279
1280
1281
1282
1283
1284
1285
1286

1287

1288
1289
1290
1291
1292



936 X. Sprachenlehren: Zielsetzungen und Methoden

1203 bestimmtes einheitliches Lernergebnis garantieren. Abweichungen nach oben werden ho-
1204 mnoriert, Abweichungen nach unten sanktioniert, indem der erfolgreiche Abschluss nicht
1205 erteilt wird. Individuelle Forderung ist in Planung und Unterricht nur ansatzweise vorge-
12096 sehen. Angesichts der zunehmenden Heterogenitit der Lernenden muss die Bereitschaft
1297 der Lehrer vorhanden sein, sich schon bei der Unterrichtsplanung verstirkt um die
1208 Chancengleichheit aller Lernenden zu kiimmern (Schweizerische Konferenz u. a. 2007).
1299 Ein hermeneutischer Ansatz kalkuliert individuelles unterschiedliches Herangehen an
1300 einen Text oder eine Aufgabe ein, genauso wie er unterschiedliche Bearbeitungstechniken
1301 und -fertigkeiten der Lerner toleriert. Die personliche Lernbiographie, der subjektive
1302 Entwicklungsstand und bereits vorhandene Sprachkompetenzen des Lerners sind An-
1303 haltspunkte dafiir, ob es ein Schiiler vorzieht, kognitiv, affektiv oder intuitiv zu lernen.
1304 Es darf nicht unerwiahnt bleiben, dass Schiiler in vielen postsozialistischen Landern (im-
1305 mer noch) einen lehrerzentrierten Fremdsprachenunterricht bevorzugen, von dem sie
1306 klare Arbeitsauftrige und ein gewisses Lernpensum erwarten (Piepho 2001: 837). Die
1307 Aufgabe wird als padagogischer Arbeitsauftrag verstanden, der den Schiilern die selb-
1308 standige, zielgerichtete (fremdsprachliche) Erarbeitung von Inhalten, Fragen und Proble-
13090 men ermoglicht (vgl. Art. 130). Von einer methodisch-didaktisch schliissigen Aufgabe
1310 gehen Impulse aus, die den Schiiler zum Verstehenwollen motivieren und ihm helfen, das
1311 Verstehen und Behalten von Lernstoff zu trainieren. Dieser Aspekt ldsst sich durch die
1312 Kombination mit einer Ubung verstirken, einer Lernaktivitit zur Anwendung, Wieder-
1313 holung und Festigung sprachlicher Aspekte mit dem Ziel des Ausbaus von Erlerntem.
1314 Die Routinisierung in der Sprachverwendung erfolgt nicht durch isolierte Einschleif-
1315 iibungen wie den Pattern Drill, sondern durch Uben in interessanten und vor allen Din-
1316 gen auch kommunikativ relevanten (simulierten) Situationen. Sprachliche Phanomene
1317 lassen sich jedoch auch isoliert behandeln. Fiir den DaF-Unterricht ist die Verstehenshilfe
1318 wichtig, die als zusétzlicher Impuls zu einem Text dem besseren Verstindnis von (sprach-
1319 lichen) Zusammenhingen dient. Illustrationen, Worterklarungen und Kommentare, aber
1320 auch Markierungen in einem Text sind z. B. (vor-) entlastende Hilfen.

1321 Fir die Unterrichtsplanung bieten sich verschiedene Raster zur Vorstrukturierung des
1322 Unterrichts an. Der von Bimmel vorgeschlagene und leicht modifizierte Raster betont
1323 den Zeitfaktor der Planung, wobei das Schema eine Orientierungshilfe ist, an die man
1324 sich nicht sklavisch halten muss (Bimmel 2003: 55):

1325 | Zeit | Lernaktivitdt | Sozialform | Material | Medien/ Aktivititen Aktivititen
1326 Hilfsmittel des Lehrers der Schiiler
1327 | L.
1328 | 2.
1329 | 3.

1330 Abb. 103.2: Bimmel 2003: 55

1331 Piepho favorisiert ein auf die Inhalte ausgerichtetes Planungsschema (Piepho 2001:
1332 838—839):
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Phase: Intention/Inhalt:

MaBnahme:

Sozialform:

BegriiBung

Einstieg ins Thema

Organisation des Vorwissens

Hypothesen zu Sinn und
Botschaft der Lektion/
Unterrichtseinheit

Aufgabengelenktes Entdecken
und ErschlieBen

Prifung, Vergleich, Vertiefung
und Verkniipfung neuen Wissens

Anwendung und Ausformulierung
des Erkannten und Gelernten

Redaktion und Veroffentlichung

Einschiatzung des Lerngewinns
und Zuwachses

Abb. 103.3; Piepho 2001: 838—839

Die Planung kann jedoch auch — z. B. mit Hilfe des folgenden Schemas — die Reflexion

iiber die Zielsetzung des Unterrichtsvorhabens einbeziehen:

Lernvoraussetzungen

— Gruppengrofe

— Soziokulturelle Informationen

— Kenntnisse tiber die Klasse, den Kurs
oder einzelne Schiiler

— Interessen, Vorkenntnisse/Fahigkeiten/
Kompetenzen der Schiiler

Wer?

Sachanalytische Uberlegungen

— Fachspezifischer Unterrichtsgegenstand
— Richtlinienbezug

Was?

Methodische Uberlegungen

— Methoden

— Medien

— Verlauf

— Sozialformen
— Differenzierung

Didaktische Uberlegungen

— Aktualitat der Inhalte, des Materials

— Bedeutung

— Fachliche Relevanz

— Bedeutung von Material und Methodik
flir die Schiiler

Warum?
Wozu?
Ziel

Abb. 103.4.
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Es bleibt dem Lehrer iiberlassen, welches Raster er fiir seine Unterrichtsplanung
verwendet — erfahrene Routiniers werden sich fiir weniger umfassende Vorbereitungen
entscheiden, da sie sich in ihren Berufsjahren ein Repertoire erworben haben, das es
ihnen erlaubt, Verldufe in Stichwortern zu planen — Berufsanfanger dagegen werden auf
eine umfassende und detaillierte Planung nicht verzichten. Wichtig ist, dass die
Unterrichtsplanung in Schriftform ermoglicht, Risiken bereits vor dem eigentlichen
Unterricht zu erkennen, so dass das Risiko des Scheiterns auf ein Minimum reduziert
werden kann.
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104. Methodische Konzepte fiir den Deutsch als
Fremdsprache — Unterricht
1. Fachgeschichtliche Anmerkungen: Das Ende der ,,groBen“ Methodenkonzepte
2. Die Ebene der methodischen Modelle
3. Die Ebene der Modelle und Unterrichtsszenarien
4. Literatur in Auswahl
Wie viel Theorie braucht der Sprachunterricht? Die Tatsache, dass einerseits alle Men-

schen ohne theoretische Hilfe eine erste Sprache gelernt und viele Menschen mit wenig
oder keiner theoretischen Ausbildung eine fremde Sprache lehren, dass andererseits Vor-
schlidge aus der Wissenschaft im konkreten Unterricht nicht immer praktikabel erschie-
nen, hat bei vielen Lehrkriften eine grundsitzliche Skepsis gegeniiber Theorien zum
Spracherwerb hinterlassen. So hat David Little beobachtet:

Sprachlehrende sind notorisch feindselig gegeniiber theoretischen Diskussionen,
offensichtlich in der Annahme, dass diese Praktikern in der Klasse nichts zu bieten
haben. Viele (englischsprachige, H. F.) Handbiicher fiir den Sprachunterricht ver-
starken dieses Vorurteil, in dem sie Sammlungen praktischer Tipps ohne jeden
theoretischen Rahmen anbieten. Aber wenn wir keine Theorie haben, haben wir
keine Moglichkeit, von der Ebene des Einzelbeispiels auf die Ebene des generellen
Prinzips zu kommen. Das heiB3t nicht, dass Sprachlehrende Theoretiker werden
sollen. Es heil3t aber, dass sie Prinzipien erkennen sollten, auf denen ihr Handeln
beruht. Ansonsten kommt jede Diskussion iiber Erfolge und Misserfolge im
Sprachunterricht nicht {iber die Ebene von Anekdoten, Zustimmung und Gegen-
rede hinaus. (Little 1994: 118, Ubersetzg. H. F.).

Um diese Prinzipien soll es im folgenden Beitrag gehen.
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