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VYHLASKA
ze dne 4. f{jna 2005

o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu

a vzdélavani déti a mladistvych

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s Minister-
stvem Skolstvi, mlddeZe a télovychovy a Ministerstvem
prdce a socidlnich véci stanovi podle § 108 odst. 2 zi-

kona ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi
a o zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni

zikona ¢&. 320/2002 Sb., zdkona ¢&. 274/2003 Sb. a za-

kona ¢&. 362/2003 Sb., (ddle jen ,zdkon®) k provedeni

§ 7 odst. 1 zdkona:

§ 1

Z3ikladni ustanoveni

(1) Tato vyhldska stanovi hygienické pozadavky
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétlent,
vytdpéni, mikroklimatické podminky, zdsobovdni vo-
dou a udklid matefskych $kol, zdkladnich a stfednich
Skol, konzervatofi, vyssich odbornych skol, zdkladnich
umeleckych kol a jazykovych skol s privem stdtni
jazykové zkousky') a $kolskych zarlzem ) zarazenych
do rejstitku Skol a Skolskych zafizent "), zafizeni so-
cidlné vychovné c1nnost1 a zafizeni pro déti vyzadujicl
okamzitou pomoc %) (ddle jen ,zafizeni pro vychovu
a vzdéldvani). Tato Vyhlaska se vztahuje 1 na provo-
zovdni Zivnosti péce o dité do 3 let Veku v dennim
rezimu a zivnosti mimoskoln{ Vychova a vzdéldvini®),
je-li Zivnost provozovédna v provozovné (ddle jen ,pro-
vozovny pro vychovu a vzdéldvani®).

(2) Pozadavky na pracovisté, na kterém se pro-
vadi piiprava zikl na povoldni a které je ziizeno pfi
pravnické nebo fyzické osobé, jeZ neni $kolou ani skol-
skym zafizenim, stanovi zvlastm pravni predpis®).

§2
Vyklad pojmu
Pro ulely této vyhldsky se rozumd:
a) ditétem predskolniho véku fyzickd osoba, kterd
nezahdjila plnéni povinné skolni dochdzky,
b) zdkem fyzickd osoba, kterd zahdjila povinnou

d)

f)

g)

h)

skolni dochdzku a dlastni se vzdéldvaciho procesu
v zafizenich pro vychovu a vzdélivini,

zdravotnim postizenim mentélni, télesné, zrakové
nebo sluchové postizeni, vada fedi, soubézné po-
stizeni vice vadami, autismus, vyvojové poruchy
uceni nebo choviéni,

dlouhodobym pobytem pobyt ve vnitinim pro-
storu nebo jeho funkéné vymezené ldsti, ktery
trvd v prubehu Jednoho dne 4 hodiny a déle a opa-
kuje se pfi trvalém uZivin{ budovy vice nez jed-
nou tydné za dlouhodoby pobyt se povazu
1 pravidelné stfidani kritkodobého pobytu v riz-
nych vnitfnich prostorech tak, Ze celkovd doba
pobytu v nich md trvaly charakter,

kratkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem
jednoho dne po dobu kratsi nez 4 hodiny,

pfimo vétratelnymi prostory prostory prirozené
vétrané (vétrané z venkovniho prostoru budovy
Cerstvym vzduchem) nebo nucené vétrané (me-
chanicky),

zobrazovaci jednotkou zafizent, které méni elek-
tronické informace na optické a je uréené pro zra-
kovou komunikaci s ¢lovékem,

zrakovym tkolem zrakovd ¢innost potfebnd
k préci, pfipadné misto s vizudlnimi prvky vyko-
ndvané prace,

mistem zrakového ukolu misto, kde se nachdzi
predmét zrakové Cinnosti (zrakového dkolu),

normovou hodnotou konkrétni technicky poZa-
davek obsaZeny v pfislusné ceské technické normé
CSN, jehoz dodrzeni povazuje konkrétni ustano-
veni za splnén{ jim stanovenych pozadavka.

Prostorové podminky

§ 3

(1) Nezastavénd plocha pozemku u zafizeni pro

'Y Zdkon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zikladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélivini (Skolsky zdkon).

2) Zakon & 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni zdkona &. 257/2000 Sb., zdkona ¢&. 272/2001 Sb., zékona
&. 309/2002 Sb., zdkona ¢&. 320/2002 Sb., zdkona ¢&. 518/2002 Sb., zdkona &. 222/2002 Sb., zdkona &. 52/2004 Sb., zikona
&. 315/2004 Sb., zikona ¢&. 436/2004 Sb. a zikona & 501/2004 Sb.

%) Nafizeni vlddy & 469/2000 Sb., kterym se stanovi odborné ndplné jednotlivych Zivnosti.

*) Natizeni vlidy & 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zam&stnanch p¥i prici, ve znéni nafizeni vlidy

¢. 523/2002 Sb. a nafizeni vlddy &. 441/2004 Sb.
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vychovu a vzdéldvini a provozoven pro vychovu
a vzdéldvéni, uréend pro 2pobyt déti predskolniho véku
musi ¢init nejméné 30 m” na 1 dité. Pozemek musi byt
oplocen. Plocha détského hfisté musi &init nejméné
4 m? na 1 dité.

(2) Velikost pozemku zafizeni pro vychovu

a vzdéldvdni a provozoven pro vychovu a vzdéldvin{
s vyjimkou téch, které jsou uvedeny v odstavci 1, musi

&init nejméné 34 m” na 1 Zdka, z toho zastavén plocha
pozemku je nejvyse 4,6 m?® na ! zéka, plocha pro télo-
vychovu a sport nejméné 16 m na 1 zdka, plocha pro
pobyt na volném vzduchu nejméné 4 m” na 1 zika.
Pozemek musi byt oplocen.

(3) Pfi volbé rostlin a dfevin vysazovanych na
pozemky uréené pro zafizeni a provozovny pro vy-
chovu a vzdélivini musi byt zohlednéna ochrana
zdravi déti a zdku a jejich rozumové schopnosti. Nové
vysazované dfeviny nesmi snizovat pozadované para-
metry denniho osvétleni ve vnitfnich prostorich okol-
nich budov. Vzddlenost sizené dfeviny od obvodové
zdi budov by méla byt stejnd, jako je jeji predpokld-
dand maximalni vyska. Vysazené rostliny, travnaté plo-

chy a dfeviny mus{ byt fadné udrzovény. Pro venkovni

hracf plochy musi byt zabezpecen piivod vody ke kro-
peni a ¢isténi v kvalité zdvlahové vody L. tfidy jakosti
odpovidajici normovym hodnotim?).

§ 4

(1) Prostorové podminky a vnitfni usporddini

v zafizenich pro déti predskolniho véku a provozoven

pro vychovu a vzdéldvini déti predskolniho véku mus{

jejich odpocinek, osobni

hygienu s otuZovanim a télesnd cviceni. Na 1 dité musi
ye

umoziovat volné hry déti,

plocha dennf{ mlStl’lOStl uzivané jako herna a loZnice
c1n1t nejméné 4 m?; je-li lozmce stavebné oddélend
musi plocha denni mistnosti ¢init nejméné 3 m
na 1 dité. Plocha na 1 lehatko nebo lazko pro spanek
musi {init ne]mene 1,7 m® na 1 dité a lehdtko nebo
lazko mus{ odpov1dat normovym hodnotdm. Prostor
pro ukldddni lehdtek a lazkovin musi umoZiiovat jejich
fddné provétrivani a oddélené uloZeni luZkovin pro
kazdé dite.
(2) V prostorech zafizen{ pro vychovu a vzdéli-
vani s vyjimkou skol v prlrode a provozoven pro vy-
chovu a vzdélivini®) musi na 1 zéka pfipadnout v uéeb-

nich nejméné 1,65 m?, v odbornych pracovnich, labo-
ratofich a pomtacovych uéebndch, v jazykovych uceb-

%) CSN 757143,
%) § 7 odst. 3 zdkona &. 561/2004 Sb.

néch a ucebnach pisemné a elektronické komunikace
nejméné 2 m”. V uéebndch pracovnich innosti zdklad-
nich $kol musi pr1padnout na 1 Zdka nejméné 4 m’.
Velikost pracovist odborného vycviku stredmch skol*)
se stanovi u rukodelnych oboru podle druhu a ndroé-
nosti vykonavane price v rozmezi 2 az 10 m? na 74ka;
u strojnich obort v rozmezi 10 az 15 m® na 7dka. Ve
skolach uskutechiujicich vzdéldvaci program pro Zdky
se specifickymi vzdélavacimi potfebami se stanovi plo—
cha na 1 Zdka v teoretickych uebndch nejméné 2,3 m?.

(3) Pro zdky se zdravotnim postizenim musi byt
ve Skolich uskutecnujicich vzdéldvaci program pro
zéky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, skoldch
a skolskych zafizenich zajiStény podmfnky podle
druhu jejich zdravotntho postiZeni vCetné bezbariéro-
vého prostredl )- V ucebnach musi byt vytvoreny rela-
xaéni koutky s odpovidajicim vybavenim umisténé
mimo prostor lavic. Vy¢leiuje se prostor pro odklddan{
a uloZeni kompenzaénich pomucek.

(4) Podlahy v zafizenich pro vychovu a vzdéldvani
a provozovnich pro vychovu a vzdéldvini must odpo-
vidat charakteru ¢innosti upravené zvlds§tnim prévnim
predpisem®) a mus{ byt snadno Cistitelné.

(5) Zatizeni pro vychovu a vzdéldvani se vybavuje
poétem Saten a hyg1en1ckych zafizeni, ktery stanovi
zvld$tni pravni predpls ). Dals{ pozadavky na hygie-
nickd zafizen{ a Satny v zafizenich pro vychovu a vzdé-
ldvdniav provozovnéch pro vychovu a vzdélivani jsou
stanoveny v prﬂoze ¢. 1 této vyhlasky a ve zvldStnim
pravnim predpisu”).

§5

(1) Prostory k vyuce télesné vychovy v zafizeni
pro vychovu a vzdélivini musi umoZziovat realizaci
predmétu Télesnd vychova. Nejmensi plocha na 1 Zdka
je 8 m?% pro plo$né nendroéné druhy cvideni je 4
az 5 m” na 1 zdka; tyto pozadavky plati pro vnitin{
prostory. Télocviéna musi byt vétratelnd, pozadavky
na vyménu vzduchu jsou upraveny v piiloze ¢. 3 této
vyhldsky. Ovldddn{ ventilaénich otvort musi byt do-
sazitelné z podlahy. Podlaha musi byt pruznd pfi sta-
tickém 1 dynamlckem zatiZeni, snadno Cistitelnd,
s protlskluzovou tpravou povrchu )V telocvicng
stény a télesa topeni musi byt zajistény proti trazu,
svitidla a okennf tabule proti rozbiti.

(2) K télocviéné ndlezi nitadovna a ddle 3atny
a umyvirny se zichodem a umyvadlem, oddélené pro

7Y Vyhldska & 369/2001 Sb., o obecnych technickych poZadavcich zabezpelujicich uZivini staveb osobami s omezenou

schopnosti pohybu a orientace.

%) § 33 vyhldsky &. 137/1998 Sb., o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu.

%) § 59 vyhldsky & 137/1998 Sb.
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chlapce a dlvky Minimilni plocha 3atny je 18 m?.
Satny musi byt vybaveny vésiky a lavicemi; po&itd se
0,4 m délky lavice na 1 zika. Po skonlen{ t&lesné vy-

chovy musi mit Zdci moznost oéisty. Umyvdrna mus{

byt pfistupnd ze Satny a musi mit tekouci pitnou stu-
denou a teplou vodu; stanovi se 1 sprchovd riZice pro 5
az 8 zaku, pro osuSeni musi byt k dispozici misto s in-
stalovanym véSdkem. ]edna Satna a umyvdrna s 1 zd-
chodem a umyvadlem musi byt feSena s ohledem na
piistup a uzivani osobami s omezenou schopnosti po-
hybu a orientace”).

§ 6

V ndvaznosti na prostory praktického vyudovan{

v zafizen{ pro vychovu a vzdéldvini musi byt umisténa
Satna zdku, kterd je vybavena skiifikami pro uloZeni
pracovniho a civilntho odévu. Satna musi byt odvé-
trdna a musi splfiovat pozadavky na vyménu vzduchu,
které jsou stanoveny v pfiloze &. 3 této vyhldsky. Dile
musi byt k dispozici zichod a umyvadla na umytf ru-
kou. Rozsah vybaveni je stanoven bodem 7 v ptilo-
ze ¢&. 1 této vyhldsky. PH1 vyuce pracovni vychovy v z4-
kladnich $koldch musi mit Zaci vytvofenu moZnost od-
klddadni civilntho odévu a myti rukou, stanovi se
1 umyvadlo nebo 1 vytokovy kohout s tekouci pitnou
studenou a teplou vodou na 5 zdk.

§7

(1) Prostory pro pobyt zdkl v zatizenich pro vy-
chovu a vzdélavani a provozovnéch pro vychovu

a vzdéldvini mimo Vyucovam se upravuji a zar1zu]'

tak, aby umoznovaly ¢innost, pro kterou jsou zfizeny.
Nejmensi plocha volného prostoru mistnosti se stanovi
rozmérem 2 m? na 1 Zdka. Pokud prostory pro pobyt
mimo vyucovani nejsou souédsti skoly nebo skolského
zaf{zeni pro vychovu a vzdéldvani, musi byt k dispozici
vyClenény prostor pro odkldddni odévu a obuvi, dile
zéchod s predsiiikou a umyvadlem oddéleny pro divky,
chlapce a pedagogické pracovniky. Vybaveni je stano-
veno v piiloze ¢. 1 bodé 7 této vyhldsky.

(2) Prostor pro odkldddni odévti a obuvi a v kaz-
dém oddéleni 1 zichod musi umoziiovat pfistup a uzi-
Vanl osobami s omezenou schopnosti pohybu a orien-
tace’).

§ 8

Ve $koldch v prirodé®) se vyuka zajistuje v mist-
nosti odpovidajici pozadavkim na uebny v parame-
trech osvétlen{ a v mikroklimatickych podmmkach po-
dle této vyhlasky s plochou minimdlné 1,5 m? podla—
hové plochy na 1 zdka. Pokud se Volny Cas travi ve
vnitfnich prostordch, musi tyto odpovidat zejména
charakteru jidelny nebo denni mistnosti s plochou mi-

nimélné 1,5 m? na 1 Zdka nebo minimdlné 3 m? na
1 dité predskolniho véku.

§9

Prostory v zafizenich pro vychovu a vzdéldvin{
musi byt pfistupny téZ osobdm s omezenou schopnost{
pohybu a orientace”).

§ 10
Ubytovani

(1) Pro ubytovini v domovech mlddezZe, interni-
tech, v zafizenich pro déu vyzadujici okamzitou po-
moc a ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavn{
a ochranné Vychovy a preventlvne Vychovne péce (dale
jen ,ubytovaci zafizeni“) je nejmensi ubytovaci plocha
loZnice bez skiini 6 m” na 1 ubytovaneho. V 1 loZnici
lze ubytovat zpravidla 3 osoby. Ve skolskych zatize-
nich pro vykon dstavni a ochranné vychovy a preven-
tivné vychovné péle se stanovi v obyvacim pokoji nej-
méné 3 m® na 1 ubytovaneho, v domovech mléddeze
a interndtech nejméné 1,5 m? na 1 ubytovaného. Ve
studovné ubytovacﬂlo zafizeni domova mlddezZe se sta-
novi nejméné 1,8 m? na 1 zdka. Jako soucdst ubytova-
ctho zafizeni se miZe zfidit mistnost pro oSetfovnu
a izolaci. V izolaci se stanovi nejmensi plocha 8 m?
na 1 lzko. Izolace je vybavena samostatnym zicho-
dem, umyvadlem a sprchou s tekouci pitnou studenou
a teplou vodou'®). Pro ubytovani ve skole v pfirodé lze
v 1 pokoji ubytovat zprav1d1a 6 zdkt nebo 6 déti pred-
skolniho Veku pfiemZ minimdlni podlahovd plocha
musi byt 3 m” na 1 osobu.

2) Zici s omezenou schopnosti pohybu se uby-
tuji nejvyse po 2 na dvouluzkovem pokoji s plochou
bez skfini nejméné 10 m® na 1 ubytovaneho Ke kaz-
dému pokoji mus{ byt zi{zeno vlastni zafizeni pro
osobni hygienu sestivajici ze zichodu, sprchy a umy-
vadla. Zafizeni pro osobni hygienu u pokojt uréenych
k ubytovam zakd s omezenou schopnost1 pohybu,
mus{ odpov1dat pozadavkum stanovenym zvldStnim
pravnim piedpisem”).

(3) V ubytovacim zafizeni se zfizuje Cajovd ku-
chytika, oddéleny sklad &istého a sklad pouzitého pra-
dla, prostory pro Zehlenf a suSeni odévu a pro usklad-
néni a Cisténi obuvi, pfepirdni osobniho pridla, uklid
a sklady sezénnich potieb. Souldsti ubytovaciho za-
fizeni je zdzemi pro vychovatele se zafizenim pro
osobnf hygienu sestdvajicim ze zichodu, sprchy a umy-
vadla. Pocty hygienickych zafizeni a Vybavem pro
ubytované jsou stanoveny v pifloze ¢. 1 této vyhldsky.
Dalsi pozadavky na prostory a Vybavem souv1se]1c1
s osobni hygienou stanovi zvldstni pravni predpis’).

19 § 3 zdkona & 258/2000 Sb., ve znéni zdkona & 274/2003 Sb.
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§ 11

Vybaveni ndbytkem a rozsazeni zdku

(1) Zatizeni pro vychovu a vzdélavini a provo-
zovny pro vychovu a vzdélivdni musi byt vybavena
ndbytkem, ktery zohlediiuje rozdilnou télesnou vysku
det1 a 74k Velikostni typy Skolntho ndbytku a ergo-
nomické zasady prdce zakt vsedé jsou upraveny v pii-
loze ¢&. 2 této vyhldsky. Pracovn{ stoly mus{ mit matny
povrch. Pfi pouZivani tabule musi byt dodrZzen zra-
kovy dhel maximalné 30 stupiit od zadni hrany pra-
covni plochy prvniho stolu Zdka pfed tabuli. Pro zdky
s téz8im ¢ kombinovanym zdravotnim postiZenim se
pouzivaji ortopedické vertikalizaéni skolnf lavice podle
doporuceni odborného rehabilitatniho pracovnika
s moznosti jejich polohovdni.

(2) Vybaveni nibytkem v ubytovacich zafizenich
musi odpovidat charakteru zafizeni a véku déti nebo
z3ka. Patrovd lazka se zfizuji jen v odivodnénych pfi-
padech s ohledem na télesné a rozumové schopnosti
ubytovanych a musi odpovidat normovym hodno-
tim'"). Vstup na horni lizko musi byt bezpecny
a hornf luzko musi byt opatfeno zdbranou proti padu.

Kazdé luzko musi mit samostatny prostor na uloZen{

lazkovin. Kazdy pokoj musi byt vybaven déle stolem
a poctem zidli podle poétu ubytovanych.

(3) Rozsazeni zdkd v ulebné se fidi podle jejich
télesné vysky; ddle se ptihlizi ke specidlnim vzdélava-
cim potfebdm, pfipadnym zrakovym a sluchovym va-
ddm a jinému zdravotnimu postizeni zdka. Pf1 jiném
nez obvyklém uspordddni lavic se dbd na to, aby u zdku
nedochazelo k jednostrannému zatiZenf svalovych sku-
pin.

Osvétleni

§ 12

(1) Ve vnitinich prostorech budov zaf{zeni pro
vychovu a vzdélivdni a provozovnich pro vychovu
a vzdéldvéni, uréenych k dlouhodobému pobytu zdkd,
mus{ byt VyhOVU]lCI denni osvétleni odpovidajici nor-
movym hodnotdm’ ) Mista 74kt v lavicich musi byt
v ulebnich orientovdna tak, aby zdci nebyh v zorném
poli oslfiovdni jasem osvétlovacich otvordi a ani si ne-
stinili misto zrakového tkolu.

(2) V prostorech uréenych pouze ke krdtkodo-
bému pobytu je mozné pouzit celkového sdruzeného
osvétleni. Dale je moZné je pouZit v prlpadech uvede-
nych v normé' ) (ptt skupmovem vyulovdni s riznym
uspofdddnim pracovnich mist v prostoru nebo v dilndch

CSN EN 747-1 (910603).
CSN 730580-1,2,3.

CSN 360020.
C

)
)
)
14) CSN EN 12464-1.

pfi potiebé osvétlit stinéné povrchy). Pro Zdky se zra-
kovym postizenim nebo zrakovymi vadami je nutné
zajistit denni i umélé osvétleni odpovidajici spec1flc—
kym potfebim podle stupné jejich postlzem 214,
V soustavé sdruzeného osvétlem dennf 1 dopliujici
umélé osvétleni musi vyhovovat pfislusnym normo-
vym hodnotdm a pozadavkam'?).

(3) Parametry umélého osvétleni ve wvnitfnich
prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdéldvini
a provozovndch pro Vychovu a vzdéldvdni musi odpo-
vidat normovym hodnotim'*).

4) Osvetlem tabule musi odpovidat normovym
hodnotim'*). Tabule mus{ mit matny povrch, nevzta-
huje se na tabule, na které se nepise k¥idou. Ve sténé za
tabuh’ nesmi byt osvétlovaci otvor (okno nebo stfesn{
okno), v opaéném pfipadé musi byt zakryt neprusvit-
nym materidlem, jehoz &initel odrazu svétla se blizi
hodnoté ¢initele odrazu této stény.

§ 13

(1) Uroven denniho i umélého osvétleni prostort
se zobrazovacimi jednotkami musi b}ft v souladu s nor-
movymi hodnotam1 a pozadavky'?

(2) Pracovisté u zobrazovacich jednotek mus{ byt
umisténa tak, aby Z4ci nebyli osliiovéni jasem osvétlo-
vacich otvord a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na
zobrazovaci jednotce. Svitidla musi byt vhodné roz-
misténa a mit takové rozloZeni jast a dhly clonéni,
aby se nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedochd-
zelo ke ztiZen{ zrakového tkolu.

(3) Vzddlenost oéi od zobrazovaci jednotky musi
byt nejméné 0,5 m od horntho okraje zobrazovaci jed-
notky ve vy$i oéi. U pracovist se zobrazovacimi jed-
notkami mus{ byt pro zachovani dobrych podminek
vidéni, zrakové pohody 1i Vyhovu]1c1 pracovni polohy
zajiSténa pro viechny uZivatele moZnost dprav pracov-
niho mista podle jejich individudlnich potreb (zejména
podle télesné V}?éky a providénych ¢innosti) a regulace
denniho osvétleni.

§ 14

V  loznicich ubytovacfch zafizeni musi denn{
osvétleni Vyhovovat normovym hodnotdm pro obytné
mistnosti'?). Celkové umélé osvétleni v ni¢im neclo-
néné srovndvaci roviné v urovni podlahy musi mit
E., = 100 Ix. Svitidla mistniho osvétleni musi byt po-
lohovatelnd tak, aby se osvétleni dalo pfizpusobit zra-
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kovym potiebdm uzivateld a zajistila se osvétlenost
E,, = 300 Ix.

§ 15

(1) Pro vétsinu zrakovych éinnosti v zafizenich
1 provozovndch pro vychovu a vzdéldvdn{ se vyzaduje
smér osvétleni zleva a shora, umisténi fad svitidel

u umélych osvétlovacich soustav rovnobézné s okenni

sténou nad levy okraj lavic.

(2) Pfi zrakové obtiznych a ndroénych innostech
je nejvhodné&j3{ orientace osvétlovacich otvord na ne-
sluneénou stranu.

(3) Vyska horizontdlnich srovndvacich rovin pro
ndvrh a posouzeni osvétleni mista zrakového tkolu

a) u denntho osvétleni v zafizenich pro déti pfed-
skolntho véku je 0,45 m nad podlahou,

b) u denntho osvétleni ve Skoldch a skolskych zafi-
zenich je 0,85 m nad podlahou,

¢) u umélého osvétleni v zafizenich pro déti pred-
$kolniho véku je 0,45 m nad podlahou,

d) u umélého osvétleni ve skolskych zafizenich je
stejnd jako prevlddajici vyska lavic.
(4) Za misto zrakového tkolu') je povaZovin

prostor s lavicemi nebo stal utitele a za blizké okolf

zrakového tkolu'®) je povazovin prostor mistnosti
slouzici vyuce.

(5) Osvétlovaci soustavy a Cdsti vnitfnich prosto-
ri odrdZejici svétlo musi byt Cistény a obnovovdny ve
lhtitdch danych plinem ddrzby v souladu s projektem
osvétleni a musi byt udrzovdny v takovém stavu, aby
pozadované vlastnosti osvétleni byly splnény po celou
dobu Zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li zpracovin
v projektu osvétleni plin udrzby, postupuje se v sou-
ladu s ustanovenim § 22 pism. d) az f).

§ 16

(1) Regulace denntho osvétleni, rozloZeni svétla
a zdbrana oslnén{ mu31 byt feena v souladu s normo-
vymi pozadavky'?).

2 Osvétleni prostor urcenych pro sport mus{
byt feseno v souladu s normovymi pozadavky'*'?).

(3) Osvétleni pracoviét’ zaméstnanct kol a skol-
skych zafizen{ ve smyslu této vyhldsky musi odpovidat
pozadavkiim zvldstniho pravniho predpisu®).

Mikroklimatické podminky

§17

(1) Stavebni feSeni budov zafizeni pro vychovu

15y CSN EN 12193.

a vzdéldvdni a provozoven pro vychovu a vzdéldvin{
musi byt navrzeno tak, aby povrchovd teplota vniti-
nich ¢&ésti obvodovych stén nebyla podstatné rozdilnd
od teploty vzduchu, a to jak v letnim, tak v zimnim

obdobi roku.

(2) V mistnosti, kde je pouZito pfirozené vétrani
okny, mus{ byt okna zaji§téna proti rozbiti v dusledku
pruvanu. Ovldddni ventilaénich otvorti musi byt do-
sazitelné z podlahy.

§ 18

(1) Primérnd intenzita vétrani Cerstvym vzdu-
chem (vyména vzduchu) v dobé vyuziti interiéru mus{
pfi pfirozeném vétrdni vyhovovat pozadavkiim na vy-
ménu Cerstvého vzduchu podle prilohy ¢&. 3 této vy-

hlasky.

(2) Pokud venkovni stav prostfedi neumoziuje
vyuzit pfirozené vétrdni, naptiklad pro pfekrocenf pti-
pustnych hladin venkovniho hluku, nebo ptfekroceni
ptipustnych $kodlivin ve venkovnim prostiedi, mus{
byt mikroklimatické podminky a intenzita vétrni Cer-
stvyym vzduchem zaji$téna prednostné vzduchotech-
nickym zafizenim.

(3) Parametry mikroklimatickych podminek a po-
zadovand intenzita vétrdni Cerstvym vzduchem se pro-
kazuji u nové navrhovanych staveb a pfi zménich do-
koncenych staveb vypoétem.

(4) Centrdln{ satny zdka bez pfi¢ného pfiroze-
ného vétrani musi byt vétrany podtlakové s intenzitou
vétrdni Cerstvym vzduchem podle pfilohy &. 3 této vy-

hldsky.

(5) Po dobu vyulovini je nutno zajistit trvalé
podtlakové vétrini zichoda zakd.

(6) Pfi méfeni a hodnocen{ teEloty se postupuje
podle zvldstniho privniho predpisu®)

§ 19

Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélivdni a pro-
VOZOoven pro V}7chovu a vzdélavani uréenych k dlouho-
dobému pobytu musi byt pifmo vétratelné. Pozadavky
na intenzitu vétrdni ¢erstvym vzduchem jsou upraveny
v ptiloze & 3 této vyhldsky.

§ 20
Z3asobovani vodou

Zatizeni pro vychovu a vzdéldvdni a provozovny
pro vychovu a vzdéldvani musi mit zajisténu doddvku
tekoum pitné vody podle zvldstniho pravniho pfed-
pisu'®). Z kapacitnich hledisek musi doddvka spliiovat
tyto pozadavky:
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a) na 1 dité v pfedskolnim véku musi byt k dispozici
nejméné 60 1 vody na den,

b) na 1 zdka Skoly musi byt k dispozici nejméné 25 1
vody na den,

c) v ubytovacich zafizenich musi byt na 1 ubytova-
ného k dispozici nejméné 200 | vody na den.

§ 21
Provozni podminky

(1) Casové rozloZeni vyuky, sestava rozvrhu a re-
zim dne zafizen{ pro vychovu a vzdéldvéni a provozo-
ven pro vychovu a vzdéldvinf se stanovi podle poZa-
davki zylastntho pravniho predplsu ) s ohledem na vé-
kové zvldstnosti déti i Zdkd, jejich biorytmus a niroc-
nost jednotlivych predmetu. Pr1 vyuce je tfeba dbdt na
prevenci jednostranné statické zdtéZe vybranych svalo-

vych skupin vychovou 7ikt ke sprivnému sezeni

a drZeni téla.

(2) V zafizenich pro déu predskolntho véku je
denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopo-
ledne, odpoledne se tidi délkou pobytu déti v zafizend.
V zimnim i letnim obdobi lze dobu pobytu venku
upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku
muze byt ddle zkricen nebo zcela vynechdn pouze pfi
mimofadné nepnzmvych klimatickych podmmkach
a pfi vzniku nebo moznosti vzniku smogové situace.
V letnich mésicich se provoz pfizpusobi tak, aby bylo

mozné provadét Cinnost déti ve venkovnim prostredi

pozemku i stinénych teras v co nejvétsim rozsahu.

(3) Sménné vyulovdni mize byt zavedeno vyji-
mecné. Pf1 sménném vyucovdni se upravuje rezZim vy-
ucovacich hodin a pfestivek podle mistnich podminek.

Uklid a vyména lazkovin
§ 22

Uklid v prostordch zafizeni pro vychovu a vzdéld-
vani a provozovnich pro vychovu a vzdéldvani se pro-
vadi:

a) denné setfenim vSech podlah a povrchu na vlhko,
u kobercu vy¢i§ténim vysavalem,

b) denné vyndSenim odpadkd,

c) denné za pouziti isticich prostiedkt s dezinfeké-
nim ufinkem umytim umyvadel, pisoirovych
musli a zachodd,

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych
asti stén hygienického zafizeni a dezinfikovdnim
umyvéren a zdchodd,

e) nejméné dvakrdt rocné umytim oken vCetné rimut
a svitidel,

f) nejméné dvakrdt rocné celkovym uklidem vsech
prostor a

g) malovdnim jedenkrit za 3 roky nebo v piipadé
potieby Castéji.

§ 23

(1) Vyména luzkovin v zafizenich pro vychovu
a vzdéldvini a provozovnich pro vychovu a vzdélivan{
pro dét predskolniho véku se providi nejméné jednou
za 3 tydny, vyména runikd jednou za tyden; v piipadé
potieby ihned. Vymeéna ldzkovin a prddla v ubytovaci
Cdsti zatizeni pro vychovu a vzdéldvani a provozovnich
pro vychovu a vzdéldvani se provddi jednou za 2 tydny,
ru¢niki jedenkrdt za tyden; v ptipadé potfeby ihned.

(2) Pouzité lazkoviny se nesmi tfidit v ubytova-
cich a pobytovych mistnostech a uklddaji se do vhod-
nych transportnich obald, které zabranuji kontaminaci
okoli neéistotami. Obaly musi byt vhodné k prani,
omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti.
Pouzité luzkoviny v obalech se skladuji ve vy¢lenéném
prostoru.

(3) Cisté lazkoviny se skladuji v uzavienych skla-
dech v &istych, uzaviratelnych skifnich nebo na poli-
cich v obalech.

§ 24
Skolni jidelna

Ve skoln{ Jldelne musi pfipadat na 1 Zdka téze
smény nejméné 1,2 m* podlahové plochy.

Prechodna a ziavéreéna ustanoveni

§ 25

(1) Ustanoveni §3 odst. 1a2,§5 odst. 2,§7,§ 18
odst. 2 se nevztahuji na stavby zafizeni pro vychovu
a vzdéldvani a provozovny pro vychovu a vzdélavini
détia mladistvych ’ejichi uzivani bylo povoleno pfede
dnem nabyti ticinnosti této vyhlaSky nebo jejichZ pro-
voz byl zahdjen pred timto dnem. Hyglemcke poZa-
davky na stavby a zafizeni uvedené ve vété prvé se fid{
dosavadnimi prdvnimi predpisy, pfiemZ nesmi byt
snizena jejich droven Zabezpecem hyg1en1ckych poZa-
davkd dosazend ke dni déinnosti této vyhldsky.

(2) Zatizeni pro vychovu a vzdéldvini a provo-
zoyny pro Vychovu a vzdéldvini détl a mlad1stvych
]e]1chz uzivin{ bylo povoleno pfede dnem ucinnosti
této vyhldsky, musi splnit poZadavky ustanoveni § 11
odst. 1 a 2 tykajici se vybaveni skolnim nibytkem nej-
pozdéji do 31. prosince 2007.

§ 26

Zrusuje se vyhldska ¢. 108/2001 Sb., kterou se sta-
novi hygienické pozadavky na prostory a provoz skol,
predskolnich zafizenf a nékterych skolskych zafizen.

§ 27
Utinnost
Tato vyhldska nabyv4 ucinnosti tficitym dnem nd-
sledujicim po dni jejiho vyhldSeni.

Ministryné:
doc. MUDr. Emmerova, CSc. v. r.
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Pfiloha &. 1 k vyhldsce &. 410/2005 Sb.

PoZadavky na hygienicka zarizeni a Satny

1. Pocet hygienickych zafizeni ve $kolach uskuteéniujicich vzdélavaci program pro Zaky se
specifickymi vzdélavacimi potiebami se stanovi takto:

a) v predsifikach zachodl 1 umyvadlo na prvnich 10 zZakl a kazdych dalsich 20 zakd,
b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kaZdych dalSich 20 divek,

c) 1 pisoar na prvnich 10 chlapct a kazdych dalsich 20 chlapcd,

d) 1 zachod na prvnich 20 chlapcii a kazdych dalSich 80 chlapcti,

e) 1 hygienicka kabina na 60 divek starSich 12 let,

f) 1 sprcha (pohotovostni).

2. Poéty hygienickych zafizeni v provozovnach pro vychovu a vzdélavéani:

a) v predsinkach zachodi 1 umyvadlo na 20 Zakd,
b) 1 zéachod na 20 divek,

c) 1 pisoar na 20 chlapci,

d) 1 zachod na 20 chlapct,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

3. Zachody a umyvarny pedagogli nesmi byt pfistupné ze zachodii a umyvaren Zakd a pro
20 osob musi byt zfizena 1 zachodova kabina a 1 umyvadlo.

4. Poéty hygienickych zafizeni v provozovnich pro vychovu a vzdélavani pro déti
predskolniho véku se stanovi takto: zachody a umyvamy u téchto zafizeni se nedé€li podle
pohlavi a na 5 déti musi pfipadat 1 détska misa a 1 umyvadlo.

5. Umyvarna v provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti piedskolniho v€ku musi
byt pfimo osvétlena a vétratelna; poZadavky na vyménu vzduchu upravuje pfiloha €. 3 teto
vyhlasky. Umyvadla se umistuji zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy ventil ve vysi 60 cm nad
podlahou. Umisténi musi odpovidat pfedevsim télesné vySce déti. Umyvadla musi byt
napojena na spoleénou misici baterii, osazenou mimo dosah déti. KaZdé umyvadlo se opatfi
pouze 1 vytokovym ventilem, ktery déti obsluhuji samy. Umyvama se vybavuje 1aZ 2
sprchami feSenymi tak, aby déti mohly vstupovat do sprch bez cizi pomoci. U sprch se
osazuje vésak na osusky a musi byt ponechano i misto na sedacku. Dalsi poZadavky na tyto
prostory stanovi zvlastni pravni piedpis’).

6. V ubytovacim zafizeni se hygienickd zafizeni zfizuji bud’ jako soucast ubytovaci
jednotky, pfi¢emz se zfizuje pro 2 tfilizkové pokoje 1 zachod, 1 sprcha, 2 umyvadla, nebo
jako centralni hygienické zafizeni v rozsahu 1 sprcha pro 6 ubytovanych, 1 zachod pro
6 divek, 1 zachod pro 6 chlapcti, 1 umyvadlo pro 4 ubytované a 1 bidet pro 40 divek.
Velikost zafizovacich pfedmétd hygienického zafizeni musi odpovidat charakteru zafizeni,
vysce a véku ubytovanych.

7. 'V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdé€lavani musi
byt na ka’dém podlaZi odvétrani uklidovd komora somyvatelnymi sténami, vybavena
vylevkou s ptivodem tekouci pitné studené a teplé vody vcetn€ odtoku vody.
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8. Vsechna hygienicka zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdé€lavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani musi byt vybavena umyvadly a tekouci pitnou studenou a teplou vodou.
Vybavena musi byt mydlem a musi byt zaji§téna mozZnost osuseni rukou ru¢niky na jedno
pouZiti nebo osouSecem rukou a nebo u zatizeni pro déti predskolniho véku a provozoven pro
vychovu a vzdélavani musi mit kazdé dité¢ vlastni ruénik. Neyjméné 1 kabina WC v kazdém
oddéleni (chlapci a divky) musi byt upravena podle poZadavkd zvlaStniho pravniho
predpisu’). Ve viech hygienickych zafizenich musi byt vZdy k dispozici toaletni papir, na WC
divek a Zen musi byt kryty naSlapny odpadkovy koS. Zafizovaci pfedméty kazdého
hygienického zatizeni musi odpovidat charakteru zatizeni, v€ku a vySce déti. Stény a podlahy
kazdého hygienického zafizeni musi byt omyvatelné a Cistitelné do vySe nejméné 1,5 m.
Vétrani kazdého hygienického zafizeni musi odpovidat poZadavkiim na vyménu vzduchu,
které jsou uvedeny v pfiloze €. 3.

9. 'V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi
byt pro Zaky zfizeny osvétlené a vétratelné Satny, u centralnich Saten zakd musi byt $itka kdje
u jednostranné umisténych vésakt 1,5 m, u dvoustranné umisténych vésaki nejméné 2,2 m,

na 1 zaka se pogita 0,25 m? plochy. Dalsi poZadavky stanovi zvlastni pravni predpis’’.
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Pfiloha &. 2 k vyhldsce &. 410/2005 Sb.

Velikosti typil nabytku a ergonomické zasady prace zZaki vsedé

Tabulka
CSN PENV 1729
Vyska sedéku Zidle Vyska desky stolku Vhodné vysky déti

(mm) (mm) (cm)
260 460 100.0 - 112.5
300 520 112.5-127.5
340 580 127.5-142.5
380 640 142.5-157.5
420 700 157.5-172.5
460 760 172.5-187.5

Ergonomické zasady prace Zakil vsed¢:

- vySka sedadla se ma rovnat délce bérce zvétsené o vysku nizkého podpatku (1 - 2 cm), tj.
chodidla se pii zadnim sezeni bez namahy a celou plochou dotykaji podlahy,

- hloubka sedaci plochy ma podpirat nejméné 2/3 délky stehna a pfi zadnim sezeni se nesmi
pfedni okraj sedadla dostat azZ do podkolenni jamky,

- Sitka sedaci plochy musi odpovidat Sifce sedu (panve) zvétSené o 5 - 6 cm pro odév a
postupnou deformaci mékkych tkani sezenim,

- sohledem na potfebnou stabilitu uZivatele je potiebny sklon sedaci plochy smérem
k opéradlu o 2 - 3 stupné,

- homi hrana opéradla mé zada podpirat ve vzdalenosti 4 - 5 cm pod dolnimi dhly lopatek,
dolni hrana opéradla ma byt 16 - 17 cm nad sedadlem,

- tvarovani sedaci 1 opérné plochy ma kopirovat povrch téla,
- pracovni plocha stolu se ma nachazet ve vysce loktd volné spusténych pazi sediciho Zaka,

- matenal sedadla a opéradla nesmi byt pocitové nepifijemny, studeny a musi se snadno
Cistit,

- Zidle (cely komplet Skolniho sedaciho nabytku) musi mit potfebnou stabilitu.

Nejmén€é namahavé je sezeni v mirmém predklonu, vzpfimenéd poloha znamena zvySenou
namahu. Zdrave je funk¢ni stfidani poloh.
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Pfiloha &. 3 k vyhldsce &. 410/2005 Sb.

Intenzita vétrani ¢erstvym vzduchem a parametry mikroklimatickych podminek

Intenzita vétrani Cerstvyym vzduchem v uéebnach, télocviénach, Satnach a hygienickych
zafizenich a provozovnach pro vychovu a vzdélavani:

Zaftizeni Vyména vzduchu m’ hod”

Ucebny 20 - 30 na 1 Zaka
Té&locvicny 20 na 1 Zaka
Satny 20 na 1 zaka
Umyvarny 30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150 - 200 na 1 sprchu
Zachody 50 na 1 kabinu

25 na 1 pisoar

Parametry mikroklimatickych podminek:

a) Zima

= ucebny, pracovny, druZiny a dal$i mistnosti urené k dlouhodobému pobytu:
priméma vysledna teplota v mistnosti @ t, =22 + 1°C,
minimalni vysledna teplota v mistnosti tgmin = 19°C,
rozdil vysledné teploty v urovni hlavy a kotnikli nesmi byt vétsi nez 3°C

= télocvicny:
priméma vysledna teplota v mistnosti @ t, =20 £ 1°C,
minimalni vysledna teplota v mistnosti tgmin = 19°C,
rozdil vysledné teploty v irovni hlavy a kotnikl nesmi byt vétsi nez 3°C,
pfi poklesu teploty vzduchu v uéebnach uréenych k dlouhodobému pobytu déti a zakd ve
tfech po sobé nasledujicich dnech pod 18°C, ne v8ak méné nez na 16°C, nebo pfi poklesu
teploty vzduchu v téchto ucebnach v jednom dni pod 16°C musi byt provoz zafizeni pro
vychovu a vzdélavani zastaven.

b) Léto

= ydebny, pracovny, druziny, télocviny a dal§i mistnosti uréené k dlouhodobému

pobytu:

priméma vysledna teplota v mistnosti @ t, = 28°C,
maximalni vysledna teplota v mistnosti tgmsx =31°C,
pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vy3si nez
30°C a kdy je tomax vyS$8i neZ 31°C, musi byt pferuSeno vyucovani nebo zajisténo pro Zaky jiné
nahradni opatieni, napf. jejich pobytem mimo budovu a zajisténim pitného rezimu.
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Tam, kde je rozdil mezi vyslednou teplotou kulového teploméru t, a teplotou vzduchu t, mensi
nez 1°C, lze jako vyslednou hodnotu teploty pouZivat hodnotu t, (°C) naméfenou suchym

teplomérem.
Relativni vlhkost je celoroéné v rozmezi 30 — 70 %.
Rychlost proudéni vzduchu je celoro¢né 0,1 - 0,2 m/s.

Orientacni kontrolu teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je nutno zabezpedit
pomoci nasténnych teploméri. Teploméry se nesmi umist'ovat na obvodové stény mistnosti,
to znamena sté€ny s okny a stény vystavené pfimému dopadu slune¢niho zareni.



