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Vazenispoluobc¢ané,

Jaderna elektrarna Dukovany oslavi v roce 2010 ctvrtstoleti
bezpecného provozu. Za tuto dobu nedoslo k udalosti, ktera by pro
Vas znamenala vyuziti instrukci, které se Vam spoleCné s
kalendafrem na roky 2010-2011 dostavaji do rukou. Bezpec€nost a
spolehlivost provozu je totiz prioritou nas vSech, ktefi v elektrarné
pracujeme. Profesionalita zkuSenych i novych pracovnikd, spolu s
osvedCenym zafizenim elektrarny, jsou zarukou spolehlivého
provozuivdalSich desetiletich.

Presto si kalendar umistéte na vhodné misto a vyuzijte pfedevSim
jeho uzitné kalendarni Casti. Ta obsahuje kromé kalendaria a
fotografii z regionu i fadu poucénych, vSeobecné vzdélavacich
informaci o nasi elektrarné, o zareni z pfirodniho prostfedi i o
zlomcich zafeni pochazejiciho zlidské Cinnosti a ochrané proti nim.

Poznani téchto zakonitosti povede k Vasi vétSi pohodé. Z prazkum
vefejného minéni o Jaderné elektrarné Dukovany v jejim okoli vime,
Ze si své domoviny skute¢né vazite, a Ze jste nam vétsSinou pozitivné
naklonéni. Dékujeme Vam za tento postoj a do dalSich dvou let, po které Vam bude kalendar slouzit, prejeme

mnoho Stastnych a péknych dni.

Ing. Zdenék Linhart
feditel Jaderné elektrarny Dukovany




Pondéll
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek
Sobota

Nedéle

Leden

4 Diana

2010

1 1 Bohdana

1 8 Vladislav

25 Milos

5 Dalimil

1 2 Pravoslav

1 9 Doubravka

26 ...

6 TH krél0v<é ))))

1 3 Edita

20 llona/
Sebastian

27 Ingrid

7 Vilma

1 4 Radovan

2 1 Béla

28 Otylie

1 Novy rok

8 Cestmir

1 5 Alice

22 Slavomir

2 9 Zdislava

2 Karina

9 Vladan

1 6 Ctirad

2 3 Zdenék

30 Robin

3 Radmila

1 0 Bretislav

1 7 Drahoslav

24 Milena

3 1 Marika




Unor 2010

Pondéli 1 e 8 i 15 .. 22 ...
Utery 2 .. 9 voens 16 ... 23 <o
steda  Buus ) 10w | 17 wene | 24
Ctvrtek 4. 11 coene 18 cce 25 ...
Patek 5 ooomic | 12 sivens 19 r. 26 ...
Sobota 6 o 13 oo | 20 owen 27 rens
Nedéle T oo 14.... | 21 . 28 ...

KDYZ USLYSITE ZVUK SIREN

= kolisavy 140sekundovy ton sirén

= ujistéte se, Ze nejde o planovanou zkousku sirén, ktera je vyznacena v kalendafi

= skute¢né varovani miaze znamenat: povoden, unik toxickych plynu, radiacni havarii
nebo jinou mimofadnou udalost .

= 0jakou udalost jde, se dozvite na televiznim kanalu CT1 nebo rozhlasovych stanicich
Cesky rozhlas 1 - Radiozurnal - 90,7 MHz FM (region Jihlava), 95,1 MHz FM (region
Brno), 101,2 MHz FM (region Znojmo)

= prostfednictvim tohoto televizniho kanalu a rozhlasovych stanic obdrzite presné
pokyny k zajisténi Vasi ochrany

= informujte o provedeném varovanii své zdravotné postizené spoluobCany

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < {))) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym ténem




Pondéli
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek
Sobota

Nedéle

1 Bedfich

8 Gabriela

Brezen 2010

15..

~ Dolni Vilémovice — kaple sv. Floriana

22 ..

2 9 Tatana

2 Anezka

9 Frantiska

1 6 Elena/Herbert

23 ...

3 0 Arnost

3. <)

1 0 Viktorie

1 7 Viastimil

24 Gabriel

3 1 Kvido

4 Stela

1 1 Andéla

1 8 Eduard

25 e

5 Kazimir

12 cono

19 soee

2 6 Emanuel

6 Miroslav

1 3 Rlzena

2 0 Svétlana

2 7 Dita

7 Tomas

1 4 Rut/Matylda

2 1 Radek

2 8 Sona




Duben 2010

Velikonoéni

Pondéli e | A2 s 19 csiser | 26 oo
Utery 6 v | 130 20 e | 27 soose
Streda 75 ) 14 | 21 s | 28 v
Ctvrtek (T 8 15 vesie | 22 cienic | 29 rover
Pétek 2 i 9 ocer 16 ... 23 v | 30 cuen
Sobota 3 renard 10 . 17 wucor 24 .
Nedgle 4... 11 oo 18 viee | 25 e

OBDRZITE-LI POKYN K UKRYTi

zavfete vSechna okna a dvefe, utésnéte je

opustte otevieny venkovni prostor a ukryjte se vdomech nebo bytech

vypnéte ventilacni, klimatiza¢ni systémy a uzavrete vétraci otvory
uhaste ohen v zafizenich na spalovani pevnych paliv a uzaviete kominové klapky

vyckejte daldich pokyn(i prostfednictvim televizniho kanalu CT1 nebo rozhlasové
stanice Cesky rozhlas 1 - Radiozurnal - 90,7 MHz FM (region Jihlava),

95,1 MHz FM (region Brno), 101,2 MHz FM (region Znojmo)

= nepouzivejte telefony (pevné, mobilni sité) s vyjimkou nutnosti pfivolani pomoci

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992

< ‘1~))> Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkusebnim
WWW.Ccez.cz

neprerusovanym 140sekundovym ténem




Pondéli
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek
Sobota

Nedéle

Kveten 2010

3 Alexej

Pamatnik Bible kralické v Kralicich nad Oslavou

1 0 Blazena

17 e

24 ..

31 Kamila

4 Kvétoslav

1 1 Svatava

1 8 Natasa

2 5 Viola

5 Klaudie < ))))

1 2 Pankrac

19 ..

26 Filip

6 Radoslav

13 soric

20 Zbysek

2 7 Valdemar

7 Stanislav

1 4 Bonifac

2 1 Monika

28 Vilém

1 Svatek prace

8 Statni svatek

15 »ovc

22 Emil

2 9 Maxmilian/
Maxim

2 Zikmund

9 Ctibor

1 6 Premysl

23 Viadimir

3 O Ferdinand




Cerven 2010

Pondéli T veosos | 14 roono 21 ... 28 oo
Uy 1. 8 | 15w | 2200 | 29 cuuren
steda 2., ) Qi | 16 | 232 | 30
Ctvitek 3. | 10ee | 17w | 24
Potek 4o | Mo | 18w | 25..
Sobota 5 vorosr | 12 avionic 19 ...c 26 ..
Neddle  Bume | 13w | 200e | 27 vuise

OBDRZITE-LI POKYN K POZITi TABLET JODIDU DRASELNEHO (KI)

= pokyn obdrzite prostfednictvim televizniho kanalu CT 1 nebo rozhlasové stanice
Cesky rozhlas 1 - Radiozurnal - 90,7 MHz FM (region Jihlava), 95,1 MHz FM (region
Brno), 101,2 MHz FM (region Znojmo)
= doporucené davkovani je nasledujici:
- kojenci do 1 mésice - 1/4 tablety, tj. 16 mg Ki
- détido 3 let - 1/2 tablety, tj. 32 mg Kl
- déti do 12 let - 1 tabletu, tj. 65 mg KI
- osoby nad 12 let - 2 tablety, tj. 130 mg K
= tablety je vhodné zapijet malym mnozstvim nealkoholického napoje
= nepozivejte tablety jodidu draselného bez predchoziho vyzvani
= vétSidavkovani Vasemu zdravi neprospéje

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < {))) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym ténem




Pondéli
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek
Sobota

Nedéle

5 Statni svatek

1 2 Bofek

Cervenec 2010

Boskovstejn - zamecek

1 9 Cenek

26 ...

6 Statni svatek

1 3 Markéta

20 llia

2 7 Véroslav

7 Bohuslavj ))))

1 4 Karolina

2 1 Vitézslav

2 8 Viktor

1 Jaroslava

8 Nora

1 5 Jindfich

22 Magdaléna

29 ...

2 Patricie

9 Drahoslava

1 6 Lubos

2 3 Libor

3 0 Bofivoj

3 Radomir

1 0 Libuse/Amalie

1 7 Martina

24 Kristyna

31 Ignac

4 Prokop

11 o6

1 8 Drahomira

25 Jakub




Srpen 2010

Pondsli 2c | 9w | 16 | 23ci | 30 s
Utery 3 | 10w | 17 v | 24 e | 31 oo
Stfeda 40’ Mo | 181 | 250
Gtvrtek 5wie | 12w | 190 | 260w

Pétek 6 Oldfiska 1 3 Alena 20 Bernard 27 Otakar
SObOta 7 Lada 1 4 Alan 21 Johana 28 Augustyn

Nedéle 1 Oskar 8 Sobéslav 1 5 Hana 22 Bohuslav 29 Evelina

OBDRZITE-LI POKYN K EVAKUACI

= pokyn k evakuaci mize vydat pouze Krizovy $tab kraje (hejtman) nebo Krizovy $tab
Vasi obce (starosta) ;

= pokyn k evakuaci obdrzite rovnéz prostfednictvim televizniho kanalu CT 1 nebo
rozhlasové stanice Cesky rozhlas 1 - Radiozurnal - 90,7 MHz FM (region Jihlava),
95,1 MHz FM (region Brno), 101,2 MHz FM (region Znojmo)

= evakuovat se mlizete jak spole¢né pfistavenymi autobusy, tak samostatné viastnim
autem, evakuaci vSak nezahajujte samovolné - vzdy vyckejte pokyn0; pfi evakuaci
bez pokynl byste se mohli pohybovat v oblasti vysoké koncentrace uniklych
Skodlivych latek

= PAMATUJTE - pokyn k evakuaci neznamena ,utikat pry¢ jako o zivot®

= evakuace mUze snizit riziko Vaseho ohrozeni pouze za predpokladu, je-li provedena s
rozvahou a podle vydanych pokyn(

= pfesvédcte se, Ze o vyhlaSeni evakuace védiiVasi sousedé

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < {))) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym ténem




Pondéli
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek
Sobota

Nedéle

oy

Zari

6 Boleslav

2010

1 3 Lubor

Bozi muka u Cugéic

20 ..,

2 7 Jonas

7 Regina

1 4 Radka

2 1 Matou$

2 8 Statni svatek/
Vaclav

<)

Linda/Samuel

8 Mariana

15 s

22 ...

29 Michal

2 Adéla

9 Daniela

1 6 Ludmila

2 3 Berta

3 0 Jeronym

3 Bronislav

10 ...

1 7 Nadézda

24 Jaromir

Jindfiska/
Rozalie

11 oo

1 8 Krystof

25 ...

5 Boris

12 e

1 9 Zita

2 6 Andrea




Rijen 2010
Pondéll’ 4 FrantiSek 1 1 Andrej 1 8 Lukas 25 Beata

Utery 5 Eliska 1 2 Marcel 1 9 Michaela 26 Erik

Stfeda 6 ) 13 | 20w | 27 couie
Gtvrtek 7o | 140e | 2100 | 28 coos
Patek 1., 8. | 15w | 220 | 29..
Sobota 2 oucone | 9D sermsaa | 16 e 23 o 30 e
Neddle  Bemm | 10uee | 17wone | 24w | 31 soone

KOHO SE TYKA OPATRENiI EVAKUACE

= pfiprava na evakuaci je pfedem planovana pro vSechny osoby s trvalym bydlistém,
pracovistém, navstévujici predSkolni a Skolska zafizeni nebo obany umisténé ve
zdravotnickych a ostatnich socialnich zafizenich ve vnitini (10 km) zéné havarijniho
planovani

= jde 0 Uzemi zahrnujici obce a osady:
Bacice, Biskoupky, Bieznik, Cermakovice, Dalesice, Dobronice, Dobfinsko, Dolni
Dubriany, Dukovany, DZbanice, Horni Dubriany, Horni Kounice, Hrotovice,
Jamolice, Kladeruby, Kordula, Kramolin, Krhov, Kuroslepy, Lhanice, Litovany,
Medlice, Mohelno, Popuvky, Pfeskace, PfeSovice, Radice, ReSice, Rouchovany,
Sedlec, Senorady, Slavétice, Stropesin, Semikovice, Tavikovice, TuleSice, Ujezd,
Vémyslice

= tyto obce maji pfipraveny evakuacni plany

= obyvatele téchto obci zadame o vyplnéni formulari podle pokynd, které jsou soucasti
této pfirucky

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < {))) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym tonem




Pondéli
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek
Sobota

Nedéle

Listopad 2010

1 Felix

8 Bohumir

1 5 Leopold

2 2 Cecilie

29 Zina

Pamatka
zesnulych

9 Bohdan

1 Otmar/
Mahulena

2 3 Klement

30 Ondfrej

3 <)

10 -....

1 7 Statni svatek

24 Emilie

4 Karel

1 1 Martin

1 8 Romana

2 5 Katefina

5 Miriam

1 2 Benedikt

1 9 Alzbéta

26 Artur

6 Libéna

1 3 Tibor

2 0 Nikola

2 7 Xenie

7 Saskie

14 ...

21 Albert

2 8 René




Prosinec 2010

Pondali Buue | 130 | 2000 | 27 2o
Utery a4 e 21 e 28 cnimic
steda 1. U 8 | 1555 | 220 | 29
Ctrtek 2. Qvuee | 16 | 23w | 300
Patek 3o | 10 e 17 oo 24 0% 1 31 sesr
Sobota 4.... 11 o... 18 viosen | 25 i
Nedsle  5,. | 12ewe | 19ce | 265

RIZENA EVAKUACE - KAM BUDETE EVAKUOVANI

= fizena evakuace pomoci pfistavenych autobusu je provadéna podle zpracovanych

evakuacnich planad

starosta Vasi obce Vam sdéli mista pfistaveni autobusut a kam budete evakuovani

= tytoinformace si poznamenejte do FORMULARE A, ktery je sou¢asti této pfirucky

= neobavejte se o své rodinné prislusniky, pokud se nachazeji v predSkolnich
zafizenich, Skolach, v socialnich a zdravotnickych zafizenich - bude o né postarano

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992

< 1~)>> Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkusebnim
WWW.Ccez.cz

neprerusovanym 140sekundovym ténem




Pondéli
Utery
Streda

Ctvrtek

Patek
Sobota

Nedéle

Leden 2011

3 Radmila

4
Oslavany - historické slavnosti v arealu zamku

1 0 Bretislav

1 7 Drahoslav

24 Milena

3 1 Marika

4 Diana

1 1 Bohdana

1 8 Vladislav

25 Milo$

5 Dalimil < ))))

1 2 Pravoslav

1 9 Doubravka

26 ...

6 TFi krélové

1 3 Edita

2 0 liona/
Sebastian

27 Ingrid

7 Vilma

1 4 Radovan

2 1 Béla

2 8 Otylie

1 Novy rok

8 Cestmir

1 5 Alice

22 Slavomir

29 Zdislava

2 Karina

9 Vladan

1 6 Ctirad

2 3 Zdenék

30 Robin




Unor 2011

Pondéli 7 voic | 14 e | 21 e 28 ...
Utery g [ 8 e 15 e 22 ...
steda 2. ) 9 | 1600 | 23 e
Ctvrtek X 10 v 17 viosee | 24 e
Patek 4 ... 11 coene 18 ... 25 ...
Sobota Sowonia | 12 smens | 19 ra 26 ...
Nedéle 6 nce 13 s | 20 o 27 rerr

ZVOLITE-LI SAMOEVAKUACI

= nezahajujte ji bez obdrzeni pokynu Krizového $tabu kraje (hejtmana) nebo Krizového
Stabu Vasi obce (starosty), tykajicich se zejména vhodného Casu a doporucené
evakuacni trasy

= pfed odjezdem vypliite FORMULARE C a D, které jsou soudasti této prirucky,
pfipevnéte je na viditelném misté na dvefich Vaseho obydli

= pouZijte pouze doporuéenou evakuaclni trasu

= dbejte upfesnujicich pokynu organt mistni samospravy, Hasi¢ského zachranného
sboru, Policie CR nebo pfislusniki Armady CR

= v pfipadé, Ze neuposlechnete vydanych pokynu, vystavujete se riziku ohrozeni
Vaseho zdravi

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < {))) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym ténem




Brezen 2011

ostel sv. Petra a Pavila

Pondéli
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek
Sobota

Nedéle

7 Tomas

1 4 Rut/Matylda

2 1 Radek

2 8 Sona

1 Bedfich

8 Gabriela

15|da

22 ...

29 Tatdna

2 AneZka < ))))

9 Frantiska

1 6 Elena/Herbert

3 Kamil

1 0 Viktorie

1 7 Viastimil

23 ...

3 0 Arnost

24 Gabriel

3 1 Kvido

4 Stela

1 1 Andéla

1 8 Eduard

2 5 Marian

5 Kazimir

1 2 Rehof

19 soee

2 6 Emanuel

6 Miroslav

1 3 Ruzena

2 0 Svétlana

2 7 Dita




Pondéli 4... 11 oves 18 e 25 Vo
Utery 5 iosma | 12 sis 19t | 26 oo
Stfeda 6’ 131 | 20me | 27
Ctvrtek feme | A e | 27 meensn | 28 viasisin
Pétek (T 8. 15 jesie | 22 e | 29 roer
Sobota 2 9 scen 16 ... 23 oo | 30 senose
Nedéle 3 Rcnars 10 c... 17 uor 24 .

Duben 2011

= pfredem sipfipravte seznam potfebnych véci, mezinéz patfi zejména:
- osobni doklady
- penize, platebni karty, cenné papiry, aj.
- pravidelné uzivané léky a zdravotnické pomucky
- zakladni potraviny na 2 - 3 dny
- potieby pro kojence
- prostfedky osobni hygieny a jidelni nadobi
- spaci pytel nebo pfikryvky
- nahradni obleceni
- prenosné radio a kapesni svitilnu
- nahradni baterie
- mobilni telefon s nabije¢kou

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < )) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym ténem




Pondéli
Utery
Stfeda

Ctvrtek

Patek
Sobota

Nedéle

Kvéeten 2011

2 Zikmund

- Nova Ves — socha sv. Jana Nepomuckého

9 Ctibor

1 6 Premysl

23 Viadimir

3 0 Ferdinand

3 Alexej

1 0 Blazena

17 roee

24 ...

3 1 Kamila

<)

Kvétoslav

1 1 Svatava

1 8 Natasa

2 5 Viola

5 Klaudie

1 2 Pankrac

19 ..

26 Filip

6 Radoslav

1 3 Servac

2 0 Zbysek

2 7 Valdemar

7 Stanislav

1 4 Bonifac

21 o

2 8 Vilém

1 Svatek prace

8 Statni svatek

15 2o

2 2 Emil

29 Maxmilian/
Maxim




Pondéli 6 vorver 13 e | 20 e 27 Lo
Utery T s | Throma | 271 noe 28 Lo
steda 1. | Buw | 15w | 22m | 29iuunen
Ctvrtek 2 i i | 16 2 | 23z | 30 sive
Pétek 3 | 100 17 st 24 ..
Sobota 4.... 11 e 18 v 25 ...
Nedéle S vovroser | 12 avonie 19 .. 26 .oione

Cerven 2011

= nenechavejte je na volném prostranstvi, zaviete je do chlév(, kotc ¢ mistnosti

= dejte jim dostateCnou zasobu vody a krmivana 2 - 3 dny

= nezamykejte je, umoznéte pristup pofadkovym slozkam, které se o VaSe zvifectvo
v pfipadé potieby postaraji

= vyplite FORMULAR C, ktery je souCasti této pfirucky a pfipevnéte jej na vstupni
dvere Vaseho obydli

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < )) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym ténem




Cervenec 2011

Zerotice — kostel sv. Martina

Pondé" 4 Prokop 1 1 Olga 1 8 Drahomira 25 Jakub

Utery 5 Statni svatek 1 2 Borek 1 9 Cenék 26 Anna

Stfeda Statni S\:te))lz) 1 3 Markéta 20 llja 27 Véroslav

Ctvrtek 7 Bohuslava 14 Karolina 21 Vitézslav 28 Viktor

Pétek 1 Jaroslava 8 Nora 1 5 Jindfich 22 Magdaléna 29 Marta

SObOta 2 Patricie 9 Drahoslava 1 6 Lubo$ 23 Libor 30 Bofivoj

Nedéle 3 Radomir 1 O LibuSe/Amalie 1 7 Martina 24 Kristyna 31 Ignac




Srpen 2011

Pondéll’ 1 Oskar 8 Sobéslav 1 5 Hana 22 Bohuslav 29 Evelina
Utery 2 Gustav 9 Roman 1 6 Jachym 23 Sandra 30 Vladéna

steda 3 | 10ume | 170w | 28 crsos | 31 oo
Ctvrtek Ao | 1o | 18w | 250
Potek 5. | 12 | 190 | 26 .
Sobota 6 oursee 13 e 20 27 oo
Nedsle 7w | 14mn | 21 | 28 ey

PRED ODCHODEM Z DOMU

vypnéte elektrické spotfebice s vyjimkou chladni¢ek a mrazni¢ek

uhaste ohen v zafizenich na spalovani pevnych paliv

uzavrete hlavni uzavéry plynu a vody, uzaviete kominoveé klapky

odpojte anténni systémy od pfijimacu

zkontrolujte uzavieni vSech oken

zamknéte dvere Vaseho obydli

pfipevnéte vyplnény FORMULAR D, ktery je sou¢asti této prirucky, na vstupni dvere
NEVYPINEJTE hlavni elektricky jisti¢!

pfi odchodu z domu si chrarite dychaci cesty ochrannou rouSkou a povrch téla
prostfedky improvizované ochrany

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < {))) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym ténem




Pondéli
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek
Sobota

Nedéle

Trebi¢ — zamek s bazilikou sv. Prokopa. Pamatka UNESCO.

5 Boris

12 ...

1 9 Zita

2 6 Andrea

6 Boleslav

13 .o

20 ..,

2 7 Jonas

7w

1 4 Radka

2 1 Matous$

2 8 Statni svatek/
Véclav

1 Linda/Samuel

8 Mariana

15 scors

22 ...

29 Michal

2 Adéla

9 Daniela

1 6 Ludmila

2 3 Berta

3 0 Jeronym

3 Bronislav

10 ...

1 7 Nadézda

24 Jaromir

Jindfiska/
Rozalie

11 oenee

1 8 Krystof

2 5 Zlata




Rijen 2011

Pondéli 3 corumi 10 v 17 i 24 .. 31 cepene
Utery 4o | 11 aos 18 s 25....
Streda 500 ) 120 | 190w | 26
Ctvrtek 6 o 13 e 20 i | 27 soicozee
Patek 7 ssine 14 ... 21 28 s s
Sobota 1 oo 8 vex 15 e 22 <.... 29 ...
Nedéle 2 cieoner | D sermsea | 10 rave 23 o 30 e

= pfi evakuaci dbejte pokynu organt mistni samospravy, pfislusniki Policie CR,
Armady CR, Hasi¢ského zachranného sboru a dalSich pofadkovych slozek

= nepfistupujte k evakuaci, pokud Vas k tomu nevyzvaly organy krizového Fizeni
(krizovy Stab kraje, krizovy Stab VaSi obce)

= v pfipadé, Ze neuposlechnete vydanych pokynu, vystavujete se riziku ohrozeni
Vaseho zdravi

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < )) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym ténem




Pondéli
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek
Sobota

Nedéle

7 Saskie

Listopad 2011

Lod’ Vysoéih

14 ...

2 1 Albert

2 8 René

1 Felix

8 Bohumir

1 5 Leopold

22 ...

29 ..,

Pama’ltka< ))))

zesnulych

9 Bohdan

1 Otmar/
Mahulena

2 3 Klement

3 O Ondfrej

3 Hubert

10 -....

1 7 Statni svatek

24 Emilie

4 Karel

1 1 Martin

1 8 Romana

2 5 Katefina

5 Miriam

1 2 Benedikt

1 9 Alzbéta

26 ...

6 Libéna

1 3 Tibor

2 0 Nikola

2 7 Xenie




Prosinec 2011

2. svatek

Pondéli 5 i 12 5o 19 .. 26 &
Utery 6 v 13 e 20 ... 27 e

Streda 7o) 1405 | 21w | 28w

Ctvrtek 1. 8 oo | 1B | 22 simen 29 L.

Pétek 2 Blanka 9 Vratislav 1 6 Albina 23 Vlasta 30 David
SObOta 3 Svatoslav 1 O Julie 1 7 Daniel 2 iiiéadr;y : E?/a 31 Silvestr
Nedéle 4 Barbora 1 1 Dana 1 8 Miloslav 2 Jéﬁ\é?;ﬁk

EVAKUACNI TRASA

= pfievakuaci po uniku radioaktivnich latek je potfebné cestou k evakuaénim vozidlim:

- chranit si dychaci cesty ochrannou rouskou, pfipadné pouzit k ochrané dychacich
cest napf. navlhéeny kapesnik, ru€nik, pfelozenou gazu, toaletni papir apod.,
které pfi nastupu do vozidel nebudete odkladat

- ochranit si povrch téla vhodnym obleCenim, které pfi nastupu
do vozidel odlozite mimo vozidlo (Cepice, plasténky, polyethylenové sacky
pouzité jako navleky naruce a obuv atd.) .

- pfi evakuaci dbejte pokynU organu mistni samospravy, pfislusnikd Policie CR,
Armady CR, Hasi¢ského zachranného sboru a dalSich pofadkovych slozek

Informaéni centrum JE Dukovany: 561 105 519, 561 102 992 < {))) Celostatni zkouska sirén ve 12.00 hodin zkuSebnim

www.cez.cz neprerusovanym 140sekundovym ténem




PRIRUCKA PRO OCHRANU OBYVATEL
V PRIPADE RADIACNi HAVARIE JE DUKOVANY

ZASADY POUZITI TETO PRIRUCKY

VAZENi OBCANE,
prirucka je ur€ena pro obyvatelstvo v Z6né havarijniho planovani JE Dukovany.

Seznamte se laskavé s obsahem této pfirucky a nebude-li Vam néco z pfirucky jasné,
pfip. nenajdete-li v ni odpovédi na vSechny otéazky, které Vas v této souvislosti
napadaji, obratte se na Informaéni centrum Jaderné elektrarny Dukovany, které Vam
poda dopliujici informace.

PFirucku méjte na dostupném a zapamatovatelném misté tak, abyste ji mohli kdykoliv
najit. Vénuijte pozornost formularim, které jsou na konci pfirucky, seznamte se s nimi
av pfipadé potreby je peclivé vyplrite.

PFi mimoradné udalosti budete varovani spusténim kolisavého ténu sirén po dobu 140
sekund, ktery muze byt tfikrat opakovan v tfiminutovych intervalech. Nasledné budou
odvysilany na televizni stanici CT 1 a stanicich Cesky rozhlas 1 - Radiozurnal - 90,7
MHz FM (region Jihlava),95,1 MHz FM (region Brno), 101,2 MHz FM (region Znojmo)
varovné relace o vzniku mimoradné udalosti na jaderné elektrarné s pokyny pro
obyvatelstvo.

Po vyhlaseni mimofadné udalosti v hromadnych sdélovacich prostfedcich jednejte
uvazlivé a v souladu s informacemi obsazenymi v této pfiruéce a kalendafi. Ridte se
pokyny orgdnl krizového fizeni a organd mistni samospravy, které obdrzite
prostfednictvim rozhlasového nebo televizniho vysilani, mistnich hiaseni nebo jinych
mistné dostupnych prostredku.

SPOJENI NA INFORMACNiI CENTRUM JE DUKOVANY:

telefon: 561 105 519, 561 102 992
fax: 561 104 970

e-mail: infocentrum.edu@cez.cz
Www.cez.cz

Otevieno je kazdy den véetné statnich svatk( po—ne od 9.00 do 16.00 hodin
(s vyjimkou prvniho pondéli v mésici).

V obdobi letnich prazdnin je provozni doba prodlouzena od 9.00 do 17.00 hodin.

CO JE TO RADIOAKTIVITA A JAK NA NAS PUSOBI?

Radioaktivita je pfirozena schopnost nékterych latek (pfirodnich i umélych) se
samovolné pfeménovat — rozpadat se. PFi této preméné radioaktivni latky vysilaji
neviditelné zareni, které ma schopnost pronikat hmotou. Nékteré druhy zafeni jsou
velmi malo pronikavé a k jejich zachytu sta¢i napfiklad tenka vrstva papiru. Jiné jsou
v8ak tak pronikavé, Zze na jejich pohlceni je nutna silna vrstva tézkych materiald,
napfiklad olova nebo betonu.

Radioaktivni zafeni, nazyvané také ionizujici zareni, mize za urcitych podminek
zpUsobovat Skody na zdravi. Zabranéni t&émto Skodam spociva ve snizeni kontaktu
radioaktivnich latek a ionizujiciho zafeni s lidskym organismem.

Preména radioaktivnich latek mizZe trvat zlomky sekund ale také az tisice let. Intenzitu
radioaktivity - aktivitu, vyjadfuje pocet pfemén (rozpadl) radioaktivni latky za
sekundu. Jednotkou aktivity je Becquerel (Bq).

aktivita 1Bq =1 pfeména (rozpad) za 1 sekundu

Zivd hmota miZe byt priichodem ionizujiciho zafeni poskozena, pfisemZ mira
poskozeni zavisi pfedevSim na obdrzené davce zareni. Obecné Ize Fici, ze pfi
rozpadu radioaktivnich latek dojde k poSkozeni Zivého organismu pouze v pfipadé,
kdyZ vzniklé zafeni organismus zasahne.

.

a a=2=3=1

B Q=Q=Q=4 =
Y

neutrony

papir hlinik olovo beton

Prinik zareni rGznymi druhy materialt

Radioaktivni latky a ionizujici zafeni se vyskytuji vSude kolem nas jiz od vzniku nasi
planety nezavisle na existenci &lovéka. Uroven jejich zafeni je véak takova, Ze
vétsinou naSemu organismu neskodi. K pfirozenym zdrojim ionizujiciho zafeni patfi
kosmické zareni a zareni radioaktivnich prvku obsazenych v zemské kuife ale i
pfirozené radioaktivni latky v nas samych. Mezi umélé zdroje ionizujiciho zafeni patfi
zafizeni pro |ékafské aplikace ionizujiciho zéafeni, radioaktivni prvky vzniklé v
dusledku drivéjsich zkousek jadernych zbrani ale i obrazovky televizor(.

h

Radon v domech
a ovzdusi

47 %

Zdravotnictvi
20,2 %

Jaderné
elektrarny

0,03 %

Pfispévky ruznych zdroji na ozareni ¢lovéka



PRINCIP FUNGOVANi JADERNE ELEKTRARNY

Jaderna elektrarna je zafizeni umozrujici pfeménu tepelné energie, ziskané na
zakladé Stépenijaderného paliva (uranu) v reaktoru, na energii elektrickou.

Cely proces vzniku tepla, vyroby pary pro pohon turbiny a ochlazovani pary po
prachodu turbinou se uskutecriuje ve tfech navzajem oddélenych okruzich.

Prvni - primarni (jaderny) okruh tvofi reaktor (je zdrojem tepla), cirkulaéni ¢erpadla,
(Cerpaji vodu z reaktoru do parogeneratort), parogeneratory (hermeticky oddéluji
primarni a sekundarni okruh). Hlavni funkci primarniho okruhu je odvedeni tepla
vznikajiciho v reaktoru v dusledku $tépeni jaderného paliva a jeho predani
sekundarnimu okruhu prostfednictvim parogeneratord, tj. tepelnych vyméniku, ve

kterych se tvofi para.

Druhy — sekundarni (nejaderny) okruh tvofi parovody, turbina s generatorem
elektrického proudu, kondenzatory pary a pomocnymi okruhy. Hlavni funkci
sekundarniho okruhu je odvedeni pary vzniklé v parogeneratorech k roztoceni lopatek
turbiny a vyroby elektrické energie.

Treti — tercialni (nejaderny) okruh chladici vody odvadi zbytkové teplo z
kondenzatorl turbiny do chladicich vézi. Hlavni funkci tohoto okruhu je zpétna
kondenzace pary proslé turbinou na vodu.

Tepelné schéma jaderné elektrarny

Primarni okruh: 1. reaktor, 2. parogenerator, 3. hlavni cirkulacni ¢erpadlo, 4. kompenzator,
5. Zelezobetonova ochranna obalka - kontejnment.

Sekundarni okruh: 6. vysokotlaky dil turbiny, 7. separator - pfihfivak, 8. nizkotlaky dil turbiny,
9. kondenzator, 10. Eerpadlo kondenzatu, 11. ohfivace, 12. napajeci cerpadlo.

Tercialni okruh: 13. chladici véz, 14. Cerpaci stanice chladici vody.

Elektricka cast: 15. elektricky generator, 16. transformator.

BEZPECNOST JADERNE ELEKTRARNY

Zakladnim principem bezpecnosti jaderné elektrarny je zajisténi neporusenosti
ochrannych bariér, které brani Uniku radioaktivnich latek obsazenych v jaderném
palivu do okolniho Zivotniho prostfedi.

PFi moznych poruchach provozu elektrarny chrani tyto bariéry bezpe¢nostni systémy,
které jsou zalohovany a které jsou do provozu uvadény automaticky. | v pfipadé velké
havérie jsou radioaktivni latky zadrzeny v prostoru ochranné obalky.
Pravdépodobnost, Ze by pfi tom sou¢asné nastala i porucha ochranné obalky je velmi
mala. Pokud by v§ak k takové malo pravdépodobné poruse presto doslo, pouZziji se
pro zabezpeceni ochrany zaméstnancu i obyvatelstva v okoli jaderné elektrarny
ochranna opatfeni popsana také v této pfirucce.

Principialni schéma ochrannych bariér jaderné elektrarny

Tyto ochranné bariéry jsou tvofeny:

1. Pevnou keramickou strukturou paliva

2. Hermetickym kovovym pokrytim jaderného paliva

3. Uzavfenym jadernym (primarnim) okruhem

4. Zelezobetonovou ochrannou obalkou (kontejnmentem), kterd hermeticky oddéluje jaderny
(primarni) okruh od Zivotniho prostfedi




MIMORADNA UDALOST S MOZNOSTi UNIKU RADIOAKTIVNICH LATEK DO ZIVOTNiHO PROSTREDI
(RADIACNI HAVARIE)

Pojem radiacni havarie vyjadfuje skute¢nost, Ze na jaderné elektrarné doslo k
souCasnému poskozeni vice ochrannych bariér. V této situaci Ize predpokladat
moznost uniku radioaktivnich latek z jaderné elektrarny do Zivotniho prosttedi, ktery
vyZaduje provedeni opatfeni na ochranu obyvatelstva.

Radioaktivni latky mohou byt ve formé plynt nebo aerosoll odnaseny vétrem do okoli
jaderné elektrarny. Nasledné se mohou usazovat na budovach, pdé, na rostlinach,
pfipadné lidské pokoZce nebo nasich odévech a v Zivotnim prostfedi obecné. Tento
proces nazyvame kontaminaci. Do lidského organismu se radioaktivni latky mohou
dostat vdechnutim (tzv. inhalaci) nebo konzumaci kontaminovanych tekutin nebo
potravin (tzv. Ingesci) a zplsobovat tak vnitfni (interni) ozafeni. Radioaktivni latky
usazené na povrchu terénu mohou zpusobit vnéjsi (externi) ozareni osob (tzv. ozareni
zdepozitu).

Jakym zpusobem a v jaké koncentraci se budou radioaktivni latky Sifit mimo jadernou
elektrarnu je pfedevsim ovlivnéno:

B vlastnim prdbéhem mimoradné udalosti
B pocasim v okamziku mimoradné udalosti a v obdobi tésné po ni

Zjednodusené vSak mUzeme fici, Ze koncentrace radioaktivnich latek a tim i mira
ohrozeni obyvatelstva radioaktivnimilatkami klesa s rostouci vzdalenosti od zdroje.

Inhalace

Ozareni z depozitu

Ingesce

Mozné cesty ozareni

OCHRANA PRED IONIZUJiCiM ZARENIM

Podstatou vSech opatfeni ochrany osob pfed ucinky a nasledky nadmérného ozareni
je podstatné sniZzeni kontaktu se zafenim.

Uginnym a nejduleZit&jsim zptisobem ochrany obyvatelstva pred radioaktivnimi
latkami je ukryti. Jiz pouhym pobytem v budovéch se zavifenymi okny a dvefmi se
podstatné omezi Ucinky radioaktivniho zafeni. NejlepSi ochranu pfed ucinky
radioaktivnich latek poskytuji uzaviené, zdéné prostory. Vyznamnym opatfenim je
také jodova profylaxe. Spravné nacasovani poziti tablety jodidu draselného zajisti
plné nasyceni §titné Zlazy neradioaktivnim jodem, a tim zabrani hromadéni jodu
radioaktivniho v této §titné Zlaze. Tablety pozijte pouze na zakladé pokynu v
televiznim nebo rozhlasovém vysilani, pfipadné podle pokynl organu
krizového fizeni, nikoliv bezprostiedné po zaznéni sirén!

Ukryti vdomech

VAROVANI OBYVATELSTVA

Varovani obyvatelstva je pfi radia¢ni havarii jednim z prvoradych opatfeni. Ugelem
varovani je zajistit, aby obyvatelstvo pfijalo neodkladna opatfeni ke sniZzeni plisobeni
uniklych radioaktivnich latek na minimum.

V Ceské republice je zaveden jednotny varovny signal VSEOBECNA VYSTRAHA.
Tento signdl je vyhlaSovan kolisavym ténem sirény po dobu 140 sekund a muze byt
vysilan 3x po sobé v tfiminutovych intervalech. Varovny signal sirén Vas muze
zastihnout doma, na pracovisti, ve mésté nebo v pfirodé. Varovny signal je pro Vas
signalu. Odvysilani tohoto varovného signalu znaci obecné nebezpeci. O jaké
nebezpedi skutecné jde (zaplavy, zZivelné pohromy, radiaéni havarie, atd.) a o
zpUsobu ochrany obyvatelstva véetné pfipadného pouziti ochrannych prostfedku

budete bezprostfedné informovani prostfednictvim rozhlasu a televize, mistnim
rozhlasem, slozkami integrovaného zachranného systému nebo jinym mistné
dostupnym zpdsobem.

400 Hz

/_\\ Jm\ )f ‘ ( ;

140s

180 Hz

4s 183sl 45 13s

Grafické znazornéni signalu ,,VSeobecna vystraha“



Zvuk sirén by pro vas mél byt pokynem pro zapnuti rozhlasového nebo
televizniho pfijimaée na nize uvedenych kanalech, kde v opakovanych
nékolikaminutovych rozhlasovych a televiznich relacich obdrzite nezbytné
informace a pokyny k provedeni neodkladnych opatreni.

Ve vlastnim zajmu se fidte pokyny, které Vam budou sdéleny.

B Zapnéteradio a nalad'te stanici:
Cesky rozhlas 1 - Radiozurnal - 90,7 MHz FM (region Jihlava),
95,1 MHz FM (region Brno), 101,2 MHz FM (region Znojmo)

nebo
B Zapnéte televizi a sledujte kanal CT1.

JAKA OPATRENi MOHOU BYT PRO VASI OCHRANU PRIJATA?

Ochrana obyvatelstva je v pfipadé vzniku radiacni havarie nejucinnéji zajistovana
prostfednictvim nasledujicich, tzv. neodkladnych ochrannych opatfeni:
® Ukryti
® Jodova profylaxe
m Evakuace
Ochranna opatreni ukryt a jodova profylaxe jsou vyhlaSovana zpravidla na
celém uzemi zény havarijniho planovani sou¢asné (mapa zény havarijniho
planovani JE Dukovany je znazornéna na konci této prirucky). Ukryti se planuje
na dobu nejvyse 2 dnu.

Priprava na evakuaci — je planovana a v ramci Uvodniho varovani vyhlaSovana
pouze pro vnitfni ¢ast zény havarijniho planovani o poloméru 10 km. Skute¢ny rozsah
evakuace zavisi na rozhodnuti krizového Stabu kraje vydaného na zakladé
doporuceni Statniho ufadu pro jadernou bezpecnost s pfihlédnutim k aktualnim
meteorologickym a dalSim souvisejicim podminkam.

O prijeti jednotlivych opatfeni budou rozhodovat tymy odbornikG v souladu s
predpokladanou a pozdéji se skute¢né zjisténou radiacni situaci na zakladé vysledkl
méfeni. Proto na vyhlaSena opatfeni reagujte rozvazné a klidné, ale plite je bez
zbyte€nych prodlev.

UKRYTI

DOMA

Jestlize se v dobé vyhlaSeni ukryti nachazite doma, doporu¢ujeme Vam dodrzovat
nasledujici opatfeni:

B Zachovejte klid.

B Shromazdéte vSechny pfitomné ve vhodné mistnosti (nejlépe stfedové,
suterénni nebo sklepni s minimalnim po¢tem oken, dvefi a jinych vétracich
otvorl) s moZnosti poslechu televizniho nebo rozhlasového vysilani. Pristup
k pokynim sdélovanych prostfednictvim televiznich nebo rozhlasovych
kanalt nesmi byt omezen, protoZe je stejné dulezity jako ochranné opatieni
ukryti.

B Zapnéte televizi nebo rozhlas na uréenych kanalech, na kterych Vam budou
sdélovany pokyny pro Vasi dalSi ¢innost. Tam, kde mate v obcich mistni
rozhlas nebo kabelovou televizi, sledujte pokyny, které bude jejich
prostfednictvim vydavat obecni nebo méstsky urad.

B Vypnéte ventilatni a klimatiza¢ni zafizeni a uzavfete vétraci otvory (v
koupelnach, na WC, ve spizirnach apod.).

Uhaste (vypnéte) vSechna zafizeni na spalovani paliv.
Uzaviete hospodarska a domaci zvifata s dostatkem vody a krmiva.

Zavrete okna a dvefe a pokud mozno je utésnéte.

Telefon pouzijte jenom v nejnutnéjSich pfipadech (Zdravotnicka zachranna
sluzba tel.:155, Hasi¢sky zachranny sbor tel.: 150, Policie CR tel.: 158,
Tisflovalinkatel.: 112).

B Neopoustéjte zvoleny ukryt, pokud prostfednictvim televize nebo rozhlasu
nebo mistnich sdélovacich prostfedk( od organu krizového fizeni
nedostanete pokyny pro jinou ¢innost.

NA PRACOVISTI A VSUDE JINDE MIMO DOMOV

Postupujte podle pokynu svych nadfizenych nebo podle havarijnich planu, pokud je
ma VaSe pracoviSté zpracovano. Ve zdravotnickych, socialnich, kulturnich,
dopravnich ajinych zafizenich dodrzujte pokyny jejich personalu.

V pfipadé, Ze Vas vyhlaseni varovného signalu zastihne na volném prostranstvi, je

ukryti.

PECE O VASE RODINNE PRISLUSNIKY

V pfipadé, Zze VaSe déti jsou doma bez dozoru, snazte se k nim co nejrychleji dopravit,
pfipadné o tom informujte integrovany zachranny systém. Pokud se nachazeji v
pfedskolnich zafizenich nebo ve Skolach, nepokousSejte se je za kazdou cenu
vyzvednout nebo s nimi néjakym zplsobem navazat kontakt. Zbyte¢ny pohyb na
volném prostranstvi mdze byt pro Vase déti i pro Vas nezdravy. V predskolnich
zafizenich a ve $kolach bude o déti postarano. Kazdé z téchto zafizeni ma
vypracovan podrobny postup ¢innosti k zabezpecéeni potfebné ochrany Vasich déti v
pripadé vzniku radia¢ni havarie.

PECE O ZDRAVOTNE POSTIZENE OBCANY

Vzpomerite si, zda ve Vasi blizkosti neziji lidé, ktefi pro stafi, nemoc, upoutani na
0Zko, omezené zrakové anebo sluchové schopnosti a podobné, mohli vyhlaseni
signalu preslechnout nebo v disledku svych omezenych moznosti na né nedokazi
patficné reagovat. Upozornéte je na vzniklou situaci a pomozte jim provést vyhlasena
ochranna opatieni popfipadé kontaktujte krizovy §tab obce nebo starostu. Obdobnym
zplsobem se postarejte o déti bez dozoru.



JAK SE CHOVAT PRI NEZBYTNEM OPUSTENI UKRYTU

Pokud musite z jakéhokoli divodu opustit byt nebo budovu, v niz se ukryvate,
doporucujeme:

B Omezitdobu opusténi Ukrytu na co nejkratsi nezbytnou dobu.

B Chranit si dychaci cesty ochrannou rouskou, pfipadné pouzit k ochrané
dychacich cest napf. navihéeny kapesnik, ruénik, pfelozenou gazu, toaletni
papir apod.

B Chranitpovrch téla pokud je to mozné omyvatelnymi prostfedky:

* pokryvkou hlavy, ktera kryje temeno hlavy, €elo, usi a krk

* plastém do desté nejlépe s kapuci

* gumovymi holinkami nebo navleky na obuv ze sacki z umélé hmoty,
uvazanyminad kotniky

* rukavicemi, popf. navleky ze sacku z umélé hmoty, zavazanymi min.
nad zapéstim

B Ponavratu do budovy provedte hygienickou ocistu:

* za dvefmi do domu (na chodbé pfed vchodem do bytu) odloZte pouzité
ochranné prostiedky a svrchni pouzité obleCeni. Tyto véci vlozte do
pfipravenho igelitového pytle, ktery tésné uzavrete.

* podle moznosti se osprchujte nebo omyjte mydlovou vodou, pficemz
nejvétsi pozornost vénujete umyti rukou, obliceje, vlasti a vousd. Usta,
nos a o€i si vyplachnéte (borovou vodou, Ophtalem nebo alespori
oby¢&ejnou vodou)

* oblecte siCisté pradlo a Satstvo
STRAVOVANI V OBDOBI UKRYTi

Konzumuijte pouze chranéné potraviny (uzaviené v obalech, v lahvich, uloZzené v
ledni¢kach, konzervy a podobné). Zasadné nepouziveijte potraviny, zejména zeleninu
aovoce, které se nachazely po vyhlaseni radiaéni havarie mimo ukryt ve volné pfirodé
nebo v nechranéném prostoru. Vodu z vodovodniho fadu muZete pouzivat bez obav.
Bude kontrolovana a v pfipadé kontaminace bude jeji pfitok v€as uzavren.

Vodu z krytych studni muzete v pfipadé nutnosti pouzit. Nepfipravujte si nahradni
zasoby nekryté vody.

HOSPODARSKA ZVIRATA

Hospodaiskym zvifatim zabrarite, pokud moZno, v poZivani nechranéného krmiva,
zejména zelené pice a vody z povrchovych zdroju. Zvifata je potfeba uzavfit a dat jim
zésobu vody a krmiva na 2-3 dny. Dal$i zasobni krmivo a vodu zabezpedit pfed
kontaminaci prekrytim plachtou nebo folii zumélé hmoty.

JODOVA PROFYLAXE

Jednou z latek unikajicich pfi radiacni havarii jadernych zafizeni je radioaktivni jod.
Jod ma tendenci shromazdovat se ve §titné Zlaze cElovéka. Aby se predeslo
hromadéni radioaktivniho jodu a naslednému poskozeni zdravi, uzivaji se tablety s
jodem neradioaktivnim ve formé jodidu draselného (KI), ktery nasyti §titnou zlazu a
zabrani ukladani jodu radioaktivniho.

Poziti jodovych tablet se provadi jednorazové po vyzvé v hromadnych sdélovacich
prostfedcich nebo po vyzvé organt krizového fizeni.

DAVKOVANI
Pfedepsané davkovani je uvedeno na vedlejSim obrazku a sou¢asné je v pfiloZzeném
navodu k tabletam.

Tablety jodidu draselného je tfeba uzit neprodlené po vyhlaseni doporuéeni pro jejich
poziti. Zpozdéni v poziti ma za nasledek snizeni ochrannych G¢inkd. Jodid draselny
nema bézné vedlejsi Ucinky. Jodova profylaxe pozitim tablet jodidu draselného se
proto provadi u vSech osob, v€etné déti, téhotnych a kojicich matek vyjma téch, které
jsou vlc¢i podavanému preparatu citlivé. Osoby s prokazanou precitlivélosti na jodové
preparaty ¢i s poruchou &titné zlazy (zejména po 40. - 45. roce véku) by se mély uz

profylaxe.

Pokud z néjakych divodl nemate tablety k dispozici v budové, ve které se v daném
okamziku nachazite, nevychazejte pro né ven. Ukryti je z hlediska Vasi ochrany

Upozornénik jodové profylaxi:

B Nepouzivejte tablety jodidu draselného zbyte¢né nebo ve vétSim mnozstvi
nez je stanoveno. Svému zdravi tim nijak neprospéjete. Bude-li to situace
vyzadovat, budete prostfednictvim sdélovacich prostfedkd nebo organy
krizového fizeni vyzvani k poziti dalsi davky v prib&hu 24 - 48 hodin,
popfipadé Vam budou dodany davky jodidu draselného na dalSi dny.

® U novorozencu (do 1 mésice) se dal$i davky jodidu draselného nepodavaji, u
téhotnych Zen a kojicich matek se podavaiji nejvyse 2 davky.

® V domacnosti uschovavejte tablety na chladném tmavém misté
nepfistupném pro malé déti.

>«
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Novorozenci Kojevngi Déti Osot3¥
do 1 mésice a déti od 3 starsi
do 3 let do 12 let 12 let
Y tablety 2 tablety 1 tableta 2 tablety
16 mg KI 32 mg KI 65 mg Kl 130 mg Kl




EVAKUACE

Evakuace obyvatelstva je meznim, ale sou€asné nejucinné&jSim opatfenim k zajisténi
jeho ochrany. K jejimu provedeni jsou pfipraveny pfislusnymi organy krizového Fizeni
kraje evakuacni plany, podle nichz jsou lidé evakuovani do pfedem stanovenych mist
nahradniho ubytovani (pfijmovych mist). Evakuacni trasy jsou voleny tak, aby
doprava po komunikacich byla plynuld a nedochazelo ke komplikacim. Evakuaci
vyhlasuji organy krizového fizeni na zakladé doporu¢eni Statniho Gfadu pro
jadernou bezpecnost vychazejiciho z analyzy vysledkl monitorovani radiaéni
situace. Pokyny k pfipravé a zahajeni evakuace budou vysilany rozhlasem, televizi a
mistnimi sdélovacimi prostfedky nebo jinyminahradnimi prostfedky.

PRIPRAVA K EVAKUACI
Je vhodné mit pfedem pfipraveny seznam véci, které budete v pfipadé evakuace brat
s sebou. Evakuaéni zavazadlo by mélo obsahovat zejména:
B Osobni doklady (ob¢ansky prukaz, cestovni pas, rodny list, fidi¢sky prukaz,
kartu zdravotni pojistovny, véetné dokladl rodinnych pfislusniku).
B Léky a zdravotnické pomucky (osobni Iéky, obvazy a dal$i vybaveni bézné
lékarnicky), bryle ke ¢teni.

Cennosti (penize, $perky, vkladni knizky, cenné papiry, pojistovaci smlouvy,
platebni a sporozirové karty).

Sezoénni obleceni (nahradni odév, obuv, pradlo, plasténka).
Primé&Fenou zasobu prostfedkl osobni hygieny a hygienickych potfeb.
Spaci pytel (pfikryvky), karimatku nebo nafukovaci lehatko.

Jidelni nadobi, potfeby pro $iti, kapesni nlz, otvira¢ na konzervy.
Zakladni potraviny na 2 - 3 dny véetné napoju.

Kapesni svitilnu a nahradni baterie, svicky, zapalovag, zapalky.

Dale se doporuduje zafizeni s pfenosnym rozhlasovym pfijimacem, mobilni
telefon s nabije¢kou, psaci potfeby a dopisni obalky se znamkami, pistalka,
predméty pro vyplnéni dlouhé chvile (napf. stolni spole€¢enska hra, knizka),
potfeby pro kojence.

VYZVA K PROVEDENi EVAKUACE

Jste-li vyzvéani k evakuaci, fidte se nasledujicimi pokyny:
B Zaznamenejte si do mapky uvedené v této pfirucce doporucenou trasu
evakuace.

B Nepfistupujte k evakuaci, pokud Vas k tomu nevyzvaly organy krizového
fizeni, zbytecné byste tim komplikovali situaci, provadéni ochrannych
opatfeni a zejména ohrozili své zdravi.

® Ridte se pokyny pracovnikd mistni samospravy dotCeného Uzemi a slozek
integrovaného zachranného systému (Policie CR, HasiCského zachranného
sboru CR, Armady CR a méstské policie).

B Vzpomeirite si, zda ve VaSem bezprostfednim sousedstvi neziji lidé, ktefi by v
disledku stafi, upoutani na luzko, zhor§eného sluchu, zdravotniho stavu
mohli pfeslechnout vyzvu k evakuaci. Pomozte témto lidem, pokud to
potrebuji.

B Obdobné se postarejte o déti bez dozoru.

EVAKUACE POSTIZENYCH OBCANU

Pokud jste zdravotné postizeni nebo fyzicky omezeni a nemuizete provést
vSechna opatreni spojena s Vasi evakuaci, pozadejte o pomoc starostu obce, v
pripadé nutnosti pozadejte telefonicky o pomoc na ¢isle 112,150, 155 nebo 158.

Nehledé na tato uvedena opatfeni, budete-li pfi vyhlaSeni evakuace potfebovat
pomoc, vyvéste z okna nebo uvazte na kliku vstupnich dvefi do domu dostatecné
velkou bilou latku, napfiklad prostéradlo. K organizaci této pomoci velmi pfispéje,
vyplnite-li a pfedem odevzdate na obecni ufad formulafr ,B“ — zprava pro obecni
(méstsky) UFad, ktery je v pfiloze této pfirucky.

(J

ZABEZPECENI VASICH OBYDLi PRED EVAKUACI
Pred odchodem z Va$eho bytu provedte nasledujici opatfeni:

B Vypnéte vSechny elektrické spotfebice s vyjimkou lednicky a mrazaku
Pozor - hlavni elektricky jisti¢ nevypinejte!

B Ulozte potraviny, které podléhaji zkaze, do ledni¢ek a mrazaku nebo je
vyhodte.

B Uhaste (vypnéte) vSechna zafizeni pracujici na principu spalovani.
B Uzavfete hlavni uzaveéry vody a plynu, uzaviete kominové klapky.
B Zkontrolujte uzavieni oken a zamknéte dvefe.
B Odpojte anténni svody od pfijimacu.

Pokud mate hospodarska nebo domaci zvirata:
B Uzavrete je ve chlévech, kotcich €i mistnosti.
B Dejte jim zasobu krmiva a vody ccana 2 - 3dny.

B Vyplite formular ,C* — oznaceni domu pro péci o zvifata a umistéte jej na
viditelném misté na dvefe domu.

B Zabezpecéte vstupy do prostor, v nichz jsou zvifata tak, aby zlistala pfistupna.

B&hem Vasi nepfitomnosti ochrani Vas majetek Policie CR, pfislusnici Armady CR.
Nepovolanym osobam je pobyt v evakuovaném prostoru zakazan.



EVAKUACE VLASTNIMIDOPRAVNiMI PROSTREDKY (SAMOEVAKUACE)

Po vydani pokynu k provedeni evakuace mlzete k opusténi ohrozeného prostoru
pouzit i vlastniho soukromého vozidla podle dale uvedenych zasad. Nikdy vSak
neprovadéjte samoevakuaci v obdobi vyhlaseni ukryti. Mze dojit ke kontaminaci Vas
a Vaseho vozidla i pfepravovanych osob.

Mate-li ve vozidle volna mista, mizete je nabidnout jinym osobam.
PFi pouziti vlastniho vozidla se doporucuje, aby vozidlo splfiovalo nasledujici kritéria:

B Jegarazovano nebo zaparkovano v blizkosti mista Vaseho ukryti.

B Jevdobrémtechnickém stavu.

BV nadrzi ma dostatecnou zasobu pohonnych hmot na prfedpokladanou trasu
jizdy.

PFi pouziti vlastniho vozidla Vam doporuc€ujeme:

B Pokud jiz doslo k uniku radioaktivnich latek a pokud budete nastupovat do
vozidla zaparkovaného mimo Vase obydli, chrante si dychaci cesty a povrch
téla prostfedky uvedenymi v ¢asti “Jak se chovat pfi nezbytném opusténi
Ukrytu”. Pfed nasednutim do auta odloZte prostfedky ochrany povrchu téla do
igelitového pytle (sacku), ktery odlozite jako kontaminovany material podle

pokynu krizového fizeni. Prostfedky na ochranu dychacich cest neodkladejte
pokud k tomu nebudete vyzvani. Obdobné ochrarite své domaci mazlicky.

B Znat urenou trasu do mista ndhradniho ubytovani.

Pokud mate ve vozidle autoradio, doporucujeme sledovat vysilani na
uvedenych stanicich.

B P¥ijizdé méjte zaviena okna, nevétrejte, nepouZzivejte klimatizacni ani topné
zafizenivozidla, pokud je evakuace provadéna pres kontaminované tzemi.

B Pokud budete vyzvani k prijezdu mistem dekontaminace osob a techniky,
této vyzvy uposlechnéte. PFi neuposlechnuti muZete ohrozit nejen sebe a
osadku vozidla, ale i ostatni obyvatelstvo, rozSifenim kontaminace mimo
zasazené Uzemi.

Dodrzujte pravidla silni€niho provozu, jedte ohleduplné a bezpe¢né.

B Je ve VaSem vlastnim zajmu, abyste dodrZeli stanovenou trasu. Jinak se
muze stat, Ze uviznete v kolonach vozidel.

Muzete-li si zabezpedit vlastni ubytovani, vyuzijte je. V kazdém pripadé Vas
zadame: informujte o svém pfrijezdu obecni urad v misté Vaseho nahradniho
ubytovani, popfipadé krizovy stab kraje.

EVAKUACE PRISTAVENYMI DOPRAVNIMI PROSTREDKY

K provedeni hromadné evakuace budou do jednotlivych obci pfistaveny autobusy,

které Vas dopravi do uréenych pfijmovych mist. S konkrétnimi misty pfistaveni Vas
seznami obecni (méstské) urady. Jsou volena tak, aby Vas pobyt na volném prostoru

po opusténi Ukrytu a pfi pfemisténi k autobusu byl co nejkratsi a budou viditelné
oznacena.

Zpusob nasedani do autobusu bude upfesnén mistné dostupnymi sdélovacimi
prostiedky.

Po vyzvé k nasednuti dodrzujte tyto zasady:

B Pokud jiz doSlo k uniku radioaktivnich latek, pouzijte k pfesunu do
evakuacniho autobusu doporuc¢enych ochrannych prostfedku, které jsou
uvedeny v ¢asti “Jak se chovat pfi nezbytném opusténi tkrytu”.

B Pokud s sebou berete domaci mazlicky, je-li to mozné umistéte je do
schranky, kterou pfikryjete a pfenesete. Neni-li to mozné, snazte se je bud
prenést nebo zajistit ochranu jejich tlapek.

Vezméte evakuacni zavazadla.
Uzamknéte byt nebo dim.

Odeberte se nejkratsi cestou k pfistavenému autobusu.

PFed vstupem do autobusu odlozZte prostfedky na ochranu povrchu téla do
igelitového pytle pfed autobusem. Prostfedky na ochranu dychacich cest
neodkladejte pokud k tomu nebudete vyzvani.

B Po celou dobu evakuace zachovavejte klid, chovejte se ukaznéné a fidte se
dUsledné pokyny organt krizového Fizeni.

B Po dosazeni cilového mista se osprchujte (omyjte vodou a mydlem),
prevlecte se do nahradniho odévu a pouzity odév ulozte do igelitového pytle.

Nemusite mit obavy, Ze zGstanete v ohrozeném prostoru. Organy mistni samospravy
adalSi organy a organizace dotéeného Uzemi budou kontrolovat, zda ohrozené Uzemi
opustili vSichni obyvatelé.

MiSTA, KAM BUDETE EVAKUOVANI

Mista, kam budete evakuovani, pokud uz Vam nebyla oznamena, si muzete zjistit jiz
nyni na VaSem obecnim (méstském) Ufadu (tyka se vnitfni 10-ti km casti zony
havarijniho planovani). V misté kam budete evakuovani pro Vas bude pfipraveno
ubytovani, strava, Iékafska pomoc. Nasledné bude zajiStovano i Vase dalSi socialni
zabezpeceni.

ZASADY POUZiVANiI TELEFONU

Telefonni linky by mély byt vyhrazeny pro zabezpeceni spojeni zasahujicich slozek. V
pfipadé vyhlaseni varovného signalu proto nepouzivejte zbyte¢né telefon. Mohlo by
dojit k pretizeni pevné i mobilni telefonni sité a jejimu naslednému vypadku, coz by
ztiZilo spojeni pro potfeby fizeni zasahu. PouZijte telefon pouze v nutnych pfipadech
hlaseni udalosti Policii CR tel.: 158, Hasi¢skému zachrannému sboru tel.: 150,
Zdravotnické zachranné sluzbé tel.: 155, Tisriové lince tel: 112. VSechny dllezité
informace obdrzite prostfednictvim rozhlasovych nebo televiznich relaci.



A - POZNAMKY PRO VASI POTREBU - VYPLNTE JIZ TED

Tento formulaf je uréen k tomu, abyste si mohli zaznamenat tdaje, které muzete potfebovat v pfipadé vyhlaseni evakuace.

Obec (nazev):

Pfijmova evakuacni obec:

Nazev a adresa zafizeni nouzového/nahradniho ubytovani:

Misto a evakuace jesli, Skolky, Skoly (pfijmova obec, adresa zafizeni):

Misto evakuace pracovist ¢lent rodiny:

Dulezita telefonni ¢isla:

Poznamka:
Potfebné informace pro vypInéni tohoto formulafe Vam na vyzadani poskytne Vas pfisluSny obecni (méstsky) ufad.



B — PRO OBECNI (MESTSKY) URAD - VYPLNTE JIZ TED

Tento formular odevzdejte na méstském nebo obecnim Gfadu.

Obec (nazev): Adresa:

Jména a pfijmeni (rodiny):

V prfipadé evakuace pravdépodobné vyuziji:
O prostiedku hromadné dopravy O vlastniho vozidla

Pro pfipad evakuace potfebuji zajistit (pro zdravotné postizené):

Adresa osob, které jsou schopny mi poskytnout pomoc:

DoplAujici udaje:

Poznamka:
Udaje budou slouzit k planovani evakuaénich opatfeni a k organizaci pomoci osobam, které se pro zdravotni postizeni
neobejdou bez dalSi pomoci



C-0ZNACENi OPOUSTENEHO DOMU PRO PECI O ZVIRATA

PFi evakuaci vyplite a umistéte na dvefich domu. Ke zvifatim umoznéte pfistup.

Adresa: Maijitel:

Druh hospodarskych a domacich zvifat: Poget zvifat: Umisténi zvirat:

Umisténi krmiv:




D-ZPRAVAPRO EVAKUACNI ORGANY

Pfi evakuaci vypliite a umistéte viditeIné na dvefich opousténého domu ¢&i bytu.

Obec (nazev): Adresa:

Jméno a pfijmeni:

Jména a pfijmeni spolec¢né se mnou evakuovanych ¢lend domacnosti:

Odjeli jsme dne:

\Y hodin

Autem: O ano O ne

Budeme se zdrzovat na adrese:

Podpis:

Tuto Cast v pfipadé evakuace oddélte a ponechte pfi odchodu na dvefich bytu ¢i domu.
Na zakladé vyplnéni a pfipevnéni tohoto formulafe nebudete vyhledavani ve svém bydlisti a ulehcite praci zachrannym jednotkam.



Schématické znazornéni zény havarijniho planovani JE Dukovany

PRIRUCKA PRO OCHRANU OBYVATELSTVA V PRIPADE
RADIACNI HAVARIE JE DUKOVANY S KALENDAREM
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