NEMOC Z OZARENI,
ZASADY PREVENTINICH
OPATRENI




IONIZUJICI ZARENI

ionizujici zareni je tok hmotnych ¢astic nebo fotoni
elektromagnetického zareni, které maji schopnost
lonizovat atomy prostredi nebo excitovat (=prechod
energetického stavu atomu na vyssi energetickou
hladinu) jejich jadra.
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NEMOC Z OZARENI

vystaveni organismu ionizujicimu zareni

po ozareni celeho tela davkou vyssi nez 0,7
Gy (gvl'ay) je stav oznacen jako akutni nemoc
7 ozareni

reakce a stupen poskozeni je zavisly na

mnozstvi davky radiace,na veku, pohlavi,
zdravotnimu stavu ...

nemoc z ozareni zahrnuje 3 zakladni
symptomy



ZAKLADNI SYMPTOMY

STUPEN DAVKA (+30%) | KLINICK FORMA PROGNOZA
ZAVAINOST! GY

LEHKY 1-72 ZCELA PRIZNIVA
STREDMI 24 PRIZNIVA
L DREMOM A, o
TEZKY -6 POMERME
PRIZMNIVA
67 POMERME
NEPRIZMNIVA

YELMI TEZKY |30

STREVMI ZCELA
MEPRIZMIYA

30 MELRChASKULARMNI




DRENOVA FORMA
utlum krvetvorby v kostni dreni, zvyseni krvacivosti
sniZzena obranyschopnost organismu
doba lecby az rok

STREVNI FORMA
tézky a rychly pribéh
nevolnost, zvraceni a krvavé prijmy

NEUROVASKULARNI FORMA
smrt nastava béhem nékolika hodin, max. dni



IONIZUJICI ZARENI V LECBE

Mezi 8. a 9. listopadem 1895 zkousel Wilhem
Conrad Rontgen posledni pokus nez meél odejit s
manzelkou do divadla. Objevil paprsky, které
prostupuji i neprihlednymi latkami. Oznadil je
paprsky X. Do divadla ten vecer nedorazil, ale
manzelka mu to odpustila, protoze T T

1. rentgenovy paprsek pattil jeji ol |
levé ruce i s jejim snubnim
prstynkem.




PREVENTIVNI OCHRANA PRED VNEJSI
RADIACI

» Pred vnéjsi radiaci je ochrana zavisla na casu,
vzdalenosti , stinénim a nebo kombinaci vSech

» Cim dal je osoba od centra radiace, ¢im krats$i dobu
je v okoli radiace a ¢im 1¢inn€jsi je ochrana mezi
radiaci a osobou tim mensi davku radiace dostava

» clony dokazou radiaci

pohlcovat nebo zeslabit




PREVENTIVNI OCHRANA PRED
VNITRNI RADIACI

komplikovanéjsi

vetsina radionuklidii miZe vyvolat vétsi ozareni nez
kdyZ jsme vystaveni radiaci zevné

mezi prevenci pred vnitinim ozarenim patri
pouzivani ochrannych pomiicek jako napr.: rukavic,
odévi, respiratord...

dostatecna ventilace a filtrace vzduchu na pracovisti
volba vhodnych povrchii na rychlou dekontaminaci



VELKE KATASTROFY

e

CERNOBYL
» 26.4.1986, do 2004 cca 985 tis obéti
» 5 tisic tun sloucenin béru, dolomitu,

pisku, hliny a olova shazovanymi
z rychle prelétajicich vrtulniki

JAPONSKO - FUKUSHIMA
° 11.3.2011




ZDROJE

O

e http://www.prosestry.cz/studijni materialy/interna
/nemoci 7z ozareni, autorka: Michaela Kusa

e http://www.stefajir.cz/index.php?q=nemoc-z-
ozareni

e http://fbmi.sirdik.org/

DEKUJI ZA POZORNOST
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