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Vnitrni ovzdusi

e Ovzdusi v uzavrenych prostorach
e Slozeno z: a) latek pochazejicich z
venkovniho ovzdusi- vetrani
b) latek specifickych pro dane
vnitrni ovzdusi
Vzduch v uzavrenych mistnostech
ovlivinuje zdravi lidi!



Duvody znecisteni

Zvysené zneciSténi je zpusobeno zejména
dvema hlavnimi zmenami dotykajicimi se
interiért budov:

1) Pouzivani klimatizace a témer zadnée
vetrani okny (Setreni energii) => kumulace
skodlivin

2) Stale vetsi pouzivani chemickych latek-
nové konstrukCni materialy, nabytek,
Cistici prostredky, elektrospotrebice



Faktory ovlivnujici kvalitu
vnitr.ovzdusi
e Fyzikalni: teplota, vihkost, proudeni
vzduchu
e Chemickeé: anorganickeé a organicke
skodliviny
e Biologické: bakterie, viry, plisne, pyly,

roztoCli, prvoci, casti rostlin, prach ze srsti
a exkrementu zvirat, textilni prach




Oxid dusicity (NO2) a
oxid dusny (NO)

e Spalovani fosilnich paliv- plyn,
automobilove emise

e VySSi vyskyt respiracnhich onemocneéni,
drazdeni dolnich cest dychacich a plic

(NOZ2), snizeni mnozstvi hemoglobinu v
krvi (NO)



Oxid uhelnaty (CO)

e NedostateCne spalovani za spotrebovavani
Kysliku - kamna na pevna paliva, plynove
spotrebiCe bez odtahu, krby, nevetrané kuchyné
s plynovym sporakem, ale také garaze
vybudovane v tesnée blizkosti obytnych prostor.

e Koureni

e Ve vysokych koncentracich priznaky akutni
otravy, vaze se na hemoglobin a snizuje
okysliCovani krve ( je bez chuti a zapachu)



Oxid uhligity (CO2)

e Zdrojem je predevsim cClovek,
metabolismus, dychani, termoregulacni
pochody

e Koncentrace ovlivnéna poctem osob v
mistnosti, velikost mistnosti, vétrani,
spalovani pevnych paliv

e Bolest hlavy, zavrate, nevolnost



Formaldehyd

e Stavebni materialy v konstrukci budovy,
nabytek, podlahoviny, koberce, tapety,
kosmeticke, Cistici a desinfekcni
prostredky

e Spalovani plynu, uhli a koureni

e Drazdeni sliznice hornich cest dychacich a
spojivek, kasel, paleni a slzeni oCi

e Ma stiplavy zapach



Tekavé organicke slouceniny

e Patri sem: toluen, xylen, styren,
etyloenzen, chlorované uhlovodiky, ftalaty,
chloroform, terpeny, pesticidy

e Koureni, Cistici prostredky, deodoranty,
kosmeticke pripravky, osvezovace
vzduchu, vonne oleje, natery, barvy a laky,
koberce, podlahoviny

e Projevuji se jako akutni otravy, alergie,
zvraceni




Azbest

e Elektricka a tepelna izolace, v konstrukci
sten azbesto-cementove desky nebo vinyl-
azbestove podlahové a stropni dily

e Po 20 leté a delsi expozici azbestoza a
rakovina plic (riziko je velice male v
bytovych prostorach, kuraci jsou
nachylnejsi)



Faktory kvality vnitrnino ovzdusi

e Kvalita venkovniho ovzdusi

e Objem vzduchu pripadajiciho na osobu
v mistnosti

e Vymeéena vzduchu
e Mnozstvi vzdusnych skodlivin
(venkov /| mesto)



Dekuji za pozornost!
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