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Pitha voda

Pitna voda je zdravotneé nezavadna voda,
ktera ani pri trvalém pozivani nevyvolava
onemocnéni nebo poruchy zdravi
pritomnosti mikroorganismu nebo latek
ovlivinujici akutnim, chronickym Ci
pozdnim pusobenim zdravi fyzickych osob
a jejich potomstva, jejiz smyslove

postizitelné vlastnosti a jakost nebrani

jejimu pozivani a uzivani pro hygienické
hotreby fyzickych osob.




Vlastnosti pitne vody

¢ Chlor v pitné vode - je nezbytnou desinfekci, diky které
pitna voda doputuje bakteriologicky nezavadna az do
vodovodniho kohoutku. Pro tyto ucely se pridava zdravotné
nezavadné mnozstvi: 0,1 - 0,2 mg na 1 litr vody, coz
predstavuje asi 1 kapku na 1 000 litra.

+ Barva vody - bilé zabarveni vody je zpusobeno vzduchem
rozpusténym ve vodé. Staci nechat natocenou vodu nékolik
minut odstat a ,mlécné" zabarveni zmizi. Pfi manipulacich,
opravach &i havariich na vodovodni siti muze dojit ke
zvednuti usazenin v potrubi a voda pak ziska typicky
narezlou barvu.



Tvrdost pitne vody

¢ Obsah soli zplsobujicich tvrdost vody, tedy soli vapniku
a horc¢iku se méfri v mmol/I. B&Zné se ale muzete setkat se
starsi jednotkou, kterou jsou tzv. némecke stupné: N. Pro
prepocet z mmol/l na N: 1 mmol/l = 5,6 .

¢ Vliv tvrdosti vody na zdravi clovéka je naprosto
zasadni. Respektive se jednd o obsah mineralu
rozpusténych ve vodé. Z hlediska obsahu minerdld, je zcela
nezadouci jak voda velmi mékka, tak i voda velmi tvrda.

¢ Vyznam vapniku zopflsobujiciho tvrdost vody: Vapnik je
soucasti kosti a zubu. Je ale nutny i pro svaly a nervy,
spravnou srdecni Cinnost. Mezi nejznamejsi onemocnéni v
dusledku nedostatku vapniku patFi osteopordza, je to ale
také zvyseny krevni tlak. Bézné uvadéna doporucovana
denni davka vapniku cini kolem 800mg/osobu/den.



¢ Vyznam hoiciku zptsobujiciho tvrdost
vody: Nedostatek horciku zvysuje u cloveka
riziko vzniku hypertenze, srdecni arytmie,
arteriosklerozy, infarktu, osteoporozy a
pravdépodobné i cukrovky typu II.
Doporuceny prijem horciku je priblizné 5-
6mg/kg/den. Pro dospéelého cloveka vaziciho
70kg je to tedy 350 - 400mg horciku za den.

¢ Na zakladé vyse uvedenych skutecnosti je
tedy zcela zrejmé, ze soli zplisobujici
tvrdost vody, tedy vapnik a horcik neni
mozné z pitné vody zcela odstranit.
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Ziskavani pitne vody

Drive
¢ Povrchova voda
¢ Voda ze studni, fek a rybniku

V soucasnosti

¢ Z povrchovych zdroju (prehrad a
rek)

¢ Jako podzemm voda ze studni Ci
pramenu



Uprava pitné vody

¢ Snizovani zapachu, dezinfekce, likvidace
bakterii, ras a jejich spor a kvasinek

¢ Uprava pH vody bez ptidani jakychkoliv
chemickych primési
¢ Zlepseni pachovych a chutovych vlastnosti

¢ Uprava koncentraci zeleza, horciku a
manganu

¢ SniZzeni koncentrace dusitanu a dusi¢nanu
v systémech bez pristupu vzduchu.



Uprava pitné vody

¢ Transport

¢ VloCckovani

¢ Filtrace

¢ Dezinfekce

e Ztvrzovani

¢ Hygienické zabezpeceni




Ukazatele jakosti pitné vody

¢ Podle vyhlagsky MZ CR &.
252/2004 Sb., kterou se stanovi
pozadavky na pithou vodu a
rozsah a cetnost jeji kontroly



Ukazatele jakosti pitné vody

¢ MH - mezni hodnota ukazatele
jakosti pitné vody, jejiz prekroceni
obvykle nepredstavuje zdravotni
riziko

¢ NMH - nejvyssi mezni hodnota
ukazatele jakosti pltne vody, Vv
dusledku JeJIhOZ prekrocem je
vyloucCeno pouziti vody jako pitné



Mikrobiologicke, biologicke, fyzikalni a chemické
ukazatele pitné vody, balene pitneé vody a jejich
hygienicke limity

¢ Escherichia coli - NMH 0 KTJ/100ml

¢ Koliformni bakterie - NMH 0 KTJ/100ml
¢ Enterokoky - NMH 0 KTJ/100ml

¢ Psychrofilni bakterie - MH 500 KTJ/1ml
¢ Mezofilni bakterie - MH 100 KTJ/1ml

¢ Amonné ionty - NH, - MH 0,5 mg/I

¢ Zelezo Fe - MH 0,2 mg/I

¢+ Mangan Mn - MH 0,05 mg/I



¢ Dusicnany NO; - NMH 50 mg/|
¢ Dusitany NO, - NMH 0,5 mg/|
¢ Chloridy CI - MH 100 mg/I
¢ Sirany SO, - MH 250 mg/I



Latky, jejichz pritomnost v pitné
vode je zadouci
¢ Horcik Mg - doporucena hodnota je
30 mg/l

¢ Vapnik Ca - doporucena hodnota je
100 mg/I

¢ Vapnik a horcik - doporucena
hodnota je 2 — 3,5 mmol/I



Nedostatek pitne vody

¢ Vice nez miliarda lidi na svété nema
pristup ke kvalitnimu zdroji pitné vody

¢ Nekvalitni voda ma spolu s
nedostatecnym hygienickym zazemim
zasadni dopady na zdravi lidi v
rozvojovych zemich

¢ Zajisténi pitné vody - jeden z
rozvojovych cilu desetileti



¢ Dostatecny pristup k pitné vode
se definuje jako dostupnost
nejméné 20 litrd vody na osobu a
den ze zdroje vzdaleného do 1 km od
mista bydliste

¢ Primeérna spotreba vody na osobu
a den je 90 - 130 litra, ro¢né 32 -
47 m3. Prumé&rna cena za 1 litr je
0,05 KCc.
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