Pracovni prostredi jako zdroj rizika pro
vyvoj nemoci z povolani a nemoci
souvisejicich s praci
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Definice:

-nemoci z povoldni: je uvedena v narizeni vlady.¢.290/1995 Sbhirky
zakond. Jsou to nemoci, vznikajici nepriznivym pusobenim
chemickych, fyzikalnich, biologickych nebo jinych skodlivych
vlivl, pokud vznikly za podminek uvedenych v seznamu nemoci
z povolani. Patri sem i akutni otrava.

-ohrozeni nemoci z povolani: je uvedena v zakoniku prace (zakon
€.65/1956 Sb. ve znéni platnych predpist). Podle ni jsou
ohrozenim nemoci z povolani takové zmeény zdravotniho stavu,
které vznikly pfi vykonu prace nepriznivym plisobenim stejnych
podminek, které vyvolavaji nemoci z povolani. Nedosahuji vsak
takového stupné poskozeni, které lze posoudit jako nemoc z
povolani a dalsi prace za stejnych podminek by vedla ke vzniku
nemoci z povolani. Z tohoto diivodu musi byt pracovnik trvale
nebo na prechodnou dobu (v zavislosti na druhu rizika)
prerazen mimo toto riziko.



Posuzovani a uznavani nemoci z povolani

V CR plati zvlastni pravni predpisy, podle vyhlagky
¢.342/1997 Sb. V platném znéni uznavani nemoci z
povolani a ohrozeni nemoci z povolani mohou provadét
pouze strediska nemoci z povoldni uvedena v priloze této
vyhlasky.

O posouzeni profesionality onemocnéni: -mlze pozadat
pacient nebo jeho oSetrujici Iékar

-opira se o vysledky objektivnich lIékarskych vysetreni,
které potvrdi diagndzu a také to, Ze posuzovany pracoval
za podminek, za nichz jeho onem. mohlo vzniknout

-hygienicka stanice
-Statni urad pro jadernou bezpecnost (u ionizujiciho zareni)

V kladném pripadé je vydan posudek (hlasenka), kterym se
uznava nemoc z povolani.




Odskodnovani nemoci z povolani

Zameéstnanci, u nehoz byla zjisténa nemoc z
povolani, je zameéstnavatel povinen v rozsahu,
ve kterém za skodu zodpovida, poskytnout
nahradu za:

m ztratu na vydélku

m bolest a ztizeni spolecenského uplatnéni

m ucelné vynalozené naklady spojené s lécenim
m vécnou skodu



Preventivni lekarské prohlidky

U vSech zaméstnancdu, kteri pracuji na rizikovych
pracovistich, se v ramci pracovne lékarskeé péce
provadéji preventivni lékarské prohlidky, které
se deli na prohlidky:

vstupni
periodické
mimoradné
vystupni

nasledné



Pracovni neschopnost pro nemoc a uraz
Statistickd ro¢enka Ceské republiky 2010
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Deleni:

Profesionalni dermatologie
Profesionalni infekce
Nemoci z fyzikalnich faktoru

Hlasova namaha — poruchy hlasu z
pretizeni

5.  Nemoci respiracniho systemu

6. Toxikologie: - obecna

- prumyslovych latek
- ostatnich latek



1. Profesionalni dermatologie

Kozni nemoci z povolani patri v poslednich letech
k nejpocetnéjsSim profesionalnim
onemocnéenim. Nevedou zpravidla k tézkym
poskozenim zdravi, mohou vsSak znacné
zkomplikovat az znemoznit dalsi pracovni
kariéru postizené osoby.

- Vznikaji plsobenim faktoru: chemickych
biologickych
fyzikalnich




1. Profesionalni dermatologie
Faktory chemicke

Jsou zdaleka nejcasté;jsi pricinou koznich nemaoci.

V o

Chemické latky maiji na kuzi ucinky:

-toxické a iritacni

-alergickeé

-aknegenni a keratoplastické
-fotodynamickeé a fotoalergicke
-vysusovani a odmasténi kuze

-karcinogenni pusobeni



1. Profesionalni dermatologie
Faktory biologicke

m => profesionalni kozni infekce

m Scabies (svrab) = nejcastéjsi profesionalni kozni
infekce

Mykotické infekce — po kontaktu s nemocnym
zviretem (vyvolavatel skot + prenasené hlodavci)
nebo kontaminovanou podestylkou onemocni
nejCastéji krmici, dojiCi a veterinari

m Kandiddzy — z primého kontaktu s perim hus pfri
skubani, v konzervarnach i v jinych potravinarskych
provozech



1. Profesionalni dermatologie
Faktory fyzikalni

m Jejich podil na vyskytu profesionalnich dermatoz je
nejnizsi, cini mené nez 1 %

Poskozeni z tepla nebo chladu

UV zareni — zpusobi chronické zmény (dermatitis
solaris), kromé toho muze vést ke vzniku
prekancerdz a koznich nadoru (karcinomy kuze a
maligni melanom)

m lonizujici zareni — nasledkem je akutni nebo
chronické radiodermatitidy, popripade i rakoviny
kize



2. Profesionalni infekce

Vewys

Prehled nejcastejsich onemocneni

Nemoci prenosné a parazitarni:
Svrab
Virova hepatitis
Tuberkuloza
HIV
Varicella —herpes zoster

Nemoci prenosné ze zvirat na clovéeka bud primo
nebo prostrednictvim prenasecu

Tropické nemoci prenosné a parazitarni




3. Nemoci z fyzikdlnich faktoru

Poruchy sluchu zpusobené hlukem

(akutni ucinky, chronické ucinky)

Poskozeni ionizujicim zarenim

(deterministické ucinky, stochastické ucinky)

Profesionalni onem. hornich koncetin z vibraci

(postizeni cév, perifernich nervu, kosti a kloubU; zptsobeno ucinky
vibraci)

Profesionalni onem. koncetin z pretizeni

(nemoci Slach, uponu, svald, kloubU, perifernich nervl koncetin,
poskozeni meniskl vznikajici pri praci vklece a v podrepu)




4. Hlasova namaha — poruchy hlasu z pretizeni

Diagnosticky souhrn: chrapot, zastreny, hruby, nezvucny hlas
mluveni vyzaduje znacné usili
vysoka profesionalné podminéna hlasova namaha

Uzliky na hlasivkach

Tézka fonasthenie




5. Nemoci respiracniho systemu

Pneumokonidzy

Silikdza plic, - Uhlokopska pneumokonidza, - Onemocnéni
zpusobena azbestem (Azbestdza), Onemocnéni plic ze svarovani,
Onemocnéni z tvrdokovu (v praxi vzacné)

Alergicka respiracni onemocneéni (alergeny obecné: béiné
se vyskytuji v ZP -mouka v pekdrnach, obilné prachy u zemé&délcd;

Alergeny specifické: pro urcita prumyslova prostredi — pri vyrobé
plastd, galvanovani)

Byssinoza

Radu let trvajici expozice prachu z baviny (Inu a konopi) + uplatfiuje
se mikrobialni aktivita inhalovaného prachu a endotoxiny G-
bakterii.




6. Toxikologie
- obecna

Neurotoxicita
(posSkozeni nervového systému)

Hepatotoxicita

(poskozeni jater, cilovy organ plsobeni fady chemickych latek, hraje velmi
dllezitou roli v detoxikaci a eliminaci xenobiotik, zejména preménou
latek na vice polarni a rozpustné ve vodé, které mohou byt vylouceny
ledvinami)

Nefrotoxicita

(poskozeni ledvin, ty se podili na odstranovani odpadnich latek z krve do
moce a na udrzovani hemostazy)

Hematotoxicita

(nejsou pfilis ¢asta, poskozeni olovem a methemoglobinizujicimi latkami)

Akutni inhalacni poSkozeni

(vznika pfi nehoddach a zanedbdni spravnych pracovnich postupu, jedna z
nejcastéjsich akutnich profesionalnich poskozeni)

Profesionalni tumory

(vznikaji vlivem profesionalni expozice chemickym latkam a fyzikalnim
faktorim s karcinogennimi ucinky)




6. Toxikologie
- prumyslovych latek

Kovy a metaloidy (pb, Hg, cd, As, Mn, V, P)

Kyseliny

Louhy
Organicka rozpoustédla

Pesticidy

Methemoglobinizujici latky

Kyanové slouceniny

Plyny (oxid uhelnaty, sirovodik, fosforovodik)
Dioxiny

Prumysloveé pripravky (eistici p¥ipravky, detergenty)




6. Toxikologie
- ostatnich latek

Intoxikace léky

Otravy navyvkovymi latkami

Intoxikace rostlinami

Intoxikace houbami

Intoxikace hady
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