Rodina v psychologickém kontextu — seminarni ukol

Podminkou k ukonceni pfedmétu ,Rodina v psychologickém kontextu® kolokviem je vypracovani a
odevzdani seminarniho ukolu (vzhledem k po¢tu student bohuzel nebude mozné ukoly
odprezentovat pred spoluzaky, proto bude dostacujici ukol jen odevzdat). Kazdy z vas si muze
vybrat jeden ze dvou typl ukolu®. V obou pfipadech se otekava mysSlenkové propracovany text
(ne jenom ,takové néjaké povidani*:) - mizete to brat jako maly trénink na psani diplomky),

v némz student prokazuje schopnost samostatné myslet v souvislostech v ramci zadané (zvolené)
problematiky.

Ukol A je zaméfeny vice empiricky, Ukol B je zamé&feny vice teoreticky:

A. Kazuistika® rodiny, ilustrujici zvolenou problematiku (specifické téma) prostiednictvim
zcela konkrétniho ,pfipadu” autentické rodiny (samoziejmé se zachovanim naprosté
anonymity), vybér konkrétni rodiny zalezi na studentovi, kazuistika by méla obsahovat (uvedené
pofadi neni nutné dodrzet, strukturace je pouze orientaéni):

1. struéné uvedeni hlavniho tématu, ustfedniho problému, motivu,
2. charakteristika rodiny:
2.1.charakteristika jednotlivych &lend rodiny,
2.2.vztahy mezi Cleny rodiny, struktura rodiny, rodinna konstelace,
2.3.dosavadni vyvoj rodiny, soucasna vyvojova faze rodiny,
2.4.zpusoby zvladani pfipadnych zatézovych, krizovych situaci v rodiné,
2.5.dalsi specifika rodiny — napf¥. zpusoby komunikace, projevovani emoci, ritualy, tradice,
hodnotova orientace atp.,
2.6.silné a slabé stranky rodiny (protektivni a rizikové faktory vyvoje r.),
2.7.dalSi aspekty Zivota rodiny (napf. volny €as, spole€né €innosti, domaci zvifata atd. atd.)
3. diskuse a prognosticka rozvaha, komentarfe, vyjadfeni vlastnich postojl, nazoru ap.,
pfipadné zasazeni do teoretického ramce, konfrontace s teorii (zasazeni do teoretického
kontextu) — nazory riznych autora ap.,
4. shrnuti (resumé), kliCova slova, pfipadné literatura, odkazy.

Nabidka témat ke zpracovani kazuistiky

kromé téchto nabidnutych témat mazete prijit s viastnim napadem, témata Ize modifikovat popr.

vzajemné kombinovat.

»w rodina, ktera pfekonala (popf. pfekonava v sou€asnosti) obtiznou situaci (krizi),

» rodina se zavislym jedincem (zavislost na alkoholu, jiné latce, popf. nelatkova — virtualni
zavislost),

» rodina s jednim rodiem,

»w rekonstruovana (,nevlastni“) rodina,

»w rozvod, porozvodova situace v roding,

»w hyperaktivni dité (déti) v rodiné,

»w zavazna nemoc v rodiné (fyzicka nebo psychicka),

»w rodina etnicky odliSna (napf. uprchlicka r.),

»w dlouhodobé nefesené konflikty v rodiné,

»w hyperprotektivni vychovné prostfedi v roding,

» liberalni vychovné prostiedi v roding,

» nadmeérné kritizujici vychova v rodiné,

» ...V podstaté jakakoli rodina (bud nécim specificka nebo i ,normalni“:).

! Pozndmka pro studenty oboru VZ, 2. roé.: tentokrat budete na tikolech pracovat kazdy sam za sebe, na rozdil od minulého
semestru (a obsahové podobného predmétu), kde bylo u mnoha vybranych Ukol( vhodnéjsi pracovat v tyme(cci)ch; oba dva
zpUsoby prace samozirejmé maji ,néco do sebe” :)

? Pozn.: kazus=pfipad, kazuistika=popis pFipadu, pfipadova studie, slovo ,pfipad* je min&no obecnéji



B. Esej3 na zvolené téma, méla by obsahovat (neni nutné dodrzet uvedené poradi):
1. stru¢né uvedeni hlavniho tématu, motivace k jeho vybéru,
2. uvedeni problematiky, fakta, teoreticka vychodiska,
3. fundovana diskuse, komentare, argumentace, vyjadreni vlastnich postojli, nazord, pfipadné
i vlastnich novych poznatkl ap., konfrontace s teorii, event. porovnani riznych teorii —
nazory riznych autor( atp.
4. shrnuti (resumé), kliCova slova, literatura, odkazy.

Priklady témat ke zpracovani eseje

u ukolu typu B se pfedpoklada, Ze si student téma eseje zvoli sam podle svého zajmu; jde o to,
aby byla zpracovavana takova problematika, ktera studenta opravdu zajima a jejiz mySlenkoveé
propracovani bude pro néj pfinosné; zde uvedena témata jsou tedy jen priklady:

napr.:

typy rodin, netypické modely rodinného fungovani, sou€asny trend odkladani matefstvi, rodinné
myty, rodinné ritualy, podoby nasili v roding, registrované partnerstvi, nahradni rodinna péce,
vychovné styly v roding, rodina a religiozita... atd.

DalSi pokyny:

o prfedmét ma odlozené ukonceni, takze ukoly Ize odevzdavat kdykoli v prabéhu jarniho
semestru,

o odevzdani je nutné v elektronické podobé - na mou e-mailovou adresu (odevzdavarna v ISu
bohuzel neni vzdy upIné spolehliva), rozsah prace je 4 az 5 normostran vlastniho textu (tj.
kromé literatury, odkaz, citaci),

o kdykoli v pribéhu pInéni ukolu za mnou muzete pfijit (v konzultanich hodinach nebo po
domluvé i jindy), nebudete-li si napf. s né€im védét rady, popf. budete-li potfebovat dalsi
informace, doporuceni dalSiho postupu atp., mizete se na mé samoziejmeé i obracet e-mailem,

pfeji vam, abyste si ukol dobfe vybrali a aby vam prinesl nejen povinnost,
ale i dobrodruzstvi poznavani a radost z pfemysleni a vlastniho tvoreni :)

Alice Prokopova
prokopova@ped.muni.cz

konzultacni hodiny

utery 13.20 - 14.20

stifeda 12.30 - 13.15

(v mé pracovné naproti uc. 27):

po domluvé samozifejmé i jindy!

* Pozn.: esej je literarni odborné publicisticky zanr stiedniho & kratsiho rozsahu, ivaha na uréité téma, spocivajici v premysleni o
faktech a jejich hodnoceni. Autor eseje posuzuje problém v Sir§im kontextu, komentuje sou€asna feSeni a naznacuje nova, Casto
klade otazky a spolecné se ¢tenafem na né hleda odpovéd. Esej je tedy jakysi fundovany dialog autora se sebou samym i se
Gtenarem. http://cs.wikipedia.org/wiki/Esej.
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