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RReeeedduukkaaccee  ffuunnkkccíí,,  kktteerréé  ssppoolleeččnněě  ppooddmmiiňňuujjíí  SSPPUU  ––  ppeerrcceeppččnněě  mmoottoorriicckkéé  ffuunnkkccee  

 

 ZRAKOVÁ PERCEPCE 

 SLUCHOVÁ PERCEPCE, VNÍMÁNÍ A REPRODUKCE RYTMU 

 PROSTOROVÁ ORIENTACE, PRAVOLEVÁ ORIENTACE 

 POZORNOST, PAMĚŤ 

 

  

ZZRRAAKKOOVVÁÁ  PPEERRCCEEPPCCEE 

  

RRoozzvvoojj  zzrraakkoovvééhhoo  vvnníímmáánníí  jjee  ssoouuččáássttíí  ppřříípprraavvyy  nnaa  ččtteenníí  aa  ppssaanníí..  

RRoozzvvoojj  zzrraakkoovvééhhoo  vvnníímmáánníí  jjee  ssoouuččáássttíí  rreeeedduukkaaččnníícchh  ccvviiččeenníí..  

NNeeddoossttaatteeččnněě  rroozzvviinnuuttéé  zzrraakkoovvéé  vvnníímmáánníí  mmůůžžee  bbýýtt  jjeeddnnoouu  zz  ppřřííččiinn  oobbttíížžíí  ppřřii  oossvvoojjoovváánníí  ččtteenníí  aa  ppssaanníí..  

DDííttěě  ((žžáákk))  ššppaattnněě  rroozzlliiššuujjee  ddeettaaiillyy  ((bb--pp--dd,,  mm--nn))..  

OObbttíížžee  vv  uuddrržžeenníí  ooččnníícchh  ppoohhyybbůů  ((zzlleevvaa--ddoopprraavvaa))..    

  

RRoozzvvoojj  zzrraakkoovvéé  ppeerrcceeppccee::  

  RRoozzlliiššoovváánníí  bbaarreevv  aa  ttvvaarrůů  

  ZZrraakkoovváá  aannaallýýzzaa  aa  ssyynnttéézzaa  

  ZZrraakkoovváá  ppaamměěťť  

 RRoozzlliiššoovváánníí  ffiigguurraa  ––  ppoozzaaddíí 

  RRoozzlliiššoovváánníí  iinnvveerrzznníícchh  ((rreevveerrzznníícchh))  ffiigguurr  

  CCvviiččeenníí  ooččnníícchh  ppoohhyybbůů  

  PPoossttřřeehhoovváánníí,,  zzvvěěttššoovváánníí  rroozzssaahhuu  ffiixxaaccíí  

 

SSLLUUCCHHOOVVÁÁ  PPEERRCCEEPPCCEE 

  

RRoozzvvoojj  sslluucchhoovvééhhoo  vvnníímmáánníí  jjee  ssoouuččáássttíí  ppřříípprraavvyy  nnaa  ččtteenníí  aa  ppssaanníí..    

RRoozzvvoojj  sslluucchhoovvééhhoo  vvnníímmáánníí  jjee  ssoouuččáássttíí  rreeeedduukkaaččnníícchh  ccvviiččeenníí..    

NNeeddoossttaatteeččnněě  rroozzvviinnuuttéé  sslluucchhoovvéé  vvnníímmáánníí  mmůůžžee  bbýýtt  jjeeddnnoouu  zz  ppřřííččiinn  oobbttíížžíí  ppřřii  oossvvoojjoovváánníí  ččtteenníí  aa  ppssaanníí..  

UU  dděěttíí  ssee  SSPPUU  ssee  sslluucchhoovvéé  vvnníímmáánníí  rroozzvvííjjíí  ččaassttoo  ooppoožždděěnněě..  

OObbttíížžee  ppřřii  rroozzlliiššoovváánníí  hhlláásseekk    aa  jjeejjiicchh  sskkllááddáánníí  vvee  sslloovvoo..  

ZZmměěnnyy,,  vvyynneecchháánníí,,  ppřřeessmmyykkoovváánníí  ppííssmmeenn..    

  

RRoozzvvoojj  sslluucchhoovvéé  ppeerrcceeppccee::  

  NNááccvviikk  nnaasslloouucchháánníí  

  SSlluucchhoovváá  ppaamměěťť  

  SSlluucchhoovváá  ddiiffeerreenncciiaaccee  

  SSlluucchhoovváá  aannaallýýzzaa  aa  ssyynnttéézzaa  

  SSlluucchhoovváá  aannaallýýzzaa  aa  ssyynnttéézzaa  

  

  

  



PhDr. Mgr. Soňa Chaloupková, Ph.D., Pdf MU, podzim 2011 

 

Zdroj: 

JUCOVIČOVÁ, D., ŽÁČKOVÁ, H. Reedukace specifických poruch učení u dětí. Praha: Portál, 2008. ISBN 978-80-

7367-474-8. 

POKORNÁ, V. Cvičení pro děti se specifickými poruchami učení. Praha: Portál, 1998. 

ZELINKOVÁ, O. Poruchy učení. Praha: Portál 2003. ISBN 80-7178-800-7. 

 

 

VVNNÍÍMMÁÁNNÍÍ    AA  RREEPPRROODDUUKKCCEE  RRYYTTMMUU 
 

Souvisí se sluchovým vnímáním a jsou ovlivněny kinestetickým vnímáním (vnímání vlastního pohybu) a úrovní 

motoriky.  

Ovlivňují písemný projev, neúspěch v diktátech, specifické dysortografické jevy, poruchy výslovnosti, zhoršená 

pravolevá orientace, sluchová analýza, syntéza a diferenciace. 

Jestliže dítě neumí vytleskat slyšený rytmus nebo se pohybovat podle hudby, ovlivňuje to proces nácviku čtení a 

psaní. 

 

Rozvoj vnímání a reprodukce rytmu: 

 reprodukce slyšeného rytmu, 

 reprodukce rytmu vnímaného dotykem (na záda, do dlaně), 

 provádění cviků nebo chůze v rytmu. 

  

PPRROOSSTTOORROOVVÁÁ  AA  PPRRAAVVOOLLEEVVÁÁ  OORRIIEENNTTAACCEE 

 

ORIENTACE V PROSTORU 

 

Prostor je definován 3 osami – horizontální, vertikální, předozadní 

Na rozvoji orientace v prostoru se podílí zrakové vnímání, sluchové vnímání, rozumové schopnosti. 

Zvládnutí orientace v prostoru ovlivňuje schopnost čtení, psaní, počítání, orientaci na mapě, motoriku a celkovou 

orientaci v životě. 

  

PRAVOLEVÁ ORIENTACE (PLO) 

 

PLO na sobě. PLO na osobě proti sobě. PLO při pohybu v prostoru. 

Ve čtení se nezvládnutí PLO projevuje inverzemi (b-d), zrcadlovým čtením. 

Souvislost také s matematikou (6-9). 

 

Rozvoj prostorové a pravolevé orientace: 

 Ukaž na obrázku: nahoře, dole, vpředu, vzadu, vpravo, vlevo. 

 Ukaž v prostoru: nahoře, dole, vpředu, vzadu, vpravo, vlevo. 

 Polož tužku na stůl, vpravo. 

 Ukaž svoji levou ruku. 

 Ukaž svoji pravou ruku a levé ucho. 

 Papír rozdělený na čtvrtky. 

 Bludiště (pohyb v bludišti). 

 Domeček (rozmístění figur v domečku). 

 


