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Soucasny stav

e Vyzkumy tykajici se zneuzivani navykovych latek v ruznych
populacich postizenych nejsou v CR provadeny.

e \yjimku tvofi jedinci s poruchami chovani a emoci. Objevuiji se i
prvni studie u tzv. rizikovych skupin (tj. Romdu, socialné
znevyhodnenych a osob z tzv.alkoholickych rodin).

e ZahranicCni studie popisuji stav u jednotlivych skupin
postizenych od 80. let 20. stoleti. Od 80. let vznikaji |
specializované preventivni a terapeutické programy zamerené
na osoby s postizenim.



Problematika jednotlivych skupin s
postizenim

Jedinci s poruchami chovani a emoci

- jasne prokazana souvislost mezi poruchami chovani a emoci a
zneuzivanim navykovych latek

- problematiénost u jedinct s ADHD

- tabak jako sebemedikace u jedincu s ADHD




Jedinci s telesnym postizenim

zvysSené riziko zneuzivani navykovych latek zejména u jedincu
se ziskanym postizenim

Typologie:

Typ A — problémy s alkoholem a drogami jiz pred pocCatkem
postizeni (napf. pred urazem ¢i onemocnénim)

Typ B —jedinci s vrozenymi vadami



Jedinci s mentalni postizenim

pozdejsi prvni zkusenost (cca. o 1,5 roku)
nizsi celozivotni prevalence

v pfipade zneuzivani vSak rychlejSi navyk a vznik
problematictéjsi situace

specificka situace na zakladnich skolach praktickych




Jedinci se sluchovym postizenim

zretelné rizikova skupina (izolace, nezaméstnanost, problémy v
komunikaci)

skryty problém, strach z prozrazeni
komunikacni bariéry mezi terapeuty a klienty

v USA zaveden Minnesotsky model terapie




Jedinci se zrakovym postizenim

neexistence vyzkumnych Setreni v této populaci (prvni
diplomova prace s nazvem: Poruchy chovani u jedinct se
smyslovym postizenim, 2008)

zavislostni chovani jako nasledek nepfijeti vlastniho postizeni
(zejména ziskaného)

,2uamoznovani," tolerance Ci podpora zavislostniho chovani
prateli a rodinou




e Posileni socialniho statusu odsouzenych v ramci specialné
andragogickeé intervence

Prvky socialniho statusu:
- objektivni charakteristika profese (prace manualni, intelektualni, atd.)
- prestiz dané profese
- vzdélani, kvalifikace
- vliv, kterym jedinec ve spoleénosti disponuje
- pfijem, kterého dosahuje
Zivotni zpusob (zivotni styl, prostredi bydleni, traveni volného ¢asu, atd.)

e Harm reduction — snizovani rizik




Adaptace preventivniho programu pro jedince s postizenim

Mnozstvi informaci

- Snizeni mnozstvi nebo
modifikace informaci, se
kterymi se ma student
seznamit

Cas
- Prodlouzeni ¢asu a

rozdéleni aktivit na vice
casti

Podpora

- Asistence pfi
aktivitach. Asistent,
spoluzak, dobrovolnik

Prijem informaci

- Adaptace zpusobu
prijmu informaci napfr.
pomoci roz€lenéni na
jednotlivé operace nebo
vizualizace

Obtiznost

- Modifikace obtiZznosti
aktivit na zakladé
zvladnutych znalosti a
dovednosti

Zpusob komunikace

- Adaptace zpusobu,
jakym muze student pfi
aktivitach reagovat.
Napfr. verbalnég,
pisemné, kresbou, atp.

Uéast na aktivitach
- Adaptace rozsahu a
zpusobu aktivni ucasti
ve skupiné

Alternativni cile

- UrCeni realistickych
ocekavani dle
individualnich moznosti
studenta

Nahradni kurikulum
- Pouziti jinych uCebnich
materiall, metod a
prostfedi k dosazeni
individualnich
vzdélavacich potreb




