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Anotace:

Ptispévek se zaméfuje na podporu socidlni inkluze osob se zdravotnim postiZzenim, konkrétné
0sob s postizenim smyslovym. Jsou v ném ve vzajemné souvislosti prezentovany tfi konkrétni
projekty, které bud’ byly ¢i pravé jsou realizované s diirazem na podporu socialni inkluze, ale
také s ohledem na vyznam a vliv téchto projektti na inkluzi Skolskou. Dvé vyzkumna Setieni
byla realizovana v rdmci diplomovych projekti studentek Pedagogické fakulty Masarykovy
univerzity, posledni projekt je podpoten programem EU Mladez v akci.

Klicova slova:

Socialni integrace, Skolské integrace, inkluze, projekty, sluchové postizeni, hluchoslepota.

Uvod

Soucasny trend v oblasti pedagogiky osob se zdravotnim postizenim se stale vice
zamétuje na integraci zakid s postizenim do hlavniho vzdélavaciho proudu, s cilem podpory a
vzniku tzv. inkluzivni Skoly. Aby mohlo vzdélavani zakli se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami v béznych vzdélavacich zatfizenich bez problémi fungovat, je potieba, aby byly
splnény razné podminky. Jednou z nich je dostatecnd informovanost pedagogt a jejich ochota
participovat na procesu integrace téchto zakd, dalsi z nich je vile rodict podporovat ze vSech
sil tento proces a vneposledni fadé¢ je podminkou uspéSné fungujicitho zatfazeni Zaka
s postizenim mezi zaky intaktni také ochota a vstficny postoj téchto zakl. Zde se vétSinou
odrazi vlivy rodiny kaZzdého jednotlivého Z4ka, kterymi je jeho pfistup ovlivnén a ze kterych
jeho vlastni stanovisko do jisté miry vyplyva.

Praveé tento vliv rodiny mlze predstavovat problém, jelikoz spole¢nost — navzdory
cetnym prezentacim této problematiky vefejnosti — neni jesté¢ zcela pripravena na to, aby
automaticky pfijimala jedince s postizenim a spravné s nimi jednala. Velky problém nemusi
vzdy nastat v ptipadé télesného postizeni ¢i postizeni mentalniho, také ne v ptipadé zrakového

postizeni, jelikoz v téchto pfipadech je mozné se zeptat, co dany jedinec potiebuje, chce-li



n¢jak pomoct anebo ne, zkratka na zaklad¢é komunikace, pro kterou je pouze tieba znat urcita
pravidla anebo jednat dle citu, se Ize na vS§em domluvit. Jind situace miize vzniknout v ptipad¢
sluchového postizeni, kdy je jedinec se sluchovou vadou omezen pravé v oblasti komunikace
se slysici vétSinou. Zejména pfti té€zkych sluchovych ztratach, pokud se jedna o jedince tézce
nedoslychavé nebo neslySici, je naruSena komunikace mluvenou fe¢i. Lidé slySici cCasto
nejsou pouceni a vnimaji pak jedince s tézkymi sluchovymi vadami a jejich jazykovy projev
jako projev cizinctl, kterym nerozumi. Lidé maji obecné v té€chto situacich tendence radéji
unikat, neZ aby se snazili dorozumét. Cast&ji se podobnym pro né nezndmym & nezvyklym
situacim vyhybaji a komunikacni bariéra se tak neodstranuje, ale spiSe se zvétSuje. Je to
podobné, jakoby clovéka na ulici oslovil Anglican ¢i Némec, pfiCemz neznalost nebo
nedostate€nd znalost ciziho jazyka u clovéka pfirozené zplsobi, Zze nevyviji snahu o
dorozuméni. Clovék vétsinou spise nechce ukazat svou vlastni slabost a nez aby se snazil,
radéji se vzdava a prenechéava feseni dané situace nékomu v komunikaci zdatnéjSimu (takovy
¢lovek vSak nemusi byt vzdy k dispozici).

Ptitom o komunikaci tu prave jde. Je dilezité byt empaticky a trpélivy a hlavné umét
naslouchat. Je tedy tieba plisobit osvétoveé na celou spolecnost, a to nejlépe od co nejranéjsiho
veku, aby lidé védeli o mozné pritomnosti sluchového postizeni u svych spoluobcanti a aby
byli pfipraveni na situace, kdy je n€kdo se sluchovym postiZenim oslovi. Lidé se sluchovou
vadou jsou ndm rovni a praveé tak bychom je méli také vnimat. Pokud budou takto — jako
rovnocenni komunikacni partnefi — pfijati, bude se jejich akceptace pfirozenou cestou
prendset na dalSi generace, u nichz jiz bude akceptace sluchového postizeni naprosto
automatickd. To je zaroven pravé piedpokladem pro fungujici socidlni i Skolskou inkluzi, kdy
neexistuji zddné predsudky vii¢i lidem se sluchovym postizenim a vi¢i komunikaci s nimi.

Musime si uvédomit, ze nedostatek neni jen na strané neslySicich a nedoslychavych
osob. Jedinci s tézkym sluchovym postizenim komunikuji ¢asto bez problémd, jen v jiném
jazyce — v ¢eském znakovém jazyce. Tento jazyk vSak bohuzel vétSinou nezname my slySici a
je to vlastné ve své podstaté i naS nedostatek. Idealnim feSenim by bylo, aby byl znakovy
jazyk zaveden do $kol jako soucast vyucovani, kdy by se s nim kazdy slySici seznamil alespoii
na bazi zadkladni komunikace. Zejména pak by vyuku zdkladl znakového jazyka a jinych
vizualn¢ motorickych forem komunikace (napt. prstovych abeced) méli absolvovat ucitelé, u
kterych je vysokd pravdépodobnost, ze se ve své praxi setkaji s integrovanym zakem, ktery
ma sluchové postizeni. VSichni budouci pedagogové (studenti pedagogickych fakult) by
v soucasné dob¢ méli absolvovat v ramci svého studia alespon zéklady specialni pedagogiky -

pravé proto, ze v Ceské republice chceme dosahnout tzv. inkluzivniho $kolstvi.



Proto se vSichni ucitelé, nejen specialni pedagogové, v pribéhu svého studia na
vysoké Skole dozvidaji o jedincich se zdravotnim postizenim (s jeho riznymi typy a stupni) a
o jejich vzdelavani, ale i dalSich oblastech zivota lidi se zdravotnim postiZzenim. Nejvice se ale
dozvidaji o moznostech vzdélavani formou integrace a na zaklad€¢ toho by méli byt sami
pfipraveni na situaci, kdy se v budoucnosti setkaji s zdkem s postizenim ve své tfidé a kdy se
budou muset umét vyporadat se vzniklou situaci, nabidnout zékovi odpovidajici formy
podpory a pomoci mu ve vlastnim vzdélavacim procesu, v jeho individudlnim celkovém
rozvoji. Mozné zni riizna doporuceni jako neustdle opakovana klis¢, moznd mame pocit, ze
vSe jiz vlastné¢ funguje, ale uved'me si jeden piiklad z praxe, konkrétné¢ ze vzdélavani
budoucich pedagogii, ktery je trochu negativni ukazkou pfistupu k vnimani jedinct
s postizenim. Jedna se o ilustracni piiklad z vyuky na vysoké Skole ze zkuSenosti jedné
kolegyné, speciadlni pedagozky, kterd se u svych studentd setkala s velkou a zfejmou,
neoblomnou neochotou integrovat v budoucnu jakékoli dité se zdravotnim postizenim.

Po vyuce za ni pfisla studentka se zalozenyma rukama a opovrhujicim proslovem, zda
si vyudujici mysli, Ze ji na toto nékdo ,,sko¢i“. Ze v zadném piipadé nevéfi tomu, Ze postoj
k takovymto lidem muiZe byt a je ze strany vyucujicich partnersky a nastolujici rovnocenny
vztah. Ona sama k nim nikdy takto pfistupovat nebude a at’ si vyucujici nemysli, Ze ve své
tfide néjaké takovée dité nékdy integruje. Takového zdka v zadném piipadé ve tiidé nechce.

I toto je tedy ukazka (a pon€kud smutna ukézka) ptistupu nekterych budoucich
pedagogt, kteti maji byt ptikladem pro své zaky a tedy vzorem pro spolecnost.

Muzeme takto vnimat jedince s postizenim? Velice zajimava je myslenka Angli¢ana
Williama Greena, prezidenta mezinarodni organizace Deafblind International (Dbl — tato
organizace zastupuje vSechny osoby s hluchoslepotou), ktery na konferenci a diskusi
k problematice vzniku chranéného bydleni pro osoby s hluchoslepotou Pod jednou stiechou
(prosinec 2009, Olomouc) prohlasil, ze lidé s postizenim jsou v ramci spole¢nosti velmi
produktivni, jelikoz ndm mimo jiné ukazuji kvalitu naseho Zivota.

Neznalost a neorientovanost v problematice zdravotniho postizeni dokladaji také dalsi
ptiklady z praktického Zivota, i kdyZ zde se nemusi jednat o neochotu, ale mozna spiSe o
neznalost situace, ktera vSak v konecné fazi miZze zpisobit spoleCenské fopa. Napiiklad
neustadle rozsifené vyuzivani terminti hluchonémy, hluchy atp. pro osoby neslySici, znakova
fe€ pro znakovy jazyk apod. Lidé mezi témito nespradvnymi vyrazy a vyrazy spravnymi dle
soucasné terminologie nevidi a mozné ani nechtéji spatfovat rozdily. Tyto ,,detaily*, které
vSak maji svlj vyznam — zejména spoleCensky — pro n¢€ nejsou dilezité. Dalsimi piiklady

z vlastni zkuSenosti jsou reakce lidi na ¢ervenobilou hiil osob s hluchoslepotou.



Pfi obéd¢ v restauraci vola na kolegu, ktery ma ziskanou hluchoslepotu a ktery si svou
slozenou cervenobilou hil zavésil na opéradlo zidle, aby ji mél pod kontrolou a védél, kde ji
po jidle znovu nalézt, vold pan od protésiho stolu: ,Dejte pozor, mate na zidli
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bombu!“. Velice trapné se pak citi po zjisténi, o jaky predmét se vlastné jednd. Shodou
okolnosti toho stejného kolegu oslovi jiny pan pii prochdazce po Pavlovskych vrSich
v chranéné krajinné oblasti Palava. Po asi hodin¢ spole¢né stravené¢ho Casu pod piistreskem,
ktery ochranil rizné skupiny turistd pfed promoknutim v desti za pomérné silné a vytrvalé,
nahle vypuknuté bouie, kdyz se nase skupina dvou privodcii a dvou turisti se ziskanou
hluchoslepotou vydava na dalSi cestu, zazni zjeho ust otazka: ,,Co to mate? To je
hromosvod?*. Pfitom vétSina lidi vlastni fidi¢sky prukaz a v ramci Vyhlasky Ministerstva
dopravy a spojii ¢. 30/2001 Sb., kterou se provad¢ji pravidla provozu na pozemnich
komunikacich a uprava a fizeni provozu na pozemnich komunikacich, je ve tfeti Casti
(specialni oznaceni vozidel a osob), v paragrafu 27, odstavci 2 uvedeno, Ze ,specialni
oznaceni osoby nevidomé je bila hiil, oznaceni osoby hluchoslepé je hul s bilymi a cervenymi
pruhy o sirce 100 mm* (Www.sagit.cz).

Vtomto piispévku jsou piedstaveny tfi projekty, které se zamétfuji na osvétu
spole¢nosti v oblasti smyslového postizeni a na spolecenskou inkluzi v praxi, kterd ma vliv i
na inkluzi Skolskou. V prvnich dvou piipadech se jedna o vyzkumné projekty diplomovych
praci studentek J. Knoflickové a M. Neplechové, které byly na Pedagogické fakulté
Masarykovy univerzity obhéjeny v letosSnim roce. Tteti projekt je zaméfeny na spolecenskou
inkluzi a bourani komunikacnich bariér mezi slySicimi, neslySicimi a nedoslychavymi

mladymi lidmi, a jeho realizace pravé probiha.

ZvySovani informovanosti o problematice hluchoslepoty prednaskovou a osvétovou
¢innosti u Zaki prvniho stupné zakladnich skol

Pro naSi spolecnost, kterd se v soucasné dob¢ stale vice posouva k tzv. inkluzivni
spole€nosti, je typickd snaha o integraci osob s rlznymi typy postizeni, a jejich pfijimani
spole¢nosti a akceptace jejich odliSnosti se za¢ind povazovat za béznou a normalni. Tento
posun je velice pozitivni, stale vSak jesté¢ neni dostateCna informovanost mezi Sirokou
vefejnosti, a tedy automatické akceptovani postizeni u osob takto znevyhodnénych. Casto také
spousta lidi nemé& pfesnou piedstavu, jakym zplsobem k lidem s postizenim spravné
pfistupovat. Z tohoto diivodu je velice dilezité Sifit povédomi obecné o postizenich, o z nich
vyplyvajicich nevyhodach, které osoby s postizenim v ramci spole¢nosti maji, a o ptistupech a

formach pomoci, kterou jim mizeme z pozice lidi bez handicapu poskytnout.



A4

senzorické postizeni hluchoslepota, které ssebou piinasi velké komplikace v riznych
oblastech, zejména v oblasti komunikace, samostatného pohybu, socializace apod. Socializace
osob s hluchoslepotou ziskanou i vrozenou je velmi dilezitd, a jelikoz pfistup k t€émto lidem a
Casto pravé komunikace s témito lidmi neni bez piekdzek, je dobré, aby spolecnost o tomto
postizeni byla dobfe informovana a byla na néj pfipravena. V Sifeni informaci a povédomi
mezi vefejnosti je zcela idedlni zaméfit se na skupinu déti, jelikoZ ty jsou velmi tvarné a jejich
osobnost se teprve tvoii. Rychle si zvykaji vnimat postizeni jako néco bézného a normalniho.
To mé velky vyznam pro celou spolecnost, jelikoz svlij pohled pak tyto déti budou
prezentovat svym vrstevnikiim, ale pozd¢ji také svym potomkam.

Cilem vyzkumného projektu bylo zvySovat povédomi o hluchoslepoté¢ jako postizeni a
o tom, jakym zplisobem se chovat k lidem s hluchoslepotou a nabidnout jim svou pomoc tak,
aby byly viceméné prekondny rtizné bariéry a oni tak byli uspésné a spokojen¢ zaclenéni do
vétSinové spolecnosti. Hlavnim cilem diplomové prace bylo podle J. Knoflickové (2011)
zjistit informovanost mezi zaky prvnich a druhych tfid béznych zadkladnich $kol o
problematice hluchoslepoty a formou pfednasek u téchto zaki jejich informovanost o dané
problematice zvysit. Diléi cile spoc¢ivaly v inspiraci uciteld k rozsifovani informovanosti o
hluchoslepoté mezi zaky. Pravé tento cil byl naplnén predevSim tim, ze jako soucast prace
bylo jako pfiloha vytvoreno CD, kde je uvedena osnova prednasky, prezentace a materialy, ze
kterych bylo ¢erpano pfi ptipravé prednasky.

Kvantitativni vyzkumné Setfeni bylo provedeno formou strukturovanych rozhovorti u
zékl Ctyt prvnich a Ctyt druhych tfid ve tfech béznych zdkladnich Skolach v Brné. Vyzkum
byl rozdélen do tii fazi. V prvni fazi byly provedeny rozhovory se zaky, které mély zjistit
primarni informovanost o problematice hluchoslepoty. Ve druhé fazi byla realizovana
prednaska o hluchoslepoté a ve fazi treti byly tytéz rozhovory (jako na pocatku) realizovany
po prednasce. Rozhovory ve tteti fazi byly provedeny asi po mésici od realizace prednasky.
Porovnanim vysledkt ziskanych pii rozhovorech v prvni a ve tieti fazi mélo byt zjisténo, zda
se informovanost o problematice hluchoslepoty po pfedndsce zvysila ¢i nikoli. Vyzkumny
vzorek, u kterého byla pfedpokladem ucast na vSech tfech fazich vyzkumného Setteni, tvotilo
86 zakl. Ve dvou zakladnich Skolach byla détem v obdobi realizace prednasky nabidnuta
moznost Uc€astnit se vychovné vzdélavaciho programu o lidech se zdravotnim postizenim
nazvaném Hele lidi. Néktefi Zaci se tedy pred vlastni prednaskou o hluchoslepoté ucastnili

besedy s nevidomym ¢lovékem, coz bylo vyhodou, protoze zéci jiz méli predstavu o osobach



se zrakovym postizenim. Ne vSechny déti se vSak této besedy zucastnily, proto bylo potieba
se behem prednasSky zaméfit 1 na osoby se zrakovym postizenim (Knoflickova, J. 2011).

Pii vyzkumu byla vyuzita technika rozhovoru. Jednalo se o rozhovor vlastni
konstrukce autorky, ktery mél strukturovanou formu a obsahoval 29 otazek (z toho 17
uzavienych dichotomickych a 12 otevienych — z nich 4 otazky filtra¢ni. Vysledky 1. a 3. faze
byly pak vzijemné porovnany, aby byly patrné rozdily informovanosti pied piednaskou a
informovanosti po prednaSce. Autorka ve své diplomové praci vyhodnocuje vysledky do
grafit a slovné je komentuje. Podle J. Knoflickové (2011) je z vysledki patrné, ze se

informovanost o problematice hluchoslepoty po pfednasce u zakl zvysila

Podminky a mozZnosti inkluze neslySicich osob v sociokulturnim prosti-edi

Inspiraci pro vyzkumné Setfeni a projekt M. Neplechové byl projekt Plzeit mluvi i
rukama, realizovany Plzenskou unii neslySicich. Hlavnim cilem tohoto projektu a jeho
vystupem byl vznik chranéného pracovisté pro neslySici osoby — kavarny Pierot Café. Na
tomto misté se setkdvaji neslySici 1 slySici lidé a tento prostor napomaha a je vhodny
k bourdni komunikacnich bariér mezi obéma skupinami. Samotny vyzkum se zabyva
analyzou podminek a moznosti inkluze neslysicich osob v sociokulturnim prostiedi.

Kvalitativni vyzkumné Setfeni mélo tfi dil¢i cile — analyzovat, zda osoby se sluchovym
postizenim navstévuji bézné kavarny se slySici obsluhou, zjistit jejich zdjem o uzivani
znakového jazyka obsluhou v kavarnach a provéfit, zda maji pracovnici kavaren zdjem o
vzdelavani v oblasti komunikace s osobami se sluchovym postizenim. Vyzkumny soubor byl
tvofen dvéma skupinami — skupinou neslySicich osob pobyvajicich v Brné¢ a skupinou
zaméstnanct brnénskych kavaren. Pti sbéru dat byla vyuzita technika rozhovoru. Rozhovory
byly realizovany bud’ osobné s vyuzitim tlumoceni anebo prostiednictvim emailové
korespondence (Neplechova, M. 2011).

Z vyzkumu podle M. Neplechové (2011) vyplynulo, Ze neslysici lidé se radi setkavaji
s prateli v kavarnach a jazykovou bariéru nevidi jako diivod, pro¢ by kavarnu nemohli
navstivit. S tim, Ze by se nedomluvili se slysici obsluhou, si pry neslysici nedélaji starosti. Co
se tyCe obratnosti zaméstnanci kavéaren v oblasti komunikace s neslySicimi hosty, bylo
zjisténo, Ze zaméstnanci kavaren neovlddaji ani zdklady znakového jazyka, nemaji Cas a
dokonce ani zdjem ucit se tento vizualn€ motoricky jazyk. Kavarndm bylo nabidnuto vyukové
DVD se zékladnimi znaky pro komunikaci v kavarenském prostfedi, které by v budoucnu
mohlo vzniknout pravé v zavislosti na jejich zajmu vzdélavat se v této oblasti. O takové DVD

ale projevili zdjem zaméstnanci pouze dvou kavaren.



Projekt s ndzvem Odpoledne pro slySici a Neslysici, ktery byl realizovan dne 14.
dubna 2011 mezi 15.00 a 20.00 hodinou v Café¢ Mezzanine v Brné€, byl rovnéz soucésti
zminéné diplomové prace. Cilem této ¢asti vyzkumu bylo provedeni a zhodnoceni projektu
inspirovaného kavarnou pro neslysici v Plzni. Dil¢imi cili bylo podle M. Neplechové (2011)
zjistit zdjem neslySicich a slySicich o vznik kavarny podobného typu v Brné a analyzovat
napady a doporuceni slysicich i1 neslySicich zakaznikli na program spolecnych odpoledni. Pro
sbér dat byly vyuzity techniky anketa a pozorovani.

Pro neslysici zdkazniky byla zajiSténa obsluha se znalosti znakového jazyka. SlySicim
zékaznikim byly k dispozici informace tykajici se problematiky sluchového postizeni a
obrazky zakladnich znakl z prostfedi kavarny. Specidlné byla zajiSténa tfi pantomimicka
vystoupeni slySiciho herce a dvé vystoupeni neslySici herecky. Predstaveni byla volena tak,
aby byla vhodnd pro slySici i neslysici navstévniky kavarny a také pro déti. SlysSici 1 neslysici
zékaznici vypliovali formulaf kratké anonymni ankety, které byly poté vyhodnoceny. Celkem
bylo vyplnéno 34 anketnich listki. Ve vyzkumném souboru bylo, jak je patrné z tabulky 1,
nejvice slySicich zékazniki (26), méné bylo zakaznikli nedoslychavych (5) a nejméné

neslysicich (3) (Neplechova, M. 2011).

Zakaznici Pocet Procentudlni zastoupeni
Slysici 26 76,5 %
Nedoslychavi 5 14,7 %
Neslysici 3 8,8 %

Tab. 1: Zastoupent slySicich, neslySicich a nedoslychavych ve vyzkumného souboru

Mezi hosty byl téméf vyrovnany pocet ndhodnych navstévniki (18) a navstévnika,
kteti pfisli cilen€ na akci Odpoledne pro slySici a Neslysici (16). Toto Ize vycist z tabulky 2
(Neplechova, M. 2011).

Navstéva akce Pocet Procentudlni zastoupeni
Nahodna 18 53 %
Cilena 16 47 %

Tab. 2: Nahodna ¢i cilena ucast na Odpoledni pro slysici a Neslysici

Podle M. Neplechové (2011) z vyzkumu vyplynulo, Ze slySici vefejnost ma zajem o

setkavani s lidmi se sluchovym postizenim, o osvojovani si znakového jazyka a informaci o




jejich zivoté a odliSnostech. V nékterych odpovédich slysicich navstévnikti kavarny na
anketni otazky bylo pifimo zminéno, Ze slySici osoba nedéla mezi lidmi slySicimi a neslySicimi
rozdil. Z odpovédi slySicich respondentil i respondentl se sluchovym postizenim jednoznacné
vyplynulo, Ze ob¢ skupiny by mély v Brné zdjem o vznik kavarny s neslysici obsluhou
komunikujici ve znakovém jazyce, ktera by mohla byt pfirozenym prostiedim pro setkavani
slysicich lidi a lidi se sluchovym postizenim. Z vyzkumu vyplynuly navic i nové poznatky a
napady pro realizaci podobnych spolecensky inkluzivnich akci. Zjisténo bylo, Ze slySicim
osobam musi byt informace o sluchovém postizeni a znakovém jazyce nabizeny aktivnéjsi
formou, ze je tieba, aby vSichni byli zapojeni do spole¢nych aktivit ¢i diskusi. Nékteré slySici
déti Skolniho véku zaujal pii shlédnuti pohadky neslySici hereCky znakovy jazyk a samy si
aktivng fikaly o opakovani vidénych znakl. Z toho déle plyne, Ze divadelni vystoupeni
neslySicich hercti jsou velmi vhodné pro nizsi stupné zékladnich $kol nejen pro sluchové
postizené, ale zejména také Skol béznych, nebot’ déti jsou totiz vice bezprostiedni a rychleji se
zapoji do hry a komunikace s jinymi détmi. Jejich komunikace je tak obohacena o dalsi jeji
formy. V dospé€losti by poté tyto osoby byly pfipravené na kontakt s lidmi se sluchovym
postizenim a postupné by dochazelo k odbourdvani komunikacénich bariér.

Tento projekt ma tedy velky vyznam pro spolecenskou i Skolskou inkluzi a vzajemné

propojeni kultury slySicich a NeslySicich, propojeni ceského a ¢eského znakového jazyka.

Hledani spoleéného jazyka vrytmu aneb bubnovani slySicich, neslySicich a
nedoslychavych mladych lidi

Jednim z aktudlnich probléml evropské spolecnosti je problematika vnimani lidi s
postizenim a s tim souvisejici nejen Skolska, ale hlavné spolecenska integrace ¢i inkluze
téchto osob do intaktni spolecnosti. Mezi lidi se zdravotnim postizenim spadaji z 1ékai'ského
pohledu i lidé se sluchovym postizenim, u kterych je rovnéz tieba tesit problém spoleCenské
integrace. V souvislosti se ztizenym ¢i znemoznénym sluchovym vnimanim je pro osoby se
sluchovym postizenim velmi t€Zké nejen naucit se komunikovat mluvenou feci, ale i odezirat
a Cist. Zejména z ditvodu koncentrace na vizualni rovinu vnimani jsou pro neslySici osoby
ptirozené jiné formy komunikace (znakovy jazyk), na jejichz zaklad¢ se vytvari i jiné
mysSleni, odliSné od toho naSeho zalozeného na slovech a pojmech. NeslySici ptemysli v
podstaté v obrazech. Problém je v tom, ze znakovy jazyk casto neni formou komunikace,
ktera by détem s tézkou sluchovou vadou byla zprostfedkovana, a proto maji Casto velké
problémy v oblasti komunikace, vytvareni vztahti na komunikaci zévisejicich a v oblasti

zaclenovani do intaktni spolecnosti. Na zaklad¢ toho pak tvoii uzaviena spoleCenstvi, Cemuz



bychom pravé radi v ramci spole¢nosti zabranili. Cilem je sice vnimat komunitu NeslyS$icich
jako celek, ale zarover ji celou integrovat do bézného spolecenského déni.

V Cervenci a fijnu roku 2011 probéhne ve dvou féazich projekt s nazvem Hledani
spole¢ného jazyka v rytmu, ktery je urCen neslySicim, nedoslychavym a slySicim mladym
lidem. Projekt byl podpofen z programu EU MladeZ v akci prostiednictvim Ceské narodni
agentury Mladez. Potadaji jej ¢lenky hudebniho uskupeni Spaleny susenky, které se vénuji
zapadoafrické tradicni hudbé a hraji na origindlni africké bubny. Kromé koncertovani
organizovaly v ramci kapely n€kolik mensich bubenickych workshopti — ve Studiu dramatické
vychovy Labyrint v Brné¢ a na Letnim rehabilitacnim tdbotfe pro nevidomé déti ve Veverské
Bitysce. Dalsi workshopy podobného typu piipravuji. Spolupracuji také s Domovem pro
osoby se zdravotnim postizenim Nojmanek v Brné. Po zkuSenostech s vyuzivanim hry na
africké bubny k socidlnimu a osobnostnimu rozvoji osob se zdravotnim postizenim se skupina
rozhodla hledat moznosti k ziskdni financnich prostiedkii na uspofadani rozsahlejsich
workshopll. Diivodem a motivaci k tomuto kroku byly mnohé pozitivni odezvy ze strany
navstévniktt workshopt ¢i vystoupeni s kapelou, mezi nimiz byli také mnozi lidé z tad
neslySicich a nedoslychavych. Tak vznikl projekt Hledani spolecného jazyka v rytmu. Cilem
projektu je primarné spolecenskd integrace resp. inkluze a bourani komunikacnich bariér ve
skupin¢é mladych neslySicich, nedoslychavych a slySicich lidi v celkovém poctu 20 ucastnikd,
pficemz Sest z nich tvoii realizatorky projektu. Soucasti organizatorské skupiny je specialni
pedagozka z Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity, se zamétfenim na obor surdopedie a
se znalosti ¢eského znakového jazyka.

Zakladnim tématem projektu je hledani spole¢ného jazyka mezi mladymi slySicimi
lidmi a lidmi se sluchovym postizenim, tedy aktivni hleddni rtiznych moznosti, jak si
navzajem lépe porozumét. DalSim zamérem je i poznavani kultury africkych zemi, a to
predevsim prostfednictvim autentickych africkych pisni a rytmd, které se diky silnym
vibracim hodi pravé i pro ucastniky se sluchovymi ztratami. V tradi¢ni zapadoafrické kulture
je rytmus "fe¢i", kterou hra¢ vyjadiuje své pocity. Je také prostiedkem komunikace mezi
solistou a ostatnimi hraci anebo mezi bubeniky a tane¢nicemi. Styl hry také mnohé vypovida
o hrac¢i samotném. V ramci projektu budou bubny a hra na né¢ jakousi zakladnou pro dalsi
procesy: ucastnici budou v prubéhu kurzu dostavat nékolik ukold, které¢ se budou konkrétné
dotykat tématiky slySicich, NeslySicich a problematiky komunikace.

Dil¢imi cili projektu jsou pozndvani a propojovani kultury NeslySicich a slySicich,
rozvoj socidlnich dovednosti (komunikace, kooperace, diskuse, prezentacni dovednosti),

podpora tvofivosti, osobnostni rlst, upevilovani sebevédomi a samostatnosti, rozvijeni



socialni sit¢ mladych nedoslychavych a neslySicich nejen ve skupiné osob se sluchovym
postizenim, ale 1 mezi slySicimi, Sifeni povédomi o jinych kulturach (kultura NeslySicich,
africkd kultura), rozSifovani kulturniho Zzivota v oblasti Staroméstska a v Brné (v rdmci
vetejnych vystoupeni), podileni se na feSeni problémil mezi slySicimi a neslySicimi v oblasti
komunikace a vztaht, efektivni relaxace, zisk netradi¢nich a podnétnych zkuSenosti, ziskani
zkuSenosti s realizaci podobnych projekti, nabyti novych dovednosti v komunikaci s lidmi
slySicimi a lidmi se sluchovym postizenim. V celém projektu bude kladen diraz na rozvoj
tvofivosti a vynalézavosti, at’ uz v oblasti kultury (hudby), tak v oblasti samotné komunikace.
Vsechny aktivity budou podporovat rozvoj osobnosti v§ech ucastnikii. Z projektu vSak budou
Cerpat 1 ostatni lidé v regionech, kde bude projekt realizovan.

Mezi aktivity a metody prace, které jednoznacné a prokazatelné podporuji osobnostni
a socialni rozvoj, budou zahrnuty: skupinova prace (rozviji komunikacni a prezentacni
dovednosti), hrani roli v modelovych situacich (rozviji empatii, prezentacni dovednosti
a sebedtveéru), videofeedback (poméha odstranit slabé stranky komunika¢nich a
sebeprezentaCnich projevl, a to verbalnich i neverbalnich), prezentace (rozviji sebevédomi,
komunikac¢ni a prezenta¢ni dovednosti), vzajemna zpétna vazba (pomaha najit ty silné i slabé
stranky, kterych si ¢loveék sdm neni védom), brainstorming (rozviji a podporuje tvofivost ve
skuping), samostatna prace, sezndmeni ucastnikii s programem Mladez v akci a jejich podpora
k podéni vlastnich projekti.

Jedno z hledisek, které organizatorky zaujalo, bylo miSeni vice komunikac¢nich forem,
a to predevsim ceského, slovenského a ceského znakového jazyka, ale naptiklad i prstové
abecedy apod. Roli spojovaciho ¢lanku mezi vSemi ucastniky bude hrat predevSim rytmus,
ktery bude vodici linkou celého projektu a bude vyuzit k nachazeni spole¢ného jazyka mezi
obéma skupinami mladych lidi — skupinou slySicich a skupinou ucastnikii se sluchovym
postizenim. V projektu se objevi i dimenze kulturniho vniméni hluchoty, ktera predstavuje
pro slySici vefejnost méné znamou oblast a kterou se v pribéhu projektu budou castnici také
zabyvat. Existuji dva pohledy na hluchotu. Prvnim je pohled medicinsky, kdy uvazujeme o
jedincich se sluchovym postiZzenim jako o lidech, ktefi jsou né¢jakym zptisobem handicapovani
a jejich handicap je nutné néjakym zpilisobem kompenzovat (zaopatfenim protetickymi
pomiickami — sluchadly, kochlearnimi implantaty apod.). Druhy pohled na hluchotu je praveé
pohled kulturni. Zde uvazujeme o lidech se sluchovym postizenim ne jako o lidech s néjakou
poruchou ¢i ztratou sluchu, ale jako o lidech, ktefi jsou soucasti kulturni a jazykové menSiny.
Komunitu z nich ¢ini to, ze maji spole¢ny dorozumivaci kéd, kterym je znakovy jazyk,

spolecnou historii, spolecné vnimani rtznych situaci, spole¢né¢ zvyky a tradice, spole¢ny



humor a spole¢né problémy, které¢ z nich délaji soudrzné spolecenstvi. Komunita a kultura
Neslysicich (s velkym pocatecnim pismenem jsou pravé oznacovani neslySici lidé v kontextu
kulturniho chépani jejich zatfazeni) mé spoustu bohatstvi a kouzel, o kterych slySici lidé
vétSinou nemaji ponéti. V projektu bude proto dan prostor ikulturni vymeéné slySicich a
NeslySicich, projekt bude podporovat dialog a interkulturni setkdvani s mladymi lidmi z
jiného prosttedi a z jinych kultur (program je koncipovan tak, aby zvysil pravdépodobnost, ze
slySici, nedoslychavi a neslySici tcastnici navazi kontakty, které budou moct udrzovat i po
ukonceni vlastniho projektu. Projekt napomiize piekondvani ptedsudki vuci skupiné ci
komunité NeslySicich, ktera se na prvni pohled mize zdat jako velmi nepfistupnd. Zrovna tak
projekt napomiize piekonat predsudky lidi se sluchovym postizenim vici slySicim, se kterymi
Casto nemaji dobré zkuSenosti hlavné na poli komunikace. Projekt se bude zamétovat i na
rozvijeni smyslu pro toleranci a porozuméni lidské, osobnostni i komunika¢ni rozmanitosti.

Je také mozné spatfovat souvislost projektu s respektovanim lidskych prav. U
spoluobcanii se sluchovym postizenim nebyla prava napliiovana velmi dlouhou dobu a v
nekterych ptipadech je to s napliovanim jejich prav velice komplikované i dnes. Teprve v
roce 1998 byl v Ceské republice uzikonén znakovy jazyk jako komunikaéni systém
neslySicich, a to jesté velice zmatené, jak se dale ukédzalo. Legislativni podminky tedy nebyly
idedlni resp. optimalni a az po deseti letech (v roce 2008) doslo k novelizaci (zdkonem
384/2008 Sb.) tehdejSiho zdkona o znakové teci (155/1998 Sb.). V novelizovaném zdkoné o
komunikac¢nich systémech neslysicich a hluchoslepych osob je mimo jiné jednou z novinek i
to, ze neslysici osoba ma pravo na volbu komunika¢niho systému a ostatni lidé ji musi
respektovat. Jak uz tomu ale byva, néco stoji v zdkonech a néco se uplatiuje ve vetejném
kontaktu. Lidé se sluchovym postizenim tedy ani dnes nemaji zcela lehkou situaci v ohledu
vnimani jejich osoby slySici spolecnosti. Projekt chece piispét 1 k tomu, aby se mladi lidé ucili
vnimat tuto situaci jako nespravnou a §ifili mezi své vrstevniky osveétové myslenky a nazory v
této oblasti, plynouci z jejich vlastnich poznatkli. Aby mladi lidé dokazali neslySiciho ¢lovéka
vnimat jako sob& rovného a pifi komunika¢nich nedorozuménich nehledali chybu vzdy jen na
jeho strang. Protoze i slySici se mohou a méli by se pfizplsobovat. Nejdilezitéjsi je vzajemny
respekt, tolerance a ochota ke spolupraci, a v neposledni fad¢ diiraz na fungujici komunikaci.
Projekt se snazi dokazat, ze néco, co je jiné, mize byt ve skutecnosti normalni, a ze lidé
obecné nemusi mit z kontaktu s né¢im neobvyklym Z4dné obavy. Jeho cil tedy tkvi hlavné
v celkovém rozsiteni povédomi o aktivitdch osob se sluchovym postiZzenim a jejich integraci
do spolecnosti, nejen mezi Ucastniky projektu, ale také mezi Sirokou vefejnosti (Interni

material k projektu, 2011).
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Mdize rytmus prolomit bariéry mezi mladymi slysicimi, nedoslychavymi a neslysicimi lidmi?
Pojdte se o tom piesvéddit na vlastni kiizi a poznavat kulturu slysicich a Nesly3icich, ale i kulturu zapadni Afriky.

Zalijte s nami tyden v krasné pfirodé Rychlebskych hor, plny afrického bubnovani, tance, vyletd, her
a taborakd. Zacatecnicky kurz hry na djembe a basové bubny zakoncime spole¢nym koncertem*”
pro vefejnost. Své bubenické uméni pak oprasime na podzimnim vikendovém workshopu v Brné

a vystoupime ve Studiu dramatické vychovy Labyrint.

Vice informacf a pfihlaovani na www.spalenysusenky.cz / akce

Tédime se na Vasi Gcast!

Spéleny susenky (divéi bubenicka kapela z Brna) -
www.mladezvakd.cz

Projekt s nazvem Hleddni spole¢ného jazyka v rytmu

pofadame za finanéni podpory programu,,Mladez v akci”.
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Tento projekt byl realizovan za finanéni podpory Evropské unie. Za obsah sddieni odpovidd vjlutn& autor,
Sdéleni nereprezentuje nézory Evropské komise a Evropska komise necdpovidd za poufiti informaci, jez jsou jeho obsahem.

Obr. 1: Plakat k projektu Hledani spolecného jazyka v rytmu (Spaleny suSenky)

Zavér

Muze se zdat, Ze osvéta spolecnosti v informovanosti o lidech s postizenim, ktefi mezi
nami ziji, je velka, a Ze tedy i povédomi lidi o spoluobanech s postizenim neustale roste, ale
situace jeSt¢ zdaleka neni optimalni, a proto je uloha podobnych projekti, jako jsou ty vyse
zminéné, velmi dilezitd. Bohuzel se setkdvame s tim, Ze ne vSichni lidé (a bohuzel také ne
vSichni ucitelé a budouci ucitelé) jsou ochotni pfistoupit na proces integrace zakl
s postizenim do béznych Skol a tohoto procesu se aktivné ucastnit. Samoziejmé zde také

zélezi predevs§im na osobnostnich predpokladech konkrétnich ucitelt.



Cesta kinkluzi (pravé spoleCenské i Skolské inkluzi) je jest¢ pred ndmi, neni
jednoducha a také je jest¢ pomérné dlouhd. Zalezi na ochoté spoleCnosti, na ptistupu
jednotlivel a skupin, na ptizptsobivosti. I v piipadech, kde existuje ochota ze strany slySicich
integrovat mezi sebe clovéka neslysiciho, vSak narazime na problémy, vyplyvajici zejména
z neznalosti specifik komunikace osob se sluchovym postizenim a z nevédomosti. Proto je
tteba, aby slySici byli o problematice dostate¢n¢ informovani. V konkrétnim ptipadé, pokud
jde naptiklad o ¢lovéka neslysiciho, ktery vyuziva v komunikaci primarné vizudln€ motorické
formy komunikace (zejména znakovy jazyk), dochdzi pomérné Casto k situacim, ze zpocatku
se vSichni snazi, aby tento Clovék vSemu porozumél, poté vSak sklouzavaji do svych
stereotypti — hovoii rychle, neplynule, odvraceji se apod. Situace se da také pfirovnat
k situaci, kdy mezi skupinou Cechii se vyskytne cizinec, ktery neovlada ¢esky jazyk. Byt by
vsichni znali jeho jazyk a zpocatku se snazili dodrzovat komunikaci v cizim jazyce, pozdéji je
zvyk strhne k uzivani pro né piirozené¢ formy. Tak je to casto i v komunikaci neslySiciho

¢lovéka v ramci slySici skupiny. A prave s tim je tieba predevsim bojovat.
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