EMOCE
Co je kognitivni a co je emocCni?

Emoce:

-hodnoceni, osobni vztah
-zorientovani

-télesné zakotveni



EMOCE
Emoce — télesné reakce

James-Langeova teorie
(novéji Damasio)

Cannon



EMOCE

Evolucionisticky pristup ke zkoumani emoci



EMOCE

Existuji univerzalni emoce?
(Plutchik)



EMOCE

Emoce jako produkt kognitivhiho hodnoceni



EMOCE

Klinické souvislosti:
alexythymie
ruminace u deprese



MOTIVACE

PULL

(G.AKelly)




motiv
potreba
incentiva
pud

psychoanalyza
humanisticka psychologie



A. Maslow

SEBEAKTUALIZACE

OCENENI
LASKA, PRIJETI
BEZPECI
FYZIOLOGICKE POTREBY



