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Téma: Ovocny sad a zahrada

POZNAVAME OVOCE A ZELENINU VSEMI SMYSLY

TEMA: OVOCNY SAD A ZAHRADA

Cil: Druhy stromu, stavba stromu. Poznavani raznych druhi ovoce, zeleniny nejen
podle vzhledu, ale i podle chuti a viiné, seznameni s jejich uchovanim a zpracovanim.
Seznameni se stavbou kvétu. Skidci na zahradé, v sadé. Véela.
Vék déti: 9-10 let (4.tfida )
Utastnici: dvojice
Doba trvani: 90 minut
Potieby a material: Riizné druhy ovoce (zvlasté méne znamé), cedulky s nazvy ovoce(také v AJ) a
cedulky k typtim ovoce (malvice, peckovice...), Satky na zavazani oci, stil, ubrus.
Misto: Soukromy sad se zahradou, tiida.
Klicové kompetence Zaki rozvijené touto aktivitou:

e k uceni — Zaci se nauci prostiednictvim piimého zkoumani a pozorovani znat druhy ovoce,
zeleniny a jejich vyznam
komunikativni — u¢inné se zapojuji do diskuse
socialni a personalni — prispivaji k debat¢ celé tfidy, vzajemné si predavaji své zkuSenosti
obc¢anské — uci se odpovédnosti ke svému zdravi

e pracovni — uci se prakticky péstovat zeleninu, tfidit ji a vyuzivat
Mezipfedmétové vztahy a piesahy: Cesky jazyk (CJ), cizi jazyky (AJ,), ¢lovék a jeho svét (CIS),
ptirodovéda (PF), vychova ke zdravi (VZ), ¢lovék a svét prace (CSP).
Zaclenéni tematickych okruht prafezovych témat:
Environmentalni vychova

e ckosystémy: sad,zahrada

e zakladni podminky Zivota

e lidské aktivity a problémy ZP

e vztah ¢lovéka k prostredi.
Osobnostni a socialni vychova — prohloubeni jazykovych schopnosti

— rozvoj schopnosti poznavani.

UVOD DO PROBLEMATIKY:
Poznavani riznych druhii ovoce, zeleniny (v sad¢ vypéstovanych nebo koupenych), zdGraznéni jejich
nezbytnosti ve vyZzivé a pfednosti doma vypéstovaného ovoce. Pozndvani ptdk v sad¢, na zahrad¢.
Diilezitost vcely.

POSTUP

Motivace: Co si piedstavi§ po pojmem zahrada, sad? No ptfece ovoce a zelenina. To zdravé, které
sbirdme do kosiku, ale i to Cervivé, s néjakym cervikem Pepikem nebo Vokouskem. Budeme si
povidat o zdravé vyziveé, vyznamu ovoce a zeleniny pro nas$ organismus. VyzkouSime v oblasti
zdravé vyZzivy nase kuchaiské uméni. Sezndmime se také s n&kterymi ptaky, ktefi se na naSich
zahradach objevuji. No a pfipomeneme si vyznam vcel pro nasi trodu.

Pracovni postup:

Cestou do ovocného sadu budeme pozorovat stromy ve vesnici, podél cesty, v zahradach. Po ptichodu
do sadu déti dostanou prvni tkol.

Ukoly budou plnit na jednotlivych stanovistich ve dvojicich. Na stanovistich budou Zaci vys§ich
ro¢niki, ktefi budou zapisovat détem do karti¢ky plnéni ukolt.



1.UKOL
Rozdé€l stromy na obréazcich do téchto tii skupin:
6 bodi

OKRASNY
STROM

OVOCNY
STROM

JEHLICNATE
STROMY



2. UKOL

Ukolem déti je poznat podle viiné druh ovoce ¢i zeleniny. Jeden z dvojice ma zavazané oc€i, piivoni
k misce, v které je n¢jaké ovoce ¢i zelenina. Pokud si nevi rady, smi druhy z dvojice fict napoveédu

(jakou ma chut’, k ¢emu se pouziva, jak se uskladniuje.....), nesmi ale vyslovit ndzev dané¢ho ovoce.
Dvojice muze ziskat celkem 5 bodii — 5 misek.
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3. UKOL

Na dal$im stanovisti se dvojice prostiida. Tentokrat bude tikolem poznat druh ovoce, nebo zeleniny
podle chuti. Napovéda 1 bodovani je stejné.
5 bodt — 5 misek

SIS

angrest salat paprika

boriivka meruiika



4.UKOL

Na tomto stanovisti maji déti za kol rozhodnout, jakym zptsobem se da které ovoce, ¢i zelenina
uskladnit. Jsou pfed nimi tfi moznosti: zavafovaci ldhev, maketa mrazaku, dievéna bedynka )
uskladnéni ve sklepé€). Na stole pied nimi 3 druhy ovoce a 3druhy zeleniny. Détem je vysvétleno, ze
mohou zeleninu, ¢i ovoce bud’ zavaftit, zamrazit, nebo uskladnit ve sklepé. Mohou zvolit i vice
moznosti.

10 bodd maximum

O rotoplon._ so



5. UKOL

Zde bude tkolem déti namalovat zavatrovaci sklenici s ovocem, které maji nejradéji, a které doma
pomahaji mamince a babicce zavarovat. M¢ly by si mezi sebou popovidat, jak takové zavarovani
probihd. Budou pouzivat voskovku, vodové barvy a klovatinu.

5 bodi




6. UKOL

Tento kol bude na zopakovani pojmi malvice, peckovice, bobule, suchy plod.

Vyber a zaskrtni spravnou odpovéd'.

Pokus se toto ovoce prelozit do anglictiny. Napovéda: apple, pear, apricot, blueberry, plum,

peach, strawberry, berry, cherry, currant 20 boda

1/MERUNKA 2/BORUVKA
a/MALVICE a/MALVICE
b/PECKOVICE b/PECKOVICE
c/SUCHY c/BOBULE
d/BOBULE d/SUCHY
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Evostka theded
3/SVESTKA 4/TRESEN
a/MALVICE a/MALVICE
b/SUCHY b/PECKOVICE
c/PECKOVICE c/BOBULE
d/BOBULE d/SUCHY



5/JAHODA
a/MALVICE
b/SUCHY
c/PECKOVICE
d/DUZNATY

7/BROSKEV
a/BOBULE

b/SUCHY
c/PECKOVICE
d/MALVICE
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rybiz

9/RYBIZ
a/BOBULE

b/SUCHY
c/PECKOVICE
d/MALVICE

6/HRUSKA
a/MALVICE

b/PECKOVICE
c/BOBULE
d/SUCHY

8/ANGREST
a/MALVICE

b/SUCHY
c/BOBULE
d/PECKOVICE

10/JABLKO
a/BOBULEE

b/SUCHY
c/PECKOVICE
d/MALVICECE



7. UKOL

Z4ci pritadi spravné nazvy do stavby kvétu. Dopisi nazvy do pfipraveného pracovniho
listu.

Napoveéda: kalich, kvétni lGzko, pestik, ty€inky, koruna, stonek.

6 bodu




8. UKOL

TresSen, jablon, hrusen, Svestka a merunka jsou nejCastéjSi ovocné stromy v zahradach.
Brzy na jafe zahradkafi profezavaiji jejich koruny, odstraruji poskozené a prebytecné
vétve. PocCatkem kvétna stromy a kefe kvetou. VCely sbiraji v kvétech sladkou Stavu
(nektar) a pfitom prenaseji z kvétl na kvét pyl. Opyleni je pfedpokladem pro vznik plodu.

VEely Ziji v tlu. Vi§, jak fikame jednotlivym v€eldm a jaky maji ukol ve v&elstvu? Spravné
pfifad’ a dvojice napi$ na karticku.

3 body

A/ délnice 1/ kladeni vajiek

B/ trubec 2/ prace v ulu, sbér pylu
C/ kralovna 3/ oplodnéni kralovny

véela medonosna kralovna matka trubec



9. UKOL
Dopl# jednotlivé &asti stromu. Zaci doplni do pfipraveného pracovniho listu (viz pfiloha).
3 body

Napi3 nazvy casti stromu,
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10. UKOL

Na obrazku vidi$ Ctyfi ptaky. Dokazes$ spravné urcit jak se jmenu;ji? Nazvy napi$ pod
obrazky. A poté dopli tabulku.

4 body, tabulka 16 bodu




STALI

STEHOVAVI

TYP HNiZDENI

CiM SE Z1Vi

JAK SKODI ?

kos domaci

sykora konadra

pénkava




11. UKOL- zavéreény pro véechny
PFiprava ovocného salatu. 10 bodu
Pouceni o bezpec€nosti pfi praci s nozem.

RECEPT

2 mandarinky

f Kiwi

'-: l pytiik rexzinek

Postup:
Jablka, mandarinky, pomerané¢ a kiwi omyjeme. Jablka a kiwi zbavime

slupky. Banany, pomeran¢ a mandarinky oloupeme.
Jablka rozkrojime na 4 dily a zbavime jadfincu. Veskeré ovoce nakrajime

na malé kousky, viozime do misy, vSe zalijeme jogurtem a zamichame.

DOBROU CHUT!



jméno trida

Celkové poradi
Celkem bodu
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odpovéd’ pocet bodu

Odpovéd anglicky nazev
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11.

Z.avér: Vyhodnoceni jednotlivych ¢innosti. Vyhlaseni nejlepsich dvojic, pochvala déti za dobie
provedenou praci, hodnoceni. Osvézeni a obCerstveni vlastnoru¢né vyrobenym ovocnym salatem se
spoustou vitamint.

Pouzita literatura:

Ugebnice pro predmét Clovék a jeho svét pro 3. roénik ZS — nakladatelstvi DIDAKTIS
Ugebnice pro pfedmét Prvouka pro 4. roénik ZS — nakladatelstvi NOVA SKOLA
obrazky — www.seznam.cz




