Obtize zaku s ucenim a chovanim



Obtize zaku s u€¢enim a chovanim (1)

,Osobnost ucitele je nejmocnéjsi nastroj ovliviiovani zaku. Je
pusobivéjsi nez zvolené pedagogické metody, prostredky a techniky
smeérujici zamérné k vychovnym ucinkum.” R. Kohoutek

- Skolni vykon.

- Prospéch.

- Skolni zdatnost.

- Neprospéch ve skole.

- Skolni usp&snost — nedspé&snost.

Uspé&ch — netspéch (neni to vlastné odloZeny Uspéch?)



Obtize zaku s u€enim a chovanim (2)

o Absolutni skolni neuspésnost — tézke zdravotni postizeni.
o Relativni (dil€i) Skolni neuspésnost

- pricCiny socialne psychologicke,

p“'é'ny biologicko — psychologicke,

- priciny intrapsychicke.



Obtize zakl s u€enim a chovanim (3)

Uspé&ch plodi uspé&ch (kruh uspé&chu)

uspokojeni: Zdk se setkd s pochvalou ucitele a s
ocenénim vrstevnik(, sam je se sebou spokojen

dostavi se Uspéch

motivace: roste spolu s vytrvalosti a snahou, sebedtivéra: Zdk si duvéruje "jd to dokazu",
studijni prdce se zlepsuje zvysuje se jeho sebevédomi a sebehodnoceni




ObtiZe zaku s u€enim a chovanim (4)

Bludny
kruh
neuspéchu

setka se s kritikou: a nedostane se mu posileni,
pocituje osobni nespokojenost

Zak proZije neuspéch

motivace klesd spolu s vytrvalosti a snahou, klesd jeho sebedivéra, fika si: "ja to nedokazu",
studijni prace se zhorsuje jeho sebevédomi i sebehodnoceni se snizuje




Obtize zakd s u€enim a chovanim (5)
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Obtize zaku s u€¢enim a chovanim (6)

Priznaky vyvojovych poruch (symptomy)

Ve trech oblastech:

1) v oblasti somatickych funkci

2) v oblasti poznavacich (kognitivnich) procesu
3) v oblasti citové (emocialni).

L)

s Zmeéna v chovani ditete, napadnosti v mimice, nahly pokles zajmu
o vyuku, zhorseny prospech,

varovne signaly — ucitel pozna, ze se s ditetem neco deje.

Pfi spojeni nékolika pfiznaku — soubor (syndrom):
Uzkostné projevy, strach, plactivost, atd.



ObtiZze zaku s u€enim a chovanim (7)

Projevy vyvojovych poruch se lisi podle jednotlivych vekovych obdobi

= predskolni vek

= mladsi Skolni vék

= obdobi puberty

= obdobi adolescence



Obtize zakl s u€enim a chovanim (8)

Obdobi pfedskolniho véku

NejCastéjSi somaticke poruchy

« do 3 let veku jiz byla odhalena tezsi telesna, smyslova a mentalni
postizeni

« akutni zanéty hornich a dolnich cest dychacich, zanet stredousi,
adenoidni vegetace

« obtizné se odhaluji nektere zrakove vady: kratkozrakost,
dalekozrakost, Silhani

e z poruch sluchu — nedoslychavost — rozvoj reCi a mysleni,
zvlastnosti v chovani

* neobratnost v chuzi — nepodcenovat, zjistit pricinu; ale také vyssi
hmotnost, doma nadmérné chranéné déti

« opozdovani nebo napadné urychlovani rustu; pozor na télesné
,2neprospivani‘ u tyraného ditéte — spolu s psychickymi priznaky
* urazy deti — velky problém, déti je nutné mit stale pod dohledem




Obtize zaku s uc¢enim a chovanim (9)

NejCastéjSi priznaky psychickych poruch

Somatickeé projevy

« poruchy tykajici se jidla: nechutenstvi, prejidani — mohou upozornit
na psychické problémy, problémy v rodin€, pozor na navyk

« poruchy spanku: az 20% déti, uzkostnost, strach z odlouceni
od rodicu, konflikty v roding€, pozor na moznost onemocnéni

« pomocovani; norma 3 — 5 let, pozor na znovuobjeveni — resit
s odborniky

« motorika — neobratnost, pohyby obliCeje, vyraz détského obliCeje:
,vidim ti to na oCich", deprivované deéti ,neozivené vyrazy detskych
tvaricek”, odraz duSevniho stavu v mimice, zmény ve vyrazu je
nutno odliSit od nutkavych pohybu — tiku

« ostatni pohyby



Obtize zakld s u€enim a chovanim (10)

Poruchy poznavacich (kognitivnich) funkci

Vnimani (percepce)

rozvijeni je nestejnomérné — souvisi s dozravanim CNS

mnozstvi signaltu z okoli — pozornost ditéte: az 30% 9-12 letych déti
jevi slabou koncentraci pozornosti

nesoustredenost predskolnich deti je bézna, ale nutno pecCovat o
schopnost zamereni pozornosti

nesoustredeni dospéli — nesoustredene dité



ObtiZe zakd s u€enim a chovanim (11)

Pamet
bajiva Ihavost, konfabulace jsou Casté, avSak pozor na zlehCovani
vérohodnosti vypovedi deti — zneuzivani, tyrani

Mysleni

poruchy u predskolnich déti obtizné zjistitelné

je tfeba pozorovat pohyby: zpomaleni mySleni = zpomaleni pohybu
zpomalenim vSak reaguji i uzkostne, ustrasené deti, deti prilis
ochranované



Obtize zakld s u€enim a chovanim (12)

Intelekt, rozumové schopnosti

v normalnich podminkach zivota je dostatek stimull pro intelektualni
rozvoj ditete

negativni vliv podvyzivy, nedostatecna hygiena
vliv rodiny prvorady
rozpoznani poruch rozumového vyvoje je obtizné



Obtize zakld s u€enim a chovanim (13)

Poruchy citu

projevy citu - pocity (dité a jeho vztah k okoli)
- télesné projevy (hlas, mimika, gestikulace, pohyby tela)
- fyziologické zmeény (v CNS i perifernim nervovém
systému)
zakladni city: radost, smutek, hnev a dale city spoleCenske,
estetické, etické
nezadouci projevy citu: afekty, strachy, uzkosti, vykyvy nalad —
souvisi s temperamentem
usméy, ,socialni usmév”
neusmiva-li se predskolni dité: porucha vyvoje meziosobnich
vztahu, deprivace nebo zavazné onemocnéni



Obtize zakl s u€enim a chovanim (14)
Poruchy citl (pokracovani)

- plac — projev starosti a obav z neznamého, separacni uzkost pfri
odlouceni od matky — dozniva

pozor na zlobné afekty, vybuchy hnévu v predskolnim véku ukryvaji
- uzkost

hlavni projev neuroticismu: volit citlivy pristup+ pozor na vyusteni do
Skolni fobie

- strach
bézné détské strachy v predsSkolnim véku ubyvaji (hluk, pad, cizi
predméty)
narusta strach ze zvifat, imaginarnich bytosti
- deprese
nejsou bezné v tomto veku



Obtize zakl s u¢enim a chovanim (15)

Psychosocialni poruchy

- Narusena interakce mezi individualnim chovanim ditete a jeho
uzSim rodinnym nebo SirSim (kolektivnim) spoleCenskym
prostredim.

Tri formy:

- forma pasivni

- forma agresivni

- forma kompromisnich reakci



Obtize zakld s u€enim a chovanim (16)

pasivni forma:

unikove reakce — miCeni, Ihani, pozdni prichody, uteky;

v predskolnim veku zacinaji Castéji nez jine, je jim treba venovat
pozornost

agresivni:

castejSi v pozdejsim detstvi,

vyskytnou-li se v predskolnim veku — nutno resit odborné jako
poruchu chovani;

odlisit od brani hracek, odstrkovani déti, poSkozovani veci

kompromisni reakce
v predskolnim veku se nevyskytuiji,
jde o nestabilnost v rodine, osobnich vztazich, na pracovisti



