MASARYKOVA UNIVERZITA
Pedagogicka fakulta

DPV

Seminarni prace k tématu: ,,Nase domacnost™

NAZEV: Kouzelna kuchyné
Zékladni §kola: Cyrilometodgjska cirkevni ZS Brno

Zameéteni Skoly: vSeobecna
V¢ek (ro¢nik-tfida): 6. tfida

5. ro¢nik, uéitelstvi pro 2. stupen

Kléra Osickova (185822)

V Brné 3.12. akademicky rok 2010



Nazev DPV: Kouzelna kuchyné

V. ro¢. - prezen¢ni forma studia, skupina:
Zakladni $kola: Cyrilometodgjské cirkevni ZS Brno
Vék - Trida: 6. tfida

Misto realizace: tfidy, venkovni dvur,

Casova dotace: cca 210 minut

Doporucena velikost skupin: 4 skupiny po 5-6 détech

RVP ZV — vyuziti:

1.
2.
3.

Vzdélavaci oblast (vzdélavaci obor) — Clovék a piiroda

Tématické okruhy — zékladni poznatky z fyziky, chemie, zemépisu a ptirodopisu
Prufezova témata — Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Integrace mezi dalSimi vzdélavacimi obory — predméty: Télesnd vychova, pracovni

¢innosti, matematika — logika.

Kompetence: Kompetence k uceni, k feSeni problémiti, komunikativni, socialni a personalni,
kompetence pracovni

VVC:

Zaci by méli zvladnout:

spravné€ nazvat a vyjmenovat opérné pojmy,

srovnat vlajky statd, pfifazuje jim typické narodni znaky, symboly, jidla, prakticky pouziva
geografické pomucky — GPS pfistroj,

pouzit spravné zadsady komunikace a spoluprace ve skuping,

vnimat komunikaci mezi sebou i mezi ucitelem a zdkem navzajem,

dokazat samostatn¢ pracovat,

sledovat fyzikalni jevy pii pokusech (vejce ve slané vode¢, vitalni kapacita plic,..),

pouzit dosavadni poznatky z ptirodopisu (pyramida potravin),

pouzit dosavadni poznatky zchemie (michdni riznych smési, neviditelné pismo — grep,
mléko, voda....),

spravné€ koordinovat pohyby pii pouZivani a praci s pomickami (kelimek, ldhev, mince,
svicka,....),

porozumét a spravné vylozit problematiku zdravé vyzivy a stravovani,

analyzovat a odlisit rizné chuté potravin,

Pojmy opérné: GPS, vlajky zemi, ndrodni potraviny, mapa, druhy chuti, druhy viini, barvy, plody,
voda, stl,ohen, Zarovka.

Vv v

vodé, identifikacni papirek, potravinova pyramida, vyzivna hodnota latek.

Dovednosti zaka:

umeni fesit problémy spojené s tkoly a zvoleni vhodného postupu pro spravné feseni,
vyhledani potiebnych, dilezitych a podplrny informaci, které povedou k cili,
vytrvalost pfi feSeni, ani poc¢atecni nezdar jej neodradi,



- porozuméni textu, gestim, zvukiim, symboliim objevujicim se v zadanich,

- zvladani spolupréce ve skuping,

- podileni se na vytvareni pravidel fungovani a komunikace ve skuping,

- poznani a roztfidéni dulezitych a vyznamnych informaci, které jej dovedou k cili,
- svym pusobenim a chovanim dotvafi atmosféru ve skupin¢,

- pouziva zasady bezpecnosti a ohleduplnosti pii praci s pomickami a v chovani viici ostatni,
- praktikuje zdsady slusného chovani, dodrzuje bezpecnost prace,

- dodrzuje stanovena pravidla a plni zadané pozadavky,

- dokaze spravn¢ formulovat své myslenky a srozumitelné je predavat,

- respektuje druhé a snazi se je pochopit a porozumét jejich nazorim,

- vyjadiuje se vystizné€ jak v tstnim tak 1 v pisemném projevu,

- aktivné se zapojuje do diskuze ve skupiné.

Struc¢na charakteristika Skoly:

Ztizovatelem zékladni Skoly je Kongregace sester sv. Cyrila a Metodéje (SCM). Jedna se o
feholni institut papezského prava (potvrzen dekretem dne 25. Cervna 1976). Ma své kofeny na
Velehradé na Moravé (v Ceské republice), v mist&, které bylo v 9. stoleti centrem piisobeni
slovanskych apostolii sv. Cyrila a Metod¢je.

Ttidni ucitelé sestavuji tématické plany podle nového Skolniho vzdé€lavaciho programu
podle programu Obecna Skola.

Prvnim krokem k zahdjeni ¢innosti Cyrilometodéjské cirkevni zakladni Skoly byla volba jeji
feditelky. Jmenovaci listinou ze dne 20.9.1991 byla Kongregaci sester sv. Cyrila a Metod¢je
povétena vedenim Cyrilometod&jské cirkevni zékladni Skoly PaedDr. Maria Holikova, kterd Skolu
fidila do 1. 9. 2001, kdy byl feditelem nové zvolen Mgr. Zdenck Strasik. Zapis 7kt do 1. az 8. tfid
prob&hl béhem ledna a unora. Pfestoze se jednd o Skolu cirkevni, nebyla zdkladnim kritériem pro
piijeti déti do Skoly otazka viry. Zfizovatel 1 vedeni Skoly kladlo diraz na to, aby se vychova skoly,
kterd je postavena na kiestanskych zasadach shodovala se zdsadami vychovy v rodiné. Do
Cyrilometodé&jské cirkevni zdkladni Skoly denné€ dojizdi Zaci z riznych ¢asti Brna 1 jeho blizkého
okoli.

Prvni pedagogicky sbor vznikal prostfednictvim vybérového fizeni. Zajemci museli
vypracovat vzdélavaci a vychovny projekt v jednotlivych pifedmétech podle své aprobace. Ze
zastupcti  kongregace a zkuSenych pedagogickych pracovniki byly sestaveny komise
ptirodovédnych a humanitnich pfedméti. Z celkového poctu 50 uchazecl byl sestaven 24 Clenny
pedagogicky sbor. Vyucovani bylo zahajeno spole¢nou msi svatou a spoleénym setkanim zaka 1
rodi¢l nové Skoly v kostele sv. Augustina v Masarykové ¢tvrti.

Pravideln¢ pofddanymi akcemi Skoly jsou napft.: Slavnost sv. Cyrila, Tyden Zemé, Den
krizovych situaci - 1x rocn¢, Vstup do vécnosti, Mlady Demosthenes, Mezigeneracni dialog.

Na zakladni §kole vyucéuje 24 ugitel, je zde 20 kmenovych tiid. Skola je velice dobte
vybavena, mizeme zde nalézt odborné u¢ebny Ch a PR, F, Z a D, technické vychovy, Hv, Dra Rv ,
dvé jazykové ucebny, pocitaovou ucebnu, uéebnu SVP, t€locvicnu a sal, uc¢ebnu v piirode,
pirednaskovy sal, uc¢ebnu s ptipravnou pro péstitelstvi, nafrad’'ovnu, skolni zahradu, tfi Skolni hiiste,
relaxaéni areél, dvé herny SD, 8kolni kuchyni a jidelnu, zubni stiedisko, ve viech tfidach poéitacova

b

sit’.

1. Podrobny scénar vyuky:

Uvod:
Motivace zakii k DPV pomoci dramatizace, kde se dozvi informace, jak bude dnesni
dopoledne vypadat. Rozhovor kuchate a kouzelnika viz. ptiloha ¢.1



Poté losovani barevnych vicek od PET lahvi z kouzelného klobouku. Podle vytahnuté barvy se
vytvofti Ctyfi skupiny zakd, ktefi se budou stfidat u jednotlivych stanovist’.

Po vytvoteni jednotlivych skupin rozdani kouzelnych kuchatek — jejich barvy podle barvy skupin
(kuchaiku dostane kazdy zak).

Hlavni ¢éast:
Stanovisté FYZIKA

Na téchto stanovistich ziskdvaji zaci poznatky predevsim z pfedmétu fyzika. Tento predmét
je propojen meziptedmétovymi vazbami s ostatnimi pfedméty daného projektu. Jsou to biologie,
chemie a zemépis. V ramci tohoto mezipfedmétoveho projektu zaci ziskavaji poznatky jiz
propojené. Diky tomuto spojeni si uvédomuji souvislosti, které z tohoto vyplyvaji.

Stanovisté predmétu fyzika obsahuji Sest nazornych pokusi, které maji za ukol objasnit
nekteré fyzikalni skuteCnosti. Experimenty byly vybrany s ohledem na vSechny ptfedpoklady zak,
jako je napt. vék zaki. Zaci postupné navitévovali stanovisté a plnili ukoly, jejichz vystupy si
zaznamenavali do pracovnich listii. Tyto pracovni listy jim zGstanou a mohou poslouzit jako
piirucka k danym pokustim. Tato ptiru¢ka obsahuje popis a znadzornéni co se ma délat, seznam
pomiicek a obrazek. Déti mély za kol napsat si také vysvétleni a feSeni danych pokust.

V prvnim pokusu se Zici zabyvali zapojenim elektrického obvodu, ktery se skladal
z ovoce, které slouzilo jako zdroj elektrického proudu. Tento pokus byl viceméné demonstracni
jelikoZ svym obsahem byl nad tirovni z4k(i daného roéniku. Zakt jsme se zeptali zda si mysli, Ze je
mozné rozsvitit malou zérovku jen pomoci ovoce (citrontt).
Pouzité pomicky: citrony, spina¢, vodice, mé€déné a zinkové elektrody, LED dioda.
Vysvétleni: Zapojime dané citrony za sebou, tzn. sériové. Musime dbat na to, aby byla na jednom
konci dratu vzdy médéna desticka a na druhém zinkova desticka. Sepneme spina¢ a LED dioda se
rozsviti. V citronu probihd mezi duZninou citronu, médénou destickou a zinkovou destickou
chemicka reakce, kterd ma za nasledek vytvoreni el. napéti, které ndm rozsviti LED dioda. Protoze
jeden citron je malo, je potteba jich nékolik a vysledné napéti a proud vzrostlo.

Ve druhém pokusu Slo o vysvétleni a demonstraci povrchového napéti vody, kdy Zaci
vhazovali postupné mince do sklenice plné vody a pozorovali, kdy voda pietece. Pokus byl
zakovsky. Zaci méli za ukol provést nejdiive odhad poétu minci, které se do sklenice da vhodit,
poté si vyzkouseli, kolik se jich tam vejde ve skute¢nosti. Dané odhady porovnali.

Pouzité pomiicky: sklenice s vodou, korunové mince.

Vysvétleni: Postupné mizeme pridavat mince dal$i a dalsi, protoze vidime, ze voda neptetéka. Je
ovSem jen konec¢ny pocet minci, které miZeme do sklenice vhodit. Je to zplsobeno tzv.
povrchovym napétim vody, kdy molekuly vody drzi u sebe. Proto se hladina vody jakoby nafoukne,
ale nepfeteCe ptres okraj.

Ve tietim pokusu jsme se zabyvali méfenim na lidském téle, konkrétné vitalni kapacitou
plic. Slo o zjisténi objemu vzduchu, ktery jsou jejich plice schopné pojmout. Opét se jednalo a
7akovsky pokus, ktery si viichni zaci mohli sami vyzkouset. Zakt jsme se zeptali, kolik si mysli, Ze
se asi vejde vzduchu do jejich plic.
Pomiicky: vétsi sklenice s vyznacenou stupnici, hlubsi misa, hadicka.
Vysvétleni: zaci se hluboce nékolikrat nadechnou a pak vydechnou veskery vzduch z plic do
hadicky, ktera je ponoifena do sklenice s vodou. Vydechnuty vzduch tla¢i uvnitt na vodni sloupec a
vtlacuje vodu ven ze sklenice. Poté se hodnota odecte na stupnici a zapiSe.



Ve étvrtém pokusu se demonstruje vliv hustoty kapaliny na potopené nebo plovajici téleso.
Z4ci nejprve naplni velkou sklenici vodou a do ni vhodi vejce, které se potopi. Aby vejce zacalo
plovat, je nutné zvysit hustotu kapaliny. Na to slouzila zakiim kuchymnska stl, kterou postupné
prisypavali a rozpoustéli ve vodé. Tim se zvySovala hustota kapaliny. Jakmile byla hustota kapaliny
dostatecné velkd, zacalo vajicko plovat na hladin€ vody.
Pomiicky: sklenice, voda, kuchynska sul, 1zice
Vysvétleni: pfidavanim soli do kapaliny zvétSujeme jeji hustotu

V patém pokusu si Zaci vyzkouSeli co se stane se vzduchem v PET lahvi, pokud jej budeme
zahtivat. Nejprve na hrdlo PET lahve nasadili nafukovaci balonek, poté nechali ohiat vodu ve varné
konvici. PET lahev dali do sklenéné misy. S horkou vodou jsem radéji manipuloval sam, aby se
zaci neopafili. Zalil jsem PET lahev horkou vodou a balonek se vlivem tepelné roztaznosti vzduchu
nafoukl.

Pomiicky: PET ladhev, sklenéna misa, ohfiva¢ vody, nafukovaci balének
Vysvétleni: horké voda okolo PET lahve ohfiva vzduch v lahvi, ten se rozpina a nafukuje balonek.

V Sestém pokusu si zaci vyzkouseli jaky vliv ma t€Zisté na stabilité soustavy slozené
z korku, hiebiku a tii vidlicek. Nejprve do korkové zatky zapichli upilovany hiebik. Poté
vyzkouseli, zda mohou postavit korkovou zatku s hiebikem na vr§ek PET lahve. To samoziejmé
neslo. Zkusili tedy do korkové zatky zapichnout tii vidlicky a najednou to §lo. Takovou soustavu
bylo mozné na vrsku lahve i roztocit.

Pomiicky: korkova zatka, upilovany hiebik, tfi vidlicky, PET lahev

2%

a tudiz takovéa soustava nespadla, ani kdyz stala pouze na upilované hlavicce hiebiku.

Stanovisté CHEMIE

Pomucky: popel, praskovy cukr, prasek do peciva, lih, chemicka miska, Spejle, zapalky, papir,
mléko, citronova St'dva, grepova $tava, 5 kelimkl od jogurtu, svicka, 3 vejce zbavené skotapky,
uvafené vejce, sklenicka

Postup:
Motivace:
1. Chemik v kuchyni nevati tak, jako obycejni smrtelnici, ale tvoii a vytvaii kouzelné véci,
které se mizete naucit 1 vy. Tak pojd’te, tvoite a kouzlete, tak jako opravdovi chemici!

Priprava pokusu ¢. I — Faraonovi hadi ( viz. priloha ¢. 4)

2. Postup:
1. Do porcelanové misky nasypeme popel, ovlh¢ime lihem a udélame v hromadce

dilek.

2. Nasypeme do n¢j smes praskového cukru a jedlé sody v objemném poméru 7:1.
zapalime Spejli.

3. Po chvili za¢ne z dilku vylézat ,,had®.

4. Zapneme stopky a zmétime Cas, za jak dlouho had vyleze.

Pokus €. II — Tajné pismo (viz. priloha €. 5)
3. Postup:
1. Napiste néco na papir (jako pero na neviditelny inkoust vdm poslouzi paratko)
vodou, vodou s cukrem, mlékem, citronovou §t’avou a grepovou $t’avou.
2. Popsany papir dejte uschnout.



3.
4.

Nahfejte papir nad svickou. Papirem pohybujte, aby se nahtal cely neviditelny napis.
Do nachystané tabulky zapiste, které pismo je tajné.

4. Pozorovani:

1.

Pokus €. III -

Po zahtivani papiru s textem se napsany text objevi zhnédnutim.

Kouzelné vejce

5. Postup:

l.
2.

3.

4.

Pouzijte vejce, které bylo pfes noc namoceno do octu.

Zkuste vejce dostat do lahve. Pro¢ pokus nejde provést, 1 kdyz je vejce zbavené
skotapky?

V dalsich dvou nadobéch je vajicko s ¢islem 1 a vajicko s ¢islem 2. Vajicko 1 je

v destilované vod¢ a vajicko 2 je v roztoku soli. Uved'te jaky je mezi nimi rozdil.
Zapalen¢ 4 zapalky, nebo zapaleny prouzek papiru hodime do lahve. Uvarené vejce
poloZime Spickou do jejiho otvoru a pockame, az zapalka (papir) dohoti. Vejce se
pak vtahne do ldhve ,,samo*. Jak tohle vaji¢ko souvisi s tim, pro¢ neslo vaji¢ko na
zacatku vlozit do lahve?

6. Pozorovani:

1.

Vejce bylo vlivem kyseliny zbaveno skotfapky. Na povrchu syrového vajicka je blana
propustnd pro vodu. V destilované vodé¢ je vajicko u hladiny a je vétsi. V roztoku
soli plove na hladin€ a je mensi. Vejce dostaneme do lahve tim, Ze snizime tlak

v lahvi. Vhodime do ni zapaleny papir a vngjsi atmosféricky tlak ho natlaci do lahve.

Dokonceni pokusu €. I
5. Zméteny Cas zapiSeme a hada zakreslime.
2. Pozorovani:
1. Vzniceny lih rozZzhavi uhli a nasledné se rozehteje cukr. Z roztaveného cukru

vznikne karamel, ktery tvofi pénu s oxidem uhli¢itym vzniklym tepelnym rozkladem
sody. Karamel na vzduchu ihned tuhne a vznika pénovy had. Ten pomalu vyléza z
kopicky "kynouci" smési.

Pro Sikulky, kdyby zbyl ¢as:
Kuchaiky pouzivaji jako pfisadu do cukrarskych vyrobkli rumovou esenci. Prvni cdast
chemického nazvu uvedené esence je ukrytd v osmismérce, ktera ve vSech osmi smérech
(vodorovnég, svisle, Sikmo vpravo i vlevo a ve vsech pfipadech tam 1 zpét) obsahuje
nasledujicich 33 chemickych pojmi, uvedenych v legend¢ v abecednim potadi.

Legenda:

Atomy, bronz, Ca, cer, ¢pavek, data, dimenze, ester, gram, kal, knot, kyselina, kyslik, kyz,
led, lesk, NaH, nikl, niob, ozon, radon, rok, ROM, roztok, silon, siran, smog, sody, vanad,
voda, vosk, vrt, zinek
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E K Y S L I K K R Y A

Stanovisté BIOLOGIE

Motivace: Vitdme vas na stanovisti smysli. Na tomto stanovisti si ukdzeme, jak pouzivame smysly
v kuchyni. Na uvod se vds musime zeptat, jestli nejste nékdo alergicky na né&jaké potraviny nebo
bylinky.

Vite, kolik ma ¢lovék smyslia? 5

Unmite je vyjmenovat? Cich, chut’, hmat, zrak, sluch.

Které smysly v kuchyni pouzivame nejvice? Cich a chut’.

1. Nejprve budeme zkouSet chut’. Kazda ¢ast naseho jazyka vnima jinou chut. Jsou 4 zakladni
chuté, vite jaké? (sladkd, sland, kyseld a hotkd). Vasim tkolem bude zavazat si o¢i a pokusit se
odhalit jednotlivda mista pro vnimani riznych chuti. Do st vam budeme vkladat jednotlivé
potraviny. Nechate si potravinu ,,rozlit* po jazyku a budete sledovat, na které ¢asti jazyka tuto chut’
vnimate nejvice. Vysledky zapisujeme na tabuli. Poté si je zaci doplni do svych kuchatek.

Cislo 1 oznaduje misto pro vnimani hofké chuti.

Cislo 2 oznaduje misto pro vnimani kyselé chuti.
Cislo 3 oznaduje misto pro vnimani slané chuti.

S Cislo 4 oznaduje misto pro vnimani sladké chuti.
Pomiuicky: cgkr, chipsy, kakao, pomeranc, 6x Satek, paratka

Metodika: Zaci maji zavazané oci Satkem. Kuchat jim vzdy vlozi néjakou potravinu na stied
jazyka. Zaci maji za kol nechat si chut’ potraviny, ,,rozlit v Gstech a sousttedit se, kde citi jakou
chut. Poté feknou odpovéd’ — kuchat ji zapiSe na tabuli. MUzou nakonec i fici, co to bylo za
potravinu.

Cil: Cilem je, aby si zaci uvédomili, kde vnimaji jakou chut. Védi, Zze na jazyku se nachdzeji
chutové poharky, diky nimz tyto chuté vnimaji. Mohou se z nich stat ,,pravi labuznici®.

2. A Dalim smyslem, ktery dost Gasto vyuzivame v kuchyni, je CICH. Vezmi si kouzelnou
skleniCku, zacpi si jednu nosni dirku a zkus si pti¢ichnout. Poté dirky vystiidej. Kazdy ¢lovek citi
jednou nosni dirkou Iépe nez druhou. Do tabulky zapisuj, k ¢emu ¢ichés a jakou nosni dirkou tuto
vini citis 1épe.

Pomiicky: kéva, levandule, majoranka, skofice, mata, hiebicek, 6x sklenicka

Metodika: zak si vezme sklenicku, zacpe si jednu nosni dirku a ¢icha ke sklenicce, poté dirky
vystiida.

Cil: Cilem je, aby Zadk doSel k tomu, ze kazdou nosni dirkou citi jinak. Jeho Ukolem zaroven je
poznat k ¢emu cichal.

Cislo vzorku Leva dirka Prava dirka | Potravina
1 I kava
2 | hrebicek
3 1 levandule
4 I majoranka
5 I skofice




6 I mata
Celkem 5 1 -

Citim lépe levou nosni dirkou.
2. B Vyrob si kouzelny pytlik

Napln si pytlik bylinkou, kterou dostanes, a zavaz ho stuzkou. Poznas, o jakou bylinku se jednd?
(levandule). Vite, odkud levandule pochazi? (z Francie). Ted mas hezky darek, ktery mtizesS
nékomu vénovat. Ve své kuchafce mate vypsany informace, kde vSude se da levandule vyuzit.
Zakrouzkujte moznosti, jak mizete vyuzit vas levandulovy pytlik.

Uplatni se v kosmetickém prumyslu (vonné oleje k masazi, parfémy). Pouziva se i v kuchyni, je
jednou ze soucasti provensalského koteni. Vklada se mezi oblefeni v Satniku, které krasné

provoni a zaroven odpuzuje $atni _moly. Kvét je pro své zklidiujici uinky pfidavan do smési
bylinek uzivanych pti bolestech hlavy, nespavosti, nervozité a zavratich.

Pomucky: 24x latkovy pytlik, stuha, kvét levandule, ntizky

Teorie: Néalev z kvétu levandule se pfidava do koupele — jiz v antickém Rimé ji ptidavali
do koupele (latinské lavare znamena myt, umyvat se). Levandule se také vklada mezi obleCeni v
Satniku, které krasné provoni a zaroven odpuzuje Satni moly. Uplatni se v kosmetickém primyslu
(vonné oleje, parfémy). Pouziva se i v kuchyni, je jednou ze soucésti provensalského koteni. Kvét
levandule je pro své zklidnujici u€inky pfidavan do smési bylinek uzivanych pii bolestech hlavy,
nespavosti, nervozité a zavratich. Mirn¢ snizuje krevni tlak. Masaze oleji z levandule pomaha;ji pii
revmatickych bolestech a maji povzbuzujici GCinek. Roste v zapadni Casti Stfedomofi, hojn¢ je
péstovana ve Francii (Provence).

Metodika: Z4ci si sami vyrobi vonny pytlik z levandule, ktery slouzi jako odpuzova¢ mola do Satni
skiin¢ a zaroven jim bude obleceni krasné vongét.

Cil: Jejich ukolem je, aby uhodli, odkud bylinka pochazi a jaké je jeji dalsi vyuziti. Zdokonali se i
jejich praktické dovednosti. Pytlik mohou nékomu darovat.

3. A Nachystané potraviny zafad’ do potravinové pyramidy. Vyuzij obrazkovou napovédu. Kuchati
na zaver zkontroluji, zda vase skupina zatadila potraviny spravné. Ptifad’ k jednotlivym patrtim text
a fekni vlastnimi slovy, co si se dozvédél o tomto patie. (viz piiloha)

Co byste podle pyramidy méli jist nejvice? Proc? Obiloviny — vldknina; ovoce a zeleninu - vitaminy
a vlaknina; mlécné vyrobky a maso — obsahuji dtlezité minerélni latky — Ca, Fe, P, Mg apod. —
diilezité pro rlst a vyvoj naSeho organizmu.

Myslite si, Ze Coca-cola patii do tekutin, které pocitite do pitného rezimu? Ne — sladkost.
Co mléko? Také ne — patii do mlécnych vyrobki.

3. B Potraviny, které najdes v obdlce, nalep do pyramidy. Vyuzij znalosti, z ptedeslého ukolu. Nez
obrazky nalepis, pozadej kuchate o kontrolu.

Pomiucky: Plakat potravinové pyramidy, rizné potraviny k jednotlivym patrim. Obalky (24 ks)
s vystfizenymi potravinami z letdkt — v kazdé 6 obrazk, lepidla!

Zavér: Zhodnoceni prace zaki, razitko za splnéni stanovisté, podékovani zakiim za spolupraci.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Parf%C3%A9m
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%99en%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kv%C4%9Bt
http://cs.wikipedia.org/wiki/Starov%C4%9Bk%C3%BD_%C5%98%C3%ADm
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Mol_%28mot%C3%BDl%29&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Parf%C3%A9m
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%99en%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Mas%C3%A1%C5%BE
http://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99edomo%C5%99%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Francie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Provence

Stanovisté¢ GEOGRAFIE

Pomiicky: GPS navigace, slepa mapa, poklady — krabicky s vlajkami statli a samolepkami
s narodnimi jidly, pfedvyplnéna tabulka, fotomapa a plan arealu Skoly

Postup:
Prace venku:
1. Zakam bude piedstavena GPS navigace a prace s ni, predé se jim a déle s ni uZ pracuji Zaci.
2. Vysvétlime, k cemu dnes navigaci budou potiebovat — budou hledat skryse, ve kterych
budou schovany krabicky s vlajkami a nalepkami, na kterych bude vyobrazeno typické jidlo
pro danou zemi. V jedné krabicce budou sepsana jidla, kterd jsou na obrazcich.
3. Pustime zéky s navigacemi ven na dvorek, at’ tyto skrySe najdou. Jejich ¢innost budeme
neustale kontrolovat. Hlidat je, aby si brali spravny pocet nalepek a krabic¢ky schovali zpét
do skryse a aby si sami zvladli najit v GPS navigaci dalsi bod.

Prace uvniti:

4. Jejich tkolem je tyto ndlepky a informace sesbirat a nasledné ptifadit k vlajkdm staty a ke
statim jejich typické pokrmy. Vzdy je k jednomu statu pfifazen jeden pokrm. Jedna se o
zemé¢ pouze z Evropy.

5. Takto zpracované informace zapisi do tabulky (kniha kouzel str. 16)a nalepky nalepi do
slepé mapy Evropy (posledni strana knihy kouzel).

6. Poslednim ukolem je zakreslit body do fotomapy a planu arealu Skoly (kniha kouzel str. 15),
kde se nachazely jednotlivé skryse.

Zavér:

Z4ci se posadi k lavicim, a to ve skupinach, ve kterych spolupracovali celé dopoledne.
Na zacatku se kuchar pta zaku:

»Jak ze se jmenoval ten dnesni vyukovy program?*

,Libilo se vdm dnesni dopoledne?*

»Které stanovisté se vam nejvice libilo?*

,» Tak si ted’ na zavér zopakujeme, co jste se dnes dozveédeli.

Z4ci si pro zopakovani dnesniho dne zahraji hru ,,Riskuj!“. V této hie jsou zahrnuty informace,
které Zaci ziskali v priib&hu dopoledne. (Piiloha ¢. 2) Zakiim jsou stanovena piesna pravidla,
kterymi se pii hie ,,Riskuj!* fidi. Pan tfidni ucitel rozlosuje skupindm potadi, podle kterého zacinaji
volit otdzky. Otézku voli vZdy jen jedna skupina a také pouze ta na ni mize odpovédet. Kazda
otazka je ohodnocena body. Pokud skupina odpovi spravné, ziska body, pokud je odpovéd’ Spatna,
neziska skupina zadné body. V zavéru jsou kazdé skupin€ spocitany vSechny body. Skupina

s nejvetsim poctem bodl v soutézi vyhrava, je odménéna potleskem a stejné tak jako ostatni
skupiny obdrzi diplomy (viz ptiloha ¢. 3) a odménu.

Po této hie zakiim podékujeme za jejich aktivitu a pozitivni ptistup k celému pritbéhu dopoledne.
Vsem zaktim, ktefi splnili v§echny tikoly a maji vSechna razitka v kouzelné knize, je udélen rad
kouzelné varecky a rozdana kouzelna varecka, kterou si déti nechaji na pamatku. Poté nasleduje
hromadné foceni.



2. Stru¢na osnova vyuky:

Etapy | Podrobny popis aktivit (¢innosti) Metoda Forma Didaktické |Cas
Organizace |prostiedky
vyuky
Uvod dramatizace hromadna  [Kostymy, 15
Motivaéni scénka kuchare a kouzelnika, scénar, min.
rozlosovani do skupin, rozdani kouzelnych barevna vicka
kucharek. od PET lahvi
k rozlosovani
do skupin,
kouzelné
kucharky
Hlavni | Tento oddil plni pedagogové —
cast: specialisté.
Stanovisté Fyzika
- Elektricky proud z citront Nézorné- Hromadnd a yviz. pomtcky | 30
- Povrchové napéti vody demonstra¢ni a | skupinova min
- Vitalni kapacita plic dovednostné-
- Vajicko potapec praktické
- Rozpinani vzduchu
- Teziste télesa
Stanovisté Chemie
- Faraonovi hadi
- Tajné pismo slovni, ndzorn¢ | hromadna + [viz. pomicky | 35
- Kouzelné vejce demonstracni, | skupinova min
- Pro sikulky dovednostné
prakticka
Stanovisté Biologie
- vnimani chuti na jazyku
_ ¢&ich slovni, nazorn€ | hromadna + viz. pomicky | 30min
- vonny pytlik demonstra¢ni, | skupinova
- potravinova pyramida dovednostné
praktické
Stanovisté Geografie
- Préce s navigaci o 5 ) , . ,
- Hledani skrysi slovni, nazorne hror'nadn’aJrs viz. pomucky | 30min
- Ptifazovani k vlajkam staty a demonstraCni | kupinova
typicka jidla
- Orientace na mapé¢
Zavér Rizeny hromadnd  [Prezentace 20
Zhodnoceni DPV Zaky, zopakovani soutézi | rozhovor, s vytvofenym | min.
,»Riskuj*, rozdani odmén, pochvala zaku. didakticka hra L, Riskuj,
barevna vicka
od PET lahvi
k losovani




potadi,
diplomy,
odmény,
varecky

3. ZavéreCna zprava:

Z4kladni $kola Cyrilometodgjska cirkevni ZS Brno, na které jsme realizovali projektovou
vyuku v ramci predmétu didaktiky ptirodnich véd, ptisobila ve vnitf utuln€ a pratelsky. Spoluprace
s Mgr. Petrem Novakem byla velmi vstiicna. Ochotné ndm sehnal potiebné pomtcky a i ty, se
kterymi jsme nejprve nepocitali, a to naptiklad kosté na ometani snéhu. Pro vyuku jsme méli
dostatek mista (dvé ucebny, Skolni dvorek i hfist¢). Uc¢ebny i chodby byly vyzdobeny vyrobky déti
a poucnymi tabulemi.

Co se tyce samotné realizace projektu a jeji uvodni motivace. Zde byly déti sezndmeny
s programem dne formou kratkého, ale vystizného vystoupeni (dialogu) kouzelnika a kuchate.
Vsechny déti si pozorné vyslechly pokyny a nasledné byly rozdéleny do skupin po Sesti Zacich, coz
byl ideélni pocet k plnéni tikolil na jednotlivych stanovistich.

Stanovisté BIOLOGIE — vSechny déti byly plné€ zapojeny do €innosti jako poznavani chuti a ¢ichu.
DovédéEly se o dulezitosti potravinové pyramidy a na zavér si zhotovily vonavy pytli¢ek. Stiidaly
aktivity u stolu, ale pfi ochutndvani se pohybovaly po tfidé. Ziskaly zde mnoho novych znalosti o
vhodnosti potravin. Po celou dobu se zapojovali do ¢innosti vSichni a ucitelky je prubézné
kontrolovaly.

Stanovisté GEOGRAFIE — prace na tomto stanovisti se odehravala na Skolnim dvorku a htisti.
Situaci trochu zkomplikoval nahly ptival snéhové nadilky, ale v disledku to bylo ku prospéchu.
Déti byly nadSené a snih ani zima jim ned¢€laly starosti. Bylo nutné vyslechnout prvotni instrukce
ohledn¢ prace s GPS navigaci, které byly podany velmi vystizné a piehledné. Aktivni byly vSechny
déti. Prace probihala jak ve skupinkdch, tak jednotlive.

Stanoviste¢ CHEMIE — zde bylo podstatné davat pozor pii praci s ohném, ktery byl soucasti vétSiny
pokustl. To ugitelky zvladly na vybornou. Zaci byli do aktivit zapojeni primérné a to z diivodu
opatrnosti, spiSe soustfedéné pozorovali jednotlivé pokusy. Princip pokust byl vzdy srozumitelné a
piimérené jejich véku vysvétlen.

Stanovisté FYZIKY — u tohoto stanovisté se déti ucily pomoci pokust, které si zkousely ve dvou
skupinkdach a snazily se pfijit samy na feSeni. Ucitelé se détem vénovali a kontrolovali jejich préci.
Obtiznost pokusil byla vyhovujici véku Zakt a ucitelé mluvili srozumitelné a jasné.

Zaver —ucelem zavérecné Casti bylo zopakovat a zhodnotit dopoledni projektovou vyuku.
Opakovani probihalo soutézi na zplisob Riskuj. Ze vSech ¢tyt odvétvi se tam zopakovaly otazky a u
zakl se projevily nabité znalosti. Chvili byly déti rozdovadéné, ale pak se ucitelkam podafilo je
uklidnit a konec probéehl v piijemné atmosfére. Déti dostaly odménu za spolupraci a dle jejich
ohlasti byl den velmi vydateny. ,,Kouzelna kniha- kuchatka“(ptiloha ¢. 6), do které si déti po celou




dobu zapisovaly zjisténé informace, jim ziistane do budoucna a pokusy si mizou samy vyzkouset,
ovSem nejlépe pod dozorem dospélého. Zakladni §kola bude po této zkuSenosti rada pokracovat ve
spolupraci s Masarykovou univerzitou.

Zkusenost s projektovou vyukou v takové forme byla pro nas nova a myslim, Ze pfijemna.
Komunikace mezi nami probihala bez problémt a vzdy jsme se dokazali domluvit na piijatelném
feSeni. Urcité si z téhle zkuSenosti odneseme ptinos do budouci praxe.

4. Literatura:
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Stanovi§té Chemie:

http://abc.blesk.cz/clanek/casopis-abe/5725/faraonuv-had.html
http://kdf.mff.cuni.cz/veletrh/sbornik/Veletrh 01/01 15 Ondrusek.html
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+ studijni materialy

Stanovisté Biologie:

http://cs.wikipedia.org/wiki/Levandule 1%C3%A9%a%C5%99sk%C3%A 1
http://www.vyzivavnemoci.cz/?module=vyziva-pri-nadorovem-
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+ studijni materidly
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http://is.muni.cz/th/66098/pedf_m/vzor2.pdf

5 . Prilohy:

Priloha €. 1: Motivacni dramatizace (rozhovor kuchare a kouzelnika)

...CRRRRR!

Kouzelnik:

Kuchar:

Kouzelnik:

Kuchar:

Kouzelnik:

Kuchar:

Kouzelnik:

Kuchar:

Kouzelnik:

Kuchar:

Kouzelnik:

Kuchar:

Kouzelnik:

Kuchar:

Kouzelnik:

Kuchar:

(zvonéni zvonku)

Co se to tu déje? Zvoni a zaci nesedi poslusné na svych mistech!

Dneska nemusi... Maji takovou zvlastni formu vyuky, kdy budou rozdé€leni do
Ctyt skupin a stiidat se u jednotlivych stanovist. Tam se dozvi, jak je u nich

v domacnosti dilezita fyzika, chemie, biologie a zemépis.

Coze?? Fyzika??!! A chemie??!! Vzdyt toto jsou predméty, které mé nikdy
nebavily, protoze jsem si fikal, ze je stejn¢ nebudu nikdy v zZivoté potfebovat!

No vidis to. A pfitom to neni vitiibec Zadna pravda. Troufdm si fict, ze s fyzi-
kou, chemii, biologii i zemépisem se napiiklad v kuchyni setkévaji kazdy den a
ani o tom moZzné nevi.
No to by mé teda zajimalo, jak.

To se prave dnes spolu s détmi dozvis. Pani ucitelky a pani ucitelé si pro né
piipravili velmi zajimavé a zdhadné ukoly a pokusy. Proto se taky dne$ni vyuko-
vy program jmenuje ,,Kouzelna kuchyné®. Spolu s détmi se dozvis, jak4 kouzla
se v kuchyni déji.

Ale kouzlit pfece umim jenom ja!

Ne, ne. Kouzlit v kuchyni mtze attplné kazdy...

To jsem teda zveédavy, jestli v tom kouzleni budou lepsi nez ja.

Tak na to si mazes klidn€ pockat.

No jo... ale v normalnim vyuc€ovani déti dostavaji jednicky ...nebo pétky!
Ale jak to bude dnes?

To mas dobrou otazku. Dnes nebudou dostavat znamky...
A jak budou tedy odménéni za svou praci?

Hmm... (chvile premysleni) ...Uz to mam! Jestli budou hodni, Sikovni a budou
se snazit, tak jim nakonec vykouzlime néjakou odménu. Co ty na to?

No tak jo, ale ja si stejné myslim, Ze je n&jaka fyzika a chemie nezajima...

Ale no tak... vzdyt je viibec neznas. Nepodceiiuj je. Dnes se nauci zajimavé a
zabavné véci. Vis co? Nechdame se piekvapit...



Priloha ¢. 2: OtazKky pro hru Riskuj!
CHEMIE:

Kterou surovinu miizeme pouzit na tajné pismo? (citron, grep, mléko, ocet cibule) (1000)

Pro¢ je nezdravé pit Coca-colu? (zplisobuje kazivost zubt, naruSuje sklovinu) (2000)

Pro¢ se vajicko samo vtahne do lahve s uz§im hrdlem? (Pfi hofeni se spotfebuje kyslik, tim v lahvi
vznikne podtlak, tzn. tlak v lahvi je niz8i nez atmosfericky. Na vajicko tlaci vyssi tlak s okoli a tak
se vajicko vtahuje dovnitt). (3000)

FYZIKA:

Jaka je zékladni jednotka objemu? (litr) (1000)

Z jakych castic se skladdaji vSechny latky? (atomy a molekuly)

Vyjmenuj skupenstvi latek? (pevné, kapalné, plynné)

ZEMEPIS:
Jaké barvy obsahuje statni vlajka Recka? (modra, bila) (2000)
Ve které &asti Evropy lezi Ceska republika? (stiedni Evropa) (1000)

Jaky je narodni pokrm Ruska? (Bors¢) (3000)

PRIRODOPIS:
Na které casti jazyka vnimame sladkou chut? (na Spicce)
Odkud pochazi levandule? (Francie)

Které potraviny by mély byt v nasi stravé zastoupeny nejméné? (sladkosti, (alkohol))

Priloha €. 3: Diplom

Priroda ¢. 4:



chemie — hadi

Priloha &. 5 — tajné pismo

Voda

Voda
s cukrem

Mléko

Citronova
st'ava

Grepova
Stava

Tajné
pismo

Priloha ¢. 6 — kucharka




