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Otazka k zamysleni: Co je
sociologii po medicine?

e Pr. Disman
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Nadéje na doziti v jednotlivych zemich it

(List by the CIA World Factbook, 2009 estimates)

MuzZi Zeny Rozdil

Japonsko 78,8 85,6 0,8

ltalie 77,26 83,33 6,07

Mexiko 73,25 79 5,75

Nepal 64,3 66,67 2,37

Litva 69,98 80,1 10,12

Ceska republika 73,54 80,28 6,74

Rusko 59,33 73,14 13,81

Lesotho 41,18 39,54 -1,64

Malawi 44,07 43,57 -0,5




KULTURNE SPECIFICKE SYNDROMY
(pfevzato z Miller, Wood 2006: 387)

SYNDROM

aiyiperi

KULTURNI/
GEOGRAFICKA
LOKACE

Yoruba (Nigérie)

SYMPTOMY

Hystericke kfelovite
poruchy, tiky a psycho-
motorické zachvaty

nemoc duchu
(ghostsickness)

Navaho
(Jihozapad USA)

Slabost, Spatné sny,
pocity nebezpeéi,
zmateni, pocity marnosti,
ztrata chuti k jidlu, pocity
duseni, mdloby, malat-
nost, halucinace, ztrata
védomi

Malajsie, Indonésie

PostiZena osoba zner-
vozni a muZe Fici nebo
udélat néco, co vypada
zabavné, napfiklad maze
imitovat fe¢ ¢éi pohyby
jinych lidi

Pibloktoq
(arkticka hysterie)

Arktiéti Inuite, sibifske
skupiny

Hluboka zamyslenost,
depresivni ztichlost,
Ztrata védomi nebo jeho
naruseni zachvaty, vale-
ni se ve snéhu, extaticke
vykfiky, slySeni hlast

windigo

Kmen Vrany, Ojibwa a
pfibuzné skupiny seve-
roamerickych indianu
(oblast centralni a seve-
rovychodni Kanady)

Deprese, zvraceni, ne-
chut k obvyklym jidlam,
postiZeny ma pocity, Ze
je posedly kanibalem,
vraZzedné ¢i sebevraZed-
né impulsy

shinkeishitsu

Japonsko

Strach ze setkavani
s lidmi, pocity Gzkosti,
neadekvatnosti, obsesiv-
né-kompulsivni sympto-
my, hypochondrie

HreSanova 2012;

233




e Instituce a vyvoj mediciny a Iékarskeé profese
e Definice zdravi, nemoci

»... Definice zdravi a nemoci, normality a nenormality, zdravéeho
rozumu a Silenstvi se v zavislosti na na spolecnosti, kulture a
historickem obdobi velmi meni. Lékarské diagnostické kategorie,
Jjako ,nemocny"*, ,abnormalni“ a ,dusevné chory” nejou podle
néeho univerzalni, objektivni a nutné spolehlivé. Jsou dané

kulturou, tridou a dobou (...)."
R. C. Fox 197

e \yznam zdravi a nemoci
Socialni podminénost zdravi a nemoci

e Socialné kontrolni funkce mediciny a jeji vztah ke spoleCenskym
normam

e Spjatost mediciny s jinymi oblastmi lidské €innosti (s védou,
ekonomikou, politikou, pravem, etikou)



Tradicni spolecnhost a zdravi a | s¢
nemoc

Spojeni s nabozenskou Cistotou

Nemoc jako trest

Mentalni a fyzicka nemoc se neoddélovala
Nemoc jako smula, trest, nestésti

Staré Recko — sekularni pojeti zdravi, rozumny Zivotni styl,
zdravé prostredi, etické aspekty Iék. profese

e Krestanska tradice — dvojznacnost nemoci (status vyvoleného i
hfiSnost obéti), opétovna sakralizace nemoci ve stfedoveku

e Renesance — nizky status lekare



,Podhozenec*

,K Siroce rozSirenym predstavam patfila zamena
narozeneho ditete nejakou demonickou bytosti, ktera je
sebere z kolébky, kam podstrCi vlastni, Skarede a neduzive
dité, podhozence. V nékterych mistech byli pfesvédceni, ze
se tak déje jen nepokitenym détem nebo tém, jejichz matky
nebyly u cirkevniho uvodu. (...) Podvrzené dité se obvykle
vyznacovalo velkou hlavou a prilis velkyma oCima, tenkymi
udy a zakrslym rustem, nemluvilo,bylo neklidné, divoké a
zlé, nenasytné, plactivé a stale chorobné, trapilo celé okoli
a bylo treba se ho co nejdrive zbavit.”

Alexandra Navratilova: Narozeni a smrt v Ceskeé lidoveé kulture (2004:117)



Moderni lékarstvi

Medicina jako ,vykladni skfin® modernizace

Nalézani fyzickych pfi¢in nemoci, télo jako stroj

Zakladem mediciny se stavaji prirodni vedy

Nemocnice jako vhodné prostredi pro IéCbu vaznych chorob
Profese |ékare (jako elitni), moralni akcent

Zdravi jako verejny zajem

Nové léky a chirurgické postupy zejména od pol. 20. stoleti (40.
|éta antibiotika, po valce oCkovani)

V moderni spoleCnosti umrtnost stoupa s vékem

e Smrtelnymi chorobami jsou zhoubné nadory a srde¢ni choroby



Vyvoj mediciny

* Medicina u luzka (Bedside medicine)
primarni vztah mezi |lékafem a pacientem, komunikace tvafi v
tvar, zdrojem informaci je pacientova vypovéd o nemoci, domov
jako misto nemoci

 Nemocni¢ni medicina (Hospital

medicine)
30. —40. léta 19. stoleti, nové vySetrovaci techniky, moznosti
nahlédnout dovnitf téla, primarni je vztah mezi Iékafi
(hierarchie), zdrojem informaci 0 nemoci jsou pozorovatelné
zmény v tkanich nebo organech, nemocnice jako misto nemaoci

« Laboratorni medicina (Laboratory

medicine)
priCiny nemoci se hledaji na urovni bunék, kliCovym
pracovnikem je odbornik v laboratofi, pacient se vytraci

« Medicina dohledu (Surveillance
medicine)

pri€iny nemoci se hledaji na urovni genu, zajem o zivotni styl, o

rizikové faktory nemoci, medicina dohliZzi na vSechny a

monitoruje normalitu vSech




Funkcionalistické zkoumani oo
mediciny

Parsons 1951

e Nemoc jako specificky typ deviace. Nemocny sice nevykonava
sve bezné spoleCenskeé role, ale neni za to negativne
sankcionovan, nebot mu neni pripisovana zodpovednost za jeho
nemoc.

e Spravny vykon role pacienta - povinnost davat najevo
nezadoucnost a prechodnost sveho stavu, vyhledat odborniky a
podrobit se IéCebnému procesu.

e | ékarska profese je pfedevsim instituci socialni kontroly, nebot
skrze ni spolecnost kontroluje vlastni stabilitu, ktera je nemoci
ohrozena.

e Role lékare podle Parsonse



Kriticti autori

Medikalizace (medicinalizace) spole¢nosti
RozSifovani pusobnosti mediciny do sfér, které dfive do jeji
kompetence nepatrily (ruzné socialni a individualni

problémy), aplikace postupu na problémy, které nesouviseji
s nemocemi (prevence, esteticka medicina, Iéky)

Aktivni uCast pacientu
Takeé proces demedikalizace

Pr. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders

1952 — 106 diagnoz, 130 str.
1980 - 265 diagnoz, 494 str.
1994 - 297 diagnoz, 886 str.



Krittka medikalizace 3

- shizuje nasi toleranci rozdilu, zuzuje
definici toho, co je a co neni normalni

- nehledaji se priciny problému

- medikalizace celého zivota, medikalizace
zenskeého téla



lvan lllich

iatrogenni puobeni mediciny (pevné zakotveny v praxi mediciny a
odolné vuci snaham je resit)

a)  Obecna iatrogenie - dusledek snahy lékaru I1€Cit — jedna se o
nezadouci vedlejSi ucinky IéEby nebo vySetfovacich postupu,
poSkozeni v dusledku nejednoznaéné nebo chybné diagnozy,
stejne jako o nemoci, vzniklé v souvislosti s hospitalizaci.

b)  Socialni iatrogenie pak souvisi s medicinalizaci spoleCnosti —
medicina rozrusuje prirozené socialni vazby a nalepkuje umirani a
porody v rodinném prostredi jako patologické

c)  latrogenie kulturni - niCi potencial lidi vyporadat se s vlastni
slabosti, zranitelnosti a smrtelnosti individualnim a autonomnim
zpusobem.



lvan lllich: Medical Nemesis

,Za posledni desetileti se stala hlavnim nebezpec¢im pro zdravi lidi
odborna lekarska praxe. Ochablost, infekce, nezpusobilost,
porusene funkce a jine specificky /atrogennl choroby dnes
zpusobuji vice utrpeni nez vsechny dopravni nehody a pracovni
urazy. Lékarska praxe navic podporuje nemoc tim, ze posiluje
patologickou spolecnost, ktera si nefenom prumyslove uchovava
sveé defektni prislusniky, ale klientelu terapeuttu rozmnozuje
geometrickou radou (...) Lékarska praxe tim, Ze nemoc, bolest a
smrt preménuje z osobni vyzvy na technicky problem, zbavuje
lidi schopnosti samostatne se vyrovnat se svym lidskym udélem
a stava se zdrojem nové podoby nezdravi.”

lllich 1974: 918



Soucasne trendy v medicine

Biomedikalizace (od pol. 80. let 20. stoleti)

rozvoj technologii a moznosti mediciny (napf. genova terapie,
reproduk¢ni medicina atd.)

medicina uz telo nekontroluje, ale transformuje
pozornost se obraci od nemoci ke zdravi

udrzeni zdravi jako otazka individualni moralni zodpovédnosti a
zivotniho stylu

hledani rizikovych faktorl nemoci, nachylnosti k nemocem - je tfeba
konstantné monitorovat viastni télo

pacient jako konzument

budouci ,pacient” oslovovan pfimo farmaceutickymi firmami —
spotreba léku



e Pr. Snizeni kritickeého krevniho tlaku ze
140/90 na 120/80 by prineslo na trh 30
milionu novych konzumentu Iéku v USA

e Technologie pro konstantni kontrolu svého
zdravi




Spotreba antidepresiv

(pocCet obyvatel berouci denni davku na 1000 obyvatel Zdroj: OECD

Health Data 2007)

Stat
Australie
Belgie
Cesko
Finsko
Island
Madarsko
Nizozemi
Slovensko

Velka
Britanie

1995
21,4

5,4
20,3
33,0
6,3

4,0

19,6

2005
67,2
53,3
26,9

94,8
22,5
39,0
18,1

47,3



Diskuse

- Moralni zodpovednost za zdravi a
stigmatizujici diagnozy




Tabulka 4.1 Podil Zen ve specializacich podie atestaci 1. stupna ' 0000
Se specializaci v oboru : : : °
Dermatovenerologie BD.B ' o0
Pediatrie 8ns ®
Léka¥ska mikrobiclogie 74,3
Jitalmolegie 71,8
Alergologie a klinicks imunologie 711
Stomatologie B7.3
Genetika 65,6
Hygiena 65,1
Klinicka hematologie 62,9
VZeobecné Iékatstui 60.3
Neurologie 60,1
Psychiatrie 58.0
Radioterapie 56,6
Kiinickd enkologia 53.1
Radicdiagnostika 51,8
Qtorinolaryngolagie 50,2
Interna £#5.7
Anesteziclogie a resuscitace 45,2 )
Patologickd anatomie 43,1
Gynekologie a porodnictyi 37.2
{iﬂrdiolagi a 30,3
Soudmni lékalsivi 28.8
Plastickd ehirurgie 27.5
Chirurgie 11,5
Urologie 8.0
Ortapedie 80

Ziroj: gdravotnickd rofenka (R 2003, <wwwonzis.cex



