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Miminkovstina aneb Znakovy jazyk pro batolata
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V anglosaskych zemich uZ tificet let soucdsti Spickové vyuky déti ve véku od Sesti mésicii do
tii let, u nas zatim doneddvna jen rarita. Jde o Baby Signs, znakovy systém na prvni pohled
Ppripominajici znakovy jazyk, kterym rodice mohou komunikovat se svymi détmi jesté pied
tim, nez se dokazou verbalné vyjadiovat.

Védecky zéklad systému Baby Signs polozil v roce 1987 student Aljasské univerzity Joseph
Garcia. Tento mlady tlumo¢nik znakového jazyka si povsiml, ze déti jeho neslySicich pratel
komunikuji daleko diive nez slySici déti v bézné populaci. Od tohoto postiehu byl k Baby
Signs uz jen kracek: Co takhle pouzit znaky pro komunikaci i se slySicimi détmi?

Dnes uz odbornici védi, ze pouzivani Baby Signs mé prokazatelné vysledky v dal§im rozvoji
ditéte. Uvadi se lepsi a efektivnéjsi uceni ditéte, zlepSeni paméti, zvySeni sebevédomi

a cilevédomosti a v dlouhodob¢jsim horizontu dokonce zvyseni 1Q, zlepSeni matematickych
schopnosti a velké slovni zasoba. Neni také zanedbatelné, Ze pouzivanim Baby Signs se
zlepSuje komunikace celé rodiny a posiluji se vzdjemna pouta mezi ditétem, matkou a otcem.
Diky Baby Signs se také déti nauci velmi brzo jasné vyjadfit napt. své pocity — celkove jsou
klidnéjsi a maji vétsi sebediivéru.

Baby Signs ovSem neni skute¢ny, pfirozeny znakovy jazyk. Mezi znaky Baby Signs patii
nekteré umélé znaky (které se pouzivaji na zptisob znakované ¢estiny), znaky, které vyjadiuji
podobu néjaké véci nebo ¢innosti a pantomima. Pti ukazovani znak Baby Signs je nutné
nahlas vyslovit také slovo mluveného jazyka — konecnym cilem je ziskani fecovych
dovednosti v mluveném jazyce. Je zajimavé, Ze v riznych zemich pouZivaji rizné znaky —
Casto jsou totiz jednoduché zékladni znaky odvozené od mistniho skute¢né¢ho znakového
jazyka. Jeden z naSich slovnikll najdete na adrese www.miminkovstina.cz pod zalozkou
»Slovnicek®. Baby Signs je kromé toho jiny pro kazdé dité — do systému totiz rodice ptibiraji
znaky, které si dit€ samo vymysli. Za zminku stoji i to, Ze podobny systém jako Baby Signs se
pouziva pii standardni vyuce autistickych déti — zakladni zasobu tvoti 500 uméle vytvorenych
znak.
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Metoda Baby Signs se u nas zacala rozmahat loni v dubnu, poté, co ji do zemé ptivezla
Cechoameri¢anka Michaela Tiltonova. Posledni dobou je v nasich krajich mozno navstivit
ncktery ze seminaii nebo prednasek, které potradaji centra rané péce, nékteré mateiské skoly
a dalsi subjekty. Kurzl se netcastni zdaleka jen maminky s détmi - uc¢ast otcli neni na téchto
akcich nic vyjimecného. ,, Tatinkové byvaji zpocatku skepticti, ale odchazeji nadseni

a pfipraveni zacit," fika Lenka Bittnerova, instruktorka kurzt, které ted’ pravé probihaji

v trutnovském regionu. Informovanost nasich tatinki a maminek se tak zvySuje a rodic¢e maji
lepsi moznosti, jak komunikovat s détmi. Mohou se pii tom nechat inspirovat neslySicimi.
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