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@ Historie

® Terminologie. Autismus - z reckého slova autos -
sam.

® Projevy jsou velmi riznorodé, kvalitativni

postizeni ve trech oblastech (tzv. triada
priznaku, 70.léta minulého st. Lorna Wingova):

komunikace,
socialni interakce,
predstavivost-imaginace.

® Etiologie- neni Jeste presne Znama,
spolupusobenim ruznych pricin (endogenm
exogenni), geneticke faktory, zmeény v
metabolismu, ve funkci urcitych casti mozku.
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Projevy:
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Neschopnost navazovani kontaktu s druhymi lidmi
Netecnost k projevim ostatnich lidi

Odmitani spoluprace pri vyuce

Neschopnost uvédomit si realné nebezpeci

Odmitani zmeny v navyklé ruting, uzkost ze zmény,obtize pri
verbalni i nonverbalnt komunikaci

Odmitani télesného kontaktu, dotekd, mazleni, objimani
Neadekvatni smich nebo zachvaty zurivosti

Znacny télesny neklid, zvlastni bizardni pohyby

Zaliba v neobvyklych predmétech

Zaliba v toceni se a rytmickych pohybech

Vyhybani se o¢nimu kontaktu

Neschopnost predstavivosti a improvizace pri hrach
Zaliba ve stejnosti a stale se opakujicich ¢innostech
Celkova uzavrenost a samotarstvi
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Grafické znizornéni nozelogickych jednotek PAS a jejich uzl;al: k intelekty

a terminologii symptomatiky
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@ Détsky autismus - naruseny vyvoj pred 3 rokem,
charakteristicky omezenymi, opakujicimi se
stereotypnimi zpusoby chovani, zajmy a
aktivitami, dité nesnasi zmény, miva specifickou
prichylnost k neobvyklym predmétum, trva na
vykonavani ritualu nefunkcéniho charakteru,
kvalita komunikace je silné narusena, pokud se
rec vyvine-echolalie, chybi pratelske emocni
reakce, pohledy z oci do oci, dité se boji
neskodnych véci, ma zachvaty vzteku a agrese,
samo se zranuje, chybi tvorivost pri hre,,
vyskytuji se abnormalni smyslove reakce,
cichove, sluchove, hmatove a chutove, extrémni
uzavrenost,mentalni postizeni.
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® Atypicky autismus - dite splnuje jen castecne
diagnosticka kritéeria dana pro detsky autismus
(autisticke rysy), naruseny vyvoj se stava zrejmy
az po dosazeni veku tri let, nejsou obvykle
naplnény zakladni znaky autistického chovani,
atypicnost vznika nejcastéji u tezke a hluboke
mentalni retardace.

® Aspergeruv syndrom - porucha charakterizovana
stejnym typem priznaku jako autismus, ale lisi se
tim, ze se nevyskytuje celkove opozdeni vyvoje,
IQ v norme, neni opozdény vyvoj reci, problemy
v oblasti motoriky, zejména u chlapcu 8:1.

Nizko funkcni a vysoce funkcéni Aspergertv syndrom
- Uroven adaptability, prognoza vyvoije,
specifické nadani.
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® Détska dezintegracni porucha (Helleriv
syndrom, dezintegrativni psychoza, MKN-10
jina dezintegracni porucha).

@ Do 2 let vyvoj v norme ve vsech oblastech
(u 30% deti s autismem vyvoj v norme do
15-24 mésice), nastup poruchy je udavan
mezi 2. az 10. rokem, nejcastéji mezi 3,-4
rokem. Deteriorace (zhorseni stavu) muze
byt nahla nebo pozvolna, zhorseni v
komunikacnich a socialnich dovednostech,
chovani typické pro autismus, muze se poté
zlepsit, normy vsak jiz nikdy neni dosazeno.
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® Rettlv syndrom - doprovazeny tézkym
neurologickym postizenim, ma pervazivni dopad
na somaticke, motoricke, psychicke funkce
(1966). 1999 objeveni genu na ramenku
chromozomu X, ktery je odpovedny v 77-80%
pripadu vzniku Rettova syndromu.

@ Diagnosticka kritéria: pre a perinatalni vyvoj v
normé&, prvnich 6 mésicu normalni
psychomotoricky vyvoj, normalni obvod hlavicky
pri narozeni. V obdobi 5az48 meésice, zpomaleni
rustu hlavy, ztrata naucenych volnich pohybu
ruky, ztrata socialnich dovednosti, interakce,
obtize d koordinaci pohybu hrudniku a chuze,
opozdéna vyvoje reci. Vyskyt epilepsie 80%.
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Struktura posuzovaci Skaly CARS
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. Vztah k lidem

. Schopnost imitace

. Emocionalni reakce

. Motorika

. Uzivani pfedmétu, hra

. Adaptace na zmény

. Vizualni percepce

. Sluchova percepce

. Chut'ova, ¢ichova a hmatova percepce
110,
11.
12.
13.
14.
15.

Anxieta/strach/ nebo nervozita
Verbalni komunikace
Neverbalni komunikace
Uroven aktivity

Uroveri intelektovych funkci
Celkovy dojem

Hodnoceni CARS
Stupnice 1-4, pouzivaji se i ptl body.
Do 30 bodt nejedna se o autismus

30

-36 bodd  lehky az stiedné tézky
stupeni postiZeni

nad 36 bodu tézky stupen autismu
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5 DIFERENCIALNI DIAGNOSTIKA PERVAZIVNICH VYVOJOVYCH PORUCH Z POHLEDU PSYCHIATRA

Tab. 1 Rozdily mezi jednotlivymi pervazivnimi vyvojovymi poruchami

Znak Détsky Aspergeriv  Rettiv Jina Jiné
autismus syndrom syndrom dezintegr. PDD
porucha
Veék pfi 0-3 >3 0,5-2,5 > 2 rizné
rozpoznani
(roky)
Pohlavi M>2Z M>2Z z M>Z M>2Z
Inteligence MR -norma podprimeér  zévaZngjsi zavaznéjsi MR - norma
- norma MR MR
Regrese nékdy ne ano ano vétSinou ne
Komunikaéni pfevainé dobré velmi velmi rlzné
schopnosti  omezené Spatné §patné
Socialni :
schopnosti  velmi $§patné Spatné zavisi na véku velmi §patné riizné
Omezené rizné ano nevalidni nevalidni rtizné
zajmy rys rys
Rodinna maiokdy Casto ne ne ?
anamnéza
podobnych
obtizi
Vyskyt bézZny ne velmi Casty  bé&Zny ?
epilepsie
Progndza rlznd vétsinou velmi velmi riznd
dobra $patna Spatna

PDD - pervazivni vyvojova porucha, M — muzi, Z - zeny, MR - mentélIni retardace
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® Autisticke déti prosivaji nejlépe v
strukturovanych podminkach, vrozeny deficit
ve zpracovani vnéjsich podnétu a vstupnich
informaci, neschopnost analyzovat situace,
tridit informace na podstatné a zbytecne,
organizace jakékoliv cinnosti, neschopnost
ridit svoji praci - duvod pro¢ musime do
techto cinnosti vnést urcity rad,
pravidelnost, dité musi dostavat jednoznacné
odpoveédi na otazky kde? kdy? Jak dlouho?,
jaky sled cinnosti?




PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)
STRUKTUROVANA VYUKA

Strukturovana vyuka
1. Strukturovany prostor- kde?
2. Strukturovany €asovy plan — kdy?

3. Vizualizované strukturované instrukce
— jak?

4. Pravidelnost

5. Odmeéna
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® NNO

® AUTISTIK
® APLA

@ Literatura
® Dospeélost
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Poruchy
autistického spektra

Katefina Thorova

Détsky autismus « Atypicky autismus
Aspergeriiv syndrom = Dezintegratni porucha




