Charakteristika autismu

Proc¢ se autismem zabyvat?

Kazdé 151 dité¢ ma autismus.

V USA je tato diagndza u 3-10letych déti v soucasné dobé Casté€jsi, nez pocet piipadi nadorovych
onemocnéni, cukrovky a Downova syndromu dohromady.

Etiologie

Z davodu variability projevl autismu 1 zaveéry vyzkumi jsou velmi riznorodé.

Dédic¢nost hraje u vyskytu autismu vyznamnou roli.

Miize jit o dédicn€ podminéné osobnostni rysy — dédicné dispozice.

-pficina autismu bude s nejvétsi pravdépodobnosti multifaktorialni (dispozice + spoustéci faktor).

Diagnostika
Zékladnimi prostfedky diagnostiky PAS jsou pozorovani, anamnéza a rozhovor s rodici.
Detailni voditka pro stanoveni diagndzy PAS poskytuji MKN-10 a DSM-IV.

® Observacni Skala CARS

® DACH - Détské autistické chovani

Pojem AUTISMUS
fecky ptivod slova ,,autos
1943 popsal pedopsychiatr Leo Kanner 11 piipadii déti- ,,Casny détsky autismus*

Poruchy autistického spektra (PAS)
Hovotime- 1i o autismu, mame na mysli celou $kdlu poruch a syndromi

Pervazivni vyvojova porucha
lékarské oznaceni PAS,
Vystiznéjsi oznaceni neZ autismus!

Déleni dle MKN-10

F84.0 Détsky autismus,

F84.1 Atypicky autismus,

F84.2 Rettliv syndrom,

F84.3 Jin4 desintegracni porucha v détstvi,

F84.4 Hyperaktivni porucha s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby,
F84.5 Aspergertiv syndrom,

F84.8 Jiné pervazivni vyvojové poruchy,

F84.9 Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana.

Jina dé€leni PAS
Nizkofunkéni
Strednéfunkéni
Vysokofunkéni (HFA)

Mirna symptomatika
Stredni symptomatika



Tézka symptomatika

Déleni dle typu socialniho chovani
Typ osamély

Typ pasivni

Typ aktivni, ale zv1astni

Typ formalni

Typ smiSeny - zvIastni

Autisticka tridda
Triadou rozumime sty¢né problémové oblasti
Tridda symptomd je pro vSechny PAS spole¢na.

Problémy v komunikaci
Ucime je nejen jak komunikovat, ale 1 pro¢ komunikovat!

Projevy:

echolalie

monotdnni fe¢ bez intonace, odchylky v rytmu;

nedostatky v napodobovani, spontannosti a variacich v pouziti jazyka;

chybné pouzivani z4jmen;

rozdilem v receptivnim a expresivnim jazyce.

Témér vzdy se u téchto déti vyskytuje vlastni zargon.

Re& mé4 omezeny obsah, obvykle chybi i schopnost vyuZivat a rozumét neverb. kom.
Jakykoliv nedostatek v schopnosti komunikace vyvolava frustraci a velké problémy v chovani.

Problémy v socialni interakci

Problémy jsou disledkem vrozenych nedostatkli Autisté se snazi pochopit socialni svét pomoci
logického vztahu pfic¢ina — nasledek.

Socialni chovani si zad4 znacnou flexibilitu a abstraktni pohled.

Projevy v chovani

neschopnost porozumét a spravné reagovat na vyrazy obliceje, gesta, emoce;

pouzivaji ruku jiné osoby, cht&ji-li dosdhnout na n¢jakou véc;

davaji prednost samot¢;

Potize v téchto oblastech Casto pietrvavaji dokonce i u vysocefunkcnich autisti az do dospélosti.

Problémy s imaginaci

PostiZeni v této oblasti vede k rigidité v mySleni i chovani, coz se projevuje stereotypy, ritualy,
repetitivnim chovanim a nechuti ke zménam.

Projevy v chovani

stereotypni a repetitivni vzorce chovani;

abnormalni zaméteni na urcity vzorec chovani ¢i rutinni ¢innost a snahou o jeho neménnost;
neobvyklé zachazeni s hraCkami, pfedméty, zamétenim se na jejich Casti.

U vysocefunkénich autistll se objevuji stereotypy v oblasti z4jmu, které pretrvavaji az do
dospélosti.

Nespecifické variabilni rysy



Nespecifické variabilni rysy jsou symptomy a zvlastni projevy osob s PAS, které se netykaji
diagnostické triady, ale velmi €asto se u nich vyskytuji.



