
PPssyycchhiicckkéé  zzvvllááššttnnoossttii  jjeeddiinnccůů  ss  mmeennttáállnníímm  ppoossttiižžeenníímm  

SSppeecciiaalliizzaaccee::  PPssyycchhooppeeddiiee  

 

PPssyycchhiicckkéé  zzvvllááššttnnoossttii  jjeeddiinnccee  ss  MMPP    

  ZZvvllááššttnnoossttii  ppssyycchhiicckkýýcchh  pprroocceessůů,,  ppřřeeddeevvššíímm  vv  oobbllaassttii  vvnníímmáánníí,,  ppoozzoorrnnoossttii,,  řřeeččii,,  ppaamměěttii  aa  mmyyššlleenníí  

jjssoouu  iinnddiivviidduuáállnněě  mmooddiiffiikkoovváánnyy  vvzzhhlleeddeemm  kk  cchhaarraakktteerruu,,  nneerroovvnnoomměěrrnnoossttii  aa  hhlloouubbccee  ppoossttiižžeenníí,,  

vvzzhhlleeddeemm  kk  ssoocciiáállnníímmuu  pprroossttřřeeddíí,,  vv  nněěmmžž  mmeennttáállnněě  ppoossttiižžeennýý  jjeeddiinneecc  žžiijjee,,  ii  vvzzhhlleeddeemm  kk  jjeehhoo  

mmoommeennttáállnníímmuu  cceellkkoovvéémmuu  ssttaavvuu..    

  

MMeennttáállnníí  ppoossttiižžeenníí  ssee  pprroojjeevvuujjee::    

  zzvvýýššeennoouu  zzáávviisslloossttíí  nnaa  rrooddiiččíícchh  aa  ddrruuhhýýcchh,,  

  iinnffaannttiillnnoossttíí  oossoobbnnoossttii,,  

  zzvvýýššeennoouu  ppoohhoottoovvoossttíí  kk  úúzzkkoossttii,,  kk  nneeuurroottiicckkýýmm  dděěttsskkýýmm  rreeaakkccíímm  aa  ppaassiivviittěě  cchhoovváánníí,,  

  kkoonnffoorrmmnníí  ssee  sskkuuppiinnoouu,,  

  ssuuggeessttiibbiilliittoouu  aa  rriiggiiddiittoouu  cchhoovváánníí,,  

  nneeddoossttaattkkyy  vv  oossoobbnníí  iiddeennttiiffiikkaaccii  aa  vvee  vvýývvoojjii  ssvvééhhoo  „„jjáá““,,..  

  vv  ooppoožždděěnnéémm  ppssyycchhoosseexxuuáállnníímm  vvýývvoojjii,,  

  vv  nneerroovvnnoovváázzee  aassppiirraaccíí  aa  vvýýkkoonnůů,,  

  vvee  zzvvýýššeennéé  ppoottřřeebběě  uussppookkoojjeenníí  aa  jjiissttoottyy,,  

  ppoorruucchhaammii  vv  mmeezziioossoobbnníícchh  vvzzttaazzíícchh  aa  kkoommuunniikkaaccii,,  

  ssnníížžeennoouu  ppřřiizzppůůssoobbiivvoossttíí  kk  ssoocciiáállnníímm  aa  šškkoollnníímm  ppoožžaaddaavvkkůůmm,,  

  iimmppuullssiivvnnoossttíí,,  hhyyppeerraakkttiivviittoouu  nneebboo  cceellkkoovvoouu  zzppoommaalleennoossttíí  cchhoovváánníí,,  

  cciittoovvoouu  vvzzrruuššiivvoossttíí  aa  llaabbiilliittoouu  nnáállaadd,,  

  ppoorruucchhaammii  ppoozznnáávvaaccíícchh  pprroocceessůů,,  pprriimmiittiivvnnoossttíí  aa  kkoonnkkrrééttnnoossttíí  úússuuddkkůů,,  uullppíívváánníímm  nnaa  ddeettaaiilleecchh,,  

ssnníížžeennoouu  mmeecchhaanniicckkoouu  aa  llooggiicckkoouu  ppaamměěttíí,,  

  ppoorruucchhaammii  vviizzuuoommoottoorriikkyy  aa  ppoohhyybboovvéé  kkoooorrddiinnaaccee..    

  

11..  KKooggnniittiivvnníí  pprroocceessyy    

    ZZáákkllaaddnníímm  zznnaakkeemm  mmeennttáállnníí  rreettaarrddaaccee  jjee  ppoorruuššeenníí  ppoozznnáávvaaccíí  ččiinnnnoossttii..  VVáággnneerroovváá  ((22000044))  uuvvááddíí,,  žžee  

ttyyppiicckkýýmm  zznnaakkeemm  ttoohhoottoo  nnaarruuššeenníí  jjee  oommeezzeenněějjššíí  ppoottřřeebbaa  zzvvííddaavvoossttii  aa  pprreeffeerreennccee  ppooddnněěttoovvééhhoo  

sstteerreeoottyyppuu..  

VVnníímmáánníí  

ZZnnaakkyy  vvnníímmáánníí  oossoobb  ss  MMPP::  

  zzppoommaalleennoosstt    

  zzúúžžeenníí    

  ššppaattnněě  ppoossttiihhuujjíí  vvzzttaahhyy  aa  ssoouuvviisslloossttii  

  nneeddiiffeerreennccuujjíí  ppooččiittkkyy  aa  vvjjeemmyy    

  iinnaakkttiivviittaa  

  nneeddoovveeddoouu  ssee  ppoozzoorrnněě  ddíívvaatt    

  

MMyyššlleenníí  



ZZnnaakkyy  mmyyššlleenníí  oossoobb  ss  MMPP  

  OOmmeezzeennáá  sscchhooppnnoosstt  aabbssttrraakkcceeaa  zzoobbeeccňňoovváánníí  

  CChhuuddéé  aa  nneepprroodduukkttiivvnníí  mmyyššlleenníí,,  

  SSllaabbáá  řřííddííccíí  úúlloohhaa  mmyyššlleenníí  

  NNeekkrriittiiččnnoosstt  mmyyššlleenníí  

ŘŘeečč  MMPP  

  OOppoožždděěnnýý  řřeeččoovvýý  vvýývvoojj  

  NNeeddoossttaatteeččnnéé  sslluucchhoovvéé  vvnníímmáánníí  

  MMeennššíí  sslloovvnníí  zzáássoobbaa    

  MMlluuvvnniicckkáá  ssttaavvbbaa  řřeeččii  jjee  vveellmmii  nneeddookkoonnaalláá    

  

PPaamměěťť  MMPP  

  PPrroobblléémm  vvee  vvššeecchh  ffáázzíícchh  ppaamměěttii    

  MMPP  ssii  oossvvoojjuujjíí  vvššeecchhnnoo  nnoovvéé  vveellmmii  ppoommaalluu..    

 

PPoozzoorrnnoosstt  

  JJeeddiinnccii  ss  mmeennttáállnníímm  ppoossttiižžeenníímm  jjssoouu  sscchhooppnnii  uuddrržžeett  zzáámměěrrnnoouu  ppoozzoorrnnoosstt  mmnnoohheemm  kkrraattššíí  ddoobbuu  nneežž  

jjeejjiicchh  iinnttaakkttnníí  vvrrsstteevvnnííccii..  

  PPoo  ssoouussttřřeedděěnníí  mmuussíí  nnáásslleeddoovvaatt  rreellaaxxaaccee..  

  

22..  EEmmoocciioonnáállnníí  oobbllaasstt  

EEmmooccee  

  VVee  ssvvéé  vvěěttššiinněě  jjssoouu  dděěttii  ss  mmeennttáállnníímm  ppoossttiižžeenníímm  eemmooččnněě  nneevvyyssppěělléé  aa  cchhoovvaajjíí  ssee  jjaakkoo  dděěttii  nniižžššíí  

vvěěkkoovvéé  úúrroovvnněě  ((iinnffaannttiilliittaa))..  

  CCiittyy  jjssoouu  ddlloouuhhoouu  ddoobbuu  nneeddoossttaatteeččnněě  ddiiffeerreennccoovváánnyy  

  CChhaarraakktteerriissttiicckkéé  jjssoouu  ppřřeecchhooddyy  oodd  jjeeddnnéé  nnáállaaddyy  kkee  ddrruuhhéé,,  

  nneeddoossttaatteeččnnéé  řříízzeenníí  cciittůů  iinntteelleekktteemm,,  

  PPaattoollooggiicckkéé  cciittoovvéé  pprroojjeevvyy    

33..  VVoollnníí  vvllaassttnnoossttii  

  UU  MMPP  ssee  oobbjjeevvuujjee  nneesscchhooppnnoosstt  řřííddiitt  ssvvéé  jjeeddnnáánníí  aa  ppřřeekkoonnáávvaatt  ppřřeekkáážžkkyy  

  HHyyppoobbuulliiee,,  aabbuulliiee..  


