
Somatický vývoj jedince s MR  

Specializace : Psychopedie 

Zvláštnosti somatického vývoje 

• Zvláštnosti jejich vývoje jsou závislé na charakteru postižení, jeho hloubce i příčinách 

vzniku. 

• Existuje nespočetné množství různých syndromů spojených s určitým stupněm MR, v 

jejichž klinickém obraze se nacházejí specifické rysy v oblasti somatické.  

  

Základní somatické znaky osob s MR 

• Osoby s MR jsou v průměru nižší tělesné výšky a mají větší tendenci k obezitě 

 

Somatické znaky dětí s MR 

• Děti ze zvláštní školy mají nižší porodní hmotnost a délku ve srovnání s dětmi ze ZŠ. 

• Jedinci s MR mají tendenci mít vyšší BMI než jejich vrstevníci bez MR. 

 

• Vyšší frekvence výskytu odchylek v držení těla u populace s MR. 

 

• Stav motorického a tělesného vývoje dětí s MR je většinou 2 až 4 roky pod normou. 

 


