EMOCE
Co je kognitivni a co je emocCni?

Emoce:

-hodnoceni, osobni vztah
-zorientovani

-télesné zakotveni



EMOCE
Emoce — télesné reakce

James-Langeova teorie
(novéji Damasio)



EMOCE

Evolucionisticky pristup ke zkoumani emoci



EMOCE

Existuji univerzalni emoce?
(Plutchik)



EMOCE

Emoce jako produkt kognitivhiho hodnoceni



EMOCE

Klinické souvislosti:
alexithymie
ruminace u deprese



MOTIVACE

PULL




motiv
potreba
incentiva
pud

psychoanalyza
humanisticka psychologie — smysl, sebeaktualizace, transcendence



BOB DYLAN — SERVE SOMEBODY

You may be an ambassador to England or France
You may like to gamble, you might like to dance

You may be the heavyweight champion of the world

You may be a socialite with a long string of pearls.

But you're gonna have to serve somebody, yes indeed

You're gonna have to serve somebody,
't may be the devil or it may be the Lord
But you're gonna have to serve somebody.

You may be a state trooper, you might be an young turk

You may be the head of some big TV network

You may be rich or poor, you may be blind or lame
You may be living in another country under another name.

But you're gonna have to serve somebody, yes indeed

You're gonna have to serve somebody,
't may be the devil or it may be the Lord
But you're gonna have to serve somebody.

MuzeS$ bejt ambasador v Anglii ,nebo v Ugandé
muze$ hrat hazardni hry ,nebo sazet na koné ,
muzes bejt tézka vaha ,svétovej Sampién ,
rozdavat kolem sebe rany ,rany jako hrom

ale nikdy nebudes svuj ,stejné nebudes svuj ,
muze$ patfit tfeba dablovi ,nebo té bude mit Buh
ale nikdy nebudes svj

MuazeS$ bejt statni Zoldak nebo zakladak,
muzes bejt Séfem radia a do éteru Ihat,
nemusisS mit nic a pfitom bejt bohacem,
muzes zit v jiny zemi a pod cizim jménem

ale nikdy nebudes svuj ,stejné nebudes svuj
muze$ patfit tfeba dablovi ,nebo té bude mit Buh
ale nikdy nebudes svj



A. Maslow

SEBEAKTUALIZACE

OCENENI
LASKA, PRIJETI
BEZPECI
FYZIOLOGICKE POTREBY

V. E. Frankl



