Témata kognitivni psychologie

zakladni mysSlenka: lidské poznavani je zpracovani informaci — informacéni paradigma,
lidsky poznavaci aparat jako pocitacovy procesor — pocitacova
metafora
ARCHITEKTURA POZNAVACIHO APARATU
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PAMET
MldZeme néco opravdu zapomenout?

Sv. Augustin — Vyznani

psychoanalyza



PAMET

Zakladni druhy paméti
Explicitni — implicitni
Deklarativni - nedeklarativni

Sémanticka — epizodicka (autobiograficka, ...



PAMET

Teorie sémantické pameti

Teorie pameéetovych skladu (Atkinson, Schiffrin)

senzoricka p. (echoicka, ikonicka)
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dlouhodoba p.



PAMET

Teorie pracovni paméti (Baddeley)

Fonologicky okruh



PAMET

Zapominani

-Vytésnéni (Freud)

-Interference (proaktivni, retroaktivni)
Amnézie (retrogradni, anterogradni)

Demence

Hermann Ebbinghaus — zapominani v Case



Co ovliviiuje zapamatovani

- Mira opakovani



Co ovliviiuje zapamatovani

- Organizace materialu, propojenost jednotlivych ¢asti



Co ovliviiuje zapamatovani

- Smysluplnost materialu; moznost shlukovani stépu do smysluplnych celku



Co ovliviiuje zapamatovani
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Co ovliviiuje zapamatovani
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Co ovliviiuje zapamatovani

- Kontext (misto, atmosféra, ...)



Co ovliviiuje zapamatovani

- Emoce — napf. PTSD



Co ovliviiuje zapamatovani

- Zapojeni vlastni osoby (sebereferenc¢ni efekt) — vyuziti v pedagogice, ...



Co ovliviiuje zapamatovani
-predstavivost; vyuziti v mnemotechnice

-Eideticka predstavivost



Vybavovani autobiografickych udalosti

- Casto na zakladé konstruovani podle dominantnich udalosti



Co ovliviiuje zapamatovani

- ne/dokoncenost ulohy, efekt Zeigernikové (napfr. soap opery)



Druhy uceni

-senzitiace, habituace
- vtiskavani (imprinting), K. Lorenz



Druhy uceni

-Podminovani primarni

Sprimérni
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Druhy uceni

-Podminovani sekundarni

primarni
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Druhy uceni

-Podminovani operantni (B. Skinner)



Druhy uceni

-Pojmové uceni



Druhy uceni

- Socialni uceni (A. Bandura)



Anterogradni amnézie (napf. zplusobena urazem hlavy) zpusobuije:
a) Neschopnost zapamatovat si nové véci po uraze.

b) Neschopnost vzpomenout si na véci pred urazem.

c) Neschopnost zapamatovat si autobiografické vzpominky.

d) PosSkozeni kratkodobé paméti.



