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POZADAVKY NA UKONCENI PREDMETU:
e odevzdani pisemné recenze vybrané rétorické prirucky
(z doporucené literatury nebo jin¢),
rozsah 4 normostrany
e dochazka je nepovinna

Lucius Annaeus Seneca (asi 4 pt. Kr. - 65):

., Zpusob reci je obrazem ducha. *
ANO i NE

definice rétoriky

etymologie: (Kohout, 17)

rhésis, fec. - re¢

rheétor, fec. - mistr slova x nikoliv ¢loveék bézné hovorici
rhétorica - Cesky ,,rétorika* - véda o mluveni a o umeéni
mluvit



PSYCHICKA PRiPRAVA K RECNICKEMU CVICENI

pseudorady

improvizuj

piedstavuyj si posluchace nahé, jako hlavky zeli...
nacvicuj pred zrcadlem a pozoruj se

dej s1 panaka

Cti to

ber to neformalné

trému rozchod’

tiskni k sob& prostifednik a palec

jak se vyrovnat s trémou

mentalni trénink — nejen pro boj s trémou:
www.modraalfa.cz

relaxace
aromaterapie (citrusy, ruzovy olej, rtzové drevo,
medunka, Salv€j, tymian, hefrmanek)

joga: ,hora“, sumeru dsana

ke II

ey


http://www.modraalfa.cz/

André van Lysebeth
e Parahams svami MAHESVARANANDA, Joga v
dennim zivote. Harmonie téla,
mysli a duSe. Mlada fronta, Praha 2006

(pouzitelna jsou 1 starSi vydani)

hudba
e Vlastimil MAREK, Hudba jinak. Eminent,
Praha 2003.
e Vlastimil MAREK, Tajné dejiny hudby. Zvuk
a ticho jako stav védomi. Eminent, Praha
2000.
Markovy texty t€zZ na
http://blog.baraka.cz/category/hudba-jinak/

dechova cviCeni

NEVERBALNi KOMUNIKACE

rec téla

ucinek sdéleni zavisi z: 55% na signalech teci téla
38% na barve a melodii hlasu
7% na obsahu mluveného slova


http://blog.baraka.cz/category/hudba-jinak/

zasady:

1. seznamit se s prostorem a s akustickymi podminkami:
2. vybrat si vhodné misto pro mluveni

3. stat aktivnéji nez pi1 neformalnim rozhovoru

4. uzivat otevienych gest

HLASOVA TECHNIKA
frazovani
pr.. Kdyz se vratil z prochdzky // zacal pilné
pracovat // a vse vcas dokoncil.
pr. 1. Nékteri poslanci odmitli // oprdvnené
navrhované zmeny v zakonée. - poslanci se
nezachovali spravné
2. Nekteri poslanci odmitli opravnene //
navrhovane zmeny v zakone. —
poslanci se zachovali spravné

modulace
melodie feci
1 klesava
2. stoupava
3. mirn¢ stoupava nebo rovna
dynamika feci
barva hlasu
tempo feci
artikulace
1, hyv



ukazky TteCnickych a komunikacnich dovednosti
(vhodnymi vzory jsou host¢ moderatori — David
Gruber, Jan Budat a Jana BoboSikova)
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1176221164-
uvolnete-se-prosim/208522161800010/0bsah/98807-
david-gruber/

http://www.youtube.com/watch?v=Gzmf{4-if16Y
http://www.voutube.com/watch?v=HdDS8L.KoS6D4



http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1176221164-uvolnete-se-prosim/208522161800010/obsah/98807-david-gruber/
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1176221164-uvolnete-se-prosim/208522161800010/obsah/98807-david-gruber/
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1176221164-uvolnete-se-prosim/208522161800010/obsah/98807-david-gruber/
http://www.youtube.com/watch?v=Gzmf4-if16Y
http://www.youtube.com/watch?v=HdD8LKoS6D4

