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Clének 1

Piedmét apravy

(1) Primarni prevence socialné patologickych jevi u zakt ve skole je zamétena na:

a) predchazeni zejména nésledujicim rizikovym jeviim v chovani zaka:

- zaSkolactvi,

- Sikana, rasismus, xenofobie, vandalismus,

- kriminalita, delikvence,

- uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky — dale jen ,,OPL*)
a onemocnéni HIV/AIDS a dalSimi infekénimi nemocemi souvisejicimi s uzivanim
navykovych latek,

- zavislost na politickém a ndbozenském extremismu,

- netolismus (virtudlni drogy) a patologické hracstvi (gambling)

b) rozpoznéni a zajisténi v€asné intervence zejména v piipadech:

- domaciho nasili,

- tyréni a zneuzivani déti, v€etné komercniho sexudlniho zneuzivani,

- ohrozovani mravni vychovy mladeze,

- poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie).

(2) Aktivity skoly jsou cilen¢ smérovany k efektivni primérni prevenci a eliminaci aktivit
z oblasti net¢inné primarni prevence.

Clanek 2

Vymezeni zakladnich pojmi

(1) Primarni prevence socialné patologickych jevu u zaku — zakladnim principem strategie
prevence socialné patologickych jevi ve Skole je vychova zaki ke zdravému zivotnimu stylu,
k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a zachovani integrity osobnosti. Jedna se o oblast
zabyvajici se prevenci v oblastech:

a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jevim v chovani zakd,

b) rozpoznéni a zajiténi véasné intervence, viz Cl. 1 odst. 1

Cilem je zabranit vyskytu rizikového chovani v danych oblastech, nebo co nejvice omezit
Skody pusobené jejich vyskytem mezi zaky

(2) Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani a
organizace volného ¢asu, naptiklad zajmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné
programy, které vedou k dodrZovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje
osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

(3) Specificka primérni prevence — aktivity a programy, které¢ jsou zaméteny specificky

na predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zak. Jedna se o:
a) vSeobecnou prevenci, ktera je zamétena na SirSi populaci, aniz by byl diive zjiStovan
rozsah problému nebo rizika,

b) selektivni prevenci, kterd je zaméfena na zaky, u nichz lze predpokladat zvySenou hrozbu
rizikového chovani,

¢) indikovanou prevenci, ktera je zamétfena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl zaznamenan
vy$si vyskyt rizikovych faktori v oblasti chovani, problematickych vztahii v roding, ve skole
nebo s vrstevniky.

(4) Efektivni primarni prevence — kontinudlni a komplexni programy, interaktivni programy,
predevsim programy pomadhajici ¢elit zaklim socidlnimu tlaku, zamétené na zkvalitnéni
komunikace, nenasilné zvladani konfliktti, odmitani ndvykovych latek, zvySovani zdravého
sebevédomi, zvladani tzkosti a stresu apod.

(5) Neucinna primarni prevence:




a) zastrasovani, citové apely, pouhé predavani informaci, samostatné¢ realizované jednorazové
akce, potlacovani diskuse,

b) hromadné aktivity nebo promitani filmu by mély byt pouze doplitkem, na ktery by m¢l
vzdy navazovat rozhovor v malych skupinkach.

(6) Minimalni preventivni program — konkrétni dokument $koly zaméteny zejména na
vychovu zéki ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a

rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti. Minimalni preventivni program je zalozen
na podpofte vlastni aktivity zakd, pestrosti forem preventivni prace s Zaky, zapojeni celého
pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zdkonnymi zastupci zakl Skoly. Minimalni
preventivni program je zpracovavan na jeden Skolni rok Skolnim metodikem prevence,
podléha kontrole Ceské $kolni inspekce, je priibézné vyhodnocovén a pisemné vyhodnocenti
ucinnosti jeho realizace za Skolni rok je soucésti vyro€ni zpravy o ¢innosti skoly.

Clanek 3
Zaclenéni primarni prevence socialné patologickych jevii u zZaki do Skolnich
vzdélavacich programi

(1) Do $kolniho vzdélavaciho programu ... (ndzev SVP) vydaného feditelem $koly je
zaclenéna problematika prevence socialné patologickych jevi tak, aby se prevence socialné
patologickych jevii u zaku stala ptirozenou soucasti Skolnich osnov a vyuky jednotlivych
prfedmétli a nebyla pojimana jako nadstandardni aktivita Skol. Viz piiloha ¢ 3.1 Prevence
socidlné patologickych jevii — vitah ze SVP

(2) Kazdy pedagogicky pracovnik dbé, aby uplatiiovana prevence socialné patologickych jevi
u zaka byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech, jichz se prevence socialné
patologickych jevi u zaka dotyka:

a) oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiena, vyziva a
pohybové aktivity),

b) oblast spoleCenskovédni (komunikace, socialni dovednosti a kompetence),

c) oblast ptirodoveédna (biologie ¢loveka, fyziologie, chemie),

d) oblast rodinné a obCanské vychovy,

e) oblast socialné-pravni.

Viz piiloha & 3.2 Pracovni idd — Cl._10 Povinnosti pedagogickych pracovnikii

(3) Skolni preventivni strategie (§kolni preventivni program)

a) je dlouhodobym preventivnim programem pro $kolu,

b) je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu,

¢) vychazi z omezenych Casovych, personalnich a finan¢nich investic se zamefenim na
nejvyssi efektivitu,

d) jasn¢ definuje dlouhodobé a kratkodobé cile,

e) je naplanovana tak, aby mohla byt fadné uskutecniovana,

f) se ptizptisobuje kulturnim, socialnim ¢i politickym okolnostem i struktuie Skoly ¢i
specifické populaci jak v ramci Skoly, tak v jejim okoli, respektuje rozdily ve skolnim
prostiedi,

g) oddaluje, brani nebo snizuje vyskyt socialn¢ patologickych jevi,

h) zvySuje schopnost zakt ¢init informovana a zodpovédna rozhodnuti,

1) ma dlouhotrvajici vysledky,

J) pojmenovava problémy z oblasti socialné patologickych jevii a ptipadné dalsi zavislosti,
vcetné anabolik, dopingu, nésili a nasilného chovani, intolerance a antisemitismu,

k) pomahé zejména tém jedinciim, ktefi pochazeji z nejvice ohrozenych skupin (minoritam,
cizinclim, pacientiim ¢i détem) pii ochrané jejich lidskych prav,




1) podporuje zdravy zivotni styl, tj. harmonickou rovnovéahu télesnych a dusevnich funkci
s pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, té€lesného i dusevniho blaha (vychova ke zdravi,
osobni a dusevni hygiena, vyziva a pohybové aktivity),

m) poskytuje podnéty ke zpracovani Minimalniho preventivniho programu.

Viz piiloha & 3.3 Skolni preventivni program pro matei'ské a zikladni $koly a Skolskd
zarizeni

Clanek 4
Systém organizace a Fizeni primarni prevence socialné patologickych jevi u zaki

(1) Reditel §koly

Vytvafi podminky pro pfedchazeni vzniku socialné patologickych jevil zejména

a) zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zamétenim na primarni
prevenci socialn¢ patologickych jevi,

b) koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho
preventivniho programu a zaélenénim Skolniho preventivniho programu do osnov a uéebnich
plant Skolniho vzdélavaciho programu skoly,

¢) feSenim aktudlnich problémil souvisejicich s vyskytem socialné patologickych jevi

ve Skole,

d) jmenovéanim Skolnim metodikem prevence pedagogického pracovnika, ktery ma pro vykon
této Cinnosti odborné predpoklady, pfipadné mu umozni studium k vykonu specializovanych
¢innosti v oblasti prevence socialn¢ patologickych jevil,

e) pro systematické dalsi vzdélavani Skolniho metodika v oblasti specifické primarni prevence
a pro ¢innost Skolniho metodika s zaky a zakonnymi zastupci ve skole,

f) podporou tymové spoluprace skolniho metodika, vychovného poradce, skolniho
psychologa/skolniho specidlniho pedagoga, tfidnich ucitelt a dalSich pedagogickych
pracovnikt Skoly pfi ptipravé, realizaci a vyhodnocovani Minimalniho preventivniho
programu,

g) spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskym Skolskym koordinatorem prevence,
h) podporou aktivit piislusného obecniho tfadu zaméienych na vyuzivani volného ¢asu zaka
se zfetelem k jejich z4jmim a jejich moznostem a spolupréci se zdjmovymi sdruzenimi a
dalSimi subjekty.

(2) Skolni metodik prevence

Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence jsou vymezeny pravnim piedpisem (Pfiloha
¢. 3 k vyhlasce ¢. 72/2005 Sb.).

Metodické a koordina¢ni ¢innosti

1) Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

2) Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zévislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekriminalniho a
kriminalniho chovani, rizikovych projevii sebeposkozovani a dalSich socialné patologickych
jevu.

3) Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikii $koly v oblasti prevence socialné
patologickych jevil (vyhledavani problémovych projevl chovani, preventivni prace s tfidnimi
kolektivy apod.).

4) Koordinace vzdelavani pedagogickych pracovnikl skoly v oblasti prevence socidlné
patologickych jevi.

5) Koordinace ptipravy a realizace aktivit zamétenych na zapojovani multikulturnich prvki
do vzdé€lavaciho procesu a na integraci zakd/cizincti; prioritou v ramcei tohoto procesu je




prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevi, které souvisi s otazkou piijimani kulturni a
etnické odlisnosti.

6) Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které¢ maji v kompetenci
problematiku prevence socidlné patologickych jevi, s metodikem preventivnich aktivit v
poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a
dal$imi zafizenimi a institucemi), které plisobi v oblasti prevence socialn¢ patologickych jevi.
7) Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v ptipadé akutniho vyskytu socialné patologickych jevi.

8) Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v rdmci prevence socidlné patologickych jevil v souladu s piedpisy o
ochran¢ osobnich udajt.

9) Vedeni pisemnych zaznama umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrzend a realizovana opatieni.

Informacni ¢innosti

1) Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych jevt,
o nabidkach programi a projektti, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikiim Skoly.

2) Prezentace vysledkl preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

3) Vedeni a prubézné aktualizovani databaze spolupracovnikli skoly pro oblast prevence
socialné patologickych jevi (organy statni spravy a samospravy, stiediska vychovné péce,
poradny, zdravotnicka zafizeni, Policie CR, organy socialni péée, nestatni organizace pasobici
v oblasti prevence, centra krizové intervence a dalsi zafizeni, instituce i jednotlivi odbornici).
Poradenské ¢innosti

1) Vyhledavani a orientacni Setfeni zaku s rizikem ¢i projevy socialné patologického chovani;
poskytovani poradenskych sluzeb témto zdkim a jejich zakonnym zastupclim, ptipadné
zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tiidnimi uciteli).

2) Spolupréce s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signald spojenych s moznosti
rozvoje socialn¢ patologickych jevii u jednotlivych zakt a tfid a participace na sledovani
urovngé rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj socialné patologickych jevl ve
Skole.

3) Priprava podminek pro integraci zaki se specifickymi poruchami chovani ve skole a
koordinace poskytovéani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakiim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

Viz piiloha ¢. 4.2 Pracovni ndplit Skolniho metodika prevence

(3) Ttidni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci):

a) spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signall, podili se
na realizaci Minimalniho preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahii ve
tiide,

b) motivuje k vytvoteni vnitinich pravidel tfidy, kterd jsou v souladu se Skolnim fadem, a dba
na jejich disledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpené atmosféry a pozitivniho
socialniho klimatu ve tfid¢); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky
tiidy,

¢) zprostredkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace Skoly se zdkonnymi zastupci zaku tridy,

d) ziskéva a udrzuje si ptehled o osobnostnich zvlastnostech zaka tiidy a o jejich rodinném
zazemi.

Viz piiloha ¢ 4.3 Pracovni ndplii tiidniho ucitele




Clanek 5
Minimalni preventivni program

(1) Na tvorb¢ a realizaci Minimalniho preventivniho programu se podileji vSichni pedagogicti
pracovnici Skoly. Koordinace tvorby a kontrola realizace patii ke standardnim ¢innostem
Skolniho metodika prevence, pfi tvorbé a vyhodnocovani Minimalniho preventivniho
programu Skolni metodik prevence dle potfeby spolupracuje s metodikem prevence v PPP.
Viz priloha ¢. 5.1 Minimdlni preventivni program

(2) Skola vzdy zpracovava Minimalni preventivni program, ktery podléha kontrole Ceské
Skolni inspekce. K zahdjeni nebo rozvinuti prioritnich preventivnich projektt realizovanych
jako souc¢ast Minimalniho preventivniho programu nebo k zabezpeceni Minimalniho
preventivniho programu muiiZe $kola vyuzit dota¢niho fizeni v rdmci ,,Programi na podporu
aktivit v oblasti prevence socidln¢ patologickych jevi u déti a mladeze v plisobnosti resortu
MSMT na dany rok (zpravidla se jedna o Program I — preventivni programy realizované
Skolami). Uvedeny program kazdoro¢né¢ vyhlasuji ptislusné krajské urady za podminek
stanovenych manualem pro predkladatele projektii vydanym MSMT.

(3) Rozhodne-li se $kola vyuzit konkrétni dotac¢ni program dle odstavce 2, potom piislusné
informace o programu a jeho podminkach v daném regionu poskytuje ptislusny krajsky trad.

Cléanek 6

Odménovani §kolniho metodika prevence a metodika prevence v PPP

(1) Pedagogickému pracovnikovi, ktery vedle ptimé pedagogické ¢innosti vykonava také
specializované ¢innosti, k jejichz vykonu jsou nezbytné dalsi kvalifikacni pfedpoklady, se
poskytuje priplatek ve vysi 1 000 az 2 000 K& mésicné. Vig priloha ¢. 6.1 Vniti'ni platovy
pitedpis, CI. 18 Specializaéni p¥iplatek pedagogického pracovnika

(2) Nezbytnymi dal§imi kvalifika¢nimi pfedpoklady dle odstavce 1 se rozumi studium

k vykonu specializovanych ¢innosti v oblasti prevence socialné patologickych jevl v délce
trvani nejméné 250 vyucovacich hodin ukon¢ené obhajobou zavérecné pisemné prace a
zavérecnou zkouskou pted komisi (program zahrnuje 250 hodin ptimé i neptimé vyuky,
vcetné stazi na odbornych pracovistich poskytujicich poradenskou, intervencni a 1écebnou
pomoc — dle Standardut pro udélovani akreditaci DVPP).

(3) S ptihlédnutim k naroc¢nosti a odbornému zaméteni ¢innosti Skolniho metodika prevence
neni vhodné slucovat jeho funkci s funkci vychovného poradce.

Clanek 7
Skolni Fad v oblasti prevence socialné patologickych jevu

(1) Ve Skolnim fadu je samostatn¢ zapracovana problematika prevence socialné
patologickych jevi. Ptiklad:

Oblasti prevence uzivani navykovych latek

Vsem osobam je v prostorach skoly zakazano uzivat navykové latky, ve skole s nimi
manipulovat. To neplati pro ptipady, kdy osoba uziva ndvykové latky v ramci 1écebného
procesu, ktery ji byl stanoven zdravotnickym zatizenim.

(- § 130 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik - navykovou latkou se rozumi alkohol, omamné
latky, psychotropni ldaky a ostatni latky zpusobilé nepriznive ovlivnit psychiku c¢loveka nebo
jeho ovladaci nebo rozpozndvaci schopnosti nebo socialni chovani.

- manipulaci pro ucely Skolniho Fadu se rozumi prinaseni, nabizeni, zprostredkovani, prodej,
opatieni, prechovavani )




Pozivani omamnych a psychotropnich latek (dale jen ,,OPL‘) osobami mlads$imi 18 let je

v Ceské republice povazovano za nebezpeéné chovéani. Kazdy, kdo se ho dopousti, ma narok
na pomoc organil sociadlné-pravni ochrany deti.

1. V ptipadé, kdy se skola o takovém chovani dozvi, bude tuto skutec¢nost hlasit zakonnému
zastupci zéka.

(s 7 odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané deti).

2. Skola je povinna oznamit organu socialné-pravni ochrany déti obecniho ufadu obce

s roz$ifenou plusobnosti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze zak poziva navykové latky. (§
10 odst. 4 zdakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané deti.)

3. Distribuce dle § 283 trestniho zakoniku a §ifeni OPL dle § 286 trestniho zakoniku je v CR
zakazana a takové jednani je trestnym ¢inem nebo provinénim. Skola je povinna v takovém
ptipad¢ takovy trestny €in piekazit a u€ini tak v kazdém piipad€ v€asnym ozndmenim véci
policejnimu organu. (§ 367 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik)

4.V ptipad¢ vyskytu latky, u niz je podezieni, Ze se jedna o0 omamnou a psychotropni latku
v prostorach skoly, nebo v ptipad¢ prechovavani takové latky zakem bude Skola postupovat
stejn€ jako v bodu (3).

Viz pFiloha & 7.1 Skolni idd

(2) Soucasti je také souhlas zletilého zéka a studenta nebo zdkonného zéastupce nezletilého
zéka s orienta¢nim testovanim zaka na ptitomnost OPL.

Viz priloha ¢ 7.2 Vzor souhlasu Zdka a studenta nebo zakonného zdstupce nezletilého Zika
s orientacnim testovanim Zdaka na pritomnost OPL.

Clanek 8
Doporucené postupy pri vyskytu socialné patologickych jevii ve $kole a pravni vymezeni
jednotlivych pripadi

Doporucené postupy feseni piipadii konzumace tabakovych vyrobkt, alkoholu a OPL ve
Skole a piipadii souvisejicich s kradezemi a vandalismem v prostiedi skoly.

8.1 Jak tesit ptipady souvisejici s uzivainim navykovych latek v prostiedi skoly

Viz p¥iloha ¢. 8.1 Jak ieSit piipady souvisejici s uZivanim ndvykovych latek v prostiedi Skoly

8.2 Jak tesit ptipady souvisejici s kradezemi a vandalismem v prostiedi Skol
Viz priloha ¢. 8.2 Jak reSit piipady souvisejici s kradezemi a vandalismem v prostiedi Skol




