Dva pristupy k vychovnemu procesu:

1. Systémove pojeti vychovy (cil)

2. Situacni pojeti vychovy (prozitek)

ad1) z cilu (norem) jsou vyvozovany cesty vychovy

ad2) vychodiskem je analyza vychovné (zivotni) situace
a prozitku, zkusenosti, které z ni vyplyvaji



Situacni pojeti vychovy - model fazi utvareni lidske

povahy
. . 1.
Vychodiska SITUACNI GENERALIZACNi | OSOBNOSTNI
FAZE FAZE FAZE
(motivy, ...) (ukoly, role,..) (zvyky, rysy) (jastvi, osobnost)
potreby
zajmy
idealy
interiorizované AKTUALNI STABILIZOVANE | VLASTNOSTI
mravni normy STAVY STAVY CHARAKTER
aspiracni uroven A POSTOJE A POSTOJE jako
osobni dispozice SOUHRN
Zkuéenosti VLASTNOSTI

hodnoty,...




Co rozumime pojmem situace?

Situace — konkrétné vymezena shoda vnejsSich okolnosti
(Casove limitovana), béhem niz je jedinec soucasti
pusobeni vlivu, na které urCitym zpusobem reaguije.

- Zadna situace neni zcela izolovana, je soucasti
retézce situaci — situacnich utvaru.

- Clov&k mé sklon opakovat chovani — ma pro rtizné
situace nauceny ruzné vzorce chovani.

- Osobnost se utvari ve stadiich a jeji struktura je
vrstevnata.



Druhy situaci:
- Z hlediska vyvazenosti: standardni

problémoveé
- z hlediska ovlivhovani: nerizené
fizené
- 2 hlediska zivotni orientace — roli

A’

standardne vyznamneé: osobné vyznamne
(vstup do skoly, do zamést., (setkani s osobnosti,
manzelstvi, narozeni ditéte, hnutim, knihou,
vazné onemocneni, atd.) jevem... atd.)



Co je rozhodujici pro to, aby byl Clovek danou situaci

osloven®?

- referencni ramec ega(individualni ,naladeni na
frekvenci situacniho deni”)

(pfijimame (osvojujeme) si hodnoty, standardy, normy,
vztahy ..., které jsou zadouci pro nase sebepojeti)

- stav ego — angazovanosti (zaujeti)
(vznika tehdy, kdyz se situace nebo stimul dostava do
referencniho ramce)

Urcita situace muze dité (zaka) doslova ,nasmérovat®
k tomu, Ze si upevni svuj motivacni systém a pretvari
jej v system Cinnostni.



Referencni ramec Cloveka se utvari od prvnich

okamziku jeho zivota:

- nejprve jen prostrednictvim vrozenych reflexu a
instinktu (libost a nelibost)

- poté socialnimi kontakty ditete a objevovanim
(utvarenim) sveho socialniho kodu

- pfejimanim regulativu chovani (od rodi¢u, kamaradu,
trenéru, vzoru...)

- vytvarenim zakladniho pocitu socialni jistoty

K pocitu socialni jistoty prispiva:

- kdyz Cloveék vi, jak ma reagovat v situaci

- kdyz ma pocit socialni opory (uznani)



Stupné projevu osobnosti ve vychovné (zivotni) situaci:

a) podmineneé reflexy — nejjednodussi formy
adaptivniho jednani
b) zvyky — stereotypizovane, generalizované reakce na
opakujici se podnety

Cc) rysy — dispozice — jsou vyjadrenim integrace
specifickych zvyku
(mezi dispozice patri také postoje, hodnoty, zajmy
atd.)

d) jastvi — systémy rysu, které spolu souvisi

e) osobnost — vyjadfuje nejvySsSi stupen integrace
projevu osobnosti — charakteristické reakce Clovéka



Rozpor mezi vngjsi socialni vyznamnosti situace a tim,
ze zak nespojuje s touto situaci sve jastvi (nenaléza v ni
osobni smysl), je jednou ze zakladnich pficin
neucinnosti vychovy nebo jeji nedostatecné efektivity.



Zavery:.

- budte nestastni, kdyz narazite na Ihostejnost, nezajem
a nudu

- vedte zaky k tomu, aby se ,otevreli“(tfeba i
nesouhlasem)

- snhazte se zmenit jejich pripadnou spatnou osobni
zkusenost

- zkuste je presvedcit, ze vam na nich (na kazdem z
nich) zalezi

- poskytnéte jim obcCas prilezitost svobodné volby

- pokud je to mozné, preferujte neprime pedagogicke
(vychovné) pusobeni pfed primym

- Cim meéne citi, ze jsou vychovavani, tim lepe pro jejich
vychovu



Slysel jsem — zaujalo me
+

Videl jsem — zapamatoval jsem si
+

Zkusil jsem
(prozil jsem) — pochopil jsem
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