Metody slovni
(PaedDr. Bohumira Smahelova, CSc.)

Nejcastéji vyuzivanymi metodami ve vyuce predmétd o prirodé a spolecnosti jsou
metody slovni. Ve vyuce maji své nezastupitelné misto a pokud nejsou naduzivany a
pokud pouzivdame jazyk srozumitelny dané skupiné 73k, jejich Gcinnost mlze byt

vysoka.

Metoda vypravéni

Vypravéni je slovni metoda, kterou ucitel zaklm zprostredkuje védomosti tim,
Ze jim néco sdéluje citové zabarvenym zplsobem. U(itelé casto vyuZivaji
vypravéni v motivacni casti vyucovaci hodiny (napr. Predstavte si, déti, co jsem
vidél véera na vychazce v lese....) Je mozno pouzit i silné citové zabarveného
liceni udalosti. Vypravéni se vSak mlze vyuzit i v expozicni ¢asti vyucovaci
hodiny, kdy vyvozujeme nové ucivo. UCitel seznamuje Zaky s rdznymi
spolecenskymi udalostmi (zvIasté v historickém ucivu) a s prirodnimi procesy a
jevy, které nemohou bezprostfedné pozorovat. Vypravéni musi byt vystizné a
srozumitelné. Pouzije-li ucitel nékteré pojmy, které by nemusely byt zaklm znamé,
musi je vysvétlit, popf. je miZe spojit i s odpovidajici demonstraci (napt.
obrazi, modeld, apod.).

Metoda vypravéni je vhodna zvlasté tam, kde ucitel sleduje pInéni nejen cill
kognitivnich, ale téz cilG afektivnich. Je vSak tfeba dodat, ze i kdyZz je metoda
vypravéni zvlaété vhodna ve vyuce na 1. stupni ZS, vypravéni (narace, narativni

metoda) se v soucasné dobé prosazuje i ve vyuce dospélych.

Vyklad

Vykladem sdéluje a objasnuje ucitel dosavadni i nové poznatky,
objasfiuje vznik a vyvoj jevil, podava ponauceni. Jde o slovni metodu
monologickou. Ucitel mdze pfi tom pouzivat jak metody induktivni, kdy postupuje
od konkrétnich pfipadd k obecnému zavéru, nebo metody deduktivni, kdy
postupuje od obecné poucky k objasnovani konkrétnich pripadd. Vyklad byva vécny,

bez citového zabarveni. Na 1. stupni ZS nema byt prili§ dlouhy, aby neochabla



pozornost zakd. Je vSak tfeba ho do vyuky zafazovat, aby se Zaci ucili sledovat
souvisly vyklad ucitele.

Protoze metoda vykladu stoji na predavani hotovych pojml a definici, je
nutné, aby zaci méli ujasnéné pojeti pojml at’ jiz opérnych, tak i pojmi nové
probiranych.

Ne se vSechny déje a udalosti si dovedou Zaci predstavit, protoZze nemaji
dostatek zkusenosti. Z tohoto dlivodu se nabizi vyuzivani analogie, tedy podobnosti s
jinym déjem C¢i udalosti, se kterou maji zaci v idealnim pripadé primou zkusenost,
pripadné alespon dobré povédomi. (Napf. krevni obéh si Zaci dovedou jen tézko
predstavit, ale staci pouzit analogii s dopravnim provozem, kdy po cestach jezdi
rlzné dopravni prostredky, ale vzdy mohou po urcité cesté jezdit jen v jednom sméru
a nikdy ne protisméru, protoZe by to zpUsobilo problémy. Podobné se také pouziva
analogie srdce pracuje jako pumpa.)

Mezi dalsi moznosti, jak zpfistupnit vyklad zaklm patfi vyuZivani rlznych

nazornych pom{cek pfi vykladu, které pomahaji k pochopeni udiva.

Prednaska, zakovsky referat

Prednaska je delSi souvisly, logicky uclenény projev. Za uUkol ma
zprostredkovat poznatky a rozebrat urcita fakta a jevy, postihnout jejich pficiny a
souvislosti. Uvod prednasky by mél byt koncipovan tak, aby podnitil zajem
posluchacl. Pak nasleduje vykladova cast.V zavéru jde o rekapitulaci, kterda ma
zajistit shrnuti poznatkld. Tim se pfispéje k tomu, Ze si posluchadi obsah prednasky
lépe zapamatuiji. V prednasce by se mélo vyuzit i nazoru (obrazy, prace s tabuli, s
didaktickou technikou apod.). Mdze jit o prednasku Uvodni, ktera uvadi do
problematiky, ale téz o prednasku shrnujici, ktera slouzi k zopakovani a prohloubeni

uciva.

Pro zaky na 1. stupni ZS je sledovani prednasky velmi narocné, proto se této
metody prili§ ¢asto nevyuziva. Z prednasky je tfeba potizovat si zapisky, poznamky.
Této dovednosti se Zaci musi postupné naucit. (Manak, 1995, s. 36-37)
Zjednodusenou obdobou prednasky je proto Castéji pouzivany zakovsky referat.

Zaci si zpracuji urcité téma, které je zajima. Referdt mohou zpracovat na zakladé



prostudovani urcité literatury. Je vSak tfeba dbat na to, aby neslo o pouhé opsani
textu ¢i jeho staZeni z internetu. Mél by byt zpracovan pokud mozno vlastnimi slovy.
(Velmi zajimavé referaty vznikaji na zakladé viastni ,vyzkumné" ¢innosti 7aka. Zak
napf. provadi po uréitou dobu pozorovani nebo pokusy. V referatu pak spoluzaky
informuje o pripravé a priibéhu své cinnosti a o dosazenych vysledcich.)

Referat by mél zak pokud mozZno prezentovat vlastnimi slovy, s pomoci poznamek
obsahuijicich osnovu referatu s klicovymi slovy, Udaji a fakty, avSak ne ¢tenim celého
textu. Casto se stava, ze 7ak ctenému textu nerozumi a ani nedovede vysvétlit
nékteré z pojmd. Po predneseni referatu by méla nasledovat diskuse, otazky

spoluzakd i ucitele, upresnovani, vysvétlovani apod.

Rozhovor

Rozhovor (dialog) patfi k zakladnim metodam, kterych je ve vyuce vyuzivano.
Cilem rozhovoru je bud’ vést Zaky soustavou otazek tak, aby ziskali nové
védomosti, nebo lIze jiz z urcitych védomosti vyjit a rozhovorem pak
ukazeme zakiim nové zpisoby jejich vyuziti. Rozhovorem lze téZ Zaky pFivést
k urcitému zobecnéni.

Jde o komunikaci mezi ucitelem a Zakem (zaky) nebo mezi zaky navzajem.
Zpodatku v nizsich rocnicich ZS vétinou klade otazky ucitel a Zaci odpovidaji. Je
velmi dllezité, aby otazky byly formulovany jasné, srozumitelné, pokud mozno
strucné. Abychom rozvijeli mysleni z3kl, je tfeba klast takové otazky, na které
nestaci odpovédét pouze amno nebo ne. Otazky by nemély smérovat
k mechanickému reprodukovani uciva, ale mély by byt problémové. (Napr.
Proc se ma kyprit voda na zahoncich? Proc je to dileZité v dobé, kdy je malo viahy?)

Postupné by se méli naucit sami Zaci klast spravné otazky svym spoluzaktm.
Aby byly odpovédi na otazky kvalitni, promyslené, je tfeba dat Zakiim dostatecny
¢as na promysleni a nevyZadovat okamzitou odpovéd’. Sanci by mély dostat i
pomalejsSi déti. Také je vhodné nedavat najednou vice otazek, ale pouze jednu.
Pokud maji zaci problém zformulovat spravnou odpovéd’ nebo abstraktni myslenku,

je dobré je vyzvat, aby uvedli konkrétni priklad, aby popsali to, co chtéji vyjadrit.



Kladeni otazek je dovednost, kterou je tfeba se postupné naucit a procvicovat

ji. Lze k tomu vyuzit riznych ucebnich uloh:

a) prifazovani otazek a odpovédi

b) vymysleni otazek na danou odpovéd’

c) vymysleni otazek za dané téma, probrané ucivo
d) priprava blidisté otdzek a odpovédi pro spoluzaky

e) priprava otazek pro védomostni soutéz a podobné

Rozhovor mizeme Cclenit na nékolik druhd. Podle fazi vyucovaciho procesu a

zaméreni na pInéni urcitych cild rozezndvame napt. :

rozhovor motivacni, ktery ma vzbudit zajem zakd o dané téma, aktivizovat
je

rozhovor expozicni, kdy predkladdme Zzakdm nové ucivo, jeho
prostrednictvim jsou zdlraznény podstatné znaky a jejich vzajemna souvislost
a podminénost,

rozhovor fixacni, kdy se nové vyvozené ucivo upeviuje

rozhovor diagnosticky, kdy zjiStujeme, jak Zaci ucivu porozuméli, jak ho

zvladli.

Podle miry pfipravenosti mizeme téz hovofit o rozhovoru fizeném a o rozhovoru

improvizovaném. Pfi Fizeném rozhovoru ma ucitel presné pripraveny sled otazek.

Tento rozhovor se vyuziva Casto pri vyvozovani uciva. UCitel by mél mit pripraveny

nejen otazky, ale mél by promyslet téZ mozné odpovédi zaka.

Improvizovany rozhovor pouzivame vzdy, kdyz musime reagovat na necekanou

situaci.

Daldéim typem rozhovoru je rozhovor sokratovsky. 7k by mél

prostrednictvim tohoto rozhovoru dospét k novym poznatklim na zakladé odpovédi

na otazky, které jsou formulovany tak, aby vyuzil svych dosavadnich védomosti a

zkuSenosti. Pomoci otazek jsou drivéjSi védomosti nové kombinovany a stavény do

novych souvislosti. Z&k, ktery je fizen vhodné polozenymi otazkami, pak vyvodi nové



poznatky. Jde Cisté o slovni metodu. Pokud Zak odpovi Spatné, neméli bychom mu
fici, ze odpovédél Spatné, ale podle nasi dalSi poloZzené otazky nebo otdzek by sam
zak mél poznat, Ze odpovédél chybné a opravit se. Metoda je nazvana podle filozofa
Sokrata.

Heuristicky rozhovor je slovni metoda spojena s manipulaci s predméty.
Zak k novému poznatku nedospivd pouze na zakladé predchozi zkudenosti. Z&kim
jsou kladeny otazky a soucasné s tim manipuluji s predméty, provadéji napr. vlastni
pozorovani, experimenty a na zakladé toho dospivaji k novym poznatkdm,
k pochopeni urditych jevl a vztah@. Z&ci jsou ucitelovymi otazkami vedeni k fedeni
problému a na zakladé vlastni manipulace s predméty objevuji nova fakta. Pak teprve
odpovidaji na o polozenou otazku.
Jde o otazky typu : Prohlédni si tyto kvéty a srovnej je. Cim se od sebe lis/? (Zaci
srovnaji’ napr. kvety seriku, tulipanu, narcisu, pampelisky apod. a dojdou k poznani,
Ze kvéty mohou byt jednoduché, nebo se skldadaji z vice kvétd a tvori kvétenstvi)
Dejte do sklenice hrst zeminy, zamichejte, nechte ustat. Pozorujte, jaké se usadily ve
sklenici vrstvy. Z éeho se skidda zemina, kterou jste do skienice dali?(Zaci vidi, Ze se
na dné usadily kaminky, pak vrstva pisku, pak jilu, nahore plavou zbytky rostiin
apod.)
Metoda heuristického rozhovoru patfi mezi aktivizujici metody a vyhovuje vSem
Zakdm. Je Casové narocnéjsi. UCitel je spiSe v roli organizatora cinnosti.
Diskuse

U diskuse se predpoklada, ze zicastnéni uz maji zakladni znalosti, aby mohli
resit urcity problém. Diskutuje ucitel se zaky a Zaci spolu navzajem. Bylo by zadouci,
aby byly prodiskutovény alespori dva ndzory na danou problematiku. Z&ci si musi
navzajem naslouchat a reagovat na nazory ostatnich diskutujicich. Zasada je, ze si
nesmi skakat do feci. Zachovana musi byt i dalsi eticka pravidla, napf. vSichni musi
mit stejnou moznost se vyjadfit, musi pfistupovat nepredpojaté k nazorlim druhych,
nesmi dojit k zesmésfovani druhého, diskutujici musi byt ochotni ustoupit ze svého
stanoviska, pokud jsou jeho nazory vyvraceny padnymi argumenty. UCitel by mél byt
pokud mozno v pozadi, mél by dat hlavné prostor zaklim. Samoziejmé diskusi

iniciuje, udrzuje, usmérnuje, pini roli hlavniho odbornika apod.



Diskuse m{ze byt napf. o tom, kam se pojede na Skolni vylet, jak by mélo vypadat

idealni mésto ¢i vesnice, vyreSeni dopravy v obci apod.

Dramatizace

Metoda dramatizace souvisi Uzce s dramatickou vychovou, ktera by méla
prolinat véemi vyucovacimi predméty. V ucivu vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
najde bohaté uplatnéni. Nejde nam vsak pouze o dramatizaci urcitych textd, pohadek
apod. Jde nam spiSe o tvorivou dramatiku, kdy se prostrednictvim
dramatizace resi urcity problém, urcita konfliktni situace. Prostrednictvim
dramatizace se Zaci u€¢i novym poznatkiim, ale téz mlize jit o zménu postoji
Zaka nebo o zasah do jeho hodnotovych struktur. Do popredi se tak dostava
moment vychovny. Prostfednictvim dramatizace maji téZ Zaci moznost vyzkouset si
nékteré situace ,jako", jesté nez ve skutecnosti nastanou a tak mohou byt pfipraveni
lépe je zvladnout.

Pfi feSeni urcité situace nesmime zlstat pouze vroviné popisné a
reprodukcni, ale je tfeba pracovat s prozitkem zaka. Pri reSeni urcité konfliktni
situace bychom neméli hovofit, Zze by se mélo ucinit to ¢i ono, ale ucitel by se mél
Zaka ptat: ,,Co bys udélal v tomto pripadé ty? Jak bys toto resil?"

Déti si mohou role bud’ vybrat samy, nebo jsou jim pridéleny. Mohou hrat samy sebe,
jak by se v urcité situaci zachovaly, nebo hraji podle urcitého scénare a pak hodnoti
jednani postav apod.

Metodou dramatizace rozvijime u zakd tvlrci schopnosti, naucime je
citlivosti viic¢i problémum jinych lidi i spolupraci v tymu. Zaroven se zaci udi i
nonverbalnimu projevu.

Pfi dramatizaci zvlasté v 1. rocniku ZS se s Uspéchem vyuZiva loutek a
manask{. Loutka je détem blizkd a upoutd pozornost. Praci s loutkou se uéi déti
postupné. Nejdrive vede loutku i mluvi za ni ucitel a déti odpovidaji, pozdé&ji napf.
vede loutku ucitel a Zaci za ni hovoti a v posledni fazi jiz zaci sami loutku vedou i za
ni hovori. Dramatizace i prace s loutkou je zvlasté vhodna ve spolecenskovédnich

tématech.



Dramatizace klade v kazdém pripadé velké naroky na pripravu ucitele. Ten
musi mit prfesné promysleny scénaf, rlzné varianty, musi zabezpecit pomdcky,

rekvizity atd. Narocna je organizacni stranka vyuky.

Priklady dramatizacnich her

A) Zaci dramatizuji situace ze Zivota

U lékafe. Zak musi lékafi fici, s jakym problémem pfichazi, co ho boli. Dité, které hraje
Iékafe nebo zdravotni sestru, mlze pacientovi napf. oSetfit drobné poranéni, pfilozit obvaz,
zafixovat pazi, poskytnout prvni pomoc apod. Pfi hfe je tfeba presné charakterizovat
pfiznaky nemoci, rozeznat nemoc a Uraz. Zaroven se cviCi slusné chovani, pozdrav,
podékovani.

V obchodé. Dité nakupuje napf. zeleninu a ovoce, potraviny. Jde o to, aby se déti naucily
ovoce a zeleninu poznat. MUze se jeSté procviCovat vazeni zboZi, placeni. Dité jeSté mdze
povédét, co bude s nakoupenym zbozim délat, co z ného uvari apod. Je dobré mit skute¢né
zbozi nebo obaly z ného, na placeni détské penize. Tim se jeSté procvi¢i matematika.
Prodava¢ musi umét zakaznikovi poradit.

Pokud déti budou nakupovat drogistické zboZi (praci prostfedky, Sampony, Cistici prostfedky
apod.), je vhodné mit obaly od tohoto zboZi. Zaci by méli pfi nakupu posuzovat nejen ceny,
ale i to, jak tyto latky poskozuji zivotni prostfedi (zda obsahuiji freony, fosfaty, zda je obal
recyklovatelny atd.

Cestovani v dopravnim prostredku. Nékteré déti predstavuji cestujici v dopravnim
rostredku, ve vlaku, v autobusu, v tramvaji. Nékteré déti hraji roli maminky cestujici
s ditétem, jiné hraji starsi osoby. Nékdo déla prlivodciho, revizora. Ui se sluSnému chovani,
uvolnéni mista druhému apod.

U pokladny. Zaci hraji scénku u pokladny na nadraZi, kde si zakupuii jizdenku na vlak. Musi
presné Fici, kdy a kam chtéji cestovat, jestli chtéji slevu, zpatecni jizdenku apod.

Informace. Jeden Zak hraje cestujiciho, druhy uUrednici v informacich. Cestujici se pta,
v kolik hodin odjizdi autobus do urcitého mista a Urednice hleda v jizdnim fadu.

Je treba, aby byli pfi této hfe Zaci jiz dfive seznameni s hledanim v jizdnim fadu, popf.
s hledanim jizdnich fadd na internetu (podle moznosti Skoly). Méli by mit procvi¢eno hledani
Vv jizdnim radu napt. na autobusové zastavce.

Cekame navstévu. Déti predstavuji rodinu s détmi, kterd cekd navstévu a chystd
pohosténi. Je mozZno prostirat stdl. Pfi tom se fesi, jak prostfit, pfijde-li navstéva k obédu,
nebo na odpoledni svacinu, jaké vybrat prostirky, ubrus, ozdobeni kvétinami. Jak vypada
obycejné prostreny stll, jaké je prostfeni slavnostni tabule apod.

Chovani na navstévé. Navstéva prichdzi. Zaci predvadéji v rdmci dramatizace slu$né
chovani, pozdraveni, predstaveni, usazovani ke stolu. Jsou —li rekvizity, je dobré predvést
slusné stolovani, spravné drzeni priboru.

Variantou této dramatizace je, ze déti nejdfive predvedou scénku, kde jsou nedostatky
v chovani ( lidé si skacou do reci, déti srkaji piti, Spatné drzi pfibor, prvni se hrnou ke stolu...)



Zaci, ktefi jsou divaky, scénku sleduji a po skonceni hovofi o tom, co nebylo spravné. Po
odhaleni vSech chyb se scénka znovu zahraji tak, aby vSe odpovidalo pravidllim slusného
chovani.

Telefonni rozhovory. Zaci si jejich prostfednictvim nejen rozvijeji své komunikativni
dovednosti a prekonavaiji jisté zabrany, ale zaroven si nacviCuji situace, do kterych by se
nékdy mohli dostat.
Pfiklady téchto rozhovord:

- blahopfani k narozeninam (rodi¢dm, prarodi¢dm, kamaradovi,teté apod.)

- pozvani spoluzaka na oslavu narozenin

- objednani pokoje v hotelu

- omluveni se (napf. ve Skole z dlivodu nemoci)

- ohlaseni napt. pozaru na €. 150, dopravni nehody na ¢. 155 nebo 158

Chovani v nebezpecné situaci. Zaci dramatizuji situaci, jak by se zachovali, kdyby je na
ulici obtézoval nékdo cizi, zval je do auta, nabizel jim ¢okoladu apod.

Reseni konfliktnich situaci. Je samoziejmé, Ze nékteré situace nemaji jediné spravné
reseni.
Dité oznamuje rodicim, Ze dostalo ve Skole Spatnou znamku. Sehraje se, jak by se
mohlo dité vymlouvat nebo omlouvat, proc ji dostalo (zapomnélo se naucit, nemélo
z né&jakého dlvodu cas, nerozumi ucivu, ucitel je nespravedlivy apod.). Mély by se
sehrat i mozné reakce rodicl. Jelikoz déti jednaji Casto tak, jak to znaji ze zkuSenosti,
mdze si uCitel udélat obrazek o tom, jak probiha feseni podobné situace v rodinach
jeho zakd.
Reseni kazenského prestupku ve Skole. Jedno dité hraje provinivsiho se Zaka, druhé
ucitele. Ostatni sleduji, pak hodnoti a Fikaji své pripominky.
Dramatizace situace, kdy se dité chce divat vecer na nevhodny film v televizi a rodice
mu to zakazuji. Méli by i zdGvodnit, pro¢ by se nemélo divat.
Ve tfidé se ztrati napf. krasnd tuzka, pouzdro apod. Hraje se scénka, kdy ucitel
vySetfuje, kdo ji ukradl. Pachatel je vypatran. Déti pak spolecné feSi, proC ji asi
ukradl, jak ma byt potrestan, jestli se mu ma odpustit, jak by se mél pachatel
zachovat (omluvit se, slibit, Ze to uz vickrat neudéla, Ze toho lituje atd.).

B) Dramatizace historického uciva
- Staré povésti Ceské, napt. Libusina véstba, povolani Pfremysla Orace na trlin aj.
- Pfichod Konstantina a Metodé&je na Moravu
- Bitva u Sudomére (husité se brani na hrazi vypusténého rybnika)
- 1. A. Komensky seznamuje posluchace se svymi nazory na vyuku déti
- Marie Terezie a Josef II promysleji, jak zlepsit Zivot poddanych, jak je tfeba zavést
povinnou Skolni dochazku a proc€. Atd.

C) Prirodovédné ucivo prostrednictvim dramatizace
- Co vypravéla kapka vody (ucivo o kolobéhu vody v pfirodé). Kapka vypravi, co vse
zazila, kdyz se vyparila a spolu s jinymi kapkami v podobé pary (mrakQ) letéla nad
Zemi. Nehraje jen jedno dité, dalsi predstavuii rostliny, Zivocichy, vodu v mofri atd.
- PFibéh oblazku (nerosty a horniny, proces zvétravani)
- Stary strom vypravi
- Dramatizace ze Zivota zvifat

Je samoziejmé, Ze tvorivy ucitel jisté najde mnoho dalSich namétl, které se svymi zaky
bude ve vyuce prostfednictvim dramatizace realizovat.



Didakticka hra

Vyznamnou vyucovaci metodou nejen na 1. stupni zakladni skoly je didakticka
hra. Hra plsobi silné motivacné. Lze ji vyuZit ve vSech vyucovacich predmétech.
Didakticka hra by méla mit vzdy stanoveny vychovné vzdélavaci cil. Ucitel by
mél mit téZz promysleno, které kompetence bude jejim prostrednictvim realizovat.
Didaktické hry patii k metoddm aktivizujicim. Z&ci jejich prostiednictvim mohu
ziskavat nové védomosti, resi rlizné problémové situace. Vyuziti didaktickych her
klade velké naroky na pripravu ucitele (promysleni po strance obsahové,organizacni,
zajisténi materialu, pomdcek a pod). Odménou za to je vysoka aktivita a motivace
zakd.

Udivo vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét dava velké moznosti pro vyuZiti
didaktickych her. Casto se vyuzivaji hry senzorické na rozvijeni smysl& nebo hry
intelektualni, jejichz prostrednictvim se rozviji mysleni, pamét’, pozornost apod.
Hry tvorivé byvaji déleny na hry dlohové, dramatizacni (sem patfi napr. hry typu
na lékare, na cestujici v dopravnim prostredku, na stolovani, na obchod). Vyuziti maji
na 1. stupni ZS i hry konstruktivni (se stavebnicemi, s pfirodnimi materidly,

modelovani na piskovém stole nebo piskovisti).

Nameéty pro didaktické hry
Hry senzorické:
- Rozvijeni zraku - odhadovani vzdalenosti, rychlosti pohybu, rozliSovani barev, tvaru,
velikosti
- Rozvijeni sluchu - rozliSovani zvuk( (klepani na rlizny material, Susténi, fezani
dreva, listovani v knize, rozliSovani zvuku dopravnich prostiedkd, hlasu ptakd, zvirat
- Rozvijeni hmatu - poznavani predmétl podle hmatu, poznavani ovoce, zeleniny,
riznych materiald (dfevo, kov, uméla hmota, tkanina apod.)
- Rozvijeni chuti a Cichu - rozeznavani ovoce, zeleniny, peciva, kofeni, viiné kvétin,
susenych bylinek apod.

Hry intelektudlni:
- hadanky, hlavolamy, rébusy, kfizovky, rizné skladanky, hledani chybnych tvrzeni,
popletené obrazky, zapamatovani si fady jmen napt. zvifat, rostlin apod.
- Jednoduché hadanky - mohou vymyslet sami zaci, napr. Je to malé zviratko, Zije na
stromech, je mrstné. Ma hunaty ocas atd. Myslim si ro¢ni obdobi. Kvetou fialky
- Hry na rozvijeni mimojazykové komunikace — hry s prvky pantomimy (predvadéni
urcitého zvirete, remesla, déje, nalady apod.)

Dalsi priklady her:
Ano — ne Zak si vybere slovo, na které mysli (zvire, rostlinu, véc) a ostatni se snazi otazkami
Zjistit, o co jde. Zak odpovida pouze ano — ne.




Je to zvife? Ne

Je to rostlina ? Ano

Je to bylina? Ne

Je to dfevina? Ano ........

Je to pravda? Ucitel fika rlizna tvrzeni a je-li to pravda, Zaci zvednou ruku. Napf. Mladé
kravy je tele. Vrabci odlétaji na zimu do teplych krajd.

Véty na dané slovo. Z&ci tvoii vétu na dané slovo. Obménou je, Ze na dané slovo maji
vytvorit vét nékolik, napf. dvé nebo tfi. Tak na slovo pes mohou vytvorit véty: Pes je domaci
zvire. Pes je savec. Mlad'ata psa jsou Sténata.

Madni prehlidka. Hra je vhodna, kdyz se déti uci charakterizovat jednotliva rocni

obdobi. Dostanou obrazky odévi a vytvareji (ve dvojicich nebo ve skupinach) kolekce odévi
na jako, léto, podzim nebo zimu. Pak se udéla na nasténce modni prehlidka", kterou zaci
komentuii.

Zarizujeme byt. Z mnoZstvi obrazk{ zafizeni bytu Zaci vybiraji, co patii do kuchyné,
loZnice, koupelny apod.

Hledani chyb (téz Na ucitele) Z&ci dostanou na listedcich ,odborny" text, ve kterém jsou
chyby. Maji je najit a opravit.

Existuje rada publikaci, kde ucitelé mohou Cerpat naméty na didaktické hry. Uvedeme zde
nékolik prikladd.

Fabiankova, B., Horka, H. Naméty do prvouky I. Brno: Paido 1995

Fabiankova, B., Horkd, H. Naméty do prvouky II. Brno: Paido 1996

Hermochova, S. Hry pro zivot. 1. a 2. dil. Praha: Portal 1994

Machkova, E. Zasobnik dramatickych her, cvieni a improvizaci. Praha: Artama 1990

Pausewangova, E. 130 didaktickych her. Praha: Portal 1993

Pausewangova, E. 100 her k rozvoji tvorivosti v predskolnim a mladSim Skolnim véku. Praha:
Portal 1993

Projektova vyuka

~Projekt je komplexni Ukol (problém), spjaty se Zivotni realitou, s nimz se zak
identifikuje a prebira za néj zodpovédnost, aby svou teoretickou a praktickou ¢innosti
dosahl vysledného zadouciho produktu (vystupu) projektu, pro jehoZz obhajobu a
hodnoceni ma argumenty, které vychazeji z nové ziskané zkusenosti." (Kratochvilova,
2006, s. 36 — Teorie a praxe projektové vyuky.ISBN 80-210-4142-0

Projektova metoda je pak takova vyucovaci metoda, pfi niz jsou Zaci vedeni
k samostatnému zpracovavani projektl. Projekty by mély vychazet ze Zivota,
z potfeb praxe, ze zajmu Zakl. Vedouci roli ve vyuce ma zZak, ucitel v této formé

vyuky ustupuje do pozadi.



Projektové vyucovani chce odstranit nedostatky bézné vyuky, aby nedochazelo
k izolovanosti a roztfisténosti poznatk( a jejich odtrzeni od praxe. Nejde o to, aby
bylo bézné vyucovani Uplné odstranéno. Projektové vyucovani chapeme jako
doplnék, jako alternativni metodu, ktera umoziuje zakim aktivné se zapojit do
shromazdovani informaci a feSeni problémé.. Zaci se udi jednat samostatné,
vzajemné komunikovat a argumentovat.

Projekt by mél byt pro zaky zajimavy, vyznamny, musi ho resit se zajmem a
ztotoznit se s nim. Motivuje zaky. Prispiva k individualizaci vyucovani a zaroven
umozniuje vnitini diferenciaci. Rozviji i mravni stranku osobnosti zakd, nebo™t v jeho
pribéhu se Zaci uci napt.spolupraci, odpovédnosti, toleranci.(Kalhous, Obst, 2002, s.
299-302).

Pokud bychom méli uvést nevyhody, jednou z nich je velka ¢asova narocnost
na pripravu i provedeni projektu. Jelikoz téma projektu by mélo vychazet
z momentalniho zajmu 73kl nebo z aktudlniho problému praxe, nedochazi vzdy
k vytvareni systematickych znalosti. I pres tyto nedostatky je tfeba projekty do vyuky
zarazovat. Projekt prirozené a nenasilné spojuje vyuku s hrou, ma uzky vztah
k redlnému Zivotu a ziskavani poznatkl je spojeno s hlubokym proZitkem a
smyslovym vnimanim. Z&ci se nemusi bat chyby, chyba je vychodiskem pro hledani
dalSiho reseni.

Priklady projektd y

- Prlivodce obci. Zaky zaujme regionalni ucivo. Chtéji se co nejvice dovédét o vlastni
obci, o rodném kraji apod. ShromaZd'uji idaje o obci (napf. historie, primysl,
zemédélstvi, vyznacné osobnosti, chranéné rostliny a ZivoCichové apod.) Udaje
vyhledavaji v rlizné literature, z kronik, z internetu.

Vystupem projektu je napf. brozura Prlivodce nasi obci. Vystupem by mohla byt i

vystava tykajici se obce (ve Skole, na obecnim ufadé apod.

- Skolni vylet Zaci se dohodnou, kam by cht€li jet na Skolni vylet. Jako projekt mlZze
byt zpracovani trasy vyletu. Zaci budou pracovat s mapami, prlvodci, s
encyklopediemi, nastuduji si historickd data (pokud cht&ji navstivit néjaky zamek,
mésto apod.). 5

- Pozdrav do vesmiru Zaci se zajimaji o to, zda ve vesmiru jsou kromé nas jesté jiné
myslici bytosti. Témto bytostem chtéji poslat zpravu o nas, lidech, jaci jsme, jak
Zijeme. V ramci projektu zpracuji ucivo o Clovéku (stavba téla, funkce organd, zplisob
Zivota, rodina, kultura, rizné narody apod.).

- Zajimavé jsou napf. projekty Vzduch, Voda, RozmnoZovani Zivocichl, Ovocné stromy
apod.




U¢ivo vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Lidé kolem nas

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci maji osvojit a upevnit zaklady
vhodného chovani a jednani mezili lidmi. Maji pochopit, co je to tolerance, pomoc,
solidarita, vzajemna Ucta, snasenlivost, rovnopravnost muz{ a Zen. Zaci maji poznat,
jak se lidé bavi, co je to kultura. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi
Clovéka, s globalnimi problémy svéta.
V RVP ZV (2003, s. 31-32) jsou ocekavané vystupy formulovany nasledovné:

1. obdobi
zak
- rozliSuje pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi
- odvodi vyznam a pottebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti
- projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem
nedostatkiim

2. obdobi
Zak

- vyjadri na zakladé vlastnich zkusSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole (mezi chlapci a divkami), v rodiné,
v obci(mésté)

- rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich ¢innostech
své nazory, popripadé pripusti svllj omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a
reSeni se spoluzaky

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a
ktera

porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy
- poukaze v nejblizSim spolecenském a prirodnim prostredi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostredi obce (mésta)
Nyni se zaméfime na ucivo tematického okruhu Lidé kolem nas

Rodina.
UZSi rodina — pojmy rodice, matka, otec, déti, syn, dcera, sourozenci, bratr, sestra,
SirSi rodina- prarodice, babicka, dédecek, vnuk, vnucka, teta, stryc, bratranec,
sestrenice,
synovec, netef

Rodokmen, generace. Na rodokmenu nebo fotografii spravné oznacit pribuzenské
vztahy.
Otec mlze byt souCasné i synem a vnukem, matka dcerou i vnuckou apod.
Rodina nelplna, mdze chybét maminka nebo tatinek.
Rodina nahradni, adopce, péstounska péce.
Funkce rodiny- poskytuje ditéti i ostatnim ¢lendm stravu, oSaceni i dalSi materialni
potreby,

- méla by zabezpe(it citové vazby clend rodiny, pocity lasky a
bezpedi,

- ochranuje déti i jiné ¢leny rodiny



- vychovnou funkci zajist'uje télesny i duSevni rozvoj déti, pripravuje
je na
Zivot ve spole¢nosti
- rodina ma funkci reprodukcni, rodi se zde noveé déti, novi oblanci
Role rodinnych pfislusnikl. Rovnopravnost muzl a Zen. Méni se role. Zeny vykonavaji
stejna povolani jako muzi. Tatinci mohou pecovat o déti — rodicovska dovolena.

Nékdy se mlize narodit dité ne zcela zdravé, mohou byt vady télesné, zrakové,
sluchové apod.

Jak mame pomahat postizenym lidem.

Naucit se vcitit do situace neslysiciho Clovéka, ukazka znakové reci.

Vcitit se do situace nevidomého — pohyb se zavazanyma oc¢ima, pokusit se nalit si
vodu z konvice do hrnku, nechat se vést spoluzakem neznamym terénem
(zodpovédnost jednoho, dlveéra k druhému clovéku).

Novorozenec, kojenec, batole, predskolni vék, skolni vék, dospélost, stafi.
Charakteristika jednotlivych obdobi. Co umi novorozenec, kojenec, batole atd.

Jak pecCovat o malé déti, jak pomahat starSim lidem, a to nejen v roding, ale vSem,
kdo to potrebuii.

Co prispiva k pohodé a spokojenosti v rodiné. Co je pficinou konfliktd.

Modelové feseni konfliktl v rodiné (napf. dité se chce divat vecer na film v televizi a
rodice mu to nechtéji dovolit, dité prinese dom{ Spatnou zndmku, popf. poznamku za
nevhodné chovani apod.).

Vychova k manzelstvi a rodicovstvi.

Srovnani lidské a zvireci rodiny. Tatinek, maminka, déti, samec, samice, mlad'ata.
Rozdily mezi divkou a chlapcem, popf. mezi muzem a Zenou.

Rozdily mohou byt ve vySce, hmotnosti, svalech, obleceni, v rozdilnosti i¢esu, ale to
neni podstatné. Hlavni znakem jsou pohlavni organy (vyuziti obrazd, dvou siluet
lidského téla, kdy z jedné vytvori sami zaci divku a ze druhé chlapce).

Zminka o prenatalnim vyvoji, téhotenstvi a porodu. Vhodny je film Byl jednou jeden
Zivot.

Jak o sebe ma pecovat maminka, kdyz ¢eka dét'atko, jak je dilezitd dusevni pohoda,
jak ji maji ostatni ¢lenové rodiny pomahat.

Péce statu o rodinu.

Povolani

Povolani rodicd, popf. prarodicd.

DalSi povolani a femesla. Zaci maji poznat rlizné pracovni nastroje a umét je pfiradit
k jednotlivym povolanim.

Znazornéni remesla pantomimou.

DileZitost vSech povolani.( Jsme jeden zavisly ne druhém, napr. nemocnice nemiize
fungovat bez Iekard, zdravotnich sester, ridicl sanitek, laborantd, kucharek, uklizecek
apod.

Kdo vsechno se podili na stavbe domu? Architekt, zednici, klempiri, sklenari,
natéraci, elektrikari, maliri atd.



Kdo vsechno musel pracovat, abych mohl mit k snidani chiéb s maslem a hrnek
miéka?

Vztahy v pracovnim procesu, feditel, vedouci, podfizeny, nadfizeny, specializace

v urcitém oboru.

Obchody, sluzby. Zbozi z dovozu. Vliv reklamy, umét odolat reklamé. Umét si vybrat
z velké nabidky. Hospodareni s penézi, Setrnost. Uvédomit si, Ze velka spotreba nici
prirodu, Zivotni prostredi.

Skola

Skola je vyznamné spolecenské zafizeni, poskytuje détem délezité vzdélani.

Ucitel, Zak, spoluzak.

Dalsi zaméstnanci Skoly- reditel, zastupce feditele, Skolnik, kucharky, uklizecky atd.
Jejich napln prace.

Spravné osloveni zaméstnancd skoly, zdraveni, dékovani, poZzadani o néco, omluva
apod.

Skolni F&d, pravidla souZiti ve tfidé a ve $kole.

Rozdily mezi chovanim ve vyucovani a o prestavce.

Kde vSude je dllezité dodrzovat pravidla? Proc?

Co by se stalo, kdybychom nedodrzeli pravidla, napt. pfi chlzi na ulici, ve sportu,

v dopravé apod.

Stanoveni pravidel souziti ve tfidé.

Mate néjaka pravidla i doma v rodiné? Jak se liSi od Skolnich pravidel?

Seznameni se spoluzaky. Kazdy jsme jiny, nikdo neni stejny jako ja. S kazdym vsak
mame néco spolec¢ného.

(Vhodné je seznameni, kdy sedime v kruhu a kaZdy o sobé néco rekne. Napr. Ja se
Jmenuji Petra, mam mladsiho bratficka. Rada cvicim, moje nejoblibenéjsy jidlo je
fizek, oblibena barva Cervend atd.) KdyZ se déti predstavi, mizZe se pokracovat napr.
tim, Ze déti rikaji: Vpravo vedle mé sedi Petra. Ma mladsiho bratficka a rada
cvict.....Spolecného mame to, Ze taky rad cvicim, ale moje nejoblibenéjsi barva je
modra ...atd. ).

Cim se liSi od sebe jednotlivi lidé? Vyskou, vahou, barvou vlasd, oci, pleti, nadanim
pro rizné cinnosti apod.

Sebepoznani. (Zak se popise nejdrive podle viditelnych znakd, jako je vyska, barva
viasd, oci atd., pak popise své viastnosti, zdajmy, uspéechy, prani, ceho by chté/
dosahnout, Nedoporucuje se uvadét neduspéchy a negativni viastnosti, nebot’ je treba
u deti vytvaret zdravé sebevédomi.)

Rovnopravnost vSech ras. Rozdily a shody mezi lidmi z rliznych kultur (obrazky deti
z riznych zemi' a kontinentd, rdzné zpidsoby bydleni, odivani, rdzné jidelnicky,
hudba, hracky a pohadky jinych narodd, atd.).

Informace o moznosti adopce na dalku (Skola i trida by si mohly adoptovat dité
z Indiie i Afriky a pomoci mu tak ziskat vzdélani).

Domov, sousedé



Co tvofi domov? Rodina, nas byt, diim, zafizeni bytu, domu. Pocit bezpedi, lasky,
dvéry.

Jednotlivé domovy neexistuji izolované, nezavisle na sobé.

V domech jsou spolecenstvi najemnikd, mame sousedy. Ti se znaji, zdravi se,
pomahaii si.

Rodiny maji své pratele a znamé, se kterymi se navstévuji, prozivaji volny cas, travi
spolu dovolenou, slavi svatky a narozeniny apod.

Priklady vyuziti volného Casu.

Pravidla souziti se sousedy. Co se mi libi, co je spravné, co neni spravné.
Nebezpecné situace.Nelze vérit kazdému clovéku, je nutna opatrnost. (V modelovych
situacich se Zaci uci, jak se maji zachovat napr. v pripadée, Ze nekdo cizi chce, aby ho
pustili do bytu, kdyZ jim nékdo nabizi, Ze je sveze autem, kdyz je nékdo zve k sobé
do bytu apod.)

Zak se udi rozeznat, kdy hrozi urcité nebezpedi, jak by mél odmitnout komunikaci,
ktera je mu nepfijemna. (Gizimu nesmi otevrit za Zadnou cenu dvere bytu, kdyz

S nim nékdo cizi zaprada rozhovor, ma se rychle vzdalit, popr. hledat pomoc u jinych
lidr atp.)

74k ma védét, Ze ma pravo odmitnout dotyky dospélého, které jsou mu nepiijemné,
Ze vzdy nemusi dospélého poslechnout.

Nas byt, diim je soucasti mésta (vesnice), ta je zase soucasti kraje, statu.

Pojem vlast.

Zijeme v Evropé. Evropska unie.

Evropské staty. Zivot obyvatel téchto zemi. Zvyky, kultura. Ukazky cizich jazykd
(rozeznat napr. némcinu, anglictinu, rustinu, francouzstinu, spanélstinu poslechem

z nahravky apod.).

Evropa spolu s ostatnimi svétadily tvori nasi planetu Zemi.

Globalni problémy svéta — valky, bida, devastace zivotniho prostredi.

Tak, jako se musi dodrzovat pravidla ve tfidé a ve Skole, méla by se dodrzovat i
pravidla souziti mezi narody. Nutnost vzajemné si porozumét, pochopit druhého,
nutnost tolerance.
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