METODICKE LISTY- biologie

Zavérecna integrovana terénni vyuka

Cil: Uvédomit si a ukazat, jak Ize pozorovat, analyzovat a vyhodnocovat stav krajiny,
ktera se postupné vlivem lidské ¢innosti méni, a to na modelu LES a ARBORETUM
v navS$tiveném uzemi, v souvislosti s vyukou dle RVP ZV.

Den BIOLOGICKY 1:
PRIRODA (ZIVA ANEZIVA) . o
LES - EKOSYSTEM PRIROZENY A INTENZIVNE OVLIVNENY CLOVEKEM

Po ukonéeni navrzenych €innosti budou studenti (zaci) schopni:

- Na modelovych pfikladech vysvétlit ekologické pojmy: podminky Zivota abiotické a
biotické, biotop, biocendza, ekosystém, na pfikladu ekosystému lesa vysvétlit pojmy:
producent, konzument, dekompozitor, potravni fetézec, potravni pyramida, potravni sit.
- Pomoci didaktickych her demonstrovat procesy: fotosyntéza, bunétné dychani,
transpirace, tok energie a kolobéh latek v pfirodé€, lesni patra, vegetaCni stupné lesa a
vliv Skidcl a Clovéka na Zivot rostlin.

- Vterénu urcit (na zakladé pozorovani vlese a v arboretu) vybrané druhy rostlin
pomoci atlast a ur€ovacich klicu.

- V terénu rozlisit a do vyuky zaclenit pro déti zdravi nebezpecné rostliny, navrhnout i
zorganizovat prvni pomoc v pfipadé ohroZeni.

- V terénu rozliSit a do vyuky zaclenit pro déti zdravi bezpecné pfirodniny, navrhnout i
zorganizovat jejich vyuziti pfi integrované vyuce v regionu.

- Odlovit vybrané zivocichy lesa a urcit je pomoci atlast nebo uréovacich klicu.

- V terénu urcit vybrané druhy ptakd pomoci atlasti a urovacich klica (na zakladé
poslechu nahravky i poslechu v pfirodé a pozorovani za pomoci dalekohledu).

- Charakterizovat jednotlivé lokality lesa podle nasledujici osnovy (funkce, abiotické
podminky biotopu, modelové rostliny biotopu, modelovi zivo€ichové biotopu, potravni
vztahy mezi organismy daného biotopu, zasahy Clovéka — pozitivni i negativni — do
biotopu).

- Zhodnotit (na zakladé série jednoduchych didaktickych her a vysledkd pozorovani)
stav krajiny a vliv ¢lovéka na sledované lokalité.

- Posoudit moznosti vyuziti a ocenit vyznam arboreta pro vyuku zakl v zakladnim
vzdélavani.

- Uvést klady a zapory terénni integrované vyuky v lese a v arboretu.

Pomiicky do skupiny:

Pracovni listy, podlozky, recyklované prahledné igelitové nebo papirové sacky na sbér
pFirodnin pro kazdého, oboustranna lepici paska, nuzky, velky igelitovy sacek na sbér
pFirodnin, ur€ovaci kli¢ k ur€ovani rostlin a zivocichu Zijicich v lese, urCovaci kli¢

k urCovani strom( a kefl, urCovaci kli¢ k ur€ovani jedovatych rostlin (Rezekvitek),
rizné atlasy k urCovani rostlin, obratlovcu i bezobratlych, dalekohled, kelimkové lupy
pro skupinu, CD na poslech ptaku, lisek na dopravu 10 min.

Postup:

Studenti se pohybuji spole¢né mezi jednotlivymi stanovisti, na stanovistich pracuji

ve skupinach, ucitel pomaha s odlovem a ur€ovanim zZivoCichl podle potfeby, aktivity
dopliuje o didaktické hry a fidi diskuse nad nékterymi problémovymi otazkami.



Pracovni list ¢. 1

Ekologicky slovnicek - ,,nez oschne ranni rosa najdi chyby*

— sebereflexni test pro skupinu (10 bodi)

Ukol 1: Snazte se vzit do role ucitele, ktery musi umét:
- vysvétlit dany pojem, predvidat znalosti zaki, sestavit spravné
didakticky test, diagnostikovat chyby a vyhodnotit vysledky prace
Misto: kdekoliv dle pocasi
Doba: 10 min.
Pomiucky:  Pracovni list ¢.1, tuzka, podlozka
Postup: Pted odchodem do terénu, si zopakujte nékolik zakladnich pojmi, které
budeme pouzivat béhem celé¢ho dne.
K uvedenému pojmu vyberte jeden vyraz z nabidky
- zakrouzkujte spravnou odpoved’.
- Ctveretkem oznaéte odpovéd’, kterou si myslite Ze by oznaéili Zaci.
- Kitizkem pteskrtnéte pojem u n¢hoz si jste jisti, ze bylo Spatné zapsano
zadani.
Test mlizete pouzit pro vlastni sebereflexi nebo pracovat ve skuping.
BIOTA — a, vSe Zivé (mikroorganismy, rostliny, zivo€ichové)
b, druh potravy
¢, pocasi
EKOSYSTEM — a, lidské spolecenstvi
b, zakladni funk¢ni jednotka ptirody
¢, mineral
BIOTOP — a, material k pfitdpéni
b, abiotickd soucést zivotniho prostoru
¢, hlodavec
ABIOTICKE — a, geologicky podklad
b, nezivé
c, Zivé
BIOCENOZA — a, spolecenstvo zivych organismi
b, rostliny
¢, zivocCichové
BIOSFERA — a, prostor ve vesmiru
b, zivymi organismy osidleny prostor na Zemi
¢, vrstva vzduchu
PRODUCENTI - a, produku;ji organické latky z anorganickych

(Autotrofni organismy) b, spotiebovavaji organické latky

¢, vyrobci filmt

KONZUMENTI — a, sledovacdi televize
(Heterotrofni organismy) b, zivi se -spotfebovavaji organické latky

¢, anorganické organismy

DEKOMPOZITORI — a, rozkladaji organickou hmotu
(Heterotrofni organismy) b, plisn¢

¢, sexualni devianti



Pracovni list ¢. 2
»wStrom z lidskych tél“ — | neZ oschne ranni rosa pochop pojmy*
védomostni hry pro tfidu, rozdélenou na 3 skupiny

HRA ¢ 1 ,Rostlina z lidskych tél = bez vody neni Zivota“ - védomostni hra

Ukol 1: Pomoci pokusu, pracovniho listu a didaktické hry si zopakujte zakladni
podminky zivota, vysvétlete pojmy: vodni rezim rostliny (transpiracni proud a
transpirace), bunécné dychani, fotosyntéza, kolob¢h vody v ptirodé

Misto: kdekoliv dle pocasi

Doba: min 25 min

Pomiicky: 3 podlozky, 3 pracovni listy a filtra¢ni papiry, 3 nadoby s vodou, 2 zidle, sacky
cukru, PET léhev s kavou (rozpusSténymi mineralnimi latkami), vitaminové
nebo mentolové bonbony (zabalené), oboustranna paska, nlzky, obrazek
slunce, 3 Karty soznacenim vzduch/O2, CO2, H20, 2x koien, 2x
stonek/dfevo, 2X stonek/lyko, 2X stonek/ktira, 2x list, 2x plod, barevné papiry.

Postup: Rozdélte se na 3 skupiny (vhodné po 6 i vice lidech) a vylosujte si role:
Ve dvou skupinach: kofen, stonek-dievo, stonek-1yko, stonek- ktira, list, plod
Ve treti skupiné bude: slunce, 3x vzduch - kyslik, voda, ucitel
Prace s pracovnim listem: zopakujte si zakladni pojmy
Pokus: kazda skupina realizuje sviij pokus - na filtra¢ni papir (polozeny
ve vodorovné poloze) nakapte velké kapky vody a pozorujte, jak se voda
,»hasava“ z mista vétsiho mnozstvi vody do mista suchého. O pozorovani
proved'te po diskusi zapis do pracovniho listu.
Praktické Cinnosti: Kazdy ¢len skupiny si vylosuje roli a pfipravi si ndzornou
pomucku pro hru: kartu s oznacenim role, kterou si podlepi oboustrannou
paskou pro upevnéni na téle.
Didakticka hra: Pravidla hry: Herci si pfipevni viditelné oznaceni roli.
Spolu se chytnou: 2 lidé=(dfevo), pak lyko a nakonec kira. Na zidlich stoji
listy, klatici se ve vétru a na zemi sedi n€kolik kofend, které nasavaji vodu
s zivinami ze zemé. KdyZ vyjde slunce, které dava cukr (energii) listim —
oteviou se pruduchy a roztok zivin proudi z kofenti dievem do listli. Zde
prob&hne fotosyntéza a listy posilaji Zivny roztok+asimilaty (bonbony) pies
lyko ostatnim ¢astem rostliny k ristu. Voda se odpati do vzduchu. Prsi, pak
vyjde slunce. Cely kolobéh se opakuje.

Prace s pracovnim listem:

V prirodé hovorime o kolobéhu vody, ktery je jednou ze zakladnich podminek
zivota na Zemi. V rostlinach je voda rozpoustédlem mnoha latek a prostredi,
kde probihaji chemické reakce. Sou€asné slouzi k transportu latek.

a) Napi$ vlastni nazev hrou vzniklého stromu:

b) Vypis zakladni podminky zivota: voda,

¢) Popis co jsi pozoroval pii pokusu:




d) Napi$ ndzvy 3 hrou zobrazenych
procest:

e) Napi$ nazev procesu, pii kterém z latek anorganickych vznikaji
latky organické pisobenim slune¢niho zateni:

f)Napis§ nazev procesu, pii kterém se z cukru (gluk6zy) uvoliiuje energie a rostlina vydechuje
oxid uhlicity

f) Vypis kli¢ova slova hrou zobrazenych procest:

g) Schématicky zakresli a pomoci klicovych slov popi§ hrou zobrazeny strom a proces

h) Pracovni postup pro nécvik hry:

1) Cely Zivy strom nezapomen vyfotografovat...!



HRA ¢.2

Ukol 1:

Misto:
Doba:

Pomiicky:

Postup:

,,Rostlina z lidskych tél = jak rostliny kli¢i a rostou‘ - védomostni hra

Z vlastnich tél vytvoite model semene dvoudélozné rostliny a predved’te
princip bobtnani, kli¢eni a embryonalniho riistu rostliny. (Bobtnani, bunécna
respirace=dychani, kofenovy vztlak, rist kotfene, stonku a listu).

kdekoliv dle pocasi

min 35 min

nadoba s vodou, 2 zidle, sacky cukru, PET lahev s kavou (rozpusténymi
minerdlnimi latkami), vitaminové nebo mentolové bonbony (zabalené),
oboustranna paska, ntizky, obrazek slunce, 3 karty s ozna¢enim vzduch /O2,
CO2, H20, 2 x kofen, 2x stonek/dievo, 2x stonek/lyko, 2x list, 2x plod,
barevné papiry.

Rozd¢lte se na 3 skupiny (vhodné po 6 i vice lidech) a vylosujte si role:

Ve dvou skupinach: koten, stonek-dievo, stonek-1yko, déloha, list, kvét

Ve treti skupiné bude: slunce, 3x vzduch-kyslik, voda, ucitel

Prace s pracovnim listem: zopakujte si zdkladni pojmy

Praktické ¢innosti: Kazdy ¢len skupiny si vylosuje roli a pfipravi si ndzornou
pomiicku pro hru: kartu s oznacenim role, kterou si podlepi oboustrannou
paskou pro upevnéni na téle

Didakticka hra: Pravidla hry: Herci si pfipevni viditelné oznaceni roli.
EMBRIO: Na zidle si sednou 2 lidé=(dfevo), jim na klin Iyko. VSichni se
schouli, Vedle zidli si stoupnou listy a kvéty a schouli se, Na zem se schouli
koteny. Kolem se za ruce chyti ,,délohy*“. Zacina prset a voda se dostava do
déloh, za¢ina bobtnani a voda se spojuje s zivinami v délohach (maji cukr).
Semeno se nadechne a kzivinam (cukru) se dostava kyslik. Dochazi
K uvolnéni energie a kofeny zaéinaji rast (rozbali se).CO2 s H20 se z déloh
vylouci a délohy se zmensi. Do stonku se kofenovym vztlakem nasava pies
kotfeny zivny roztok, semeno dycha, uvoliiuje se energie, stonek roste. Voda
se odpati. Opakuje se, rostou listy, které se dostavaji nad pidu a miize zacit
probihat fotosyntéza. Kdyz vyjde slunce, které dava cukr (energii) listim —
oteviou se pruduchy a roztok zivin proudi z kofenti dievem do listli. Zde
prob&hne fotosyntéza a listy posilaji Zivny roztok+asimilaty (bonbony) pies
lyko ostatnim ¢astem rostliny k rastu. Voda se odpaii do vzduchu. Roste plod.
Pr3i, pak vyjde slunce. Cely kolob&h se opakuje.

Prace s pracovnim listem:

Semena vznikaji pfi pohlavnim (generativhim) rozmnozovani krytosemennych
rostlin v plodech. Krytosemenné rostliny délime podle poctu déloh

na dvoudélozné a jednodélozné.

Semeno dvoudéloznych rostlin tvofi osemeni, 2 délohy a zarodek (embryo).

a) Napis vlastni ndzev hrou vzniklé dvoudé€lozné rostliny:

b) Nakresli zde semeno dvoud€lozné rostliny a popi$ jednotlivé ¢asti:



€) V nasledujicim textu dopln spravny pojem:

Fazol je rostlina protoZze miiZeme pozorovat dvé délohy.
Ziviny pro poéate¢ni riist embrya jsou obsaZeny v nikoliv v osemeni.
Z péti zakladnich podminek Zivota ( svétlo, teplo, voda, vzduch, Ziviny) neni p¥i kli¢eni
semen poti‘eba .

Zasobni latky (asimilaty) v semenu piedstavuji zdroj energie pro kliceni semen a
pocatecni rust zarodku korene, stonku a listu. Tyto zasobni latky vznikly v butikach
Zelenych rostlin pomoci procesu, ktery se nazyva
Jako asimilaty se v semenu mohou ukladat kromé cukri také

Rozklad zasobnich latek na latky jednodussi se nazyva disimilace. ,,Uskladnéna
energie“ se uvoliiuje v buiikach z jednoduchého cukru, ktery se nazyva

o 4

Bunécéné dychani (respirace) je aerobni proces, pri kterém
reaguje s v dychacim Fetézci. Uvoliiuje se tak energie
pro zabezpeceni Zivotnich funkci, teplo a

D) Nakresli dvoudé€loznou rostlinu tak, aby méla koteny, stonky a listy:



HRA ¢.3

Ukol 1:

Misto:
Doba:

Pomiicky:

Postup:

,»Rostlina z lidskych t¢l = lykoZrout* - védomostni hra

Pomoci pracovniho listu a didaktické hry si zopakujte zadkladni pojmy:
potravni fetézec, producent, konzument, destruent (rozkladac), kolobéh latek

V pfirodé, potravni pyramida v lese.

kdekoliv dle pocasi

min 25 min

2 zidle, sacky cukru, PET lahev s kdvou (rozpu$ténymi mineralnimi latkami),
vitaminové nebo mentolové bonbony (zabalené), oboustrannd péska, ntzky,
obrazek slunce, 3 karty s oznacenim vzduch /02, CO2, H20, 2 nalepky koten,
2x stonek/dfevo, 2x stonek/lyko, 2x stonek/ktra, 2x list, 2x plod, lykozrout,
barevné papiry.

Rozd¢lte se na 3 skupiny (vhodné po 6 i vice lidech) a vylosujte si role:

Ve dvou skupinach: koten, stonek-dievo, stonek-lyko, stonek- kiira, list, plod
Ve treti skupiné bude: slunce, 2x vzduch-kyslik, voda, ucitel, lykozrouti

Prace s pracovnim listem: zopakujte si zdkladni pojmy

Praktické ¢innosti: Kazdy ¢len skupiny si vylosuje roli a pfipravi si ndzornou
pomiicku pro hru: kartu s oznacenim role, kterou si podlepi oboustrannou
paskou pro upevnéni na téle

Didakticka hra: Pravidla hry: Herci si pfipevni viditelné oznaceni roli.

Spolu se chytnou 2 lidé=(dfevo), pak lyko a nakonec ktira. Na zidlich stoji
listy, klatici se ve vétru a na zemi sedi nékolik kofend, které nasavaji vodu
s zivinami ze zem¢. Kdyz vyjde slunce, které dava cukr (energii) listim —
oteviou se pruduchy a roztok Zivin proudi z kofeni dievem do listh. Zde
probéhne fotosyntéza a listy posilaji zivny roztok+asimilaty (bonbony) pies
lyko ostatnim ¢astem rostliny k riistu. Voda se odpati do vzduchu. Prsi, pak
vyjde slunce. Cely kolob&éh se opakuje a rostlina roste, plody zraji. Pfichéazi
lykozrout a ptes kiiru se snazi vytdhnout lyko, V poskozené c¢asti stromu
nemohou probihat procesy. Proces se opakuje az strom uhyne. Nova nad¢je je
V osivu, které muze zacit bobtnat.....

Prace s pracovnim listem:

V prirodé hovorime o zakladnich projevech zivota a pokra€ovani zivota
biologického druhu na Zemi.

a) Napi$ vlastni nazev biologického druhu hrou vzniklého stromu:

b) Vypis zékladni projevy Zivych

organismu:

¢) Popis$ hrou popsany potravni fetézec .




d) V pfirodé je pro pfirodni rovhovahu nutné zachovani ur¢itého poméru
producentt, konzument a dekompozitoru (rozkladacu), ktery mizeme vyjadrit
potravni pyramidou. Dokreslete organismy zijici v biotopu les

do potravni pyramidy. (10 bodu)
Rozkladaci — bakterie, houby, néktefi zivo€ichové

Vrcholovi predatofi

Konzumenti Il. fadu - masozravci

Konzumenti |. fadu - bylozZravci

Producenti — rostliny



Pracovni list ¢. 3
»Krasa a moudrost prirody“ — pozorovani a poznavani organismu lesa
individualni sbér prirodnin a vytvarné prace v arboretu

Pozorovani a poznavani ¢.1: ,,P¥irodni pastelky* — urCovani bylin dle 3 znakt

Ukol 1: Na jednotlivych stanovistich po trase ucitelem fizeny sbér a uréovani
ptirodnin, Které 1ze vyuzit jako pfirodni pastelky na vytvarné prace v terénu

Misto: louka, les, Arboretum

Doba: 30 min

Pomiucky:  Pracovni list ¢. 3, oboustrannd lepici paska, nlzky, igelitovy sacek,
podlozka, literatura (kli¢ k ur¢ovani rostlin)

Postup: Na body vyznacené na paletce v pracovnim listé¢ ¢.3 (2. Cast) nalepte
¢tverecky cca 1x1 cm oboustranné pasky. Cestou do arboreta pozorujte,
sbirejte, urCujte a dokumentujte pfirodniny: na lepivou ¢ast prilepte vzorek
ptirodniny (kvét a ¢ast listu s Zilnatinou), vyhledejte a zapiste jeji nazev,
zakreslete barevnou stopu a pfirodninu pro dalsi aktivitu uschovejte do
sacku. (Malovat lze hlinou, plody, kvéty, listy...)

Pozor na rostliny jedovaté a chranéné, které netrhdme, pouze zaznamename
jejich vyskyt!

Ukol 2: Vypis§ odborné nazvy ptirodnin, které ,,kresli* touto barvou:

a) zelen¢

b) cerveéné

c) zluté

f) fialové

g) hnéde

h) jinou
barvou:




2. ¢ast : Paleta barev — zde miiZe$ i michat nové barvy (pievzato z Terezy 1998)




Pozorovani a poznavani ¢.2: ,,Paletka a platno* — poznavani a vyuziti ptirodnin dle barev

Ukol 3: Vyjadii pomoci piirodnin, které jste nasbirali, tedy prostfednictvim ziskanych
barev své pocity na platno (3. ¢ast)

Misto: Arboretum

Doba: 20-30 min

Pomiucky: Ziskané barvy z ptirodnin, voda, papir

Postup: Posad’te se na misto, odkud vidite okolni krajinu. Rozhlédnéte se, zamyslete

se jak, na vas krajina ptisobi a pomoci paletky a pfirodnin zkuste namalovat
svoje pocity.



3. ¢ast : Platno



Pozorovani a poznavani €. 3: ,,Podle nosa poznas kosa* — uréovani ptaku v terénu
b

Ukol 4:

Misto:
Doba:

Pomiicky:

Postup:

na zaklad¢ poslechu a pozorovani pomoci dalekohledu.se pokuste

urcit aspon Ctyfi ptaky, které uvidite nebo uslySite v arboretu.

Do mapky arboreta zaznamenejte misto svého pozorovani i misto ptaka,
kterého bylo mozno pozorovat.

Arboretum

20-30 min

Pracovni list, mapka arboreta, podlozka, psaci potieby, dalekohled, CD

s nahravkami, uréovaci karty a atlas ptakda.

Posad’te se na misto, odkud vidite okolni krajinu. Rozhlédnéte se a
zaposlouchejte se do zvukt okolni krajiny.

Zorientujte si mapku arboreta a zakreslete misto svého pozorovani.
Zaznamenejte mista ptaku, které bylo mozno poslouchat a pozorovat.

Pokuste se pisemné vyjadfit slySené hlasy ptaku:

Charakteristické znaky sledovanych ptak:



Pozorovani a

Ukol 5:

Misto:
Doba:
Pomiicky:

Postup:

lesa:

LUZNI LES:

poznavani & 4: ,EKOSYSTEM LES“ — uréovani ptirodnin v terénu

Ve vstupni ¢asti arboreta si ovéite své znalosti pojmu ARBORETUM.
Stupiiovita modelace pater lesa pomoci pfirodnin a prezentaci.

Zopakovani vegetacnich stupnii lesnich porosti prostfednictvim piirodnin,
nasbiranych po trase.ve skupinach.

Do mapky arboreta zaznamenejte misto svych aktivit.

Zopakujeme zakladni biomy svéta, na mapce arboreta vyhleddme zajimavé
druhy stromt svéta, ptijdeme si je prohlédnout.

Arboretum

20-30 min

Pracovni list, mapka arboreta, podlozka, psaci potieby, dalekohled, CD
s nahravkami, uréovaci karty a atlas ptaka.

Pojem ARBORETUM: miiZete vyuzit metodu pamétové mapy nebo
brainstormingu ve skupinach a své zavéry ovétit na vstupnim panelu nauéné
stezky arboreta.

Modelace pater: stupniovité odpo¢inkové zony arboreta vyuzijeme k modelaci
pater lesa a zopakovani vegetacnich stupniti lesnich porostl prostfednictvim
pfirodnin, nasbiranych po trase.ve skupinach.

Metodou diskuse zatadime vyskyt riznych zékladnich druht stromi
(pozorovani vétvicek - kiry, listd a SiSek nebo plodl) do zakladnich typt

DOUBRAVY A DUBOHABROVE LESY:

BUCINY:

JEDLOBUKOVE LESY:

SMRKOVE LESY:

BORKY:

AKATOVE POROSTY:

DOUGLASKOVE LESY:

Vlastni poznamky:



MAPKA ARBORETA



