Cas babicek

Ttin4ct starych domorodych Zen uZ Sest let kiiZuje planetu, 1é¢i svét a modli se za jeho osud
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ita Pitka Blumenstein nemd diplom

z mediciny, zato je prvnf oficidlng

uznanou tradién{ 1é¢itelkou na Al-

jasce. ,KdyZ jsem ve &tyfech letech
navstivila doktora, udélalo se mu mnohem lip,*
t{ka rdda pro pobaveni, nenf ov§em daleko od
pravdy. Létitelské schopnosti, které z nf uds-
laly v inuitském kmeni Jupikt vaZenou medi-
cine woman, se u babi¢ky Rity objevily uZ v tt-
1ém détstvi. A tehdy zaZila je$té jednu zvlastn{
véc, jejiZ smysl za¢iné chépat az ted.

Sedf pravé v kruhu dvanécti dalsich Zen na
setkanf{ v indidnské rezervaci ve staté New York,
kam dostala pozvani. Jeji spole¢nice pochazeji
z Nepdlu, Tibetu, afrického Gabonu, Mexika,
americkych prérif i zamazonského pralesa. Vét-
$inu z nich vid{ Rita poprvé v Zivoté, ale ma pro né
ptipraveny dérek. Uz témét Sedesét let. Tenkrat,
kdy? jf bylo devét, dostala od své vlastni babitky
do opatrovan{ soubor posvatnych piedméti - tii-
nAct orlich per a tfinact kamenti. Statena ji fekla,

36

Ze tyto véci patii babitkam a jejich ¢as teprve pii-
jde. Ted Rita Pitka Blumenstein se slzami v o&ich
rozbaluje léta opatrované poklady, rozd4va pero
za perem a napliiuje staré proroctvi.

Pozehnani

Pokud na podobné zazraky nevétite, budete
to mit s témito babitkami tézké. Jejich piib&h
je jich totiZ plny. K domorodému vniméani Zi-
vota proroctvi a vize bytostné patif, svét zvi-
fat, stromt, hor a duchti je pevné provéazany
s tim lidskym a vzdjemné ¢ile komunikuje.
Ostatné vétSina z Zen, které se poprvé sesly
pred 3esti lety a zaloZily Mezinarodni radu 13
domorodych babitek (vétsinou mezi Sedesat-
kou a osmdesatkou), od détstvi zazivala véci,
které se b&Zné zapadni logice vymykaji. Dtivod,
pro¢ se staré Zeny z riiznych kulturnich a du-
chovnich tradic vitbec daly dohromady a vydaly
se na globaln{ misi, ktera bude mit pi{$tf patek
svou prazskou zastavku, je ale snadno srozu-

Svét nds potfebuje. FOTO CAROL SCHAEFER

mitelny kazdému: ,Jsme hluboce znepokojeny
nebyvalym pusto$enim nasf planety. Vétime, ze
dne$n{ svét nés opravdu potiebuje. Potiebuje
nade modlitby, na$i pé¢i o svétovy mir a nase 1é-
¢enf," stojf v prohlasent, které babitky sepsaly
pii tvodnim setké&nf na ptdé naroda Irokézu.
Dohromady je dala americké psychoterapeu-
tka, duchovni utitelka a vizionaika Jeanne Pre-
vatt alias Jyoti. Zena s indidnskymi koreny se pti
svych cestdch po svété zigastnila fady rtznych
domorodych obtadil a zaloZila v USA spirituélni
komunitu a centrum, které usiluje o podporu
rtiznorodosti duchovnich tradic. Beéhem cest j
doslo, Ze ochrankynémi tradi¢ni moudrosti, zpt-
sobti lé¢enf a rostlinoznalectvi byvaji v p¥irod-
nich kulturach ¢asto staré Zeny a jejich pohled
na svét je pres vngjsf rozdily velice podobny. Ca-
sem proZila Jyoti vizi, v niZ se dozvédaéla, Ze by
meéla zalozZit celosvétovou radu babitek, v ni?
budou statenky svou moudrost sdilet a pteda-
vat dal. Vyuzila svych kontaktti z cest a oslovila
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celkem $estnact Zzen. Nékteré odmitly a doporu-
¢ily za sebe jiné, nakonec se tak na tivodnim se-
tkani v roce 2004 seslo tfindct babiek.

,Vsechny jsme plakaly,“ popsala atmosféru
nejstar${ z nich, pétaosmdeséatiletd Agnes Ba-
ker-Pilgrim z indianského kmene Takelmu-Si-
lect, kterd se ujala vedeni rady. Venku hotel po-
svéatny ohetl, staré Zeny jej obklopily a modlily se
spole¢né v riiznych jazycich. KdyZ Agnes - mimo-
chodem prababitka dvaceti sedmi pravnouéat -
obesla ohen, zvedl se vitr a obkrouZil shromé&z-
déné Zeny. Ani jeden listek na okolnich stromech
se v3ak podle svédki nepohnul. ,Pfisly k ndm
stafenky z onoho svéta,“ prohlésila babitka Ag-
nes, ,ptisly nam dat své poZehnani.“

Prvni a skutecné

Vidéno stiizlivou optikou zdejsiho svéta, jedno
nelze radé babic¢ek uptit: pravdépodobné zadnéa
globaln{ organizace se nemutiZze pochlubit takovou
sumou Zivotnich zkuSenostf jako tato tiinactka.

Je mezi nimi Cering Dolma Gjaltong, ktera
prozila mésiénf uiték pted komunisty z rodného
Tibetu ptes hory se dvéma malymi détmi pfiva-
zanymi na zddech. Margaret Behan, pochazejict
z kmene Sajenti a Arapaht, ktera se od détstvi
propadala do z&vislosti na alkoholu a po vylé-
¢enf se stala ve své komunité vyznamnou pro-
tialkoholn{ terapeutkou. Flordemayo, mayska
védma, kterd v Novém Mexiku vede Institut pii-
rodnf a tradi¢nf mediciny, jenZ sbiré a péstuje 1¢é-
¢ivé rostliny z celého svéta. Maria Alice Campos
Freire, kterou véznila a mucéila vojensk4 junta
v Chile a po evropském exilu nasla novy domov
ve spiritudlnf komunité v amazonském pralese,
kde vede malou nemocnici a vyrabf pifrodnf léky.
Uctivan4 nepalska $amanka Ama Bombo, ktera
ve své zemi 1é¢f chudé i ¢leny kralovské rodiny,
nebo sestry Rita a Beatrice ze snad nejnezdolnéj-
$iho severoamerického indidnského kmene La-
kott, ktery desftky let odmitda mnohamiliardovou
nabidku vlady USA jako kompenzaci za ukradené
Cerné hory a trva na vracenf posvatného tizemi.

Na zakladajicf schtizce se babi¢ky dohodly na
pravidelnych piilro¢nich setkdnich, pti nichZ sdi-
lejf své znalosti, vydavajf riizna prohlaseni, pora-
dajf pfednasky a hlavné konaji spole¢né ritudly
a modlitby. Jejich poselstvi je z velké &4sti ekolo-
gické, mluvi o zdchrané Zems, diileZitosti vody,
ochrané ptdy a ptirodnich medicin, vyznamu
zenského hlasu v globalni rovnovéaze, nutnosti
vnitini transformace kazdého ¢lovéka.

Pred tiemi lety navétivily indickou Dharam-
salu, kde je ptijal dalajlama. Filmatka Carole
Hartova, ktera o misi babi¢ek natoéila film Pro
piistich sedm generact (od prazské navitévy se
bude v Cesku distribuovat na DVD), k4, Ze vi-
déla hodné filmi s Jeho Svatosti, ale nikdy ne-
byl v tak dobrém rozmaru jako ve spole¢nosti
tfindcti stafenek. Tibetsky duchovni{ viidce v je-
jim filmu pestrobarevné vystrojené Zeny nad-
$ené objim4, hladi po tvatich a béhem rozho-
voru se neustdle sméje na celé kolo. ,Kdybych
nebyl mnichem, byl bych déde¢kem,” #ik4 roz-
verné dalajlama a dodéavé vaznéji: \Vy drzite
hodnoty jako soucit, smysl pro zodpovédnost
a smysl pro komunitu. MtzZete je sdilet a ugit
mladsf generaci. PovaZuji matky za prvni a sku-
te¢né uditele soucitu.”
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Uz pti svém prvnim setkani se babit¢ky do-
mluvily, Ze pozéadaji papeZe, aby zrudil edikt
z 15. stoletf, kterym cirkev v podstaté posvétila
ni¢eni prirodnich nérodi a zabirdni jejich pady
koloniz4tory. Na dopis ptisla z Rima jen zdvoti-
lostni odpovéd, takZe se Zeny nakonec vydaly do
Vatikdnu osobné. Pted domovem papeZe uspota-
daly spole¢nou modlitbuy, ale tak veselé jako s da-
lajlamou to nebylo - coby nepovolené shroméaz-
deénf jejich akci prerusila vatikanska policie.

Nebit se a sdilet

Pti sledovani jejich mise se ani vstiicné naladény
milovnik zazrak® obéas neubrani pochybnostem,
k ¢emu je to celé vlastné dobré. Domoroda moud-
rost je ve své podstaté velmi prosta a k jejf smtile
jsme podobné slova o ucté k Zemi, dtleZitosti
osobni promény a vyznamu modlitby, jaka pro-
naseji babic¢ky, slyseli uz mnohokrat, abychom jim
vénovali ndleZitou pozornost. Ze zékladnich a sku-
te¢né podstatnych Zivotnich pravd se staly fraze.
K moZnému nedorozuméni navic ptispivé i to, Ze
v ptirodnich kulturéach se znalost vZdy predavala
osobné, takZe médium tiskovych zprév nebo ne
préveé vydatené knihy Carol Schaeferové Pro pis-
tich sedm generact (¢esky vysla pted dvéma lety)
nedél4 poselstvi starych Zen tu nejlepsi sluzbu.
Stejnojmenny film ducha celého projektu natésti
zprosttedkovavd mnohem lépe, protoZe nazornéji
ukazuje, Ze v tomto pifpadé nehraje roli jen, co se
tik4, ale hlavnég, kdo to Fka.

Scéna, v niZ t¥inct Zen obledenych v bilém
sedf pfed oltdfem na navstéveé u mexické ba-
bi¢ky Julietty a hostitelka na talffcich serviruje
nifios santos, tedy védomi ménicf houbi¢ky, s ni-
mi% kmen mazatéckych indian ritualné pra-
cuje po staletf, pati{ k nezapomenutelnym mo-
menttm filmu. Tibetska buddhistka, nepalska
hinduistka i l1ékatka z Aljagky s lehkou nedi-
vérou Zvykajf klobougky a divdkovi dochazi da-
leZity rozmér této mise. Zeny z rtiznych kultur
svedla dohromady skute¢né& hluboka dtvéra,

Samanismus | spolecnosi

Ze Duch je ve skutetnosti jen jeden a v8echny
cesty k nému mohou byt spravné. Na kazdémn
setkéanf vede modlitbu jind z babitek a ostatn:
se G&astni. ,Tohle jsem na nich od za¢atku nej
vic obdivoval,” ¥{k4 predseda ob¢anského sdru
zen{ Diabasis, psycholog Michael Vanéura, ne
jehoZ pozvan{ babitky ptijizdéji do Prahy. ,Je
jich ochota a odvaha vzdjemné studovat a sdi
let ritudly, které byly tradi¢né utajované a stte
Zené, je tizasna.“

Nasi cestou je modlitba

Dulezitym poselstvim babi¢ek pro dnesel
je pak to, Ze ekologie mé sviij duchovnf roz
mér. Domorodé stateny nejsou mezinarodn
klimaticky panel, jejich cestou zadchrany Zem
je modlitba a slova o rovnovaze znéji velm
prosté, ale presto se staly vyhleddvanymi spc
le¢nicemi ekologickych aktivistti. Moudros
ptirodnich nérodt spoéivala ve schopnosi
trvale vychézet s ptirodnim okolim a klicer
bylo préavé spiritudlni vztahovén{ se k ve?
kerym aspekttim existence. Babi¢ky jsou dt
chovni autority, ale s velmi pestrym Zivotc
pisem, mimofaddnymi botanickymi znalostm
a stojic{ nohama pevné na zemi - tato kon
binace piisobi v dneni dobé zvlast ptitazlivi
,2Potfeba duchovnosti je jedna z nejdulezité
$ich lidskych potieb,” fikd Michael Van&ur:
,Ony ndm mohou ukézat vzorce, jak ji nap
fovat.”

V zemi, kde nejdtileZit&jsf piispévek do mez
generac¢nfho dialogu v poslednim roce piedst:
voval piedvolebnf klip Pfemluv babu a vytot
Zend reformni vldda nenasla misto pro jedino
Zenu, pak muZe byt navic pfijemné vidét pc
hromadé staré Zeny, které vzbuzuji tictu a dc
kazujf, Ze skute¢na sfla a pokora k sob& nikd
nemaji daleko. Pokud by pak na nékoho spole
indidnskych $amanek coby inspirace ptisob
prili§ exoticky, Z4dny strach - onu b4jnou e
kou Babi¢ku z Ratibotického tdoli si Ize me:
nimi pfedstavit bez vétsich problému. ®



