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Uvod

V praci se budu zabyvat sexualitou a s ni spojenymi otazkami, na které¢ budu hledat
odpovédi v riznych ndbozenstvich. Hlavnimi tématy jsou postoje jednotlivych nabozenstvi
k antikoncepci, umélému pieruSeni tc¢hotenstvi a umélému oplodnéni. Z ndboZenstvi jsou
vybrany jako hlavni kfestanstvi (fimsko-katolickd cirkev), judaismus, isldm, hinduismus a
buddhismus. V dneSni moderni dobé se mizeme setkat s riznymi nébozenstvimi a kazdy
ucitel by o ném mél byt informovan, jelikoz se jedna o soucast naSeho sociokulturniho

prostiedi.



Krestanstvi

Pohlavni styk je podle fimskokatolické cirkve povazovan za dar pouze manzelim. Ma
Jim pfinaset radost a potéSeni. Cirkev netvrdi, Ze pohlavni styk je pfipustny pouze za Gcelem
plozeni, ale nesmim byt branéno vzniku nového Zivota. V tomto ohledu patii fimskokatolické
cirkev k jedném z nejvyraznéj$Sim odplrciim antikoncepce. Jedinou moznosti, kterou cirkev
povoluje je metoda vypoétu plodnych a neplodnych dni. (srov. Sulova, 2011) Cirkev nahlizi
na pohlavni styk jako na néco vice nez jen akt rozmnozovani a zdroj slasti. Pohlavni styk ma
byt ur€itym zpisobem komunikace a vyjadfuje také to, co je obsaZeno v manzZelském slibu
"Ja, ..., odevzdavam se tobé ... a prijimam té za manzelku/manzela. Slibuji, zZe ti zachovam
lasku, uctu a vérnost, Ze té nikdy neopustim a Ze s tebou ponesu vSechno dobré i zlé az do
smrti. K tomu at’ mi pomaha Bith. Amen." (Opatrny, 2013) Proto by se dalo fici, ze pohlavni
styk s pouzitim antikoncepce vyjadtuje ,,prijimam té kromé tvé plodnosti*, coz je v rozporu se
slibem manzelstvi. Pohlavni styk mimo manzelstvi, onanie, homosexualita nebo nékteré
sexualni polohy jsou fimskokatolickou cirkvi zakdzany. Dochazi pii nich totiz ke zneuzivani

muzského semene. (srov. Sulové, 2011)

Cirkev vnima plod v téle matky jako svébytné individuum s pravem na zivot, proto se
na n¢j vztahuje jedno z deseti piikazani ,, Nezabijes “. Pferuseni t¢hotenstvi se i v dne$ni dobé
tresta velice pfisn¢ a to okamzitym vyloucenim z cirkve — exkomunikaci (srov. Sulova, 2011).

Coz je jeden znejtézSich trestil, ktery cirkev pouziva. Je-li osoba exkomunikovdna nesmi

piijimat svatosti, aktivné se podilet na bohosluzbach nebo zastavat jakykoliv cirkevni utad.

Postoj fimskokatolické cirkve k otdzce asistované reprodukce je striktné negativni.
Podle Jana Pavla II. je asistovana reprodukce nepiijatelnd hlavné z toho divodu, Ze oddéluje
akt plozeni od manzelského styku. Upozorniuje také na nadbyte¢nou produkci embryi, kterd
jsou vytvotena pro pravdépodobnéjsi oplodnéni a mohou byt nasledné vyuzita pro vyzkumné
igely nebo zni¢ena. Cimz je snizena hodnota embria jako lidského jedince na troven

biologického materialu. (srov. Sulova, 2011)



Judaismus

Zidovské pravo se k antikoncepci nestavi tak negativné jako kiestanstvi. Jeji uzivani
vSak musi byt fadn€ odiivodnéno. Je zakdzdno mrhani a znehodnocovéani semene, tedy neni
povolena prerusovana souloZ, kondom nebo posevni diafragma. (srov. Sulova, 2011) Neni
také povolena kastrace. Jako antikoncepcni metoda neni doporucen vypocet plodnych a
neplodnych dni, jelikoz je v rozporu s ptikazem napliiovani manzelskych povinnosti. Dochazi
pii ni k manzelské odluce delsi nez predepisuji nabozenska pravidla. Obecné je v zidovstvi
antikoncepce povolena jen tehdy, jestlize by Zena byla té¢hotenstvim psychicky nebo fyzicky
ohrozena, nebo by mohlo dojit k ohrozeni diive narozenych déti. Doporucovana je

hormonalni antikoncepce (srov. Sulova, 2011)

V Zidovstvi neni interrupce striktné zakézdna, avSak neni ani bez vyjimky povolena.
V zidovstvi ma zivot matky piednost pted zivotem plodu, ale jen do té doby nez se pii porodu
objevi hlavicka nebo vétsi €ast plodu, pak se nesmi upfednostnit Zivot matky pied Zivotem
plodu. (Sulova, 2011) Potrat je povolen pouze v piipadg, je-li ohroZen Zivot matky. Interrupce
je také pripustna pro Zeny, které pocaly pfi mimomanzelském poméru, pii znasilnéni nebo
pokud je vysoka pravdépodobnost, ze se narodi postizené dité, coz by pro matku mohlo byt
velkym psychickym ohroZenim. K tomu vSak Zeny vzdy potiebuji ziskat osobni rabinské

posouzeni. (srov. Sulova, 2011)

Judaisté vnimaji bezdétnost jako velkou zkouSku a osobni tragédii. A proto téma
asistované reprodukce vyvolava velké diskuze. Jednou z velkych otazek je doba, kdy by mélo
k oplodnéni dojit. Zidovské Zeny by nemély podstoupit umélé oplodnéni v dobé tzv. ritualni
necistoty, coz je doba nejen menstruace, ale i sedm dni poté, a jak vime v tuto dobu muze
nastat doba ovulace. Podle pravidel halachy v§ak nesmi zeny v tuto dobu mit fyzicky kontakt
se svym muzem. Proto nékteti rabini umélé oplodnéni zakazuji, av§ak najdou se i takovi ktefi
umelé oplodnéni povoluji. Dalsi otdzkou zlstdva zakaz vyronu semene mimo manzelskou
souloZ. Zde se vSak vétSina rabinid shoduje, Ze pokud jde o vyron semene mimo souloz, ale za
ucelem pozd¢jsiho oplozeni, je ptipustné zdkon piekrocit. Pies vSechny rizné rozpory se dnes
rabini shoduji, ze pokud zena nemiize po nékolik let otéhotnét pfirozenou cestou, lze vyuzit

k oplodnéni manzelovo sperma pii umélém oplodnéni. (srov. Sulova, 2011)



Islam

Na pohlavni styk je v islamu nahliZzeno jako na pfirozenou soucast lidstvi, ale musi byt
spravné usmériovana. Isldm antikoncepci nezakazuje a dokonce ji doporucuje, a to hlavné
v dob& po narozeni ditéte. Zena se ma vénovat svému narozenému ditéti a planovat dal$i ma
az po dovrSeni druhého roku narozeného ditéte. (srov. Ujhelyiova, 2010) To se vSak vztahuje
k doCasné antikoncepci, stdld antikoncepce neni podporovana. Trvala antikoncepce je
dovolena jen v omezenych pfipadech, a to jestlize by t€hotenstvi mohlo ohrozit Zivot Zeny,
vyskytlo by se vrodiné genetické onemocnéni ¢i poskozeni nebo by se narodilo télesné
eventualné mentalné postizené dité. Pohlavni styk je povolen pouze s vlastnimi Zenami nebo
otrokynémi. (srov. Bellinger, 1998) Koran vyzdvihuje dilezitost panenstvi, které je
podminkou pro vstup do manzelstvi. Kdyby muz o svatebni noci zjistil, Ze Zena jiz neni
pannou, miZe Zenu vratit do otcova domu. Mimomanzelsky pomér je zakazan. Zena
pfistizena pfi cizolozstvi mize byt svym muzem vyhndna z domu a mohou byt rozvedeni.

(srov. Bellinger, 1998)

V Koranu nenajdeme zadny zakaz o preruseni t€¢hotenstvi. Touto otazkou se zabyvaji
ctyti islamské pravni skoly, které se ve svych nazorech lisi. Prvni pravni Skola dovoluje potrat
pted 120. dnem, pozdé&ji v ptipad€, Ze by matcino té¢hotenstvi ohrozilo Zivot diive narozeného
ditéte. Druha pravni Skola zadsadné odmita preruseni t€hotenstvi, vyjimku vydava pouze do 40.
dne po poceti. Pro tfeti pravni Skolu je interrupce povolena do 120. dne od poceti. Ve Ctvrté
pravni Skole je interrupce akceptovdna do 40. dne od poceti. (srov. Bellinger, 1998) Hlavni
otazkou pro islam je, zda Zivot plodu v déloze je lidskym Zzivotem. Z isldmského zdkona
vyplyva, ze tomu tak je. Podle pfislusnikl islamu je plod nekompletni osobnost a ma urcita
prava. Vyjimkou je pouze situace, kdy je po uplném vyvinuti plodu spolehlivym zdrojem
potvrzeno, ze pokracovani t€hotenstvi by ohrozilo Zivot matky. Nebo je-li potvrzeno, Ze dité

by se narodilo fyzicky nebo mentalné postizené, je povolena moZznost potratu.

Umélé oplodnéni je v isldmu povoleno jen tehdy, je-li sperma od manzela. Spermie
jiného muze nesmi byt pouzito, protoze plozeni je povoleno pouze mezi lidmi, ktefi podepsali
manzelskou smlouvu. Neni povolenou pouziti ani vajicka jiné zeny. Dalsi otazkou je nahradni

matefstvi. To je v isldmu absolutné zakazéano. (srov. Ujhelyiova, 2010)



Hinduismus

Hinduismus chape pohlavni styk jako néco ptirozené¢ho a normalniho. Pohlavni styk je
vSak zakézdn v dob¢é menstruace, pfi porodu nebo v Sestinedéli, hinduisté tikaji, ze Zena je
v tuto dobu necistd. PredmanZzelsky nebo mimomanZzelsky pohlavni styk je stejné jako
v pfedchozich nabozenstvich zakazan. Hinduisté nemaji zakdzany antikoncepcni prostiedky,
avSak doporucuje se jim pohlavni zdrzenlivost a mravnost. Potrat je v hinduismu pfirovnavan
k zabiti svatého muZe, je tedy nepfijatelny. Zeny které podstoupily interrupci jsou potrestany.
Potrat je pokladan za hiich a mize byt divodem rozvodu a Zeny také mlze byt vykazéana ze

své kasty. Jedina vyjimka mtiZe nastat, je-li ohrozen zivot matky. (srov. Bellinger, 1998)

Mluvime-li o hinduismu je dobré zminit se také o knize lasky neboli Kédmasutie. Tato
ucebnice milostného uméni rozliSuje sedm druhti pohlavni lasky. Muze rozdéluje do tti skupin
podle velikosti penisu na zajice, byka a hiebce. Zeny rozdéluje podle velikosti vaginy na
gazelu, klisnu a slonici. Nejvét§siho milostného prozitku dosahuji hiebec s gazelou a nejméné
zajic se slonici. V Kémasutie jsou zobrazeny rizné varianty poloh pfi soulozi, vSe se udava
z hlediska muze. Jde tedy o styk jednoho muze s jednou az péti Zenami. (srov. Bellinger,

1998)

Dal§im cCastym tématem spojenym s hinduismem je polygamie. Hinduisté 1 v dneSni
dobé mohou mit podle indického zdkona vice Zen, avSak jejich pocet je omezen. RozliSuje se
to hlavné podle piislusnosti k jednotlivym kastdm. NejvySe stojici brédhman mlzZe mit Ctyfi
zeny a nejnize postaveni, coz je vétSina obyvatelstva, mize mit Zenu jen jednu. (srov.

Bellinger, 1998)



Buddhismus

Pohlavni styk neni v buddhismu chapan jako pohlavni akt, ale jako predavani energie.
Buddhismus vnima pohlavni styk zcela jednoduSe. Podle buddhismu je télo vzacny ndstroj
k davani $tésti. Dllezité je, aby radost spiSe davali druhym a nezamétovali se na sebe. Avsak i
zde plati urcitd pravidla. Muzsti 1 Zens$ti ¢lenové buddhismu se maji vyhybat nezakonnému
pohlavnimu styku a maji se ho zfici 1 v nékterych dnech, napt. pii upliiku nebo novoluni. Pro
mnichy a mnisky plati ptikdzéani, které zakazuje pohlavni styk. (srov. Bellinger, 1998)

Antikoncepci buddhisté nikterak nezakazuji.

Buddhismu se na potrat diva jako na nasilné ukonceni Zivota. Z obecnych pravidel
vime, ¢ Buddha chrani viechny formy Zivota. Rika, e misto toho abychom branili Zivotu,
mame jej darovat. Ze zkuSenosti vyplyva, Ze 1 zamilované pary se po interrupci rozchazeji.
Buddhismus to vysvétluje vznikem negativni karmy, kterd ma na par pfilis velky dopad. Proto

rada buddhismu zni dat ditéti zivot, ale poté jej dat okamzité k adopci. (srov. Nydahl, 2008)

K otdzce umélého oplodnéni se buddhismus stavi oteviené. Jestlize si par pieje zaloZit
rodinu a nedafi se zené€ ot€hotnén pfirozenou cestou, mize vyuzit metodu umélého oplodnéni.

(srov. Nydahl, 2008)



Zavér

V praci jsem se zabyvala pohledem riiznych nabozenstvi na otazky antikoncepce,
interrupce a umélého oplodnéni. Zajimavé je ze vétSina naboZenstvi se shoduje v tom, ze
pohlavni styk patfi do Zivota ¢lovéka az v dob& manzelstvi. Rimsko-katolicka cirkev je
nejvetSim odpiircem antikoncepce, ale neni jedind. I judaismu mé ptisna pravidla k jejimu
pouzivani. Islam v nékterych ptipadech antikoncepci podporuje. Hinduismu a buddhismus se
k této otazce pfiliS nevyjadiuji a nechéavaji v tomto ohledu svym pfislusnikim pomérné

volnost.

V otazce interrupce jsou nabozenstvi ve svych ndzorech skoro jednotni. Kazdy je
formuluje jinak, ale jsou si podobné. VSechny umélé preruseni t€hotenstvi odmitaji, i kdyz
nejradikalngji se k ni stavi fimsko-katolickd cirkev. V ostatnich naboZenstvich se daji najit

urcité vyjimky, kdy zena miize podstoupit interrupci.

Umélé oplodnéni je pomérné novd metoda a proto se k ni nékteré nabozenstvi ve své
historii nevyjadiuji. Rimsko-katolicka cirkev vydala nékolik encyklik, kde tuto metodu
odmita, protoze je oddélen akt plozeni od pohlavniho styku, a také z divodu ziskavani
spermii pomoci masturbace, kterd je zakdzana. Dne$ni rabini umélé oplodnéni povoluji, ale za
ur¢itych podminek. Pfedpokladem je, Ze Zena neni schopna otéhotnét pfirozenou cestou po
dobu n¢kolika let a k oplodnéni se smi pouzit pouze sperma manzela. Podobny nazor ma i
islam. Jen zde neni zminka o to, Ze by Zena musela ¢ekat del$i dobu. Buddhismus se stavi

k umélému oplodnéni otevieng.

Vsechny nazory jednotlivych nabozenstvi by mély byt v dneSni moderni spole¢nost
akceptovany a mély by byt zohlednény ve vyuce ve Skolach. Je dilezité lidi neodsuzovat pro

jejich viru.
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