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Uvod

Ve své semindrni praci se nejprve zabyvam pojmem sexudlni deviace, jejim rozborem,
vysvétlenim. Dale se vénuji zdkladnimu rozdéleni sexualnich deviaci, a to na deviace
v aktivit¢ a deviace v objektu. Blize pak rozebirdm vyznam téchto deviaci a jejich konkrétni

zastupce. Na zaveér uvadim informace o sexudlnich deviacich ve vztahu k sexudlnim deliktm.



Pojem sexualni deviace

Sexudlni deviace patfi podle Mezindrodni klasifikace nemoci mezi poruchy sexualni
preference. Podle nové terminologie se jedna o tzv. parafilie. Sexudlni deviace povazujeme za
kvalitativni odchylku struktury sexualniho motivacniho systéemu.' Je dulezité si uvédomit, ze
se jednd o poruchy vrozené, faktory urcujici sexualni motivaci jsou biologické, lidé jsou bud’
deviantni, nebo nedeviantni a jde o celozivotni a trvalou charakteristiku individua, (1éCba,
trest, ¢i jiné prostfedky nic nezméni). Ze sexuologického hlediska povazujeme za normalni
takové sexualni aktivity, které se odehravaji mezi psychosexudlné a somatosexudlné
dostatecné zralymi a pokrevné v primé linii nesprizneénymi partnery, a jez nevedou k jejich
psychickému nebo télesnému poskozeni. > Sexualni impulzy, fantazie nebo praktiky, které jsou

neobvyklé, deviantni nebo bizarni tedy patii mezi sexuélni deviace.
Aby byl vsak ¢lovek diagnostikovan jako sexualni deviant, musi spliiovat tyto podminky:

1. jedinec opakované proziva intenzivni sexualni touhy a fantazie tykajici se neobvyklych
objektii nebo aktivit,
2. jedinec bud’ touham vyhovi, nebo je jimi citelné obtéZovan,

3. preference je pritomna nejméné 6 mesicii.?

Vnéjsi projevy (chovani) vSak nemusi vypovidat o sexudlnich preferencich, takze deviantni
chovani nemusi znamenat pfitomnost deviace a normalni chovani neznamend hned sexudlni
normalitu. SpoleCensky nebezpecné sexualni deviace se mohou navenek projevit jako
sexudlni delikt. RozliSujeme dva zékladni druhy deviace — deviace v aktivit€é a deviace

v objektu.

1 SULOVA, Lenka, Toméas FAIT a Petr WEISS. Vychova k sexudiné reprodukcénimu zdravi.
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Deviace v aktivité

Jedna se o poruchy ve zpiisobu dosahovani sexualniho vzruSeni a uspokojeni. Mezi hlavni
predstavitele patii voyeurismus, exhibicionismus, frotérismus, tusérstvi, patologicka sexualni
agresivita, agresivni sadismus, sadomasochismus a jin¢ poruchy. Voyerismus (voir = vidét) je
deviace, pii niz je vzruSeni dosahovano sledovdnim intimniho pocinani nic netuSicich
anonymnich objektii, spojeného vétSinou s masturbaci. Doty¢ny dava prednost tomuto pred
partnerskymi sexudlnimi aktivitami (sleduje soulozici pary, svlékajici se osoby, ma uz své
vytipované objekty — napft. div¢i internaty). U exhibicionismu (exhibere = nabidnout, ukazat)
je vzruseni dosahovano odhalovanim genitalu pfed nezndmymi divkami ¢i Zenami, mtize byt
spojeno s erekci nebo masturbaci, delikvent vSak nenavazuje zadny kontakt, nekomunikuje.
Sta¢i mu, Ze byl kolemjdoucim vidén, exhibicionista si neuvédomuje, Ze narusuje intimni
zonu obéti, Casto si mysli, Ze se Zendm jeho chovani libi. Chce, aby zeny byly fascinované a
zvédavé. Po odmitnuti zistdva u delikventa pocit zahanbeni, pokud vSak s nimi navazuje
kontakt, zkracuje vzdalenost, komunikuje a chce vzbudit strach ¢i ulek, jedna se uz
sexudlniho agresora (ktery voli exhibici), je zde mozny delikt. Jestlize se dopousti jedinec
exhibicionismu pied détmi, mize se jednat o pedofila. Frotérismus se nazyva deviace, pii
které je vzruSeni dosahovano tfenim se o anonymni, nezndmé Zenské obleceni v tlacenicich.
Muzi piedstiraji, ze se dotkli t€la Zeny ndhodou a netimysiné, ale ptinasi jim to vzruSeni, které
je Gasto doprovazeno ejakulaci. Zeny pak podle potiisnéného odévu spermatem mohou doma
zjistit, ze se staly obéti. U tusérstvi je vzruseni dosahovéno doteky intimnich mist
anonymnich zenskych objekti, deviant sahne jakoby nahodou na fiadro, hyzdé ¢i genital
neznamé Zeny (park, tramvaj). Casto se tato deviace vyskytuje soucasné s frotérismem, jde jiz
o kontaktni deviantni chovani, jedinec narusuje fyzické teritorium, jednd se tedy o mirn&jsi
formu pfimé sexudlni agrese. K nejnebezpecnéjsim deviacim viibec patii patologicka sexualni
agresivita — vzruSeni je dosahovéano ptekondvanim odporu napadeného anonymniho Zenského
objektu a minimalizaci jeho kooperace. Agresor si svou obét’ vyhlédne, sleduje ji, pak ze
zalohy napadne (opu$téné misto, vytah). Povali ji na zem, Casto vyhrozuje, mize pouzit
zbran, vyzaduje pak souloz, oralni drdzdéni ¢i masturbaci. Ne vSak kazdy muz, ktery se
dopousti sexudlniho nasili, je sexudlni agresor. VétSina pachatelll trpi jinymi poruchami
(intoxikace alkoholem, mentédlni retardace, porucha osobnosti atd.). Pfi napadeni se
doporucuje vyvinout maximalni moznou obranu v co nejkrat$im case, nedoporucuji se nosit

noze, spreje a dalsi zbrang, které by tto¢nik mohl pouzit proti obéti, naopak se osvédcuji klice



od auta, deStniky, pfedevSim pak navstévovat kurzy sebeobrany. U agresivniho sadismu
devianti pro dosazeni vzruSeni potfebuji objekt svého zajmu pted stykem, béhem ¢i misto
styku ucinit nehybnym. Do této kategorie patii i sexudlni vrazi. Dilezita je pro n€ moznost s
obétmi libovoln€¢ manipulovat. Sadismus se vyznacuje tim, ze vzruSeni je dosahovano
dominanci, totdlni kontrolou objektu, fyzické a duSevni utrpeni obéti sadistu vzruSuje.
Masochistu vzrusuje totalni odevzdani se partnerovi, vlastni poniZeni &i utrpeni. Casto se tyto
dvé deviace vyskytuji spolecné jako sadomasochismus. Pii ném pak dochazi k riiznorodym
¢innostem a k pouzivani pomucek — biCovani, svazovani, fyzické poskozovani, hrani roli,
hole, bice, kozené obleky, ditky. Méné zndmé deviace jsou erotografomanie, kdy doty¢ného
vzrusuje psani dopisit s erotickym obsahem anonymnim zenskym objektim a telefonni
skatofilie, pfi niZ jedince vzruSuji anonymni telefonaty s erotickym obsahem. Klysmafilie
znamena vagindlni nebo andlni stimulace pfijimanim klystyru, obvykle naplnéné¢ho vodou.
Nékdy se vyskytuji i jiné latky jako alkohol, ¢aj, vzduch. Pfi uretalni manipulaci je zase
eroticky zajem koncentrovan na oblast mocové trubice, vsunovani objektl (prstii, drati,
svicek apod.). Triolismus se vyznacuje pozorovanim partnerky pii sexudlnim styku s jinym
muzem, ukazovanim nahé partnerky jinym nebo naslouchanim o sexudlnich zkuSenostech s
jinym muzem. Od voyeurismu se lisi tim, Ze druhd osoba neni cizi a vSe probiha s jejim

souhlasem.

Deviace v objektu

Jedna se o poruchy sexudlni motivace neadekvatnim zamétenim erotické touhy, tedy tim, na
jaky objekt je cloveék sexudlné orientovan. Patii zde ptredevSim pedofilie, fetiSismus,
transvestitismus, nekrofilie a zoofilie. Pedofil znamena v piekladu milovnik déti, pedofilie je
tedy porucha, kdy je jedinec eroticky zaméfeny na objekty v prepubertalnim v€ku (chlapci a
divky nejcastéji ve veéku 5-12 let). Pedofilové preferuji jak fyzickou nezralost, tak détské
chovani a nepfitomnost sekundarnich pohlavnich znakd. Rozezndvame pedofilii
heterosexudlni, homosexualni 1 bisexualni. Heterosexualni pedofilové se nejCastéji zamétuji
na divky ve véku 6-11 let a je zde pritomna uzsi vazba k objektu. Homosexualni pedofilové
vyhledéavaji chlapce ve véku 12-15 let a vétSinou jde o nezndmé objekty, vyskytuje se také
agresivnéjsi jednani. Dulezity je pedagogicko-esteticky komplex, ktery vyjadiuje, Ze cela
pedofilova osobnost je strukturovana jako osobnost ditéte. Svét déti je pedofilim blizky, citi

se s nimi bezpe¢né, uvolnéné, détem rozumi a hraji roli starS§iho kamarada. Pedofilové nejsou



v zéasadé pro télesné zdravi déti nebezpecni, spiSe co se tyCe psychosexualniho vyvoje,

zneuziti pedofilt spociva vétSinou ve forme hry, skadleni a vzdjemnym kontaktem.

Pojem hebefilie znamend, ze muzi jsou zaméieni na dospivajici divky, pokud jsou zaméteni
na dospivajici chlapce, porucha se nazyva efebofilie. U pachatell incestnich ¢inti je diagndza
pedofilie vyjimecnd, muzi trpi jinou patologii. DalSi znamou deviaci je fetiSismus, tedy
erotické zaméfeni na nezivé predméty nebo na ¢asti téla, které zastupuji normalni sexudlni
objekt. M¢él by byt diagnostikovan pouze v piipadech, kde je fetiS nejdulezitéjsi, nebo
bezpodmine¢nou podminkou vzruseni. Casto se jednd o &asti obledeni, pradlo, boty,
specifické latky jako ktize, latex nebo Cerna leskla uméld hmota. Dochazi pak k masturbaci s
pfedméty, zapojeni do partnerskych aktivit. FetiSisté Casto byvaji postihovani za kradeze
pradla napf. z pradelnich S$iGr, vzruSuje je totiz védomi, ze pradlo jiz nékdo nosil.
Tranvestitismus je deviace, kdy vzruseni je dosahovéano pievlékanim se do Satli opacného
pohlavi, n€kdy 1 vystupovanim v roli opaného pohlavi. Tranvestit¢é se vSak li§i od
transsexualll tim, Ze pocit piislusnosti k vlastnimu pohlavi je zachovan. K vzruseni jim také
sta¢i pradlo a obleCeni z obchodu, nenosené. U nekrofilie se vyskytuje prostd touha byt v
pritomnosti mrtvého téla, fascinace pohiby a mrtvolami az po libani, objiméni, cunnilinctus,
vaginalni ¢i andlni souloZ s mrtvym télem. Tito lidé pak vyhledavaji mnoznosti a podminky
jak byt s mrtvolami ve styku, vybiraji si takova zaméstnani. Nejsou vSak pro okoli nijak
zvlast’ nebezpecni, pokud se vSak nejednd o nekrofilni sadisty, které vzruSuje usmrcovani
nebo posmrtnd manipulace stélem. Zoofilie znamend preference zvifat jako sexudlnich
objektl, dochazi k felaci, cunnilinctismu, andlni i vagindlni souloZi nebo masturbaci. O
deviaci mluvime v pfipadé, Ze jedinec dava tomuto piednost pied lidskym sexualnim
partnerem, nékdy se vyskytuji situacné, kdy ma jedinec ke zvifatim piistup a nemtiize se

realizovat s pfiméfenym partnerem.



Zavér

Vyznamné zjisténi je, ze sexualni deviace a sexudlni delikvence spolu nemuseji nijak
souviset. Obzvlast u spolecnosti odsuzované pedofilie, kdy jedinci delikt Casto nepachaji
viibec, naopak se ho dopoustéji jedinci s jinymi poruchami. Nékteré deviace také ziistavaji ve
fantazijni rovin€ a neptekracuji hranici zdkona. Dulezité je také rozlisit parafilie od normalni

sexualni piedstavy.
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