
Přednáška pro učitele ZŠ (nejrůznějších předmětů) 
v rámci semináře, pořádaného 

Centrem pro další vzdělávání učitelů v oblasti VKZ, Brno 2013 
 

Tématický blok: „Zátěž, ohrožení, krize“,  
přednášejí vybraní odborníci  na problematiku VKZ  

 

30. října   
1. Zátěž, stres, trauma, traumatizace, posttraumatická stresová porucha, rizikové a protektivní faktory. 

Krize individuální a komunitní. 
Maxerová, Hana, Unzeitigová, Pavla  

2. Krize v rodině. Manželské krize. Rodina a rozvod. Rozvodová a porozvodová situace.  
Dolníčková, Iva, Ševčíková, Lenka  

6. listopadu   
3. Úmrtí člena rodiny, situace ztráty blízkého člověka. 

Skříčková, Darina 
4. Specifická zátěž u pomáhajících profesí, burnout syndrom a jeho prevence. 

Guldová, Tereza, Krejčová, Lucie 
13. listopadu   

5. Výchova dítěte v rodině. Problémy spojené s nevhodným působením rodiny. Psychická deprivace a 
její následky. Syndrom týraného, zneužívaného a zanedbávaného dítěte. 
Bradáčová, Petra, Čapková, Petra, Šindelková, Barbora 

6. Homosexualita v kontextu psychosociální zátěž.   
Dufková, Kateřina, Musilová, Veronika 

20. listopadu   
7. Závažné onemocnění člena rodiny. 

Cabáková, Petra, Netíková, Sabina 
8. Rodina a psychická porucha. Návykové chování a rodina. 

Hoffmannová, Eva 
27. listopadu   

9. Dítě a internet – „výzva i hrozba“, specifický druh ohrožení (závislost … ). 
Schmeidlerová, Michala, Šujanová, Markéta 

10. Dítě a internet – „výzva i hrozba“, specifický druh ohrožení (sociální sítě atd.). 
Burďáková, Renata, Procházková, Monika 

4. prosince   
11. Asymetrická agrese na pracovišti (lobbing, bossing apod.). 

Krátká, Michaela, Veverková, Kateřina 
12. Možnosti psychologické pomoci v zátěžových event. ohrožujících situacích, možnosti a meze laické 

krizové intervence. 
Davidová, Kateřina, Dvořáková, Ludmila 

11. prosince   
1. Volné téma 1.  

______________  _______________ 
2. Volné téma 2.  

______________  _______________ 
 

Pozn.: Volná témata - např.: „odolnost jako osobnostní charakteristika“, učitel v situaci komunitní krize atp.  


