PdF: SPABP_ASPE Specializace: P, E Aplikace metod socidlni prace (podzim 2013)

PdF: SPABP_ASPS Specializace:P, So Aplikace metod socialni prace (podzim 2013)

Vyucujici: Mgr. Pavel Sochor, Ph.D.

Doba aktivizaéni €innosti: od 9.00 do 10.45 hod., dostavte se na vratnici v 8.45 hod. a vy&kejte p¥ichodu socidlni pracovnice p. Mgr. Zewucké

Datum 9.10. 16.10. 23.10. 30.10. 6.11.

Seznam clen( skupiny:

Datum 13.11. 20.11. 27.11. 4.12 11.12

Seznam c¢len( skupiny:

Ct, 19.12., prezentace
prace skupin




Cilova skupina: Seniofi s riznou mirou zdravotniho postizeni

Zatizeni: Domov socialni pomoci sv. Ludmily, Taborska ¢. 190, Brno (zafizeni komunitniho typu)
Ztizovatel: Obc¢anské sdruzeni Concordia

Typ péce: Humanitarni a charitativni péce

Pozadavek ke splnéni piredmétu:

A/ Projekt aktiviza¢ni Cinnosti

Abstrakt projektu zaslat min. 1 tyden pied navstévou domova k posouzeni proveditelnosti

Ptima ¢innost v domové: od 9.00 do 10.45 hod.

Povinnost vyhotoveni zpravy z projektu a vloZeni do ,,odevzdavarny*. Kazdy ze skupiny vloZi zpravu samostatné.

Struktura prace:

1. Cile projektu: aktiviza¢ni ¢innost definovana v doporucené literatute (napt. expresivni tvorba, hra, film, rozhovory aj.)
Doporuceni:

- nemit ambice na rozvoj psychosomatickych slozek osobnosti seniora, jedna se o dlouhodoby proces;

- nabizi se moznost docileni az terapeutického efektu (uvolnéni psychické tenze, izkostnych stavi, pozitivni zména emoci,
pozitivnich zazitkh atd.)

2. Didaktické prostiedky (pomiicky): dle druhu ¢innosti, vSe si donést s sebou (nlizky, material aj.)

3. Konkrétni népln projektu (harmonogram):

Doporuceni:

- aktivity budou stfidavé odpocinkové a aktivizacni, zamétené na aktivizaci a tvofivost klientt,

- osobni nasazeni pii motivaci k aktivni spolupraci ve skupiné (pozor, riziko manipulace a vytvaieni zavislosti - senior ma pravo ¢innost
odmitnout, aktivity jsou u seniord na bazi dobrovolnosti ...)

Faze programu:
a/ ptedstaveni sebe a projektu seniortim;
b/prubéh aktivizacni innosti: vice variant, je tfeba pifedpokladat aktivni i pasivni Gi€ast seniort, nutnost vlastniho osobniho nasazeni;



c/rozlouceni a podékovani seniortim.

4. Zhodnoceni: provede kazdy ze skupiny individualné dle svych zkuSenosti, potfeba obrazové dokumentace - pouze pokud budou aktéti
(seniofi) sami souhlasit, nutnd fotografie minimalné z ptipravy celé skupiny (vSichni ¢lenové)

5. Nastudovana literatura: ze které jste Cerpali;

Ukonceni predmétu (zkouska):

B/ Zavérecna skupinova prezentace a reflexe
- na konci semestru: prezentace projektu skupiny (pouziti dataprojektoru — MS Word, Microsoft PowerPoint)
Literatura:
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