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Implantat Nucleus Hybrid - Sance pro lidi se zbytky sluchu

Jakmile jsem se dozvédéla o existenci kompenzacni
pomiicky Nucleus Hybrid, ktera ma byt jakousi
kombinaci sluchadla a kochlearniho implantatu,
pochopila jsem, Ze se jedna o néco zcela nového. Systém
vyvinula australska firma Cochlear. Sehnala jsem si tedy
od nich propagacni materialy a ponofila se do schémat a
technickych informaci, ale po nékolika hodinach jsem to
vzdala a pozvala si posilu. Do redakce mé priSel navstivit
vedouci Laboratore elektronickych smyslovych nahrad
Fakulty elektrotechnické CVUT ing. Tomas Tichy a
zastupkyné firmy Cochlear v Ceské republice MUDr.
Jaroslava Prihodova. Pan Tichy odpovidal na mé dotazy
tykajici se technickych vymozZenosti tohoto nového
systému a s pani doktorkou jsme probrali v§e ostatni, co
predchiazelo a provazi uvedeni systému Cochlear Hybrid
na Cesky trh. Pili jsme kavu, spolecné hledéli na ten maly
zazrak, ktery pred nami leZel v kuftfiku, a mluvili jeden
pies druhého. Snad se nam podarilo sestavit otazky a odpovédi tak, abychom tuto
prilomovou pomiicku srozumitelné predstavili ¢tenaiiam.

Komu je Cochlear Hybrid urcen?

Pomiicka je uréena lidem se zbytky sluchu, jimz sluchadlo neumoziuje kompenzovat jejich
sluchovou vadu natolik, aby mohli rozumét mluvené fe¢i. Pokud maji mirné az stiedni
sluchové ztraty na hlubokych frekvencich a zdvaznou az velmi zavaznou poruchu sluchu na
vysokych frekvencich, jejich audiogram ma tvar, ktery audiologové dobte znaji. Jde o tzv.
,»padajici audiogram. Kompenzace sluchu u pacientd s timto specifickym typem sluchové
ztraty je velmi obtizna. Pro zachovany sluch na hlubokych frekvencich nebyli dosud
vhodnymi kandidaty na kochlearni implantaci a zaroven pfilisné ztraty na vysokych
frekvencich nedokazalo u¢inné kompenzovat sluchadlo.

TakzZe ted’ se tzv. ,,zbytkaifum* blyska na lepsi ¢asy a piestavaji byt no¢ni mirou
audiologii... Jak jim pomiicka miZe pomoci?

Cochlear Hybrid Systém pracuje na principu elektroakustického slySeni. Velmi zjednodusené
feceno se jedna o jakousi kombinaci digitalniho sluchadla a kochlearniho implantéatu.
Prostiednictvim elektrické stimulace implantatem poskytuje sluchové vjemy na vysokych
frekvencich, zatimco hluboké frekvence, kde je sluch ¢aste¢n€ zachovan, jsou zesilovany
akustickou sloZkou Hybridu — zvukovodovym sluchadlem, které je spojeno se zvukovym
procesorem. V tomto zdvésném zvukovém procesoru je digitalné zpracovavan jak elektricky,
tak 1 akusticky vjem. (Pozn. redakce: zvukovy procesor je soucasny ndzev pro diive
pouzivany fe¢ovy procesor. Ke zméné nazvu doslo proto, Ze diive bylo jeho hlavni funkei
zprostiedkovat rozuméni feci a nyni jde jiz o zprosttedkovani zvuku, napiiklad i hudby.)
Zvukovy procesor Freedom Hybrid je kombinovéan s kochledrnim implantatem Nucleus
Hybrid L24, coz vytvari naprosto unikatni kompenzacni systém.
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V jaké fazi je tato pomiicka? UZ ji nékdo ma?

Tuto pomticku vyvijel Cochlear fadu let. Usp&sné prosla mezindrodnimi klinickymi
zkouskami na renomovanych pracovistich v Australii, USA a Evrop¢ a vysledky jsou
vyborné. Pacienti, ktefi se uc€astnili klinickych zkousek, jsou spokojeni. Na podzim lofiského
roku jich bylo implantovéno jiz asi sto.

KdyZ se na Hybrid podivam, pripada mi vnéjsi ¢ast, kterou tvori zavésny zvukovy
procesor, jako sluchadlo s u$ni tvarovkou a vnitini jako béZny kochlearni implantat
s tim charakteristickym svazkem elektrod...

Ta ¢ast procesoru, kterou nazyvate sluchadlem, neni pfesné sluchadlo, je to jen vystupni
akusticky méni€. Elektronika procesoru Freedom je zde navic vyuzita i k realizaci funkce
digitalniho sluchadla. Zvukovy procesor mé dva ovladace, bud’ zdvésny, nebo kapesni.
Vlastni implantat se skute¢né podobéa béznému implantatu Nucleus Freedom. I on mé na
elektrodovém svazku 22 dil¢ich elektrod. Ale elektroda implantatu Nucleus Hybrid L24 je
speciadlné¢ tvarovana, je kratsi, tenkd a ma piimy tvar. Primér nové elektrody, respektive té
nejsilngjsi ¢asti svazku elektrod, je stejny, jako té nejslabsi ¢asti klasického implantatu
Nucleus Freedom. Elektroda je uzpiisobena tak, aby pfi jejim zavadéni zistal zachovan sluch
na hlubokych frekvencich.

NevyZaduje to néjaké specialni chirurgické dovednosti?
Vsichni chirurgové, ktefi zavadéji tento novy typ implantatu, prochdzeji specialnim skolenim.
Predpoklada se tispésné absolvovani chirurgického kurzu od firmy Cochlear.

Je tu jina chirurgicka technika zavadéni implantatu?

Ano, tato technika je mnohem jemnéj$i. Nedéla se novy otvor do kochley pomoci vrtani, ale
elektroda se zavadi prirozenym otvorem, tzv. okrouhlym okénkem, kde se jen otevie blanka.
T¢lo implantatu se umist'uje stejne jako u klasického typu.

Proc se to tak déla?
Aby byla co nejvétsi pravdépodobnost zachovani zbytkl sluchu po zavedeni elektrod.

TakZe u ostatnich pacienti, s jinym typem sluchové vady, se bude i nadale pouzivat
stavajici systém, tj. Nucleus Freedom s elektrodou Contour Advance?

Ano, protoze u lidi, ktefi potfebuji zprostiedkovat slySeni na vSech frekvencich, i na téch
hlubokych, které u systému Hybrid zajist'uje sluchadlova ¢ast, se osveédcil 1épe svazek
elektrod zavedeny blizko stfedu hlemyzd¢€. Tam, kde Zadny zbytek sluchu neni, je tfeba se
pln¢ soustiedit na ndhradu sluchu pomoci elektrické stimulace. Pro takového pacienta je lepsi
zavest delsi svazek elektrod, ktery stimuluje optimalné i na hlubokych frekvencich.

Je néjaky kvalitativni rozdil v poslechu toho, co slySi

uzivatel implantatu Nucleus Freedom a uZzivatel /H (4\ ‘ “
implantatu Nucleus Hybrid?

Hlavni rozdil mezi obéma uZzivateli je asi v tom, Ze pacienti -~
’ . , , , ., i
se zbytkem sluchu a s novym typem implantéatu ziskéavaji S
e voevr o
ptirozenéjsi zvuk. 4

TakZe lidé se zbytky sluchu slySi s implantiatem Hybrid _— . f/-

prirozenéjsi zvuk nez ten elektronicky zkresleny, ktery
slySi uzivatelé ostatnich typia implantatu a musi si na néj
zvykat?



Uzivatelé kochlearniho implantatu si musi na nové zvuky zvykat a ucit se je poslouchat. Ale
zvyknou si vSichni. Déti, které nikdy nic neslysely, ty si zvyknou hned. Nékteti dospéli si
zvykaji pomaleji. Pro uzivatele Hybridu je to jiné v tom, Ze jeho vjem neni zcela novy.

K tomu, co jiZ m4, je mu néco piidano. SlySeni, které se zachova, mlize zprostfedkovat i fadu
hudebnich zvuki. Proto uzivatelé Hybridu maji napf. vice z poslechu hudby.

Jakékoliv hudby? Treba i téch nejvysSich toni, kuprikladu sopranu Evy Urbanové?

To tzv. ,,sluchadlo® mlze pracovat s pomérné Sirokou Skalou tonti. Pokryje zdkladni melodie,
nekolik oktav pottebnych pro bézny, primérny zpév. Samoziejme zalezi na charakteru
sluchové vady, jakou ¢ast jeho rozsahu je mozné vyuzit u konkrétniho ¢lovéka. Cely rozsah
Spickové sopranistky by ptfes n€ uzivatel asi neslysel, ale proto je tady ta elektrickd ¢ast...
Velkou roli zde hraje i zkuSenost. Zd4 se, Ze mozek dokdze na zaklad¢ zkuSenosti nékdy
zprostiedkovat 1 to, co v primarnim vjemu chybi.

Ale to plati jen pro lidi, ktefi maji predchozi zkuSenost s takovym zvukem, ktefi ho jiz
nékdy v Zivoté slySeli...
Ano, ale my upln¢ neslySicim tento typ implantatu davat nebudeme. Nemélo by to smysl.

Dobre, vrat’me se jesSté k té ¢asti, co vypada jako usni tvarovka. Strka se do zvukovodu,
evidentné se miiZe podobné jako tvarovka sluchadla zaniSet uSnim mazem apod. Jak
pozna uzivatel implantatu Hybrid, co si ma nechat vycistit, pripadné, co jinak nastavit,
kdyZ za¢ne najednou hiire slySet? Jak vi, jestli Spatné slySi na implantat, nebo na
sluchadlo? Jak maji uzivatelé s Hybridem zachazet?

Stejné jako s piedchozimi typy implantati a podobné jako se sluchadly. ZkuSeny technik si

s problémy, kter¢ jste popsala, poradi. Hranice mezi akustickou a elektrickou stimulaci je
nastavitelna individualné. Je mozné zvolit i takové nastaveni, ze se pasma akustické a
elektrické stimulace ptekryvaji, coz mnoha lidem vyhovuje. Elektricka ¢ast se programuje
obdobné jako klasicky kochlearni implantat. Pfi nastaveni sluchadla se vychazi z pacientova
audiogramu. Pro programovani je dilezita skutecnost, ze veskera elektronika je digitalni a ob¢
¢asti se nastavuji pomoci jediného programu. Technik mize nezévisle programovat i testovat
sluchadlo a implantat a oboji pak spojit dohromady. Stejné jako u klasického implantatu je
mozné vytvorit nastaveni pro urCité situace - napiiklad vytvofit jeden z programt tak, ze
potlacuje rusivé zvuky pfichazejici ze stran a zezadu. ,,Sluchadlo je vybaveno systémem
ochrany proti usnimu mazu...

To je tedy tplna véda. Kdyz se divim na tu vnéjsi ¢ast implantatu, co vypada jako
tvarovka, napada mé, jestli je univerzalni, nebo zda ma kazdy pacient jinou?

Ta je samoziejm¢e individualni. Ud¢la se otisk ucha a posila se do Sydney. Tam maji perfektni
tfidimenzionalni scanner a jsou schopni vyrobit ,,tvarovku* pfimo na miru. To se samoziejmé
provadi s pfedstihem a v dob¢, kdy je procesor zapinan, je vSe jiz k dispozici.

A ted’ by mne zajimalo, v jaké fazi je uvedeni implantatu na nas trh?

Systém se pravé uvadi na trh, po celém svété i v Ceské republice. V lednu byl v Ceské
republice zaregistrovan a probihaji jednani se VSeobecnou zdravotni pojistovnou o thradé.
Privatnim pacientiim je mozné poskytnout implantat Hybrid jiz nyni.

Kolik u nas implantat Hybrid stoji?
Cena systému Hybrid v korunach se odviji podle kurzu eura, za¢atkem ledna to bylo 750 880
K¢&. Otazka tihrady zdravotnimi pojistovnami zlistdva zatim oteviena.



Ve svété implantaci pribyva. Kolik mame u nas v soucasnosti uzivateli kochlearnich
implantata?
Letos v lednu to bylo 341 déti a 127 dospélych.

Jaka jsou kritéria pro implantaci?

U nas jsou kritéria stale pfisnd, predevsim co se ty¢e audiologickych pozadavkl, a urcuji je
ci. Urdit . viak ziistava, ze ackoli i u nds z4j . ,

odbornici. Ur¢itym problémem vSak zistava, ze ackoli 1 u nas zajem o implantace roste

pojistovny ro¢né hradi implantaci mensimu poctu pacientll, nez v zahranici.

Nékteri lidé vidi u kochlearnich implantaci i jiné etické problémy, v souvislosti

s implantaci déti v raném véku. Setkala jsem se s nazorem, Ze kdyZ rodice nechaji
implantovat velmi malé dité, ovlivni tak nadosmrti jeho Zivot a u€ini tak vlastné zasadni
rozhodnuti bez ditéte za néj. PFitom hrozi nebezpedi, Ze dité miZe mit zbytky sluchu,
které nebyly véas diagnostikovany a ty se implantatem zlikviduji.

Proto se diive doporucovalo s implantaci u malych déti pockat. Nyni méme stale jemné&;jsi
chirurgické techniky, a to jak pro ,,klasické* implantaty Nucleus Contour Advance, kdy je
pravdépodobnost zachovani zbytktl sluchu (pokud néjaké jsou) pomérné€ vysoka, tak
predevsim pro novy Hybrid. Elektroda implantatu Hybrid minimalizuje riziko naruseni
vnitinich struktur hlemyzdé€ a, jak jsme jiz tikali, pii jejim zavadéni by mély byt zbytky
sluchu zachovany.

Ale jak se vlastné da zmérit audiogram u malych déti, aby se zjistilo, zda maji zbytky
sluchu?

Existuji objektivni audiometrické metody, frekvencné specifické, napiiklad SSEP, které
dostate¢né presn¢ stanovi prahy ptipadnych zbytka sluchu. Navic se tyto metody vzdy
kombinuji s behavioralnimi, které zohlediiuji vek ditcte.

Nékteré sluchadlové firmy pouZzivaji slogan, Ze ,,s jejich sluchadlem lidé uslysi v§echno*.
Je to pouhy reklamni trik? Podle takového nazoru by vlastné byl kochlearni implantat
Hybrid zbytecny.

Implantat Hybrid je pro lidi, kteti neslysi dostatecné ani s tim nejvykonnéj$im sluchadlem a
nedosahnou optimalniho zesileni na vysokych frekvencich tak, aby dobie rozuméli feci.
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