Véek batolete
(2. a 3. rok zivota)

Télesny vyvoj, vyvoj motoriky

mezi 1. a 3. rokem se télesny vyvoj zpomaluje, postupné
mizi ,miminkovska baculatost™

rozvoj senzomotorické koordinace (napr. umi kopnout do
mice), hrubé motoriky (pohyb), jemné motoriky (napr.
schopnost uchopit a umistit predmét)

ve dvou a pll letech umi:

— chodit po Spickach

— chvilku stat na jedné noze

— do schodU stfidat nohy

soubézné dozravani nervové soustavy (lepsi koordinace,
nastup symbolického mysleni, rozvoj reci, paméti, viastni
regulace emoci)

Schopnosti a dovednosti

Schopnost manipulace s predmeéty (horizontalni a
vertikalni umistovani kostek; spravny tvar do
spravného otvoru...)

Pocatky détske kresby - od neusporadane kresby
pres ¢arani k napodobovani tvaru

Prechod od experimentace ke hre: od
soubézné/paralelni k asociativni spolec¢né (30
meés.) a pozdéji dale ke kooperativni

Aktivni udrzovani télesné Cistoty (2. rok)
Zaklady sebeobsluhy: nékteré prvky oblékani a
svlekani (natahnuti botiCek, rozepinani/zapinani
knofliku...), pfi jidle neprevraci Izici, pije z
hrnecku, umyvani rukou...

Kognitivni vyvoj

mysleni je vazano na konkrétni viemy a
bezprostredni zkusenost

zacCina rozliSovat tvary a barvy — zaklad pozdé&jsi
schopnosti pojmového zobecriovani

mala predstava o Case — zasazeni udalosti a
pojm{ na Casové ose (vCera pljdeme .. )

pamét’ spiSe bezdélna, spojena s emotivitou
dilezitou soucasti uceni je napodoba — schopno i
odlozené napodoby




Kognitivni vyvoj - poznavani

e znacneé ovlivnén i schopnosti lokomoce a
manipulace

e dominuje poznavani

e J. Piaget: v 18. — 24. més. Prechod mezi etapou

senzomotorickeé inteligence do faze
symbolického a predpojmového mysleni

e predpojmova faze mysleni — ,predpojmy" uz ale
maji povahu symbolu

o diky hfe poznava vlastnosti predmétd a
souvislosti mezi nimi

e k prohlizeni véci mimo svij dosah si umi pomoci
nastrojem (pritahnout si hracku tyckou...)

Kognitivni vyvoj - charakteristiky
mysleni (ad J. Piaget)

e Rozviji se a do dalSiho (predskolniho)
obdobi pretrvava mysleni:
— Magické (prani otcem skutecnosti)
— Artificialistické (vSechno se ,déla")
— Egocentrické (vSe se vztahuje k osobé)
— Antropomorfické (vSe se polidstuje)
— Animistické - dynamické (vSe ma

vlastni dusi, vdli...)

Predpokiady z 1. roku.

« stfidani sekvenci mezi projevem matky a ditéte (stfidaji se Useky
matcina projevu a broukani a Zvatlani ditéte podobné jako v rozhovoru)

e synchronizace pozornosti a afektu

 schopnost ditéte zamé&fovat pozornost ostatnich na pfedmét svého
zajmu — sdileni pozornost| odkazovani pohledem

e rozvoj artikulace, prvni smysluplna slova

2. = 3. rok:

« znacny rozvoj aktivni slovni zasoby — od nékolika slov na pocatku

tohoto obdobi po nékolik set na jeho konci (pozn. aktivni slovni zasoba u
préimérného dospélého je v Cestiné asi 3 000 — 10 000 slov)

o prudky rozv01 aktivniho slovniku mezi 21. a 24. mésicem, ,start" je ale
individualni

e pouziva kratké véty
osvojuje si gramaticka pravidla

Talentovani mluvci

e Détsky zargon:

- pocatek 8.-9. me5|c ,,ba“ oude ido12. mes ,ca - ca"
A\Y '\ A\Y
'’
,ch®, ,,papa , »Znzn“, ,cva“, ,a“, ,tond", ,za", ,tond", ,,tam
,he-ne

. Prvnvl véta:
-, TGn papa." (18 més.)
e Abstraktni slova:
- ,Obcas je dycky jenom." (24 més.)
e 1. osoba:
- »Ne PantiSek, ne Panta - ja!* (30 mé&s.)
e Cas, podminka:
- Ja se pani Fundové zeptam, jestli Evzicka prijde." (31 més.)
¢ Vyjednavani:
- ,Dej mné oku "ku" (ne) ,...Na chvi“ecku opat 'né"
¢ ,Rozsifovani slovni zasoby, , pouzivani* neznamych obrati:
- ,Vy se mnou manipulujete",
- ,To neni zadna komunikace" (32 més.)
- ,Tato, proc tys musel tak fachnout do té cirkev?" (35 més.)




Socialni vyvoj

e Dité se stava autonomnim - viz napr. M.
Mahlerova: faze separace/individuace se
subfazemi

- diferenciace (4. - 10. més.),

- praktikovani - procvic¢ovani (10. - 16 més.)

- znovusbliZzeni - navazovani pratelskych vztahQ
(16. - 25. més.)

- individuace - stalosti objektu (25. - 36. més.)

e Projevy ,odliSovani* znatelné az dramatické -
obdobi nékdy charakterizované jako obdobi
vzdoru: ,ja sam.."

e \/ynucend separace je v tomto obdobi velmi
zatézujici (i v radu dni; J. Bowlby: faze protestu -
zoufalstvi — odpoutani od matky)

Rozvoj osobnosti

identita ,,ja" - rozviji se védomi sebe sama (napr.
se pozna v zrcadle ¢i na fotce)

ma své véci, oznacuje je tak

potfeba samostatnosti - chce délat ¢innosti
samostatné

potfeba sebeprosazeni - dité se pokousi prosadit svoji
vali

neni dosud schopno posoudit, co je primérené a
vhodné, nejedna se ale o ,zlobeni naschval

pokusy o separaci a samostatné chovani
» XXX

Socializace

o dité je stale silné vazano na attachmentovou osobu —
separacni Uzkost

» socializace probiha v batolecim obdobi v ramci rodiny —
faze rodiny, ziskavani védomi rodinné identity

* Naroky na_pozornost, »SVé misto" v rodiné — napr.
Zarlivost vaci dalSimu sourozenci

e Postupné rozsifovani zkuSenosti i s lidmi mimo Uzky kruh
rodiny — Sirsi pribuzenstvo, znami .

e vztah k cizim lidem se v prdbéhu tohoto obdobi méni —
dité se prestava bat

e vrstevnici zdrojem alternativni zkuSenosti

e hra s vrstevnikem (prevazné) paralelni, navazovani
vztahl s druhymi détmi cca od 2 let

e Socializace ve smyslu vychovy v tomto obdobi uz
kulturné kotvenda (ad S. Freud: toaletni nacvik;
etnoaraﬁcke vyzkumy domorodych kmenli - nékde
prudky prechod od tolerance k vyzadovani)

Emocni vyvoj

Objevuji se vztahové emoce - radost z
kontaktu, zarlivost, soucit

sebehodnotici emoce - hrdost, pycha

pocity studu jako reakce na nesplnéni
ocekavani druhych (viz Erikson - konflikt
autonomie proti studu a pochybam)

téz projevy litosti, smutku, napéti
napadné: nové se objevuji afekty hnévu a
vzteku — Casto velmi silné intenzity




~0Obdobi vzdoru"
(nékolik mésici mezi 2,5 - 3,5 roku)

 velmi omezena schopnost kooperace

— aktivni odpor, vlastni naroky (,ne", ,ja sam"...)
— nechut’ délit se (o hracky apod.)
— pfi ,vhodné" kombinaci s temperamentem je obvyklé
fyzické napadani ostatnich déti, rodict
* nic z vySe jmenovaného neni v batolecim véku

znamkou patologie, ale nemélo by byt ani zaminkou
pro nevychovavani

- emocné nabité konflikty prispivaji k détskému
pochopeni sebe, lidi a socidlniho svéta

Predskolni veék

V nasem kulturnim kontextu vék zhruba 3 - 6 let
V zasadé se kryje s moznosti dochazky do MS

Zacatek ,druhého détstvi" (V. Pfihoda - do 15
let), ale i pokracovani ,magickych let" (S.
Freiberg)

Pocatek: tvarova proména, rozvoj motoriky,
plynulé reci, vlastni identity, rodinné identity,
vztahQ mimo rodinu, hry, kresby, predoperalni
urovné mysleni, nastup socialnich emoci;
Ukonceni: 2. tvarova promeéna, dalsi pokroky v
motorice (grafomotorika), mysleni — konkrétni
operace, nastup , détského realismu", pocatek
smyslu pro povinnost, realismus ve hre, v kresbé,
rozvoj soutézivosti... (ad Skolni zralost)

Pohled na predskolaka v rtiznych
teoriich

J. A. Komensky - Informatorium Skoly
materské - prvnich Sest let v Zivoté
Clovéka

e S. Freud - falicka faze - obdobi
identifikace s vlastnim pohlavim, téma
moci, uzkost ze , soka"

e E.H. Erikson - konflikt iniciativy proti viné

e ]. Piaget - predoperacni stadium (odlozena
napodoba, symbolicka hra, prudky rozvoj
Feci, vnitfni FeSeni problému a kognitivni
egocentrismus)

J.A. Komensky - Informatorium...
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Ukoly pfedskolniho obdobi

nejen ,priprava na skolu“, ale i rozvoj mnoha
dulezitych schopnosti a dovednosti potfebnych
mimo Skolni kontext

utvareni vztahl s vrstevniky

- spoluprace i soupereni

- vedeni i podrizeni se

- Fedeni konfliktd a uzavirdni kompromisd

Pravidelny a dostatecny kontakt s vrstevniky je proto
pro predskolni dité nezbytny a nenahraditelny.

Rozvoj vztahl s osobami jiného véku (stardi i
mladsi déti, dospéli mimo rodinu...)

rozvoj socialni role, ,zaméru®

Télesny vyvoj a vyvoj motoriky

e Pokracuje rychly rist (6 - 8 cm a 2

kg roCné; orientacné: vaha = vék x 2
+ 8, vyska = vék x 6 + 77)

Obdobi je ukonceno soubézné s dalsi
tvarovou proménou (2. TP se
posuzuje i pomoci tzv. filipinské
miry)

Emocni vyvoj

Souvislost s prudkym rozvojem
motorickych, poznavacich a reCovych
schopnosti

Po pocatku uvédomovani si sama sebe
rozsireni prozivani ve vztahu k druhym

Rozvoj prosocialnich emoci

Stale prevazuji emoce kratkého trvani a
mélké hloubky

Labilita emoci, pretrvavaji i afektivni
vybuchy




Kognitivni vyvoj

e Jean Piaget (1896 -
1980)
- Svycarsky biolog a
psycholog
- vychazel z pozorovani
vlastnich deti (mél 3)

- strukturalisticky
Enstup ke )
ognitivnimu vyvoji

- kognitivni schémata

- proces diferenciace
probiha cestou
asimilace a
akomodace

Kognitivni vyvoj - faze dle Piageta

e obdobi senzomotorické inteligence (do 2 let)
- velka role vrozenych dispozic, vse probiha ,tady a ted",
vytvari se pojeti trvalosti objektu; ,kruhovy vyvoj®
e predoperacni obdobi (2 - 7 let)
- pFedpojmové a symbolické mysleni (2 - 4
rokyﬁ):eﬁocentrismus, animismus, dosud ne kategorie,

logika, hierarchie, neschopnost spravné posoudit
fyzikalni vlastnosti véci

- nazorné a intuitivni mysleni (4 - 7 let): intuitivni
souvislosti - role bezprostfedniho vnimani, fantazie,
naivnich predstav, schopnost vnimat v daném okamziku
pouze jeden aspekt problému

nasleduji:

e obdobi konkrétnich operaci (7 - 12 let): vznika
logickeé mysleni, schgpnost grupovat operace -
pojmout vice aspektu Eroblemu, schopnost
trideni, razeni, hierarchizace

e obdobi formalnich operaci (rozvoj od 12
let):abstraktni mysleni, dedukce, abstrakce

Role a vyvoj hry

e Hra jako ,priprava" na redlny Zivot
e Hra jako smysluplna ¢innost sama o sobé

e Hra vs. experimentace (V. Pfihoda) -
experimentace vznika sama ze situace, je _
nepredvidana, nahodila...; hra ma cil, souvislosti,
prubeh vcetne ukonceni...

e Funkcni a cinnostni hry: procvicovani télesnych
funkci ve sloziteéjsich formach

e Konstrukcni - realisticka hra (stavéni, kresleni...)

e Symbolicka - iluzivni hra (,kuchyné se stane
lesem a stokrle medvedem...")

e Rolova - ukolova hra (prodavac, popelar,
princezna prezident...)

e Socialné: hra paralelni - spolecna/asociativni -
kooperativni




