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Diagnostika zajmu Zaka (str. 200 —203)

V diagnostice osobnosti zdka ma své misto 1 pozndvani a rozvijeni zdkovych zajmi. Zajmy
jsou povazovany za soucast motivacnich dispozic sociopsychického charakteru, souviseji
s motivacnim zamé&fenim jedince.

Poznavani a zejména pak rozvijeni zdkovych zajmi muize vyznamné zasahovat do vyvoje
vijeni (tj. co chce umét, co chce byt). Seberozvijeni kazdého ¢loveka, tedy rozvoj vlastniho ja,
je zcela pfirozenym procesem a déje se mj. 1 prostfednictvim z4jmu, tj. ¢innosti, které si
clovék voli sam a které ho pritahuji. Aby ucitel pomohl Zakovi rozvinout zajem (a s nim
souvisejici schopnost) o véci a jevy osobnostné a spolecensky hodnotné, mél by (Fontana,
1997):

= 7zadkovi poskytovat vhodné ptilezitosti;

= ukazat zakovi, k cemu je takovy zdjem uzitecny;

= nehodnotit zakovy dovednosti souvisejici se zdjmem diive, nez zak dostane dostatek
prostoru a pfileZzitosti k jejich vytvoreni;

= dévat najevo vlastni zaujeti o predmét zékova zajmu;

= klidné snést, kdyz zak nebude mit k pfedmétu zajmu stejny citovy vztah jako ucitel.

Zcela zvlastni problematikou je zajem Zaka o Skolni pfedméty. Stupenn z4jmu zplsobeny
zékovou vlastni zkuSenosti s vyukou je tésné spojen s ptirozenou détskou zvidavosti. V okoli
ditéte je fada jevi, z nichz n€které dit¢ zaujmou, zatimco jiné ne. Dalo by se fici, ze ty, které
dité¢ zaujmou, jsou néjak dilezité pro n¢€ samo i pro jeho zivot. Mohou dité ptitahovat, odvadét
jeho pozornost od neptijemnych myslenek, zejména vSak mu umoziuji uspésné zvladat ukoly,
a tim dobfe vychazet s lidmi ve svém blizkém okoli. Zcela souhlasime s ndzorem D. Fontany
(s. 153), ze ve vétSiné Skolnich predmétt zak dileZitost vyucovani pro svou vlastni osobu
nevidi. Skolni vyuka se ¢asto odehrava mimo soucasny svét zaka, protoze z jeho hlediska je
vétSinou pfipravou na role a povinnosti v pomérné vzdalené budoucnosti. Kdyz vsak aktivni a
schopny ucitel dobfe zna sviij predmét 1 své zaky, mize hodné udélat pro to, aby Skolni vyuka
méla tésny a bezprostiedni vztah k zajmim Zaka.
V diagnostice zajmu zaku se uciteli nabizeji nasledujici moznosti:

1. zaméfené, systematické pozorovani — ucitel sleduje situace, v nichz probiha zakova
¢innost, at’ uz jde o ¢innosti v rdmci vyucovani, nebo o aktivity mimo Skolu;

2. volny rozhovor se zdkem na dané téma uspésné vyuzivaji k diagnostice zkuseni ucitelé,
k nimz ma zak duveéru;

3. slohova prace na dané téma — napf. Miij volny c¢as, Co mé nejvice bavi? Cim bych chtél
byt?; ucitel mize vyuzit i metody nedokoncené povidky urcené ke zjistovani hodnotové
orientace zaka;

4. pivodni nebo rizné upravené dotazniky zamétené na diagnostiku zajm;

autodiagnostika vlastnich zajmt zéka

e

Diagnostika vztahu zZaki k predmétu

Vztah zéka k u¢ebnimu predmétu bezprostiedné souvisi s motivaci zakovy ucebni ¢innosti
viibec. Motivace ucebni ¢innosti je pfedmétem zdjmu pedagogické psychologie, kterd pied-
poklada, ze ,urcita véc, udalost, situace nebo Cinnost se stdva motivy tehdy, kdyz jsou
spojeny se zdroji uréité aktivity Elovéka* (Duri¢, Grac a Stefanovi¢, 1991). Zdroji aktivity
jsou minény jakékoliv pti¢iny, které ¢innosti vyvolaji.



Nez ucitel zacne poznavat vztah jednotlivych zakt k vyucovacim predmétim, mél by
si poloZit otazku, v em spocivaji zdroje ucebni ¢innosti zakl. Obvykle se rozliSuji: zdroje
vnitini (dané strukturou zdkovych potieb, jak vrozenych, tj. biologicky a geneticky podming-
nych, tak ziskanych a socidlné podminénych), popt. zdrojem urcované strukturou
osobnosti Zaka (jeho z4jmy, postoji, zaméfenim, touhami a ptanimi, vkusem, sebepojetim,
hodnotovou orientaci, jeho plany do budoucna apod.), a zdroje vnéjsi, jeZ jsou urovany
charakterem a strukturou socialnich podminek a prostiedi, v némz zék zije a vyviji ¢innost —
napf. soustavami pozadavki, ocekdvani (od Zdka se predpokladaji urcité vysledky),
moznostmi (konkrétnimi podminkami, v nichZ zakovo uceni probiha).

Postoj Zaka k pfedmétu pak v souhlase s V. Hrabalem (1998) chapejme jako projev
zakovy motivovanosti. Zaklv postoj k pfedmétu je sloZitym komplexnim jevem, je ovliviio-
van napf.:

= zvlaStnostmi ucitelovy osobnosti;

= ucitelovym pojetim Zaka;

= charakterem vyuc€ovaciho pfedmétu;

= Skolni zdatnosti Zdka (na Grovni rozvoje jeho potieb a schopnosti);

= pedagogickou hodnotou vzniklé motivace (naptf. oblibenost pfedmétu proto, ze se
neznamkuje, ¢i proto, ze ma ucitel minimalni pozadavky).

Metody diagnostiky Zikova vztahu k predmétu

1. Pozorovani ¢innosti Zaka v pribéhu vyucovaci hodiny
Ucitel se v ramci svého pozorovani zadka zamétuje predevsim na:
= pozornost, s jakou zak sleduje vyklad;
» zakovy reakce na ucitelovy pozadavky;
= zpusob zékovy komunikace s ucitelem;
= zakovy reakce na neuspéchy ve sledovaném predmétu;
= uroven zakovy domadci piipravy;
» soustiedénost pii samostatné praci.
2. Rozbor vysledki ¢innosti Zaka
Vysledky zdkovy cinnosti rovnéZz mohou vypovidat o jeho vztahu k danému predmétu,
pficemz nékdy je diagnosticky cenné porovnavat vysledky Cinnosti Zaka ve dvou ¢i vice
ruznych predmétech. Ucitel z tohoto hlediska sleduje troven zdkovych védomosti pfi
pisemném 1 Ustnim zkousSeni; uroven zakovych pisemnych domacich ukolt, vysledky
analyzy veskerych zékovych vytvorda.
3. Dotaznik pro zZiky (vztah k vyuCovacimu predmétu)
V. Hrabal (1989, s. 86) nabizi ucitelim jednoduchy diagnosticky material zjistujici
zakovy postoje k danému vyucovacimu predmétu:
1. Vyucovaci predmét me. a) velmi zajima; b) zajima, c) nékdy zajima, nékdy ne; d) spise
nezajima nez zajima.
2. Vyucovaci predmét je pro mne. a) velmi snadny, b) spise snadny; c) stredné snadny;
d) stredné obtizny, e) velmi obtizny.
3. Vyucovaci predmét je pro mou budoucnost: a) velmi vyznamny, b) vyznamny, c)
stiedné vyznamny, d) spise nevyznamny, e) nevyznamny.
4. Pripravé na vyucovaci predmét denne venuji: a) méné nez pul hodiny; b) do jedné
hodiny; c) jednu az dné hodiny, d) dveé az tri hodiny; e) tri hodiny a vice.
5. Na vyucovaci predmét se doma pripravuji: a) sam; b) obcas mi nékdo pomahda, c)
velmi casto mi nékdo pomaha.



6. Vykladu pri vyucovani: a) vidy rozumim,; b) vétSinou rozumim,; c) nékdy rozumim,
nekdy ne; d) spise nerozumim; e) nerozumim.

Ctenattim doporudujeme, aby se pfed svou analyzou ziskanych diagnostickych tdaji
inspirovali v uvedené Hrabalové praci (1988, s. 39n.). Dotaznik vztahu zaka k predmétu
1ze jesté doplnit.

Nedokoncené véty

Jde o pomérné¢ jednoduchou projektivni techniku, kdy ucitel Zaktim ptedlozi seznam nedo-
koncenych vét a pozada je, aby tyto véty rychle a bez dlouhého rozmysleni doplnili tim,
co je nejdiive napadne. Podminkou uspésnosti této diagnostické techniky je otevienost a
upiimnost zakovych vyrokt, dale pak ucitelovo ujisténi, Ze se to, co zak napise, v zddném
ptipad¢ neodrazi v Zdkové hodnoceni ¢i znamce. Véty se vzdy tykaji pfedmétu, o némz
chce ucitel ziskat informace.

Dopln:

a) Privyucovani minejvice vadi . ... ... ... ... . . . . ..
b) Kdyz nam ucitel vyklada latku . .. .......... . . . . . . . . .

c¢) Rad bychse ucil, kdyby . . . ... . ... . . . . .
d) Pri hodiné me nejvice zajimd . . . .......... ... ...
e) Byl bychrad, kdyby ucCitel . ... ... ... . . . . . .
f) Predmét by mé bavil, kdyby . . .. ... . . ..

Dotaznik sebehodnoceni $kolni prace a vztahu ke Skole
Po ptedchozim vysvétleni tcelu tohoto ukolu a po zajisténi podminek, ze zaci budou
odpovidat pravdiveé, mize ucitel vyuzit nasledujiciho dotazniku pro Zéka.

1. Myslim, ze moje Skolni prace je dost Spatna: ano — nekdy — ne
2. Uceni mi pripada tézké: ano — nékdy — ne
3. Unavuje mé, kdyz musim nad ukolem moc myslet: ano — nékdy — ne
4. Skola mi kazi ndladu: ano — néekdy — ne
5. Ve skole se bojim, zZe dostanu Spatnou znamku: ano — nékdy — ne
6. Pisemka mi trva déle nez ostatnim, potiebuji vic casu: ano — néekdy — ne
7. Uceni mé rychle unavi: ano — nékdy — ne
8. Ve skole mi jde vSechno lehce, bez potiZi: ano — néekdy — ne
9. Veétsina zaku ve tiide se uci lépe nez ja: ano — nékdy — ne
10. Sam (sama) si myslim, Ze na uceni moc nejsem. ano — nékdy — ne
11. Nad ucenim je mi casto smutno: ano — nekdy — ne
12. Mam rad(a) ukoly, nad nimiz se musi myslet: ano — nékdy — ne
13. Patrim asi mezi nejbystrejsi Zaky ve tride: ano — nékdy — ne
14. ZkouSeni ve tridé mé znervozinuje: ano — nékdy — ne

15. Ze Skoly mam strach, nejradeji bych tam nesel (nesla): ano — nékdy — ne






